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 ��م االله ا����ن ا����م

 بفهرست مطال

 أ  ................................................................ مطالب فهرست

 ١ ....................................................................... :مقدمه

 ٣ ............................................................ یتأن و کردن درنگ
 ٤........................................................................ ست؟یچ کردن درنگ

 ٥........................................................................ :یأنت و درنگ لتیفض
 ٦........................................................................................... :عجله
 ٦......................................................................... :ریخ یدرکارھا عجله

 ٩ ........................................................................... ثاریا
 ١٠ ................................................................................ ست؟یچ ثاریا

 ١٠ .................................................................................. :ثاریا یبرتر

 ١١ ................................................................................. :یخودپسند

 ١٣ ................................................................... یدارامانت

 ١٣ ........................................................................ ست؟یچ یدارامانت

 ١٤ ............................................................................ :یدارامانت انواع

 ١٤ ....................................................................... :عبادت در یدار امانت

 ١٤ .............................................................. :بدن از ینگھدار در یامانتدار

 ١٥ ..................................................................... :ھا سپرده در یدار امانت

 ١٥ .......................................................................... :عمل در یدارامانت

 ١٥ ................................................................. :گفتن سخن در یدار امانت

 ١٦ ........................................................ :است امانت یدارعھده و تیمسئول

 ١٧ ................................................................... :اسرار حفظ در یدارامانت

 ١٧ ............................................................... :فروش و دیخر در یدارامانت



 اخلاق اسلامی    ب 

 

 ١٧ ........................................................................ :یدار امانت لتیفض

 ١٧ ............................................................................ :امانت در انتیخ

 ١٨ ............................................................................. :انتکاریخ یجزا

 ١٨ .................................................................... :است منافق کار انتیخ

 ٢١ .......................................................... یرو انهیم و اعتدال

 ٢٢ ............................................................. ست؟یچ یرو انهیم ای اعتدال

 ٢٢ ...................................................................... :ج خدا رسول اعتدال

 ٢٣ ................................................................................. :اعتدال انواع

 ٢٣ .................................................................... :مخارج و خرج در اعتدال

 ٢٤ ...................................................................... :نوش و خورد در اعتدال

 ٢٤ ............................................................................. :پوشش در اعتدال

 ٢٤ ............................................................... :استراحت در و کار در اعتدال

 ٢٥ ........................................................................... :وقت از گرفتن بھره

 ٢٥ ................................................................................ :کلام در اعتدال

 ٢٦ ................................................................................ :اعتدال تیمز

 ٢٩ ............................................................ ایر ترک و اخلاص

 ٣٠ ................................................................. ست؟یچ اخلاص از منظور

 ٣٠ ............................................................ :است لازم یھرکار در اخلاص

 ٣١ ................................................................. :امبرانیپ خصلت اخلاص،

 ٣١ ............................................................................. :تین در اخلاص

 ٣٢ .......................................................................... :عبادت در اخلاص

 ٣٢ ............................................................................ :جھاد در اخلاص

 ٣٣ ............................................................................. :مخلصان پاداش

 ٣٤ ...................................................................................... :یاکاریر

 ٣٤ ....................................................................... :است شرک ،یاکاریر

 ٣٥ ................................................................. :است آتش در اکاریر یجا

 ٣٥ ............................................................. :کند  یم باطل را ھا عبادت ا،یر



 ج   فهرست مطالب

 

 ٣٧ ...................................................................... احسان

 ٣٧ ............................................................................. ست؟یچ احسان

 ٣٧ ................................................................................. :احسان انواع

 ٣٧ ................................................................................. :احسان انواع

 ٣٧ ................................................................................ :نیوالد با یکین

 ٣٨ .......................................................................... :شاوندانیخو با یکین

 ٣٩ ................................................................. :رانیفق حق در کردن یکین

 ٤٠ ............................................................... :ازمندانین و مانیتی با احسان

 ٤٠ ................................................................................... :خود با یکین

 ٤٠ ................................................................................. :گفتار در یکین

 ٤١ ......................................................................... :کردن سلام در یکین

 ٤١ ............................................................................... :کارھا در احسان

 ٤١ ............................................................... :پوشش و یستگآرا در احسان

 ٤١ ............................................................................... :احسان پاداش

 ٤٣ .................................................................. کوین اخلاق

 ٤٥ ........................................................... تکبر ترک و تواضع

 ٤٦ .................................................................... ند؟یگو  یم چه به تواضع

 ٤٧ ....................................................................... :ج خدا رسول تواضع

 ٤٧ .................................................................................. :تواضع انواع

 ٤٨ ............................................................................... :تواضع لتیفض

 ٤٩ .......................................................................................... :تکبر

 ٥٠ .................................................................... :تکبر متفاوت یھا شکل

 ٥٠ ........................................................................... :متکبر فرد یجزا

 ٥٣ ............................................................ یاریهم و تعاون

 ٥٥ ................................................................. ست؟یچ یاریھم و تعاون

 ٥٥ ............................................................................... :تعاون تیاھم

 ٥٦ .................................................................. :یاریھم و تعاون لتیفض



 اخلاق اسلامی    د 

 

 ٥٧ ...................................................................... :ناروا یاریھم و تعاون

 ٥٩ .................................................................... ییراستگو

 ٦٠ .................................................................................... :ییراستگو

 ٦٠ .......................................................................... :خداوند ییراستگو

 ٦٠ ......................................................................... :مبرانایپ ییراستگو

 ٦١ ............................................................................. :ییراستگو انواع

 ٦١ .......................................................................... :خداوند با ییراستگو

 ٦١ .................................................................................:مردم با یراست

 ٦١ ........................................................................... :شتنیخو با یاست ر

 ٦٢ ............................................................................ :ییراستگو تیمز

 ٦٣ ................................................................................... :ییدروغگو

 ٦٤ .................................................................................. !:مباح دروغ

 ٦٤ .............................................................. :دشمن دو نیب یآشت یبرقرار

 ٦٤ .......................................................... :جنگ در دشمنان به گفتن دروغ

 ٦٥ ................................................................... !:ییزناشو یزندگ در دروغ،

 ٦٥ ............................. :کند  ینم استفاده دروغ از یشوخ در و مدح در مسلمان

 ٦٧ ........................................................................ شکر

 ٦٨ ................................................................................ ست؟یچ شکر

 ٦٨ ................................................................ :اءیانب یگزارسپاس و شکر

 ٦٩ .................................................................................... :شکر انواع

 ٧٠ .................................................................... :خداوند از سپاس و تشکر

 ٧٢ ............................................................. :نیوالد از یگزارسپاس و تشکر

 ٧٢ .............................................................. :مردم از یگزار سپاس و تشکر

 ٧٣ .................................................................................:شکر لتیفض

 ٧٣ ................................................................ :آن جینتا و نداشتن سپاس

 ٧٥ ..................................................................... شجاعت

 ٧٥ ........................................................................... ست؟یچ شجاعت



 ه   فهرست مطالب

 

 ٧٥ .......................................................................... :ج امبریپ شجاعت

 ٧٦ ............................................................................. :صحابه شجاعت

 ٧٦ ............................................................................. :طالبیاب بن یعل

 ٧٧ ............................................................................. :رواحه بن عبدالله

 ٧٧ .................................................................................. :دیول بن خالد

 ٧٧ ................................................................................... :یغفار ابوذر

 ٧٨ .................................................................................... :صحابه زنان

 ٧٨ ................................................................................ :صحابه کودکان

 ٧٨ ............................................................................... :شجاعت انواع

 ٧٨ ................................................. :منکر از ینھ و معروف به امر در شجاعت

 ٨٠ ........................................................................ :علم طلب در شجاعت

 ٨٠ ................................................... :اشتباھات به اعتراف ھنگام در شجاعت

 ٨٠ .................................................................... :مبارزه ھنگام هب شجاعت

 ٨٣ ........................................................... یپوشپرده و ستر

 ٨٣ ......................................................................... ست؟یچ یپوشپرده

 ٨٤ ............................................................................. :یپوشپرده انواع

 ٨٤ ...................................................................................... :عورت ستر

 ٨٥ ........................................................... :شستشو مھنگا در پوشش و ستر

 ٨٥ ................................................ :حاجت یقضا ھنگام بودن پرده در و ستر

 ٨٥ ....................................................... :ییزناشو اسرار داشتن یمخف و ستر

 ٨٦ ................................................................... :صدقه داشتن نھان و ستر

 ٨٦ ........................................................... :ناگوار خواب داشتن نگاه دهیپوش

 ٨٧ ............................................................ :طانیش یھا وسوسه کردن نھان

 ٨٧ .................................................................. :یکار نھان و ستر طیشرا

 ٨٨ ................................................................. :یپوشپرده و ستر لتیفض

 ٨٨ ............................................................................... :گناه به تظاھر

 ٩١ ...................................................... ییرمخون و کردن مدارا

 ٩١ ............................................................................... ست؟یچ مدارا



 اخلاق اسلامی    و 

 

 ٩١ ....................................................................... :ج امبریپ ییمداراجو

 ٩٢ ...................................................................... :ینرفتار و مدارا انواع

 ٩٢ ................................................................................ :مردم با یمدارا

 ٩٣ ............................................................................. :ردستانیز با مدارا

 ٩٣ .............................................................. :واناتیح با مدارا و یرفتار نرم

 ٩٤ ......................................................................... :جانیب اءیاش با مدارا

 ٩٤ ............................................................... :یرفتار نرم و مدارا لتیفض

 ٩٥ ............................................... خونرم رفتارِ  نرم ر،یگآسان ک،ینزد ھر بر

 ٩٧ .......................................................... یمهربان و شفقت

 ٩٧ .................................................... است؟ یمعن چه به یمھربان و شفقت

 ٩٨ .............................................................................. :خداوند رحمت

 ٩٩ ......................................................... :ج خدا رسول یمھربان و رحمت

 ١٠٠ ........................................................... :ھمنوعان با شفقت و یمھربان

 ١٠٠ ........................................................................ :یسنگدل و عداوت

 ١٠٣ ........................................................................ اءیح

 ١٠٣ .............................................................................. ست؟یچ اءیح

 ١٠٣ ......................................................................... :أخداوند یایح

 ١٠٤ ........................................................................... :ج امبریپ یایح

 ١٠٤ ................................................................................... :ایح انواع

 ١٠٤ .................................................................................. :خدا از شرم

 ١٠٥ .................................................................... :ج امبریپ از ایح و شرم

 ١٠٥ ................................................................................. :مردم از شرم

 ١٠٦ ................................................................................ :ایح لتیفض

 ١٠٧ .................................................................... یبردبار

 ١٠٨ .......................................................................... ست؟یچ یبردبار

 ١٠٨ ...................................................................... :خدا یبردبار و حلم

 ١٠٨ ................................................................. :امبرانیپ یبردبار و حلم



 ز   فهرست مطالب

 

 ١٠٩ ........................................................................... :یبردبار یایمزا

 ١١٠ ....................................................................................... :خشم

 ١١٠ ................................................................... :دارد وجود خشم نوع دو

 ١١١ ....................................................................... :غضب و خشم درمان

 ١١١ ................................................................... :نیزم یرو بر نشستن

 ١١١ ............................................... :یموجو حالت و یجسم تیوضع رییتغ

 ١١٢ ................................................. :آب با خود یشستشو ای وضوء گرفتن

 ١١٢ ........................................................ :یبردبار به شیخو دادن عادت

 ١١٣ ....................................................................... عدالت

 ١١٥ .............................................................................. ست؟یچ عدل

 ١١٥ ................................................................................ :عدل اقسام

 ١١٦ ............................................................. :متخاصم طرف دو نیب عدالت

 ١١٦ ................................................................... :مانهیپ و ترازو در عدالت

 ١١٦ ........................................................................... :زنان انیم عدالت

 ١١٧ ....................................................................... :فرزندان انیم عدالت

 ١١٧ ............................................................................... :مردم با عدالت

 ١١٨ .............................................................................. :عدل لتیفض

 ١١٩ ......................................................................................... :ظلم

 ١١٩ ................................................................................. :ظلم اقسام

 ١١٩ .........................................................:پروردگارش نسبت به انسان ظلم

 ١٢٠ .................................................................. :نوعانشھم بر انسان ستم

 ١٢٠ .................................................................... :شتنیخو بر انسان ستم

 ١٢٠ .......................................................................... :یتمکارس یسزا

 ١٢٣ ........................................................................ صبر

 ١٢٣ ................................................................ ست؟یچ) ییبایشک( صبر

 ١٢٥ ................................................................................. :صبر تیمز

 ١٢٦ .................................................................................. :صبر انواع

 ١٢٦ .............................................................................. :عبادات بر صبر



 اخلاق اسلامی    ح 

 

 ١٢٦ ....................................................................... :گناھان برابر در صبر

 ١٢٧ ..................................................................... :یضیمر ھنگام در صبر

 ١٢٧ .................................................................... :یگرفتار ھنگام در صبر

 ١٢٨ .................................................................. :مردم آزار و تیاذ بر صبر

 ١٢٨ .............................................................................. :دهیناپسند صبر

 ١٢٨ ............................... :کنند  یم کمک نمودن ییبایشک و صبر به که یامور

 ١٣١ ..................................................................... مشورت

 ١٣٢ ............................................................... :مشورت با رابطه در ینکات

 ١٣٣ ...................................................................... :مشورت یھا لتیفض

 ١٣٤ .................................................................................... :استخاره

 ١٣٧ ......................................................... مادر و پدر با یکین

 ١٣٨ ............................................................ است؟ چگونه نیوالد با یکین

 ١٣٨ ................................................ :شانیا وفات از پس مادر و پدر با یکین

 ١٣٩ .................................................................. :نیوالد با یکین لتیفض

 ١٣٩ ................................................... :نیوالد با یکین یھا لتیفض گرید از

 ١٣٩ ..................................... :است پروردگار یخوشنود جزو نیوالد یخوشنود

 ١٤٠ ............................................................ :است مادران یپا ریز ھشت هب

 ١٤٠ ....................................................................... :مجاھد گاهیجا به لین

 ١٤١ .......................................................... :اولاد یرفتارکین به یابی دست

 ١٤١ ............................................................................... :مشرک نیوالد

 ١٤٢ ................................................................... :نیوالد) آزردن(ینافرمان

 ١٤٢ ..................................................................... :نیوالد ینافرمان یجزا

 ١٤٥ .............................................................. شرافت و عزت

 ١٤٦ .............................................................................. ست؟یچ عزت

 ١٤٦ ............................................................ :متعال خداوند یبزرگ و عزت

 ١٤٧ ..................................................................................:عزت انواع

 ١٤٩ ........................................................... زبان از محافظت



 ط   فهرست مطالب

 

 ١٤٩ ....................................................................... ست؟یچ زبان حفظ

 ١٥٠ ......................................................................... :نگفت سخن نییآ

 ١٥٢ ................................................................. :زبان از محافظت لیفضا

 ١٥٣ ....................................................................................... :بتیغ

 ١٥٧ ................................................................ رجاء و دیام

 ١٥٨ ............................................................................. ؟ ستیچ دیام

 ١٥٨ ............................................................................. :امبرانیپ دیام

 ١٥٨ ................................................................... :ج خدا لرسو یدواریام

 ١٥٩ ................................................................ :÷نوح حضرت یدواریام

 ١٦٠ ................................................................... :÷عقوبی حضرت دیام

 ١٦٠ ....................................................................... :÷موسی یدواریام

 ١٦١ ............................................................... :÷وبیا حضرت یدواریام

 ١٦١ .................................................................................. :کار و دیام

 ١٦٢ ......................................................................... :یدواریام لتیفض

 ١٦٥ ............................................................... عهد به یوفا

 ١٦٧ .................................................................... ست؟یچ عھد به یوفا

 ١٦٨ .................................................................................. :وفا اقسام

 ١٦٨ .................................................................... :خداوند با ارتباط در وفا

 ١٦٨ ......................................................................... :مانیپ و عھد به وفا

 ١٦٨ ........................................................................ :ترازو و مانهیپ در وفا

 ١٦٩ .................................................................................. :نذر به یوفا

 ١٦٩ ................................................................................. :عھد به یوفا

 ١٦٩ .............................................................................. :انتیخ و غدر

 ١٧١ ............................................................ کرم و یبخشندگ

 ١٧١ .......................................................................... ست؟یچ بخشش

 ١٧٢ ................................................................. :نسبحا خداوند بخشش

 ١٧٢ ........................................................................ :ج امبریپ بخشش



 اخلاق اسلامی    ي 

 

 ١٧٢ .............................................................................. :بخشش انواع

 ١٧٣ .................................................................... :خداوند با رابطه در کرم

 ١٧٣ ................................................................. :ج امبریپ با رابطه در کرم

 ١٧٣ ................................................................................... :خود با کرم

 ١٧٣ ..................................... :شاوندانیخو و خانواده با رابطه در بخشش و کرم

 ١٧٤ .................................................................. :ھمانیم با کرم و بخشش

 ١٧٤ ..................................................................... :مردم با کرم و بخشش

 ١٧٥ ........................... :مسلمانان یازمندین و یگرفتار ھنگام به انفاق و بخشش

 ١٧٥ ................................................................... :کرم و بخشش لتیفض

 ١٧٧ .................................................................................:یورز بخل

 ١٧٧ ........................................................................ :یچشم تنگ جزاء

 ١٨١ ..................................................................... یرازدار

 ١٨١ .......................................................................... ست؟یچ یرازدار

 ١٨٢ ..............................................................................:یرازدار انواع

 ١٨٢ ...................................................................... :اسرار حفظ و یرازدار

 ١٨٣ ....................................................................... :اھداف داشتن یمخف

 ١٨٣ .......................................................................... :منزل اسرار کتمان

 ١٨٣ ........................................................................ :گرانید بیع کتمان

 ١٨٤ .................................................................... :حرام یرازدار و کتمان

 ١٨٤ ........................................................................... :یگواھ و شـھادت

 ١٨٥ ............................................................................... :فروش و دیخر

 ١٨٥ .................................................................................. :دانش و علم

 ١٨٧ ...................................................................... قناعت

 ١٨٨ ........................................................................... ست؟یچ قناعت

 ١٨٩ .................................................................... :ج خدا رسول قناعت

 ١٨٩ .......................................................... :ستین ریخ یکارھا در قناعت

 ١٨٩ ............................................................................ :قناعت لتیفض

 ١٩٠ .................................................. :است مال یافزون و برکت سبب قناعت



 ك   فهرست مطالب

 

 ١٩١ .............................................................. :بھشت یسو به یراھ قناعت

 ١٩١ ......................................................... :شود  یم نفس عزت باعث قناعت

 ١٩١ ........................................................... :نفس آرامش یبرا یراھ قناعت

 ١٩٣ ......................................................................... کار

 ١٩٣ ...................................................................... معناست؟ چه به کار

 ١٩٤ ................................................................................ :آخرت عمل

 ١٩٤ ........................................................................... :ایدن عمل و کار

 ١٩٦ ........................................ :است بوده ‡اءیانب اخلاق جزو عمل و کار

 ١٩٧ ................................................................................ :کار لتیفض

 ١٩٨ ............................................................. :اسلام در عمل و کار اخلاق

 ١٩٩ ..................................................................... :کارگر حقوق: نخست

 ١٩٩ .................................................................................. :یمال حقوق

 ١٩٩ ...................................................................... :یجسم و یبدن حقوق

 ١٩٩ ............................................................................. :یعاجتما حقوق

 ١٩٩ ........................................................................ :کارگر فیوظا: دوم

 ٢٠٠ .................................................................................. :یدار امانت

 ٢٠٠ ........................................................................ :کار ییبایز و یدرست

 ٢٠٠ .............................................................. :شدن حاضر سرکار زود صبح

 ٢٠٠ ........................................... :طرف دو ھر یبرا اندرز و مشورت از استفاده

 ٢٠٠ ................................................................................... :اسرار حفظ

 ٢٠٠ ........................................................................ :فرمانبردن و اطاعت

 ٢٠١ ............................................................ یپاکدامن و عفت

 ٢٠٢ ............................................................... ست؟یچ یپاکدامن و عفت

 ٢٠٢ .................................................................. :یپاکدامن و عفت اقسام

 ٢٠٢ ........................................................................... :بدن یاعضا عفت

 ٢٠٣ ...................................................................... :بدن ینپاکدام و عفت

 ٢٠٤ ............................................................... :گرانید اموال مورد در عفت

 ٢٠٥ ...................................................................... :نوش و خورد در تعف



 اخلاق اسلامی    ل 

 

 ٢٠٦ .................................................................................... :کلام عفت

 ٢٠٧ ..................................... :گرانید از درخواست و سؤال از یخوددار و عفت

 ٢٠٧ ....................................................................... :نفس عفت لتیفض

 



 

 

 

 مقدمه:

فراخوانده، و  ین اخلاقیرا به داشتن چن ھا ده است، انسانین اخلاق پسندیاسلام د
ن یامبر خود را چنیباشد. خداوند پ  یم بر آن علاقمند یاسلام ی به پرورش جامعه

 .]٤[القلم:  ﴾٤ عَظِي�ٖ  خُلقٍُ  لعَََ�ٰ  �نَّكَ ﴿د: ینما  یم دیف و تمجیتعر
به درجات  یابیدست  یبرا یا لهیسته را وسیاخلاق شا یخداوند سبحانه و تعال

ْ وسََارعُِوٓ ﴿د: یفرما  یم است. خداوند متعال داده بھشت قرار یبالا ّ�ُِ�مۡ  مِّن فِرَ�ٖ مَغۡ  إَِ�ٰ  ا  رَّ
َ�ٰ ٱ ضُهَاعَرۡ  وجََنَّةٍ  ٰ لسَّ  ٱوَ  تُ َ�

َ
تۡ  ضُ �ۡ� عِدَّ

ُ
ِينَ ٱ ١٣٣ مُتَّقِ�َ للِۡ  أ ٓ ٱ ِ�  ينُفِقُونَ  �َّ ا َّ ٓ ٱوَ  ءِ ل�َّ ا َّ  ءِ ل�َّ

ٰ لۡ ٱوَ  ُ ٱوَ  �َّاسِ� ٱ عَنِ  عَا�ِ�َ لۡ ٱوَ  ظَ غَيۡ لۡ ٱ ظِمِ�َ َ� ۡ ٱ ُ�بُِّ  �َّ  .]۱۳۴-۱۳۳عمران:  [آل ﴾١٣٤ سِنِ�َ مُحۡ ل
ش [به یه پھناکل به آمرزشی از پروردگار خود و بھشتی یو برای ن« ه:ک ین معنیبد

ه کد. ھمانان یزگاران آماده شده است بشتابین است [و] برای پرھیھا و زم قدر] آسمان
گذرند و  می برند و از مردم در خود را فرو مینند و خشم ک در فراخی و تنگی انفاق می

 .»اران را دوست داردکوکخداوند ن

ِ  َ�عۡ دۡ ٱ﴿د: ینما  یم امر یکخداوند ما را به داشتن اخلاق وارسته و ن حۡ  ِ�َ  لَِّ� ٱب
َ
 سَنُ أ

ِيٱ فإَذَِا ٞ عََ�ٰ  ۥنَهُ وَ�َيۡ  نَكَ بيَۡ  �َّ نَّهُ  وَة
َ
ی با یکو ن«ه: یآ یمعن .]۳۴[فصلت:  ﴾َ�يِمٞ  وَِ�ٌّ  ۥكَ�

ان تو و یه مکسی کن آنگاه کست [بدی را] آنچه خود بھتر است دفع یسان نیکبدی 
 یبه بزرگوار ج امبرین پیھمچن. »گردد دل مییکی دوستی یان او دشمنی است گویم

َ  اتَّقِ «خواند:  یفرام یاخلاق تبِْعِ  كُنتَْ  حَيثْمَُا ا�َّ
َ
يِّئَةَ  وَأ سََنَةَ  السَّ

ْ
 النَّاسَ  وخََالِقِ  َ�مْحُهَا الح

. بدنبال یه باشکجا کن ھرکشه یخدا را پ یتقوا«ث: یحد یمعن]. ی[ترمذ حَسَنٍ  بِخُلقٍُ 
 .»رفتار نما یکد. با مردم با اخلاق نیرا انجام بده آن را بزدا یکیار نک یھر بد

�ْقَلُ في مَ�انِ «ه فرمودند: کنقل شده است  ج امبریو از پ
َ
المُؤمِنِ يوَمَ ما من شَيءٍ أ

عنی: ی، ]یت ترمذیروا[ .»القِيامة من حُسْنِ الخلُقُ. و�نَِّ ا�َّ يبُغِضُ الفَاحِشَ الَبذِيِّ 
ست، و یکو نیتر از اخلاق ن نیبندهء مؤمن سنگ یامت در ترازویدر روز ق یزیچ چیھ«

 .»دارد بدکردار بدگفتار را  یم خداوند زشت
د رسول ینه باین زمیو آراسته گردد. در ایکاخلاق ند به ین فرد مسلمان بایبنابرا
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شان ھمان قرآن بوده است، ین اخلاق را داشته و اخلاق ایوتریکه نکرا،  ج خدا
ش به یخو یکاخلاق ن ی تواند بواسطه  یم ھد. انسان مسلمان ش قراردیسرمشق خو

امبر ید، پسب محبت خداونکافته و به یدست  ھا گاهین جاین درجات و ارجمندتریبالاتر
 گردد.  یم لیو ورود به بھشت نا یخداوند سبحانه و تعال یز به رضامندیو مؤمنان، و ن

لازم  یه بر ھر مسلمانکاست  یاسلام یاز اخلاق والا ییتاب شامل فرازھاکن یا
 دھد. خود قرار یشگیاست تا بدان آراسته شده و آن را جزو صفات ھم

 مترجم: مسعود محمدی
 اسلامت نوار یسامصدر: 

IslamTape.Com 



 

 

 

 یردن و تأنکدرنگ 

مصطلق  یله بنیجمع کردن زکات و صدقات قب ید بن عقبه را برایول ج امبر اکرمیپ
د یش شتافتند. ولیسو استقبال از او به یآمد، برا  یم دن او که داشتید، آنان با دیبرگز

آنکه از  یب ند تا او را بکشند. اویآ  یم شیسو ت برداشته و بهاسلام دسگمان کرد آنان از 
گاه شود، به شھر بازگشته و پیحق  ه با خبر ساخت.یرا از قض ج امبریقت امر آ

از مسلمانان را فرستاد و به تامل  یرا با سپاھ سدی، خالد بن ولج رسول اکرم
 ینشود در جنگ با بن قت امر روشنیکردن سفارش فرموده و امر کرد که تا حق

فرستاد تا از  را ید کسانیمصطلق عجله نکنند. قبل از حمله به آنان، خالد بن ول
 المصطلق از اسلام و ید کردند که بنیاد بازگشته و تاکاحوالشان با خبر شود. آن افر

ده شده و نماز یاذان شن یجا ھمچنان صداو در آن اند دهیمش دست نکشیتعال
 ج امبریپ یسو به یزید بدون ھرگونه جنگ و خونری. خالد بن ولشود  یم برپاداشته

ن مورد خداوند ی. در ااند دهیمصطلق از اسلام دست نکش یبازگشت خبر داد که بن
 فرستاد: را فرو یا هیآ یتعال

هَاَ�ٰٓ ﴿ ُّ�
َ
ِينَ ٱ � ْ ءَامَنُوٓ  �َّ ٓ  إنِ ا ْ َ�تَبيََّنُوٓ  بنِبََإٖ  فاَسِقُۢ  ءَُ�مۡ جَا ن ا

َ
ْ  أ  لةَٖ ِ�ََ�ٰ  �مَۢ قَوۡ  تصُِيبُوا

ْ َ�تُصۡ  ٰ  بحُِوا مان یه اکسانی کای «: یعنی .]٦حجرات: ال[ ﴾٦ دِمِ�َ َ�ٰ  تُمۡ َ�عَلۡ  مَا َ�َ
د مبادا به نادانی گروھی را ینکوارسی  یکتان خبری آورد نید اگر فاسقی برایا آورده

 .»دیمان شوید پشیا ردهکد و [بعد] از آنچه یب برسانیآس
که دعوت اسلام را رد کرده بودند،  یاقوام یسو د را بهیاسامه بن ز ج رسول خدا

له فرار یاز آن قب یده و آنان را شکست دادند. مردید. اسامه و افرادش با آنان جنگیبرگز
شده و  یک مرد فراریکه نزد یب کردند و ھنگامیاز انصار او را تعق یکیکرد و اسامه و 

از او دست  یانصار »لا االلهإله إلا « :برسانند، مرد گفتد او را به قتل نمانده بو یزیچ
اسامه گمان برد که او از ترس کشته  یصرف نظر کرد، ول یبرداشته و از کشتن و

زده و او را  یا ضربهاش  زهیرا بر زبان آورده است، پس با ن .»لا االلهإله إلا « :ی شدن کلمه
 کشت.
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گاه شد و فرمود:  ج دند، رسول خداینه رسیبه مد ی* وقت از آنچه اتفاق افتاده بود آ
ا رسول ی؟ اسامه جواب داد: یگفت او را کشت .»لا االلهإله إلا « نکهیا بعد از ایاسامه، آ یا

باز  ج نده بود (تا با آن از کشته شدن خلاص گردد). رسول خدایاو پناه جو ج الله
ن سخن را به ی؟ و ایگفت، کشت .»لا االلهإله إلا « ا او را بعد از آنکهیتکرار فرمود: آ

 ن روز مسلمان نشده بودم.یش از ایتکرار فرمود که آرزو کردم کاش پ یا اندازه
ل شخص سخنور یل بن عمرو به اسارت سپاه اسلام درآمد. سھی* در جنگ بدر سھ

ن یشیپ یھا دندان یا خواست با ضربه سن حضرت عمر بن خطابیبود. بنابرا یغیو بل
ب یدن ترغیکرده و مشرکان را به جنگ یکافران سخنران یگر برایرا بشکند تا د یو

د تا یاجازه خواسته و گفت: به من اجازه دھ ج امبر اکرمین جھت از پینکند. به ھم
 نکند. یه ما سخنوریل را برکنم تا علیسھ یھا دندان

 ی هیما ید روزیاو را)، شا یھا شان بگذار (دندان فرمود: راحت ج رسول اکرم
 تو گردند. یخوشحال

که رسول یبا نمود. ھنگامیکو و زیل مسلمان آورده و اسلامش را نیفتح مکه سھ در
گردان شوند  ین اسلام رویمکه قصد داشتد از د یاز اھال یا افتند، عدهیوفات  ج خدا

ادشان آورد و آنان را به یکرد و خدا را به  یآنان سخنران یبرخاسته و برا سلیسھ یول
گوش داده و از او  ق نمود. مردم به سخنانشین خداوند تشویثبات و تمسک به د

 اطاعت کردند.

 ست؟یدرنگ کردن چ
باشد. فرد مسلمان در ھر   یم و عجله نکردن ی، آھستگیداریدرنگ کردن شامل پا

ش مسامحه و غفلت ید. شخص مسلمان در کار خوینما  یم با تامل و درنگ عمل یکار
 ت اداینان و خلوص نیرا با درنگ و اطماش  فهیدارد تا وظ یکه سعراه نداده و بل

ک و بھتر یست بلکه عمل نیفرمود: شتاب در عمل مورد پسند ن سیکند. امام عل  یم
پرسند در چه مدت کار تمام شده بلکه به کامل بودن و   ینم مدنظر است. ھمانا مردم

 نگرند.  یم آن کار یدرست
 ی جهینت دھد، و در  یم در مطالعاتش درنگ نموده و حوصله به خرج یدانش آموز

که در جواب  ی: کساند از حکما گفته یفھمد. برخ  یم یش را به خوبیھا ن کار درسیا



 ٥  درنگ کردن و تأنی

 

: با درنگ و حوصله به ھر اند ز گفتهیدادن عجله کند از جواب درست دور شده است. ن
 . یرسیم یآنچه که بخواھ

و  یو طاعتش خشوع داشته و عبادت را با آرامش و آھستگفرد مسلمان در عبادت 
 یو خشوع کامل برا یحال نماز، آن را با فروتن رساند. در  یم کمال دقت به انجام

فراخوانده و  یو فروتن یش را با زاریآورد. در ھنگام دعا خدا یان بجامیپروردگار جھان
 کند.  یم شروع ج ش خداوند و صلوات بر رسول خدایآن را با سپاس و ستا

د که پس از نمازش دعا کرده و در آن پروردگار را یرا د یمرد ج امبر اکرمیکبار پی

هَا عَجِلتَْ «به او فرمود:  ج صلوات نفرستاد. آن حضرت ج امبرید نگفته و بر پیتمج ُّ�
َ
� 

 .»!ینمازگزار، عجله نمود یا« :یعنی .»المُْصَ�ِّ 
ش پروردگار را ستوده و یگزارد در دعا یکه نماز م ید که فردیشن ج رسول خدا

بَْ، وسل « فرمود: ج سپاسش گفت و بر رسول خدا صلوات فرستاد. رسول خدا
ُ

ادعُ تج
 .»شود  یم شود و بخواه که داده  یم دعا کن که اجابت« :یعنی] ی[نسائ .»ُ�عْطَ 

 �سُْتجََابُ «فرمود:  ج امبر اکرمیکند. پ  ینم ش عجلهیخو یمسلمان در اجابت دعا
حَدُِ�مْ 

َ
 اجابت« :یعنی .ه]ی[متفق عل .»لِى  �سُْتجََبْ  فلَمَْ  دَعَوتُْ  َ�قُولُ  َ�عْجَلْ  لمَْ  مَا لأ
ارم دعا کردم و د به پروردگیکه شتاب نکند و نگویک از شما تا مادامیھر یشود برا  یم

 .»مرا اجابت نکرد

 :یلت درنگ و تأنیفض
مْتُ « :اند ت شده که فرمودهیروا ج امبریاز پ سََنُ  السَّ

ْ
 مِنْ  جُزءٌْ  وَالاِقتِْصَادُ  وَالتُّؤدََةُ  الح

رَْ�عَةٍ 
َ
�نَ  أ ةِ  مِنَ  جُزءًْا وعَِشْرِ  ردن و اقتصادک کو و درنیکمظھر ن«: یعنی .]ی[ترمذ .»النُّبوَُّ

 .»ست و چھار بخش نبوت استیاز ب ی) بخشییجو (صرفه
بُّهُمَا خَصْلتََْ�ِ  ِ�يكَ  إنَِّ « فرمود:ارانش یاز  یکیبه  ج امبر اکرمین پیھمچن ِ�ُ  ُ  ا�َّ

ِلمُْ 
ْ
ناَةُ  الح

َ
 در تو دو صفت وجود دارد که خدا آن را دوست«: یعنی[مسلم] . »وَالأ

 .»کردن یو تأن یدارد، بردبار  یم
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ناَةُ « فرموده است: ج رسول خدا ییباز در جا
َ
ِ  مِنَ  الأ عَجَلةَُ  ا�َّ

ْ
(التسرع في غ�  وَال

يطَْانِ  مِنَ  موضعه) دن یکردن از خداوند و عجله (شتاب ورز یتان« :یعنی] ی[ترمذ .»الشَّ
 .»طان استیست) از شیکه لازم ن ییدر جا

 عجله:
هَاَ�ٰٓ ﴿د: یفرما  یم ز کرده ویبه ما امر نموده که از عجله پرھ یخداوند تبارک و تعال ُّ�

َ
� 

ِينَ ٱ ْ ءَامَنُوٓ  �َّ ٓ  إنِ ا ْ َ�تَبيََّنُوٓ  بنِبََإٖ  فاَسِقُۢ  ءَُ�مۡ جَا ن ا
َ
ْ  أ ْ َ�تُصۡ  لةَٖ ِ�ََ�ٰ  �مَۢ قَوۡ  تصُِيبُوا ٰ  بحُِوا  مَا َ�َ

د اگر فاسقی یا مان آوردهیه اک سانیکای «: یعنی .]٦ حجرات:ال[ ﴾٦ دِمِ�َ َ�ٰ  تُمۡ َ�عَلۡ 
د و [بعد] یبرسانب ید مبادا به نادانی گروھی را آسینکوارسی  یکتان خبری آورد نیبرا

  .»دیمان شوید پشیا ردهکاز آنچه 
که از  ی(مرد ماند  یم شیبرا یده و نه مرکبی: سوارکار شتابان نه مقصد رساند گفته

دھد تا   ینم یحرکت کرده و به آن استراحتتر  عیزند تا سر  یم شدت عجله مرکبش را
 ھا ر شد، در لغزشگاهسوانکه بر مرکب عجله آن گفته شده: یھمچن .گرداند)  یم ھلاکش

 افتاده است.

 ر:یخ یعجله درکارها
 یشیگران پید در انجام آن بر دیبود، با یریچنانچه فرد مسلمان در صدد کار خ

بدھد، بھتر است در انجام آن شتاب ورزد.  یا ر نکند. اگر خواست صدقهیجسته و تاخ
 رت ورزد. رسول خداد بدان مبادیبا ینیب در صورت انجام ھر طاعت معین ترتیبه ھم

ءٍ  كُلِّ  فِى  التُّؤدََةُ «: اند فرموده ج ردن ک کدرن« :یعنی[أبو داود]  .»الآخِرَةِ  َ�مَلِ  فِى  إلاَِّ  شَىْ
 .»کوستیمربوط به آخرت ن یبه جز در کارھا یدر ھر کار
 م وییبه ما امر کرده است که در افطار کردن، عجله نما ج ن رسول خدایھمچن

لوُا مَا بِخَْ�ٍ  النَّاسُ  يزََالُ  لا« د:یفرما  یم شه مردم یھم«: یعنیه] ی[متفق عل  .»فطِْرَهُمْ  عَجَّ
 .»ندیکه در افطار شتاب نمای، تا ماداماند ریبه خ

آن شتاب  ید در اجرایز نبوده و بایر جایکار خ نرو واضح است درنگ کردن دریاز ا

ْ وسََارعُِوٓ ﴿د: یفرما  یم د، خداوند متعالیورز ّ�ُِ�مۡ  مِّن فرَِ�ٖ مَغۡ  إَِ�ٰ  ا  ضُهَاعَرۡ  وجََنَّةٍ  رَّ
َ�ٰ ٱ ٰ لسَّ  ٱوَ  تُ َ�

َ
تۡ  ضُ �ۡ� عِدَّ

ُ
ل به آمرزشی یو برای ن« :یعنی .]١٣٣عمران:  [آل ﴾١٣٣ مُتَّقِ�َ للِۡ  أ



 ٧  درنگ کردن و تأنی

 

ن است [و] برای یھا و زم ش [به قدر] آسمانیه پھناکاز پروردگار خود و بھشتی 
 .»دیبشتابزگاران آماده شده است یپرھ

ر امور یبه بھشت است. اما در مورد سا یابیدست یبرا ینجا عجله کردن راھیا و
 عمل کند. ی، مسلمان در آن درنگ نموده و به آھستگیویدن
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 ثاریا

ک ظرف یگشت، ھمراه او   یم شیرموک دنبال پسر عمویدر جنگ  یفه عدویحذ
؟ او با موافقت اشاره یخواھ  یم د: آبیافت، از او پرسی یاو را زخم یآب بود، بعد از مدت

فه یحذ ید. پسر عمویرا شن یگریمرد د ی آه و ناله ینکه آب بخورد صدایکرد. قبل از ا
 یسو فه بهید بدھد، حذیشک  یم که درد یاو اشاره کرد، تا برود و آب را به مرد یسو به

 افت. یاو شتافت، و ھشام بن عاص را 
د که گفت آه، یرا شن یگریمرد د یخواست به او آب بدھد صدا  یم که یھنگام

ش او رفت جان سپرده بود، یپ یاو برود، وقت یسو فه با آب بهیشام اشاره کرد تا حذھ
که به طرف پسر  ید که او ھم مرده است، و وقتیبا آب به طرف ھشام برگشت دپس 
 ز جان داده بود. یش رفت، او نیعمو

 ح دھند. یدن آب ترجیرا بر خود در نوش یگریخواستند د  یمھا  آن و ھمه
بدان  ج امبریه آورد. پیرا به عنوان ھد یا ش جامهیآمد و برا ج نزد رسول الله یزن
ا ید و آن را طلب کرد، و گفت: یاز صحابه او را د یکیه و آن را به تن نمود. از داشتیآن ن

آن را از تن خود درآورده  ج امبرین را بر تن من بپوشان. پیبا است، ایرسول الله، چه ز
ن یبه ا ج امبرین کار تو درست نبود، پید. صحابه به آن مرد گفتند: ایو به او بخش

 را رد یخواست کسکه در یدانست  یم چون یستاج داشت، از او خوایلباس احت
دن از او درخواست نکردم، یپوش یکند. مرد گفت: به خدا سوگند که من آن را برا  ینم

نگه  ج مرد آن را به عنوان تبرک از رسول الله ]یبخار[خواستم.   یم کفن یبلکه برا
 نکه کفن او شد.یداشت تا ا

 امبریکه در مسجد بود آمد، و از او غذا طلب نمود، پ ج امبریگرسنه به نزد پ یمرد
 ج امبریافتند. پین یزیاورند، و به جز آب چیش غذا بیبه خانه فرستاد تا برا یسک ج

از  ی. مرد»کند تا رحمت خدا بر او باشد  یم افتیامشب مھمان را ض یچه کس«فرمود: 
برده و به اش  خانه یسو مھمان را به یول الله. مرد انصارا رسیانصار گفت: من 
 یکم یر از غذای. به غھا بچه ی؟ گفت نه، به جز غذایدار یزیا چیھمسرش گفت: آ

را سرگرم کن  ھا م. گفت: بچهیندار یزیند، چک  یم کوچکمان را یھا فاف بچهککه فقط 
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که مھمان داخل شد چراغ را خاموش کرد، و ھرچه غذا  یتا خوابشان ببرد. ھنگام
ه دارد با او کرد کن گذاشت. خود در کنار مھمان نشست و وانمود مھما یداشتند جلو

شان یھا ر شد خورد. و آن مرد و ھمسرش با بچهیکه س ییخورد، مھمان تا جا  یم غذا
 دند. یگرسنه خواب

به مرد  ج رفتند. آن حضرت ج امبریھنگام صبح، مرد ھمراه مھمان به نزد پ
. »تان امشب یل مھمان نوازیماند به دلخداوند از کار شما در عجب «گفت:  یانصار

ٰٓ  ثرُِونَ وَُ�ؤۡ ﴿ه را نازل فرمود: ین آی[مسلم]. خداوند متعال ا نفُسِهِمۡ  َ�َ
َ
 بهِِمۡ  َ�نَ  وَلوَۡ  أ

را بر ھا  آن اجی [مبرم] باشدیو ھر چند در خودشان احت«: یعنی .]٩حشر: ال[ ﴾خَصَاصَةٞ 
 .»دارند خودشان مقدم می

نان گرده  یبودند. تنھا مقدار کم یھمان ابوحسن انطاکیمرد م یشتر از سیب
دند، و چراغ را خاموش یکوچک بر یھا داد. نان را به اندازه  ینم شانداشتند که کفاف

را بر خود  یگریطعام را بخورد و د یگریخواستند تا د  یم نکه ھر کدامیا یکردند برا
 نخوردند.غذا را ھا  آن چکدام ازیھ یدادند، ول  یم حیترج

 ست؟ یثار چیا
نکه خود یاج خود مقدم داشته و با وجود ایگران را بر احتیاز دیه فرد نکآن یعنیثار یا
کند، و خود   یم ریرا س یگریاز دارد آن را ببخشد. خود گرسنه است و دین یزیبه چ

حَدُُ�مْ  يؤُْمِنُ  لا«د: یفرما  یم ج امبریراب شود. پیس یگریماند تا د  یم تشنه
َ
 حَتىَّ  أ

خِيهِ  ُ�ِبَّ 
َ
از شما  یکیشود   ینم مؤمن شمرده« :یعنیه] ی[متفق عل .»لِنَفْسِهِ  ُ�ِبُّ  مَا لأ

 .»دارد  یم ش دوستیخو یبرادرش آنچه را برا یتا دوست داشته باشد برا
ر یتا زمان وفاتش سه روز پشت سر ھم را س ج امبریه: پکد ینما  یم نقل لشهیعا

 م. یداد  یم حیرا بر خود ترج یگرید یم ولیشد  یم ریم سیخواست  یم نبوده است. اگر

 ثار:یا یبرتر
 را از گروه رستگاران قرارھا  آن د نموده، ویثار را تمجیخداوند اھل گذشت و ا

ٰٓ  ثرُِونَ وَُ�ؤۡ ﴿د: یفرما  یم دھد. خداوند متعال  یم نفُسِهِمۡ  َ�َ
َ
ۚ  بهِِمۡ  َ�نَ  وَلوَۡ  أ  وَمَن خَصَاصَةٞ

وَْ�ٰٓ  ۦسِهِ َ�فۡ  شُحَّ  يوُقَ 
ُ
ۡ ٱ هُمُ  �كَِ فَأ و ھر چند در خودشان «: یعنی .]٩حشر: ال[ ﴾لحُِونَ مُفۡ ل



 ١١  ایثار

 

س از خست نفس کدارند و ھر  را بر خودشان مقدم میھا  آن اجی [مبرم] باشدیاحت
 .»ه رستگارانندکشانند یون ماند اخود مص

 : یخودپسند
ثار یدرست نقطه مقابل ا ح دادن، ویترج یگریش را بر دیخو یعنی یخودپسند

با است ی. چه نازاند نموده یاز آن نھ ج امبریباشد که پ  یم یاست. جزو صفات ناپسند
ثار و یبا است صفت ایچه ز یباشد ول یو خودپرست یصفت خودپسند یه انسان داراک
 .ھا ان انسانیمدر یخودگذشتگ از
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 یدار امانت

مکه رافتح کرده و وارد مسجد الحرام شد، دور کعبه طواف  ج امبریکه پ یھنگام
دار مکه بود، احضار نموده و  دیطواف، عثمان بن طلحه را، که کلنموده و بعد از اتمام 

داخل آنجا شد.  ج امبریکعبه گشوده شده و پ ی خدا را از او گرفت. خانه ی د خانهیکل

َ  لاَ «ستاده و فرمود: یبر در کعبه ا ج آنحضرت
َ

ُ  إلاَِّ  إِله  َ�بدَْهُ  وَنصََرَ  وعَْدَهُ  صَدَقَ  وحَْدَهُ  ا�َّ
حْزَابَ  وهََزَمَ 

َ
 .»...وحَْدَهُ  الأ

ا رسول الله! یگفت:  برخاسته و سطالب یبن اب یسپس در مسجد نشستند عل
فرمودند:  ج امبر خداید. پیان را به من واگذاریحاج یو آب رسان یدار پردهافتخار 

ن ھم یفرمود: عثمان بن طلحه، ا ج امبریش آمده و پیجاست؟ او پکعثمان بن طلحه 
ن یدر شأن ا یا هیابن ھشام]. آ ی رهیبه عھد است. [س یو وفا یکید تو! امروز روز نیلک

َ ٱ إنَِّ ﴿ه: کگونه  نیموضوع نازل گشت ا َّ�  
ۡ
ن مُرُُ�مۡ يأَ

َ
ْ  أ وا  ٱ تؤَُدُّ

َ
هۡ  إَِ�ٰٓ  تِ َ�ٰ َ�ٰ ۡ�

َ
 ﴾لهَِاأ

رد ھا  آن ھا را به صاحبان  هه سپردکدھد   خدا به شما فرمان می«: یعنی .]٥٨نساء: ال[
، جھت سید به حضرت علیل دادن کلیاز تحو ج امبرین بود که پین چنیو ا .»...دینک

کرده و آن را به عثمان  یه) حجاج، خودداری(سقا یاقدام به خدمت نمودن و آب رسان
اطاعت از امر خداوند متعال و بازگرداندن  ین عمل تنھا برایبن طلحه پس داد. ا

 سپرده به صاحبش صورت گرفت.

 ست؟یچ یدار امانت
د حق را یھمان پرداخت حق و حقوق محافظت از آن بوده و مسلمان با یدار امانت

سزاور است، بپردازد. حق خداوند را در عبادت ادا نموده، و چنان که به طور کامل، آن
ن رفتار از یدھد و ... . ا  یم را بازپس ھا دارد و سپرده  یم خود را از حرام محفوظ نگه

است که  یبزرگ ی ضهیباشد. فر  یم آن یاز اصول اساس یکیاسلام و  یبایز یھا اخلاق
و عظمت آن از  ینیه خاطر سنگن و آسمان بیرده و زمکانسان بر دوش خود حمل 

 کردند. یحمل آن خوددار
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 ٱ نَاعَرَضۡ  إنَِّا﴿د: یفرما  یم خداوند متعال
َ
َ�ٰ ٱ َ�َ  مَانةََ ۡ� ٰ لسَّ  ٱوَ  تِ َ�

َ
َ�ۡ�َ  بَالِ �ِۡ ٱوَ  ضِ �ۡ�

َ
 فَ�

ن
َ
شۡ  نَهَامِلۡ َ�ۡ  أ

َ
 .]٧٢حزاب: لأ[ا ﴾٧٢ جَهُوٗ�  اظَلوُمٗ  َ�نَ  ۥإنَِّهُ  نُۖ �َ�ٰ ۡ�ِ ٱ وََ�َلهََا هَامِنۡ  نَ فَقۡ وَأ

م پس یردکھا عرضه  وهکن و یھا و زم ف] را بر آسمانیلکما امانت [الھی و بار ت«: یعنی
شدند و[لی] انسان آن را برداشت راستی  کاز برداشتن آن سر باز زدند و از آن ھراسنا

 .»او ستمگری نادان بود

َ ٱ إنَِّ ﴿فرمان داده و فرموده است:  یدار خداوند متعال به امانت َّ�  
ۡ
ن مُرُُ�مۡ يأَ

َ
 أ

 ْ وا  ٱ تؤَُدُّ
َ
هۡ  إَِ�ٰٓ  تِ َ�ٰ َ�ٰ ۡ�

َ
ھا  دهه سپرکدھد  خدا به شما فرمان می«: یعنی .]٥٨نساء: ال[ ﴾لهَِاأ

 .»...دینکرد ھا  آن را به صاحبان
مان انسان شمرده است که باعث یا یھا از نشانه یکیرا  یدار امانت ج امبریپ

مَانةََ  لاَ  لمَِنْ  إيِمَانَ  لاَ «فرمودند:  ج حضرت گردد. آن  یم اخلاق او ییکوین
َ
ُ  أ

َ
 دِينَ  وَلاَ  له

ُ  َ�هْدَ  لاَ  لمَِنْ 
َ

د ن نداریدارد، و د  ینم ه امانت نگهکمان ندارد آنیا« :یعنی[احمد]  .»له
  .»شناسد  ینم مانیه عھد و پکآن

 :یدار امانتانواع 
 است، مانند: یاریانواع بس یدار امانت

 در عبادت: یدار امانت
ه آن را کنست یااش  ینیض دیدر اداء فرا یدار مورد امانت ف فرد مسلمان دریلکت

ض یگر فراین و دیبا والد یکیبند نماز، روزه و نیآورده، پا یآنگونه که لازم است، بجا
 یجا یستگیان را به شایان امانت پروردگار جھانکالام ید حتیباشد. انسان مسلمان با

 آورد.

 از بدن: یدر نگھدار یامانتدار
ھا  آن بدن انسان امانت بوده و لازم است از ید بداند که تمام اعضایفرد مسلمان با
که خشم خداوند سبحان را  یاعمال یبدن برا یابد از اعضایمحافظت کند، ن

د از نظر به حرام بسته شود، گوش یاست که با یزد استفاده کند. چشم امانتیانگ  یمبر
دن حرام دور گشته، دست امانت است، پا امانت است و ید از شنیاست که با یامانت

 ره... یغ



 ١٥  امانت داری

 

 :ھا در سپرده یامانت دار
 درشان  و بر گرداندن آن به صاحبان ھا سپرده ی، نگھداریدار از اقسام امانت یکی

 ج امبریباشد. مانند رفتار پ  یم که بود، یلکصورت طلب نمودن آن و البته به ھمان ش
دادند تا از آن محافظت   یم قرار یشان را در نزد ویھا که سپرده ین، ھنگامیبا مشرک

شناختند، او را   یم ن اھل مکهین در بیراستگو و ام یرا به عنوان فرد ج امبرید. پینما
از مکه به  ج امبریکه پ یو امانت قبول کرده بودند. ھنگام ییقبل از بعثت به را ستگو

و امانات مشرکان را که  ھا در آنجا ماند تا سپرده سطالب یبن اب ینه ھجرت کرد علیمد
 او بودند را به آنان بازگرداند.نزد 

 در عمل: یدار امانت
و کارش  ،ن وجه بازگرداندیش را به بھترید امانت خویانسان با یعمل یدار در امانت

د یرساند. فرد دانشجو باان یبه پا یدار و امانت ییکویم دھد و آن را به نرا با دقت انجا
د یل علم و دانش کوشا باشد. بایآنچه که بر او واجب است انجام داده، و در راه تحص

ن ینش کم کند. به ھمیدوش والد یت خود را از رویمسئول ینیند تا سنگکتلاش 
آوردن آنچه که بر او واجب است با تلاش و کوشش عمل  ید تمام در بجایمنوال با

 د.ینما

 در سخن گفتن:  یرامانت دا
ت و قدر کلام خود را ید و اھمیبا سخن بگوین است که مسلمان زیا ھا از امانت یکی

دھد، ھمچنان   یم قرار یکند و او را از اھل تقو  یم بداند. کلام، صاحبش را وارد بھشت

لمَۡ ﴿د: یفرما  یم که خداوند متعال
َ
ُ ٱ َ�َبَ  فَ كَيۡ  ترََ  �  طَيّبِةٍَ  كَشَجَرَ�ٖ  طَيّبَِةٗ  َ�مَِةٗ  مَثَٗ�  �َّ

صۡ 
َ
ٓ ٱ ِ�  ُ�هَاوَفَرۡ  ثاَبتِٞ  لهَُاأ مَا  .]٢٤م: ی[إبراه ﴾٢٤ ءِ لسَّ

ه کاست  که مانند درختی پاک کدی خدا چگونه مثل زده سخنی پایا ندیآ«: یعنی
 .»اش در آسمان است اش استوار و شاخه شهیر

از اھل جھنم خواھد گشت. ز، یب انسان با بر زبان راندن سخن کفرآمین ترتیبه ھم

 َ�مَِةٍ  وَمَثَلُ ﴿د: یفرما  یم ان نموده، ویخداوند سبحان مثال آن را مانند درخت ناپاک ب
 ٱ قِ فَوۡ  مِن تُثَّتۡ جۡ ٱ خَبيِثَةٍ  كَشَجَرَ�ٍ  خَبيِثَةٖ 

َ
: یعنی .]٢٦م: ی[إبراه ﴾٢٦ قَرَارٖ  مِن لهََا مَا ضِ �ۡ�



 اخلاق اسلامی    ١٦

 

نده شده و قراری کن یه از روی زمکاست  کچون درختی ناپا کو مثل سخنی ناپا«
 .»ندارد
 ند:یفرما  یم ان کرده ویت کلام و آثار آن را بیاھم ج امبریپ

كَلمَِةِ  لَيتَكََلَّمُ  الرَّجُلَ  إنَِّ «
ْ
ِ  رضِْوَانِ  مِنْ  باِل نْ  َ�ظُنُّ  كَانَ  مَا ا�َّ

َ
ُ  يَْ�تبُُ  بلَغََتْ  مَا َ�بلْغَُ  أ  ا�َّ

 ُ
َ

  رضِْوَانهَُ  بِهَا له
َ

كَلمَِةِ  لَيتََكَلَّمُ  الرَّجُلَ  وَ�نَِّ  يلَقَْاهُ  يوَْمِ  إلِى
ْ
ِ  سَخَطِ  مِنْ  باِل نْ  َ�ظُنُّ  كَانَ  مَا ا�َّ

َ
 َ�بلْغَُ  أ

ُ  يَْ�تبُُ  بلََغَتْ  مَا ُ  ا�َّ
َ

  سَخَطَهُ  بِهَا له
َ

از  یا ھمانا مرد کلمه«: یعنی] ک[مال .»يلَقَْاهُ  يوَْمِ  إلِى
ده، برسد، یکند که به آنچه رس  ینم که گمانیحالآورد، در  یم خداوند را بر زبان یرضا

سد. و ینو  یم روبرو شود، یکه با و یخود را تا روز یش رضایخداوند به سبب آن برا
کند که بدانچه   ینم که گمانیراند، در حالیاز قھر خدا را بر زبان م ی ھمانا مرد کلمه

 یرا ملاق یکه و یضبش را تا روزقھر و غ یده، برسد و به سبب آن خداوند بر ویرس
 .»سدینو  یم شود،

 ج امبریشود. پ  یم کیش به خداوند سبحان نزدیبایر خواه با کلام زیمسلمان خ
كَلمَِةُ «فرمودند: 

ْ
يِّبةَُ  وَال  .»و صدقه استیکلام نک«: یعنی[مسلم]  .»صَدَقَةٌ  الطَّ

 امانت است: یدار ت و عھدهیمسئول
که به عنوان امانت در نزدشان است مسئول ھستند.  ییگرانبھااء یھمه در برابر اش

ا فرزند باشد، ھمه مثل ھم ھستند مرد و زن با ھم ی ن ویا والدیاگر چه آن فرد حاکم و 
 فرمودند: ج امبریگر مسول ھستند. پیکدیدر برابر 

لاَ «
َ
ُ�مْ  رَاعٍ  كُلُُّ�مْ  أ

ُّ
مِ�ُ  رَِ�يَّتِهِ  َ�نْ  مَسْئوُلٌ  وَُ�

َ
ىا فاَلأ ِ

َّ
 مَسْئوُلٌ  وهَُوَ  رَاعٍ  النَّاسِ  عَلىَ  لذ

هْلِ  عَلىَ  رَاعٍ  وَالرَّجُلُ  رَِ�يَّتِهِ  َ�نْ 
َ
ةُ  َ�نهُْمْ  مَسْئوُلٌ  وهَُوَ  بيَتِْهِ  أ

َ
 َ�عْلِهَا َ�يتِْ  عَلىَ  رَاِ�يةٌَ  وَالمَْرْأ

هِ  ِ
َ

عَبدُْ  َ�نهُْمْ  مَسْئوُلةٌَ  وَِ�َ  وَوَلد
ْ
لاَ  َ�نهُْ  مَسْئُولٌ  وهَُوَ  سَيِّدِهِ  مَالِ  عَلىَ  رَاعٍ  وَال

َ
 رَاعٍ  فكَُلُُّ�مْ  أ

ُ�مْ 
ُّ
شما در  ی د و ھمهیشما شبان ی ھمه«  :یعنیه] ی[متفق عل .»رَِ�يَّتِهِ  َ�نْ  مَسْئُولٌ  وَُ�

شوھر و  ی خود و زن در خانه ی د. مرد بر خانوادهیش مسئول ھستیت خویمقابل رع
ش یت خویشما از رع ی د و ھمهیشما شبان ی فرزندش شبان است، پس ھمه

 .»دیمسئول
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 در حفظ اسرار:  یدار امانت
انت نکرده، اسرارش را ید سر و راز برادرش را حفظ نموده و به او خیفرد مسلمان با

ثَ  إذَِا«فرمودند:  ج امبرید. پیفاش ننما دَِيثِ  الرَّجُلُ  حَدَّ
ْ
َفَتَ  ُ�مَّ  باِلح مَانةٌَ  فَِ�َ  التْ

َ
 .»أ

گر آن یبرگرداند، د یان نموده و رویب یفرد سخن یوقت« :یعنی] ی[ابوداود و ترمذ
 .»سخن امانت است

 د و فروش:یدر خر یدار امانت
 دارد.  ینم روا یانت با کسیب نداده و غدر و خیرا فر یسکمسلمان 

 ی فروخت. دستش را در توده  یم کیگذشت که خورا یاز کنار مرد ج امبریپ
گر ین دیصاحب طعام، ا ید: ایاست. از او پرسس یه خکد یفرو برده و فھم کیخورا

فرمود:  ج امبریده است. پی] آب باران به آن رسج [ا رسول اللهیست؟ مرد گفت: یچ

فَلا«
َ
عَامِ  فَوْقَ  جَعَلتْهَُ  أ چرا « :یعنی[مسلم]  .»منا فلَيَسَْ  غَشَّ  مَنْ  النَّاسُ؟ يرََاهُ  حَتىَّ  الطَّ

انت کند از ما یکه به ما خینند؟ کسیتا آن را مردم بب یطعام نگذاشت یآن را بالا
 .»ستین

 :یدار امانتلت یفض
ان یمدر یده و دوستیبه سود و منفعت رسگردند،  یدار بند امانتیکه مردم پا یوقت

د کرده است، آنجا یرا تاک یدار خداوند بر بندگان خود حفظ امانت شود.  یم جیشان رایا

ِينَ ٱوَ ﴿د: یفرما  یم هک َ�ٰ  هُمۡ  �َّ
َ
و «: یعنی .]٣٢معارج: ال[  ﴾٣٢ عُونَ َ�ٰ  دِهمِۡ وََ�هۡ  تهِِمۡ َ�ٰ ِ�

 .»نندک مان خود را مراعات مییھا و پ ه امانتکسانی ک
که وسعت آن  یپروردگارشان و به بھشت یداران به رضا و خرسند در آخرت امانت

 گردند.  یم لیگشته، ناا یزگاران مھیپرھ یه براکھا  ن وآسمانیزم ی به اندازه

 انت در امانت:یخ
اورد، خائن است. خداوند سبحان ین یه بر عھده دارد بجاکرا  یکه امانت یسک

َ ٱ إنَِّ ﴿ند: یفرما  یم خائنان را دوست نداشته و اناً َ�نَ  مَن ُ�بُِّ  َ�  �َّ �يِمٗ  خَوَّ
َ
نساء: ال[ ﴾اأ

 .»شه باشد دوست نداردیپ گناهگر و  انتیه خکس را کخداوند ھر «: یعنی .]١٠٧
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هَاَ�ٰٓ ﴿ند: یفرما  یم م ویانت نکنیبه ما امر کرده است تا خ خداوند ُّ�
َ
ِينَ ٱ � َّ�  ْ  ءَامَنُوا

 �َ  ْ َ ٱ َ�وُنوُا ْ وََ�ُونوُٓ  لرَّسُولَ ٱوَ  �َّ َ�ٰ  ا
َ
نتُمۡ  تُِ�مۡ َ�ٰ أ

َ
ای «: یعنی .]٢٧نفال: لأ[ا ﴾٢٧ لَمُونَ َ�عۡ  وَأ

ھای خود  ز] در امانتید و [نینکانت میامبر او خید به خدا و پیا آوردهمان یه اکسانی ک
 .»رد]کانت ید خیه نباکد [یدان د و خود مییانت نورزیخ

ه با کنیمردم سفارش نموده و ا ی در ارتباط با ھمه یدار ما را به امانت ج امبریپ

دِّ « فرمود: ج امبریم. پیانت نورزیشگان، خیانت پیخ
َ
مَانةََ  أ

َ
  الأ

َ
ُنْ  وَلاَ  اْ�تمََنَكَ  مَنِ  إلِى  تخَ

دھد و  یه ترا امانتکدار با آن امانت نگه« :یعنی .و احمد] ی[ابوداود و ترمذ .»خَانكََ  مَنْ 
 .»دیانت ورزیه با تو خکن با آنکانت میخ

 :انتکاریخ یجزا
ب شده است، در که مرتک یانتیل خیشه بدلیانت پیکه خ اند ان کردهیب ج امبریپ

اش  یندگکو سراف یمانیپش ی هیامت مایعذاب داده خواھد شد و روز قآتش دوزخ 

 .»لكل غادر لواء يعرف به يوم القيامة«فرموده است:  ج حضرت خواھد گشت. آن
ه به آن کاست  یامت پرچمیمان شکن در روز قیھر پ یبرا«: یعنیه] ی[متفق عل

 یین رسواینچنیس اق!! تریان تمام خلایمدر یین رسوایلا از ایو واو .»شود  یم شناخته
ص یار نسبت به نگه داشتن و بجا آوردن امانت حریوسته بسیدارد تا پ یم مسلمان را وا

ه از جانب خداوند بر کحق  یدارد و در ادا  ینم انت روایو خ یبدعھد یسکبوده و با 
 گذارد.  ینم مکنھاده شده، اش  عھده

 است:  منافق کارانت یخ
باشد.   یم نفاق یھا از نشانه یکیانت یمان بوده و خیا یھا از نشانه یدار امانت

ثَ  إذَِا ثلاََثٌ  المُْناَفقِِ  آيةَُ « :دیفرما  یم ج امبریپ خْلَفَ، وعََدَ  وَ�ذَِا كَذَبَ، حَدَّ
َ
 اؤْتمُِنَ  وَ�ذَِا أ

د، دروغ یگو یز است: چون سخنینشانهء منافق سه چ« :یعنی .ه]ی[متفق عل »خَانَ 
 .»انت کندین قرار داده شود، خید، و چون امینما یمانیکند، بدپد، و چون وعده یگو

از کند، و برخلاف منافقان، خود را یانت میع نموده و نه خیمسلمان نه امانت را ضا
 دارد.  یم ھا دور نگهنیا ی ھمه

 مترجم: مسعود
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 یرو انهیماعتدال و 

 ،پرداخت  یم ار به نماز و عبادتیبس سه: ابودرداءکان شده یب یح بخاریدر صح
را  یو سیروز سلمان فارس یکداشت.   یم روزھا را روزه گرفته و شب را زنده نگه

حت یبرد او را نص  یم نیار از بیه دارد خودش را با عبادت بسکنیا ی ده و با مشاھدهید
ات  دارد، و خانواده یفس تو بر تو حقدارد، و ن ینه خداوند بر تو حقینموده و گفت: ھر آ

آمده موضوع را  ج نزد رسول الله یدارد، و حق ھرکس را باو ادا کن. و یبر تو حق
 نمود. یآور ادی

 فرمود: سلمان راست گفته است. ج امبریپ
پرسش نمودند. چون بر  ج امبریآمده از عبادت پ ج امبریسه شخص به منزل پ

م، یدار یچه مناسبت ج امبریرا کم شمرده گفتند: ما با پ ا آنیشان گفته شد، گویا
 ده شده؟یبخششان  ندهیکه گذشته و آیحالدر

 گزارم.  یم شه در تمام عمر تمام شب را نمازیشان گفت: من ھمیاز ا یکی
ده و یگز یگفت: من از زنھا دور یرم و سومیگ یگفت: من تمام عمر روزه م یگرید

 کنم.  ینم ھرگز ازدواج

ْ�تمُُ «آمده فرمود:  ج رسول الله
َ
ينَ  أ ِ

َّ
مَا وََ�ذَا كَذَا قلُتْمُْ  الذ

َ
ِ  أ خْشَاُ�مْ  إِ�ِّ  وَا�َّ

َ
ِ  لأ َّ�ِ 

�ْقَاُ�مْ 
َ
ُ، وَأ

َ
صُومُ  لكَِ�ِّ  له

َ
فطِْرُ، أ

ُ
صَ�ِّ  وَأ

ُ
رْقُدُ  وَأ

َ
جُ  وَأ تزََوَّ

َ
 سُنَّتِى  َ�نْ  رغَِبَ  َ�مَنْ  النِّسَاءَ، وَأ

د؟ اما ین و چنان گفتید که چنیھست یشما ھمان کسان« :یعنی] ی[بخار .»مِ�ِّ  فلَيَسَْ 
زگارترم. یشما پرھ ی ده، و از ھمهیشتر ترسیشما از خدا ب ی بخدا سوگند که من از ھمه

شوم و زنان را   یم خوانم و خواب ھم  یم رم و نمازیگ  ینم رم و ھمیگ  یم و من ھم روزه
 .»ستیگرداند از من نیمن رو ی قهیکه از سنت و طریرم، و کسیگ یبه نکاح م

*** 
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 ست؟یچ یانه رویا میاعتدال 
وه است ین شیه بھترکارھاست، کت حد وسط در یو رعا یانه رویم یاعتدال به معن

ش، با نفس خود و یرابطه با پروردگار خوه در ک یبجا آوردن واجبات یه فرد مؤمن براک
 د.یتواند دنبال نما  یم گران، بر عھده دارد رایبا د

القَصْدَ «د: یفرما  یم هک ییجا ،ز سفارش نموده استیبه اعتدال در ھر چ ج امبریپ
القَصْدَ، تبلغوا (أي الزموا التوسط في تأدية أعمال�م تحققوا ما تر�دونه على الوجه 

در انجام  یعنی( دی، تا برسیانه رویم یانه رویم« :یعنیو احمد]  ی[بخار .»الأتم)
ن وجه دست ید به بھتریخواھ  یم هک یزید تا به چینکشه یپ یانه رویتان م اعمال

 .»دیابی
 یده. رفتاریاست پسند یلتیفض یارکا حد وسط، در ھر ی یانه رویا میاعتدال 

از جمله  ،از ھر نظر به آن آراسته گردداش  یسته است مسلمان در زندگیه شاکاست 
 . یمسائل زندگ یارھا و خرج و مخارجش، در خورد و نوش و باقکش، در یھا در عبادت

 ش از آنچهیه بکه بر عھده دارد بدون آنکرا  یض و نوافلیانسان مسلمان تمام فرا

ينَ  إنَِّ « ه است:نه فرمودین زمیدر ا ج امبریف وارد آرد. پیلکتواند بر نفس خود ت  یم  الدِّ
ينَ  �شَُادَّ  وَلنَْ  ،�سُْرٌ  حَدٌ  الدِّ

َ
دُوا ،غَلبََهُ  إلاَِّ  أ وا وَقاَرِ�ُوا فسََدِّ �شِْرُ

َ
غَدْوَةِ  وَاسْتَعِينوُا ،وَأ

ْ
(س�  باِل

وحَْةِ  أول النهار) ءٍ  (الس� بعد الظه�ة) وَالرَّ ةَِ  مِنَ  وشََىْ
ْ
لج ] ی[بخار .»(س� آخر النهار)الدُّ

ه او را مغلوب سازد، پس کرد مگر آنیگ  ینم آن را سخت یسکن آسان است و ید«: یعنی
د از یریبگ یارید و ید و بشارت دھیینما یانه رویشه نموده و میرا پ یردارکدرست 

 .»ت در آخر شبکحر کیم روز و اندیدر پس از ن یتکدر بامدادان، و حر یتکر و حریس
ه سرحال و ک ییھا وسته و در زمانیپ یا ه: از بجاآوردن عبادات بگونهکنیجه اینت

 د.یرید بھره بگیشاداب ھست

 :ج رسول خدا اعتدال
ر تمام د ج رد. آنحضرتیگ یبرم ج امبریش را از پیانسان مسلمان سرمشق خو

و  یه نه طولانکش یھا در نماز، در خطبه ،رو و متعادل بودند انهیم یانسان یمسائل زندگ
 ه چند روز را روزه گرفته و چند روز را روزهکوتاه بودند، در روزه گرفتن کنه 
 د.یخواب  یم گر رایماند و بخش د  یم داریاز شب را ب یگرفت، بخش  ینم
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 اعتدال: انواع
ار ین سبب انواع بسیر داشته و به ھمیتاث ی ه در ھمهکاست  ییاعتدال خلق و خو

 دارد:

 اعتدال در خرج و مخارج:
ه از اسراف و از بخل کشود   یم سریم یدر خرج و مخارج زمان یانه رویو م اعتدال

 ُ�نُقكَِ  إَِ�ٰ  لوُلةًَ مَغۡ  يدََكَ  عَلۡ َ�ۡ  وََ� ﴿د: یفرما  یم و خساست بدور باشد. پروردگار متعال
ۡ  امَلوُمٗ  عُدَ َ�تَقۡ  طِ بَسۡ لۡ ٱ ُ�َّ  هَاسُطۡ تبَۡ  وََ�  و دستت را به « :یعنی .]٢٩سراء: لإ[ا ﴾٢٩ سُورًا�َّ

زده بر  شده و حسرت دستی منما تا ملامت ار [ھم] گشادهین و بسکر میگردنت زنج
 .»جای مانی

ه خداوند کاست  یارانکاعتدال در صرف نمودن مال از صفات عبادالرحمان و درست

ِينَ ٱوَ ﴿د: ینما  یم نگونه آنان را مدحیمتعال در قرآن ا َّ�  ٓ ْ  إذَِا نفَقُوا
َ
ْ �ُۡ�ِ  لمَۡ  أ ْ َ�قۡ  وَلمَۡ  فوُا وا ُ�ُ 

ٰ  َ�ۡ�َ  وََ�نَ  نند نه که چون انفاق کاند  سانیکو « :یعنی .]٦٧فرقان: ال[ ﴾٦٧ اقَوَامٗ  لكَِ َ�
ن دو [روش] حد وسط را یان ایرند و میگ نند و نه تنگ میک ولخرجی می

 .»نندیگز برمی
د: یفرما  یم ود داشته کیدر دخل و خرج تا یانه رویار بر میز بسین ج امبر خدایپ

(اقتصاد) در خرج  ییجو صرفه«: یعنیب] ی[خط .»المَْعِيشَةِ  نصِْفُ  النَّفَقَةِ  فِي  الاقتِْصَادُ «
 .»است یو مخارج نصف گذران زندگ

و دست دراز  یل تنگدستکدر خرج و مخارج از فرد را مش ییجو اقتصاد و صرفه

 مَا«: اند ه فرمودهکت شده یروا ج دارد. از رسول خدا  یم گران مصونیش دیردن پک
مقصود  .»شود  ینم دست یند، تھک ییجو ه صرفهکآن«: یعنی[احمد]  .»اْ�تصََدَ  مَنِ  عَالَ 

 یدست یند به فقر و تھکش اعتدال را مراعات یس در خرج و مخارج خوکه ھرکنست یا
 د،ینما یاده رویزاش  یه در خرج نمودن پول و دارائکس آنکگردد و بالع  ینم مبتلا

را به  یگران بودن سوق داده و ویفقر و محتاج د یسو او را به یاده روین زیطبعاً ا
 د.ینما  یم لیگران تبدیسربار د
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 اعتدال در خورد و نوش:
 ی رده و به اندازهکت یو اعتدال را رعا یرو انهیماش  یدنیفرد مسلمان در غذا و نوش

اسراف در خورد و  از ج امبریگذرد. پ  ینم لازم ی از مصرف ننموده و از حد و اندازهین

  مَا« اند: فرموده ینوش نھ
َ
ا وعَِاءً  آدَِ�ٌّ  مَلأ ُ�لاَتٌ  آدَمَ  ابنِْ  بِحسَْبِ  َ�طْنٍ  مِنْ  شَرًّ

ُ
 يقُِمْنَ  أ

ابِهِ  وَثلُثٌُ  لِطَعَامِهِ  َ�ثلُثٌُ  َ�اَلةََ  لاَ  كَانَ  فإَنِْ  صُلبَْهُ  و ابن  ی[ترمذ  .»لِنَفَسِهِ  وَثلُثٌُ  لشَِرَ
بسنده  یآدم یپر نکرد که بدتر از شکم باشد، برا یظرف یچ آدمیھ«: یعنی .ماجه]

 یکد یباشد، با ینخواھ یکه قامت او را استوار نگه دارد. اگر خواھ ی است چند لقمه
 .»نفسش باشد یسوم ھم برا یکآبش و  یسوم آن برا یکطعام  یسوم آن برا

 اعتدال در پوشش:
چنان آن ،اد نبردیرا از  یرو انهیز میدن لباس نیه در پوشکاست سته یمسلمان شا

شگاه یش را نمایو تن خو ،ده و فخر بفروشدیه به خود نازکند ک  ینم یاده رویز
 ان مردم نگرداند.یفخر فروختن م یبرا ییھا لباس

من لبس ثوب شهرة ألبسه االله يوم « فرموده است: ین عمل نھیاز ا ج امبریپ
شھره  یه لباسکآن«: یعنی[ابوداود و ابن ماجه]  .»مثله، ثم تلهب فيه النارالقيامة ثوً�ا 

ھمانند آن را  یامت لباسی) بپوشد، خداوند در روز قیو زشت یی: مشھور به رسوایعنی(
 .»زدیخ یآتش از آن برم ی بر تن او نموده و آنگاه زبانه

دار بپوشد،  زشت و وصله یھا د لباسیه مسلمان باکست ین ین معنین گفته به ایا
 ییجو و صرفه یرو انهیز جانب میش نیخو کباس و پوشاه در لکه بر او لازم است کبل

زد. یآن بپرھ یدگیآن، نگاه داشته و از گشاد و چسب ی مت، رنگ و اندازهیرا، از بابت ق
 ان بر توید و داناننکرت نیخردان تحق یب هکن کرا بر تن  یا جامه«: اند چنانچه گفته

 .»رندیخرده نگ

 ار و در استراحت: کاعتدال در 
رد و تن خود را فرسوده و یگ  یم شیپ یرو انهیز اعتدال و میردن نکار کدر  مسلمان

ر نامطلوب یتاثاش  یف ضروریگر وظایار بر عبادات و دکگذارد   ینم ند.ک  ینم وفتهک
 بگذارد.
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ارش را کد تا بتواند یده و استراحت نمایشکار، دست کد در یشد یبا احساس خستگ

ا« ه قبلاً اشاره شد:ک یثیبه نحو مطلوب ادامه دھد. طبق حد  .»إن لبدنك عليك حقًّ
 .»دارد یز بر تو حقیجسمت ن«

 بھره گرفتن از وقت:
مسلمان مراقب وقتش بوده و از آن در تحقق آنچه به نفع اوست بھره گرفته و آن را 

است، و  یمحافظت از وقت محافظت از زندگد. ینما  ینم ھوده تلفیبخاطر مسائل ب
آن را صرف نموده است.  ییه در چه راستاکش است یمسئول عمر خو یالبته ھر انسان

 گفته است شاعر: یکچه ن

 مـــرء قائـــلة لــــهـدقـــات قلــب ال
 

ـــــوان  ـــــقٌ وثـ ـــــاة دقـائـ  إن الحيـ
 

 :یعنی
 زیـعز یدر گذار، عمر تو انـد ا یھا هیثان

 

 ن، ھر تپش و ھر نفـسید ایگو  یقلب تو م 
 

از  یا چ جنبهیه ھک یا م مناسب آن به گونهیم وقت و تقسیفرد مسلمان با تنظ
 و ...، از حد و مرز خود در نگذرد. یاش، از جمله: عبادت، خواب، باز یزندگ یھا جنبه

 دن به اھداف است. یارھا ضامن رسکدرست  یند: سازماندھیگو  یم

 لام:کاعتدال در 
 ین گفتاریه چنکچرا  ،ندک  یم یخوددار یر ضروریمسلمان از گفتن سخن غفرد 

 د.یآ  یم به حساب ییگو اوهیجزو 

حَبُِّ�مْ  مِنْ  إنَِّ « منع فرموده است: یارکن یاز چن ج امبریپ
َ
َّ  أ

َ
قرَْ�ُِ�مْ  إلِى

َ
 مِ�ِّ  وَأ

قِياَمَةِ  يوَْمَ  َ�لِْسًا
ْ
حَاسِنَُ�مْ  ال

َ
خْلاقًَا أ

َ
ْ�غَضَُ�مْ  وَ�نَِّ  أ

َ
َّ  أ

َ
�ْعَدَُ�مْ  إلِى

َ
 يوَْمَ  َ�لِْسًا مِ�ِّ  وَأ

قِياَمَةِ 
ْ
ثاَرُونَ  ال ْ قوُنَ  الثرَّ ِ  رسَُولَ  ياَ قاَلوُا. وَالمُْتَفَيهِْقُونَ  وَالمُْتشََدِّ ثاَرُونَ  عَلِمْنَا قَدْ  ا�َّ ْ  الثرَّ

قوُنَ  ُونَ  :قاَلَ  المُْتَفَيهِْقُونَ  َ�مَا وَالمُْتشََدِّ  .]ی[ترمذ .»المُْتكََبرِّ
ن شما از نظر مجلس بمن در روز یتر کین و نزدیتر ھمانا از محبوب«ث: یحد یمعن

ن شما ین و دورتریتر ن شما است، و از مبغوضیتر است که خوش اخلاق یامت کسیق
 متشدقونند) و یگو  یم یر ضروریار و غیه سخن بسک(آنان امت از من ثرثارونیدر روز ق

 است. متفيهقوندارند) و   یم انیب را بیب و غریلمات و گفتار عجکه ک(آنان
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 ستند؟یک متفيهقونم، یرا دانست متشدقانثرثارون و  ج ا رسول اللهیگفتند: 

 .»نیفرمود: متکبر
ه که آنکچرا  ،دارد  یم در گفتار مسلمان را از افتادن در اشتباه و خطا دور یرو انهیم

: اند ز گفتهیار باشد!] نیبس »بد« ار،یه در بسک[ گردد ارید، اشتباھش بسیار بگویبس
 چون دُر]. یده گویو گز یم گوک[ د استیسخن مختصر و مف یکسخن ن

امبر یپ ،دینما  یم اریوت اخکند نگفتن بھتر است سیانسان مسلمان چنانچه بب

ِ  يؤُْمِنُ  كَانَ  مَنْ «: اند ز فرمودهین ج بزرگوار َوْمِ  باِ�َّ وْ  خَْ�ًا فلَيَْقُلْ  الآخِرِ  وَاليْ
َ
 .»لِيسَْكُتْ  أ

د، یر گوید سخن خیمان به خدا و روز آخرت دارد، بایکه ا یو کس«: یعنیه] ی[متفق عل
 .»دیار نمایا سکوت اختی

 ان شده است:ین بیمحل چن یب وت و مذمت سخنکش سیدر ستا
و وت در شر کوت بھتر است و سکھمواره از س یکیر و نیسخن گفتن در خ

است عاملان  کقدرت است و اند وتکھمواره از سخن گفتن بھتر است. س یناپسند
 آن.

 :اعتدال تیمز
بسر برده و محبوب خداوند و  یشود فرد با عزت نفس زندگان  یم * اعتدال باعث

 مردم باشد.

الِحَ  الهَْدْىَ  إنَِّ « فرموده است: ج امبران است، رسول خدای* اعتدال از اخلاق پ  الصَّ
مْتَ  الِحَ  وَالسَّ �نَ  خَمسَْةٍ  مِنْ  جُزءٌْ  وَالاِقتِْصَادَ  الصَّ ةِ  مِنَ  جُزءًْا وعَِشْرِ [ابوداود و  .»النُّبُوَّ

ست و یاز ب ی) بخشیانه رویو و اقتصاد(میکن ی قهیو، طریکرت نیس«: یعنی .]یترمذ
 .»پنج بخش نبوت است

 کمکاش  یجوانب زندگان یازھایمسلمان را در برآوردن ن یانه روی* اعتدال و م
گر یاز جوانب حتماً در جانب د یکیبه  یدگیاو در رس یرو ادهیصورت ز نموده و در

م کار خود کند، مثلاً در ک  یم یاده رویه در عبادت زک یسکد. مثلاً ینما  یم یوتاھک
ش یش بدن خوید در آساینما  یم یاده رویردن زکار که در ک یسکا ینموده و  یارک
 ند. ک  یم یوتاھک

ه کردم مگر آنکمشاھده ن یرو ادهیز زیچ چید: در ھیگو  یم هکه بجاست یسخن معاو
 ع گشته باشد.یضا ینار آن حقکدر 
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 د:یفرما  یم هک ج امبریپ ی ند. به فرمودهک  یم تر ک* اعتدال حساب روز جزا را سب

ا« مَّ
َ
ينَ  وَأ ِ

َّ
ولَئِكَ  (اعتدلوا و توسطوا) اْ�تصََدُوا الذ

ُ
 :یعنی[احمد]  .»�سَِ�اً  حِسَاباً  ُ�اَسَبوُنَ  فأَ

 آسان محاسبه یشه نمودند، آنان به حسابی(اعتدال و اقتصاد) پ یرو انهیه مکو اما آنان«
 .»شوند  یم

ش یخو یدر تمام جوانب زندگ یرو انهین به شدت علاقمند اعتدال و مانسان مسلما
 سازد.را سودمند اش  ین و جان و زندگید دیاست تا شا

 مترجم: مسعود
 ت نوار اسلامیسامصدر: 

IslamTape.Com 





 

 

 

 ایر کو تر اخلاص

از قومش نزد او آمده و  یا بود، عده یل مرد عابدیاسرائ یه در بنکنند ک  یم فیتعر
 کرده و به خداوند شرکرا پرستش  یه درختکنند ک  یم یآنجا زندگ یگفتند: مردم

آن منطقه  یرا به دست گرفته و راھ ین شد و تبریار خشمگیورزند. مرد عابد بس  یم
سال بر او ظاھر ھنک یرمردیل پکس به شین راه ابلید. در بیشد تا درخت را قطع نما

 ؟یرو  یم جاکد: یشد و پرس
 خدا یاز مردم به جا یا ه عدهکرا  یخواھم درخت  یم مرد عابد پاسخ داد:

 .!ینکگذارم آن را قطع   ینم س گفت:ینم. ابلکپرستند قطع   یم
ند. کن افیس را بر زمیروز شده و ابلین آن دو مشاجره رخ داده و عابد بر او پیب

تو بھتر است. تو  یار براکن یه از اکخواھم به تو نشان دھم   یم را یزیس گفت: چیابل
جا برگرد و من در عوض ھر روز به تو  نی. از ھمیندار یو مال و ثروت یتھس یریمرد فق

افت نمود. روز دوم ھم ینار دریرفت و در روز اول دو دیدھم. مرد عابد پذ  یم ناریدو د
ار یافت ننمود. مرد عابد بسینار را دریروز سوم دو د یگر گرفت، ولینار دیدو د

س باز به یم. ابلیدرخت را قطع نما دین شد و تبرش را برگرفته و گفت: بایخشمگ
 ؟ مرد عابد گفت:یرو  یم جاکد: یسال بر او ظاھر گشت و پرسھنک یرمردیصورت پ

 نم.کخواھم درخت را قطع   یم
تو را خواھم گرفت. آن دو با ھم به مبارزه  ی، من جلویتوان  ینم س گفت:یابل

ن بار چه ید: ایبا تعجب پرسن انداخت. مرد عابد یس مرد عابد را بر زمیپرداخته و ابل
س گفت: چون بار اول بخاطر ین زدم! ابلیه من تو را بر زمکش یپ ی ؟! دفعهیردکار ک

ن خداوند ترا از دست من یھم یبرا ،او بود یو عمل تو خالص برا ین بودیخدا خشمگ
 ین شدینار خشمگین بار، تو بخاطر خودت و از دست دادن دو دیمحافظت نمود. اما ا

 روز گشتم.یست داده و بر تو پکرا شو من ت
*** 

 یز براین ینه ھجرت نمود. مردیمد یه بسوکس از میاز زنان صحابه به نام ق یکی
 ن مورد فرمود:یدر ا ج امبریرد. پکن خداوند، ھجرت ینصرت د یازدواج با او، و نه برا

ْ�مَالُ  إ�َّمَا«
َ
  هِجْرَتهُُ  كَانتَْ  َ�مَنْ  نوََى مَا امْرِئٍ  لِكُلِّ  وَ�ِ�َّمَا بِالنِّيَّاتِ، الأ

َ
ِ  إلى   ا�َّ

َ
 رسَُولِهِ  وَ�لِى
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  فَهِجْرَتهُُ 
َ

ِ  إلى   ا�َّ
َ

  هِجْرَتهُُ  كَانتَْ  وَمَنْ  رسَُولِهِ  وَ�لِى
َ

وْ  يصُِيبهَُا دُْ�يَا إلى
َ
ةٍ  أ

َ
وَّجُهَا امْرَأ  فَهِجْرَتهُُ  َ�تَزَ

 
َ

دارد و ھر  یت بستگیثواب اعمال به نھمانا « :یعنی .ه]ی[متفق عل .»إلَيهِْ  هَاجَرَ  مَا إلى
خدا و رسول او  یکه ھجرت او بسو یابد، پس کسیت خود را درمین ی جهیکس نت

ا یدن یکه ھجرتش بسو یابد و کسی  یم رسولش را در خدا و یاست ثواب ھجرت بسو
ست یزیچ یباشد، پس ھجرت او بسو یازدواج با زن یا ھجرت او برایرسد  یباشد بآن م

 .»دن به آن ھجرت نموده استیرس یکه برا

 ست؟یاخلاص چ ازمنظور 
ا و شھرت. یخداوند سبحان و نه بخاطر ر یرضا یبرا یارکانجام ھر یعنیاخلاص 

ف یش تعریارھاکند و از یگران ببیدھد تا د  ینم ن انجامیا یرا برا یارکمسلمان خالص 
 ند.یند و او را بستاید نمایو تمج

 لازم است: یارکهردر اخلاص 
د تا از جانب خداوند یو خاص نما کت خود را پاید در ھر عمل خود نیمسلمان با

ه خالص بخاطر او باشد، کرد یپذ  یم را یسبحان تنھا عمل یرفته شود. خدایمتعال پذ

ٓ ﴿ د:یفرما  یم تابشکدر  خود او  مِرُوٓ  وَمَا
ُ
ْ أ ْ ِ�عَۡ  إِ�َّ  ا َ ٱ بُدُوا  ّ�ِينَ ٱ َ�ُ  لصِِ�َ ُ�ۡ  �َّ

 ٓ ه که خدا را بپرستند و در حالی کنیافته بودند جز ایو فرمان ن«: یعنی. ]٥: البینة[ ﴾ءَ حُنَفَا

َ� ﴿ز: یو ن .»ن [خود] را برای او خالص گردانند...یاند د دهیید گرایبه توح
َ
�  ِ  ّ�ِينُ ٱ ِ�َّ

گاه باش« :یعنی .]٣زمر: ال[ ﴾الصُِ �َۡ ٱ  .».از آن خداست.. کن پایید آیآ

َ  إنَِّ « د:یفرما  یم ج امبر بزرگوارشیو پ   ا�َّ
َ

عَمَلِ  مِنْ  َ�قْبلَُ  لا
ْ
  ال

َّ
ُ  كَانَ  مَا إلاِ

َ
 خَالصًِا له

ه خالص و کرد مگر آنیپذ  ینم را یچ عملیخداوند ھ« :یعنی] ی[نسائ .»وجَْهُهُ  بِهِ  وَا�تْغُِيَ 
 .»او انجام شده باشد یبخاطر رضا او بوده و یبرا کپا

ا ھر یا دانشجو یار، تاجر کمسلمان است چه خدمت یشگیاز صفات ھم یکیاخلاص 
ه کرساند چرا   یم به انجام یش را بدرستیار خوکار کداشته باشد. خدمت یگریشغل د

ش یز در تجارت خویارش امر فرموده است، تاجر نکدر  یخداوند او را به دقت و درست
سب سود حلال کوسته به دنبال یه پکلفروشد، ب  ینم از خدا پروا داشته و به مردم گران
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سب علم کاز  یوشد و مقصود وک  یم شیھا درس یریاست. دانشجو در مطالعات و فراگ
 باشد.  یم گار و خدمت به مسلمانانپرورد یحصول رضا

 :امبرانیخصلت پ ،اخلاص
 بِ كَِ�ٰ لۡ ٱ ِ�  كُرۡ ذۡ ٱوَ ﴿د: یفرما  یم انیب ÷یخداوند متعال در مورد حضرت موس

 ۚ تاب از کن یو در ا« :یعنی .]٥١م: ی[مر ﴾٥١ انَّبيِّٗ  رسَُوٗ�  وََ�نَ  الَصٗ ُ�ۡ  َ�نَ  ۥإنَِّهُ  مُوَ�ٰٓ
م، یحضرت ابراھ أیو خدا .»امبر بودیای پ دل و فرستادهکه او پاکرا ین زکاد یموسی 

ٓ عَِ�ٰ  كُرۡ ذۡ ٱوَ ﴿د: یفرما  یم فینگونه توصیز ایرا ن ‡عقوبیاسحاق و   هيِمَ َ�ٰ إبِۡ  دَناَ
وِْ�  قُوبَ وََ�عۡ  قَ َ�ٰ �سۡ 

ُ
 ٱ أ

َ
 ٱوَ  دِييۡ ۡ�

َ
ٓ  ٤٥ رِ َ�ٰ بۡ ۡ� ا خۡ  إِ�َّ

َ
ارِ ٱ رَىذكِۡ  ِ�َالصَِةٖ  هُمَ�ٰ لَصۡ أ َّ� ٤٦ 

ۡ ٱ لمَِنَ  عِندَناَ ��َّهُمۡ   ٱ طَفَۡ�َ مُصۡ ل
َ
م و یو بندگان ما ابراھ« :یعنی .]٤٧-٤٥[ص:  ﴾٤٧ يَارِ خۡ ۡ�

ای  ژهیادآور. ما آنان را با موھبت ویور بودند به  دهیرومند و دیه نکعقوب را یاسحاق و 
دگان یشگاه ما جدا از برگزیم. و آنان در پیدیادآوری آن سرای بود خالص گردانیه ک
 .»انندیکن

 ت:یاخلاص در ن
 یم ھمراه شما برایخواھ  یم امبر خدا!یپ یرفته و گفتند: ا ج امبرینزد پ یا عده

 یزیز چین ج امبر خدایم. پیندار یا توشه و اسلحه یم ولییایرون بیب کتبو ی غزوه
ز با غم و اندوه و در ین عده نین فرمود تا برگردند. اید، بنابراینما کمکنداشت تا به آنان 

ستند بازگشتند. یگر  یم نداشتند، ییجھاد در راه خدا توانا یه براکنیه از اک یحال
 امت آن را بخوانند:یه تا روز قکآن یرا نازل نمود برا یات قرآنیدر حق آنان آ خداوند

عَفَ ﴿ ِينَ َ� َ�دُِونَ مَا ينُفِقُونَ حَرَجٌ إذَِا لَّيۡسَ َ�َ ٱلضُّ اءِٓ وََ� َ�َ ٱلمَۡرَۡ�ٰ وََ� َ�َ ٱ�َّ
ِ وَرسَُوِ�ِۚۦ مَا َ�َ ٱلمُۡحۡسِنَِ� مِن سَبيِلٖ�  ُ َ�فُورٞ وَٱ نصََحُواْ ِ�َّ ِينَ وََ�  ٩١رَّحِيمٞ  �َّ  َ�َ ٱ�َّ

ۡ�يُنُهُمۡ تفَيِضُ مِنَ ٱ�َّ 
َ
أ ۡ�لُُِ�مۡ عَليَۡهِ توََلَّواْ وَّ

َ
جِدُ مَآ أ

َ
توَۡكَ ِ�حَۡمِلهَُمۡ قلُۡتَ َ�ٓ أ

َ
مۡعِ إذَِا مَآ �

�َّ َ�ِدُواْ مَا ينُفقُِونَ 
َ
 .]٩٢-٩١: توبةال[ ﴾٩٢حَزَناً �

ابند [تا در راه جھاد ] ی زی نمییچه کسانی کماران و بر یبر ناتوانان و بر ب« :یعنی
ست یچ گناھی نیند ھیرخواھی نمایامبرش خیه برای خدا و پکنند در صورتی کخرج 

ست یز] گناھی نیست و خدا آمرزنده مھربان است. و [نیرادی نیاران اکویکز] بر نی[و ن
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بر نم تا ک دا نمییزی پینی [و] گفتی چکش تو آمدند تا سوارشان یه چون پکسانی کبر 
ه [چرا] کخت یر فرو می کنم برگشتند و در اثر اندوه از چشمانشان اشکآن سوارتان 

عازم جنگ شد به  ج رسول خدا یوقت .»نندکبند تا [در راه جھاد] خرج ای زی نمییچ

قوَْامًا إنَِّ « :ارانش فرمودی
َ
 ِ�يهِ  مَعَنَا وهَُمْ  إلاَِّ  وَادِياً وَلاَ  شِعْباً سَلكَْناَ مَا خَلفَْنَا، باِلمَْدِينةَِ  أ

عُذْرُ (منعهم) حَبسََهُمُ  ،(يع� يأخذون من الأجر مثلنا)
ْ
 ی] معنیح بخاری[صح  .»ال

را  یچ وادیو ھ یچ راه کوھستانیم که ھیرا ترک نمود ینه کسانیھمانا، در مد« ث:یحد
 رند) و جزیگ  یم ما پاداش ی به اندازه یعنی( نکه آنان با ما بودندیم مگر اینکرد یط

 .»با ما باز نداشت یاز ھمراھ یزیرا چھا  آن عذر،

 :عبادتدر  اخلاص
او  یه خالص براکرد مگر آنیپذ  ینم را انسان یخداوند متعال نه طاعت و نه عبادت

ناَ«: اند ت فرمودهی، رواةاز پروردگار رب العز یث قدسیدر حد ج امبریبوده باشد. پ
َ
 أ

 �َ�ْ
َ
َ�ءِ  أ َ ْكِ  عَنِ  الشرُّ شْرَكَ  َ�مَلاً  عَمِلَ  مَنْ  الشرِّ

َ
تُهُ  َ�ْ�ِى مَعِى  ِ�يهِ  أ

ْ
كَهُ  ترََ� [مسلم]  .»وَشِرْ

 یباشم. آنکه عمل  یم ن شرکاء از شرکیازترین یب د: منیفرما  یم یخداوند تعال« :یعنی
 رم را در آن با من در نظر داشته باشد، خودش و شرکش را فرویانجام دھد که غ

 .»گذارم  یم
ان دارد و آن را با خشوع و یپروردگار جھان یدل بسو یدر نماز روانسان مسلمان 
رد و نه یگ  یم د به پاداش خداوند روزهیآورد. مسلمان به ام  یم یآرامش و وقار بجا

رد و ... یگ  یم دھد، روزه  یم اتکگزارد، ز  یم س نمازکند: فلان یه مردم بگوکآن یبرا
 دھد.  یم وردگار خود انجامپر یش را بخاطر خوشنودیارھاکه تمام کبل

 در جهاد: اخلاص
الله و  كلمةن خود و برافراشتن یجز دفاع از د یتیمسلمان در جھاد در راه خدا، ن

ه مردم کن نخواھد بود یت او این خود و از مسلمانان نداشته و ھرگز نیدفاع از سرزم
 یآمده و گفت: ا ج امبریش پیپ یاست. مرد یند چقدر مرد قھرمان و شجاعیبگو

ن حال یخدا را در نظر داشته و در ع یدر جنگ خوشنود یامبر خدا، من در مواقعیپ
 ج امبری: از شجاعت من باخبر شوند). پیعنی( نندیارزار مرا ببکگران یدوست دارم د
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ْ يرَۡ  َ�نَ  َ�مَن﴿ه نازل گشت: ین آیه اکنداد تا آن یپاسخ ٓ  جُوا  َ�مَٗ�  مَلۡ يَعۡ فلَۡ  ۦرَّ�هِِ  ءَ لقَِا
حَدَۢ  ۦٓ رَّ�هِِ  بعِبَِادَةِ  كۡ �ُۡ�ِ  وََ�  الحِٗ َ�ٰ 

َ
س به لقای کپس ھر ...« :یعنی .]١١٠هف: کال[ ﴾�أ

س را در پرستش کچ یسته بپردازد و ھیار شاکد به ید دارد بایپروردگار خود ام
 .»نسازد یکپروردگارش شر

 یبرا یسانکرسول خدا،  یآمده و گفت: ا ج ن نزد رسول خداینش هیباد یک
 ان مردم) مبارزهیافتن میشھرت ( شدن ادیبخاطر  یا م و عدهی[بدست آوردن] غنا

(شجاعت شان  گاهینند تا مردم قدرت و جاک  یم آن مبارزه یھم برا یسانکنند، و ک  یم
 ج حضرت جنگد؟ آن  یم در راه خدا یسکصورت چه  نیا آنان) باخبر گردند، در

ِ  كَلمَِةُ  لِتَكُونَ  قاَتلََ  مَنْ «فرمود:  عُليْاَ ِ�َ  ا�َّ
ْ
ِ  سَبِيلِ  فِى  َ�هُوَ  ال  :یعنی .ه]ی[متفق عل. »ا�َّ

 .»دیآ  یم ل الله به حسابیسب یالله بجنگد، آن ف كلمة یآنکه بخاطر اعلا«

 پاداش مخلصان:
ه خداوند کند، چرا ک  ینم شود و او را وسوسه  یم اخلاص دور طان از مسلمان بایش
حادثه  یکم در نقل یرکدارد. در قرآن   یم طان محفوظیمخلص را از گزند شن یمؤمن

وۡ  رَبِّ  وَقاَلَ ﴿ه: کشود   یم طان نقلیه از زبان شکن آمده است یچن
َ
نۡ  ِ�ٓ زعِۡ أ

َ
شۡ  أ

َ
 كُرَ أ

�ۡ  لَِّ�ٓ ٱ مَتَكَ نعِۡ 
َ
َّ  تَ عَمۡ � َ�َ  ٰ يَّ َ�ٰ  وََ�َ نۡ  ِ�َ

َ
�ۡ  وَأ

َ
ٰ ترَۡ  الحِٗ َ�ٰ  مَلَ أ دۡ  هُ ضَٮ

َ
 ِ�  تكَِ برَِۡ�َ  ِ� خِلۡ وَأ

ٰ ٱ عِبَادِكَ  ه مرا گمراه کگفت پروردگارا به سبب آن« :یعنی .]٤٠-٣٩حجر: ال[ ﴾لحِِ�َ ل�َّ
م و ھمه را گمراه خواھم یآرا شان میین برایشان را] در زمساختی من [ھم گناھان

 ی ن خداوند متعال دربارهیھمچن .»ان آنان رایساخت. مگر بندگان خالص تو از م

ِينَ ٱ إِ�َّ ﴿د: یفرما  یم پاداش مخلصان در آخرت َّ�  ْ صۡ  تاَبوُا
َ
ْ وَأ ْ �ۡ ٱوَ  لَحُوا ِ  تَصَمُوا ِ ٱب َّ� 

خۡ 
َ
ْ وَأ ِ  دِينَهُمۡ  لَصُوا وَْ�ٰٓ  ِ�َّ

ُ
ۡ ٱ مَعَ  �كَِ فأَ ُ ٱ تِ يؤُۡ  فَ وسََوۡ  مِنَِ�ۖ مُؤۡ ل ۡ ٱ �َّ جۡ  منِِ�َ مُؤۡ ل

َ
 اعَظِيمٗ  رًاأ

ردند و [عمل خود را] اصلاح نمودند و که توبه کسانی کمگر « :یعنی .]١٤٦نساء: ال[ ﴾١٤٦
جه] آنان با یه [در نتکدند ین خود را برای خدا خالص گردانیجستند و د کبه خدا تمس

 .»دیمؤمنان خواھند بود و به زودی خدا مؤمنان را پاداشی بزرگ خواھد بخش
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 :یارکایر
 ییشاد و شتابان بوده و در تنھا یکن یارھاک یفرد در حضور مردم برا یوقت

ند یرده و اگر از او بدبگوکو تلاش  ینند سعکف یسل است، چنانچه از او تعرکحال و  یب
 د. ینما  یم یارکم ک

ۡ ٱ إنَِّ ﴿ند: ک  یم انین بینچنیاران منافق را اکایر یھا یژگیخداوند متعال و  فقِِ�َ مَُ�ٰ ل
َ ٱ دِعُونَ يَُ�ٰ  ْ قاَمُوٓ  �ذَا دُِ�هُمۡ َ�ٰ  وَهُوَ  �َّ لَوٰ ٱ إَِ�  ا ْ  ةِ لصَّ ٓ  كُسَاَ�ٰ  قاَمُوا  وََ�  �َّاسَ ٱ ءُونَ يرَُا
َ ٱ كُرُونَ يذَۡ  نند و ک رنگ مییمنافقان با خدا ن« :یعنی .]۱۴۲نساء: ال[ ﴾١٤٢ قلَيِٗ�  إِ�َّ  �َّ

زند با یسالت برخکستند با یرد و چون به نماز اکرنگ خواھد یه او با آنان نکحال آن
 .»نندک اد نمییی کخدا را جز اندنند و ک ا مییمردم ر

د از ین است باکه ممییکجزو صفات منافقان است و انسان مسلمان تا جا یارکایر
و خالص نگه  کخداوند پا یوسته برایرا پاش  یت درونید و قلب و نینما یآن دور

َ  إنَِّ « فرموده است: ج امبریدارد. پ   َ�نظُْرُ  لاَ  ا�َّ
َ

جْسَادُِ�مْ  إلِى
َ
  وَلاَ  أ

َ
 وَلَِ�نْ  صُوَرُِ�مْ  إلِى

  َ�نظُْرُ 
َ

نگرد،   ینم شما یھا کرهیو پ ھا ھمانا خداوند به تن« :یعنی[مسلم]   .»قلُوُ�ُِ�مْ  إلِى
 .»نگرد  یم ھا و اعمال شما بلکه به دل

 است: کشر، یارکایر
است.  یقرار دادن با خداوند سبحانه و تعال یکا شریه رکرا یز ،ورزد  ینم ایمسلمان ر

خْوفََ  إنَِّ «د: یفرما  یم ج امبریپ
َ
َوَّفُ  مَا أ تخَ

َ
تِى  عَلىَ  أ مَّ

ُ
اكُ  أ ِ  الإِشْرَ مَا بِا�َّ

َ
قُولُ  لسَْتُ  إِ�ِّ  أ

َ
 أ

ْ�مَالاً  وَلَِ�نْ  وََ�ناً وَلاَ  َ�مَرًا وَلاَ  شَمْسًا َ�عْبدُُونَ 
َ
ِ  لِغَْ�ِ  أ  .[ابن ماجه]. »فِيَّةً خَ  وشََهْوَةً  ا�َّ

ن یبه خداست، منظور من ا کامتم تنھا شر یمن برا ین ترس و نگرانیشتریب« :یعنی
ر خدا یبخاطر غ ییارھاکه کد، بلیا بت خواھند پرستیا ماه و ید یخورشھا  آن ه:کست ین

خْوفََ  إنَِّ « ز فرموده است:یو ن .»یل پنھانیو شھوت و تما
َ
خَافُ  مَا أ

َ
ْكُ  عَليَُْ�مُ  أ  الشرِّ

صْغَرُ 
َ
ْكُ  وَمَا قاَلوُا. » الأ صْغَرُ  الشرِّ

َ
ِ  رسَُولَ  ياَ الأ �َاءُ  « قَالَ  ا�َّ ُ  َ�قُولُ  الرِّ  يوَْمَ  لهَُمْ  وجََلَّ  عَزَّ  ا�َّ

قِياَمَةِ 
ْ
ْ�مَالهِِمْ  النَّاسُ  جُزىَِ  إذَِا ال

َ
  اذْهَبوُا بأِ

َ
ينَ  إلِى ِ

َّ
�يْاَ فِى  ترَُاءُونَ  كُنتْمُْ  الذ  هَلْ  اْ�ظُرُوافَ  الدُّ

دُونَ  ِ
َ

 کشما شر ی ن ترس من دربارهیشتریب«  :یعنی[احمد]  .»جَزَاءً  عِندَْهُمْ  تج
فرمود:  ج ست؟ آنحضرتیتر چ کوچک کا رسول الله، شریتر است. گفتند:  کوچک
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د نزد ید: برویفرما  یم امت و ھنگام جزا و پاداش اعمال مردمیدر روز ق أاء، خداوندیر
 .»د؟یابی  یم ا پاداشتان نزد آنانید آینیبب ،دیدیورز  یم ایآنان ر یبرا ایه در دنکآنان 

چون  ،دینما  ینم افتیند درک  یم هک یارکدر برابر  یار پاداشکایب فرد رین ترتیبه ا
افتن به یش آنان و دست یمردم و مدح و ستا یسب خوشنودکھدف او از آن عمل 

 امت به عنوان پاداش نخواھد داشت.یدر ق یزیگران بوده است و چین دیمنزلت در ب

 ار در آتش است:کایر یجا
س داخل که فلان کش خبر داد یاران خویھا به  از جنگ یکیدر  ج رسول خدا

ت داشت. به کور ھم ھمراه مسلمانان در نبرد شرکآتش (جھنم) خواھد شد، فرد مذ
ست؟ اما یاو چ ی هینند قضینظر گرفتند تا بب رده و او را درکآن مرد نگاه  یارھاک

 یشان افزون شد ولباشد. صحابه تعجب  یم در حال نبرد یردند به سختکمشاھده 
رش را برداشته یشد و شمش یرخ داد. مرد جنگجو دچار جراحت یبیز عجیبعد چ یمک

ا خودت را یبر تو! آ ینگاه صحابه به او گفتند: واآوارد ساخت.  یو با آن به خود ضربت
مرا  ییپروا یب گرانیدم تا دیجنگ  یم ان ی؟ مرد پاسخ داد: من برایرسان  یم به قتل

اش  درباره ج رده و سخن رسول خداکببرند. آن مرد فوت  یده و به شجاعت من پید
 دار گشت.یراست پد
ن گروه عذاب یاران اولکایه رکما را باخبر ساخته است  ج امبرین پیھمچن

نان ینخست وارد شوندگان به آتش جھنم ا باشند. سه گروه  یم امتیشوندگان در روز ق
خداوند  یبرا کشان آن را خالص و پاد! چون در اعمالیقرآن و شھ یھستند: عالم، قار

 خدا را منظور نداشتند. یا خوشنودارھکننموده و از آن 

 ند:ک  یم را باطل ها عبادتا، یر
گونه اجر و  چیھ مقابل آن آورد، در  یم یرا بدون اخلاص به جا یانسان عبادت یوقت

ه کچرا  ،گردند  یم فرکیب گناه و مستحق کعوض مرت افت ننموده و دریرا در یپاداش

 لٞ فوََ�ۡ ﴿د: یفرما  یم ده است. خداوندیان نگردانیپروردگار جھان یبرا کآن را خالص و پا
ِينَ ٱ ٤ مُصَلِّ�َ لّلِۡ  ِينَ ٱ ٥ سَاهُونَ  صََ�تهِِمۡ  عَن هُمۡ  �َّ ٓ  هُمۡ  �َّ  نَعُونَ وَ�َمۡ  ٦ ءُونَ يرَُا
ۡ ٱ ه از نمازشان کپس وای بر نمازگزاران. ھمآنان« :یعنی .]٧-٤ماعون: ال[ ﴾٧ مَاعُونَ ل

حتاج خانه] خودداری یل و مایات [و وساکنند. و از [دادن] زک ا مییه رکغافلند. آنان 
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 .»ورزند می
را خالص  شان منت نھاده و آنیارھاکدھند و بخاطر   یم راتیه صدقه و خک یسانک

افت یاز جانب خدا در یش اجریعوض صدقات خو دھند، در  ینم خداوند انجام یبرا
 به عمل یارکو  یشتکچ یه در آن ھکشود   یم ین سفت و سختیننموده و مانند زم

 ترَُابٞ  هِ عَليَۡ  وَانٍ صَفۡ  كَمَثَلِ  ۥَ�مَثلَهُُ ﴿ار آمده است: ک ایه در قرآن در وصف رکد، یآ  ینم
صَابهَُ 

َ
َ�هُ  وَابلِٞ  ۥفَأ ٰ  دِرُونَ َ�قۡ  �َّ  �ۖ صَۡ�ٗ  ۥَ�َ�َ ا ءٖ َ�ۡ  َ�َ ْ  مِّمَّ  :یعنی .]٢٦٤بقرة: ال[ ﴾كَسَبُوا
،  ) است ی (نشستهک، خا ه بر روی آنکی است ی...پس مَثَل او ھمچون مَثَل سنگ خارا«

: یعنیآنان (.  ) را سخت و صاف بر جای نھاده است ده و آن (سنگیو رگباری به آن رس
 .»...برند ای نمی اند، بھره دست آوردهز از آنچه به ی) ن ارانکایر

د: یفرما  یم ده دانسته ویفا یب ھوده و یشان بیاران را براکایعبادت ر أخداوند

ٓ وَقَدِمۡ ﴿ ْ  مَا إَِ�ٰ  نَا ٓ  هُ َ�ٰ فَجَعَلۡ  َ�مَلٖ  مِنۡ  عَمِلوُا نثُورًا ءٗ هَبَا و به « :یعنی .]٢٣فرقان: ال[ ﴾٢٣ مَّ
 .!»میساز نده میکم و آن را [چون] گردی پرایپرداز اند می ردهکه کاری کگونه ھر

 مترجم: مسعود
 ت نوار اسلامیسامصدر: 

IslamTape.Com 



 

 

 

 احسان

 ؟ستیچ احسان
ش خداوند را یگفتار و کردار خواحسان ھمان است که در نھان و آشکار، و در 

 رد. یخداوند صورت بگ ین وجه و به خاطر رضایاست که به بھتر یکی. عمل نینیبب

 :احسان انواع
بند بوده و یپا »احسان« ش بهیکارھا ی رود که در ھمه  یم از ھر فرد مسلمان انتظار

َ  إنَِّ « د:یفرما  یم ج امبرین مورد پیآورد. در ا یآن را به جا  كُلِّ  عَلىَ  الإحِْسَانَ  كَتبََ  ا�َّ
ءٍ  حْسِنوُا َ�تلَتْمُْ  فإَذَِا شَىْ

َ
قِتلَْةَ  فأَ

ْ
حْسِنوُا ذَبَحتْمُْ  وَ�ذَِا ال

َ
بحَْ  فأَ حُِدَّ  الذَّ

ْ
حَدُُ�مْ  وَلي

َ
 شَفْرَتهَُ  أ

 [مسلم] .»ذَ�يِحَتهَُ  فلَُْ�ِحْ 
نموده است، پس چون ز واجب یرا بر ھر چ یکینه خداوند احسان و نیھر آئ« :یعنی
از  یکید که ید، بایکو ذبح کنید، نیرا ذبح نمود یوانید و چون حیکو بکشید، نیکشت

 .»دیخود را راحت نما ی حهیز کند و ذبیغ خود را تیشما ت

 انواع احسان:
لحضات و  ی ن حالت، انسان وجود خدا را در ھمهیاحسان در رابطه با خداوند. در ا

داند   یم را حاضر أند، خصوصا در ھنگام عبادت، خداوندک  یم در ھمه حال احساس

نْ  الإحِْسَانُ « د:یفرما  یم ج امبریکند. پ  یم ند و به او نگاهیب  یم که انگار او را یبه طور
َ
 أ

َ  َ�عْبُدَ  نَّكَ  ا�َّ
َ
: یعنیاحسان « :یعنی ه]ی[متفق عل .»يرََاكَ  فإَنَِّهُ  ترََاهُ  تَُ�نْ  لمَْ  فإَنِْ  ،ترََاهُ  كَ�

 او ترا ینیب  ینم . اگر تو او راینیب  یم او را ییکه گو ینکه خدا را چنان بپرستیا
 .»ندیب  یم

 ن: یبا والد یکین
غذا داده، ھا  آن کند، به یکیش نین خوید ھمواره در حق والدیفرد مسلمان با

�َّ  رَ�ُّكَ  وَقََ�ٰ ﴿د: یفرما  یم را نرنجاند. خداوندھا  آن حقشان را ادا کند، و
َ
ْ بُدُوٓ َ�عۡ  � ٓ  ا  إِ�َّ
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ِ  إيَِّاهُ  ٰ لۡ ٱوَ� يۡ َ� ه جز او را کرد کو پروردگار تو مقرر « :یعنی .]٢٣سراء: الإ[ ﴾نًاَ�ٰ إحِۡ  نِ ِ�َ
 .»...دینکد و به پدر و مادر [خود] احسان یمپرست

 شاوندان: یبا خو یکین
خود،  ی خصوص با خانوادهه کان خود رئوف و مھربان است، بیفرد مسلمان با نزد

آورد.   یم یرحم را بجا ی رفته و صلهھا  آن دارینش، به دیکان و والدیبرادران و نزد

ْ ٱوَ ﴿د: یفرما  یم خداوند متعال قُوا َ ٱ �َّ ِيٱ �َّ َّ�  ٓ  ٱوَ  ۦبهِِ  ءَلوُنَ �سََا
َ
 :یعنی .]١نساء: ال[ ﴾حَامَ رۡ ۡ�

د و یید پروا نماینک میگر درخواست یه به [نام] او از ھمدکی ید و از خدایپروا دار...«
 .»د..یشاوندان مبریزنھار از خو

هُ  مَنْ « د:یفرما  یم ج امبریپ نْ  سَرَّ
َ
ُ  يبُسَْطَ  أ

َ
ع له فيه) رِزْقِهِ  فِى  له نْ  ،(يوُسََّ

َ
  وَأ

َ
ُ  ينُسَْأ

َ
 فِى  له

ثرَِهِ 
َ
که دوست بدارد  یکس« :یعنیه] ی[متفق عل .»رحَِمَهُ  فلَيَْصِلْ  ،(يبُارك له في عمره) أ
با  یوستگیرحمش (پ ی د صلهیگردد، با یده و عمرش طولانیفراخ گرداش  ینکه روزیا

ِ  يؤُْمِنُ  كَانَ  مَنْ « د:یفرما  یم ج امبریو باز پ .»وسته بداردیکان) را پینزد وَْمِ  بِا�َّ
ْ

 الآخِرِ  وَالي
در انجام د یمان دارد، بای...آنکه بخدا و روز آخرت ا« :یعنی] ی[بخار .»رحَِمَهُ  فلَيَْصِلْ 

 .»...وسته اقدام کندیصلهء رحم پ
 فرمودند: ج امبریکان خود بدھد، پیفرد مسلمان بھتر است صدقه را به نزد

دَقةَُ «  :یعنی .]ی[ترمذ .»وصَِلةٌَ  صَدَقَةٌ  ثنِتْاَنِ  الرَّحِمِ  ذِى عَلىَ  وَِ�َ  صَدَقةٌَ  المِْسْكِ�ِ  عَلىَ  الصَّ
قرابت دھد دو تا است: ھم صدقه، و ھم  یصدقه است، اگر برا یکن یصدقه بر مسک«

 .»رحم ی صله
 رفتار کند و یخود با خوب یھا هید با ھمسایکردن: مسلمان با یکیگان نیبا ھمسا

�لُ  زَالَ  مَا«: ج امبریپ ی بدارد، طبق فرموده یرا گرامھا  آن اَرِ  يوُصِيِ�  جِبْرِ
ْ
 حَتىَّ  بِالج

نَّهُ  ظَننَتُْ 
َ
َ�نَّهُ  �  ه].یعل . [متفق»لَيُوَرِّ

 ج امبریه است. پیت نکردن ھمسایمان فرد اذیکامل بودن ا یھا از نشانه
ِ  يؤُْمِنُ  كَانَ  مَنْ « د:یفرما  یم وَْمِ  باِ�َّ

ْ
آنکه « :یعنیه] ی[متفق عل .»جَارهَُ  يؤُذِْ  فلاََ  الآخِرِ  وَالي

 .»..ت نکند.یرا اذاش  هید ھمسایمان به خدا و روز آخرت دارد، بایا
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رفته  سبه نزد ابن مسعود یکند. مرد  یم یکیه نیھمسا یبرابر بدرفتارمسلمان در 
را بر من تنگ  یدھد و زندگ  یم کند و مرا دشنام  یم تیمرا اذام  هیرد: ھمساکان یو ب

کند   یم یبه او گفت: برو که او در مورد تو خدا را نافرمان سکرده است. ابن مسعود
 تو در مورد او از خدا اطاعت کن. یول

إذا استعان بك « ه که فرموده است:یدر مورد حق ھمسا ج امبریکنند از پ  یم تیروا
أعنتَه، و�ذا استقرضك أقرضتَه، و�ذا افتقر عُدْتَ عليه (ساعدته)، و�ذا مرض عُدْتهَ 
�ته، و�ذا مات اتبعتَ جنازته، ولا  (زُرْتهَ)، و�ذا أصابه خ� هنأتهَ، و�ذا أصابته مصيبة عزَّ

بالبناء، فتحجب عنه الر�ح إلا بإذنه، ولا تؤذِه بقتار قدِْركِ (رائحة الطعام) �ستطلْ عليه 
ا، ولا  إلا أن تغرف له منها، و�ن اشتر�ت فاكهة فأهدِ له منها، فإن لم تفعل، فأدخلها سرًّ

ش یارید، یطلب کمکھرگاه از تو « :یعنی] ی[طبران. »�رج بها ولدك ليغيظ بها ولده
. یینما کمکدست گردد او را ی. چون تھیبه او قرض بدھ . اگر قرض خواستیرسان

. چون ییش گویکابد تبری ی. اگر سود و خوشیادتش برویمار شود به عیعرگاه ب
ات  . خانهینکت کشراش  ع جنازهییرد، در تشی. چون بمییتش گویند، تسلیب یبتیمص

ت یغذا یاو را با بو .یو ی ه باد بر او نوزد، مگر با اجازهک یاو نساز ی را مشرف بر خانه
ه نما و اگر یز ھدیبه او ن یدیوه خری. اگر میبه او ھم برسان یه سھمکمگر آن یازارین

رون نرود تا فرزند او را ین بانه آن را به منزل ببر و فرزندت با آی، مخفیردکن نیچن
 .»ندکدار ن غصه

 ران:یکردن در حق فق یکین
 یدھد. در مال  یم کند و به آنان صدقه  یم رفتار یکیفرد مسلمان با مستمندان به ن

که به ھنگام صدقه به  یدھد. ثروتمند  ینم دھد خساست بخرج  یمھا  آن که به
دست دست در یامت تھیا فراموش کرده است که در قیکند آ  یم مستمندان خساست

من چرا  -ندک  یم به ثروتمند اشاره- ن بپرسید: پروردگارا، از ایگو  یم گرن او نموده و
 من بست؟ یرورد و درش را بر کبھره  یب ه داشتک یرا از رزق

ا پاک باشد، ھمچنان که بر او یو ر ییمسلما بر مومن لازم است که احسانش از دورو
اج دارند از جمله مستمندان و یکه به آن احت یرا در حق کسان یکیواجب است تا ن

 خدا باشد. خداوند متعال یرضا یخالص برا ینکه عمل ویآورد، تا ا یفان بجایضع
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عۡ  لٞ قَوۡ ﴿د: یفرما  یم ٓ يتَۡ  صَدَقةَٖ  مِّن خَۡ�ٞ  فِرَةٌ وَمَغۡ  رُوفٞ مَّ ذٗ  بَعُهَا
َ
ُ ٱوَ  ىۗ أ  ﴾٢٦٣ حَليِمٞ  غَِ�ٌّ  �َّ

 .]٢٦٣[البقرة: 

 ازمندان:یمان و نیتیاحسان با 
 یگرامم را یتیکه  یمان امر فرموده و به کسیتیکردن با  یکیما را به ن ج امبریپ

 د:یفرما  یم است و کند بشارت داده  یم یکیداشته و به او ن

ناَ«
َ
تَيِمِ  وََ�فلُِ  أ

ْ
نََّةِ  فِي  الي

ْ
شَارَ  هَكَذَا، الج

َ
بَّابةَِ  وَأ جَ  ،وَالوْسُْطَى باِلسَّ . »شَيئْاً بيَنَْهُمَا وَفرََّ

به م، اشاره یباش  یم نگونه در بھشتیم، ایتیمن و سرپرست « :یعنیه] ی[متفق عل
 .»از ھم گشاده داشت یمکرا ھا  آن نمودهاش  انهیانگشت سبابه و م

اعِي « فرمودند: ج امبرین پیھمچن رْمَلَةِ  عَلىَ  السَّ
َ ْ
 سَبِيلِ  فِي  كَالمُْجَاهِدِ  وَالمِْسْكِ�ِ  الأ

 ِ ن تلاش کند، مانند یوه و مسکیشت بیمع یکه برا یکس« :یعنیه] ی[متفق عل .»ا�َّ
 .»مجاھد راه خداست

 با خود: یکین
خدا  یخلاف رضا یکرده و کار یاز حرام دور ،کند  یم یکیز نیمسلمان به خود ن

 یکند، و آن را از گمراھ  یم هینست که نفس خود را پاک و تزکیدھد. علتش ا  ینم انجام
رھاند. خداوند متعال فرموده است:   یم در آخرت یا و عذاب و بدبختیدر دن یو تباھ

حۡ  إنِۡ ﴿
َ
حۡ  سَنتُمۡ أ

َ
نفُسُِ�مۡ  سَنتُمۡ أ

َ
ی یکد به خود نینکی یکاگر ن« :یعنی .]٧سراء: لإ[ا ﴾ِ�

 .»د..یا ردهک

 در گفتار:  یکین
با از یجز سخنان ز یزیداشته و چ یا دهیفرد مسلمان در گفتار خود صداقت پسند

ْ وَهُدُوٓ ﴿د: یفرما  یم شود. خداوند متعال  ینم یزبانش جار يّبِِ ٱ إَِ�  ا  ﴾لِ قَوۡ لۡ ٱ مِنَ  لطَّ
سوی راه [خدای] ستوده  شوند و به ت مییھدا کبه گفتار پاو « :یعنی .]٢٤حج: ال[

ْ ﴿د: یفرما  یم خداوند .»گردند ت مییھدا ... و « :یعنی .]٨٣: ةبقرال[ ﴾انٗ حُسۡ  للِنَّاسِ  وَقوُلوُا
 .»..د.ییبا مردم [به زبان] خوش سخن بگو

 



 ٤١  احسان

 

 در سلام کردن: یکین
باشد. انسان مسلمان لازم است   یم یمسلمان در سلام کردن ون احسان فرد یبھتر

د. ینما »سلام«کند و به دوست و برادرش  یین اسلام خوش آمد گویکه بر اساس د

ْ  بتَِحِيَّةٖ  حُيّيِتُم �ذَا﴿خداوند متعال فرمودند:  حۡ  فحََيُّوا
َ
ٓ مِنۡ  سَنَ بأِ وۡ  هَا

َ
ٓ  أ نساء: ال[ ﴾رُدُّوهَا

ا ید ییشما درود گفته شد شما به [صورتی] بھتر از آن درود گو و چون به« :یعنی .]٨٦
 .»...دیھمان را [در پاسخ] برگردان

 ارھا:کاحسان در 
 یرد تا مقبول خدایگ  یم ارکرا ب یت درستیش نھایارھاکانسان مسلمان در انجام 

َ  إنَِّ « فرموده است: ج متعال واقع گشته و مستوجب پاداش او شود. رسول خدا  ا�َّ
حَدُُ�مْ  عَمِلَ  إذَِا ُ�ِبُّ 

َ
نْ  َ�مَلا أ

َ
 یخداوند دوست دارد وقت« :یعنی] یھقی[ب .»ُ�تقِْنهَُ  أ

 .»و بادقت به انجام رساند یدھد آن را به درست  یم انجام یارکاز شما  یسک

 و پوشش: یاحسان در آراستگ

ْ  ءَادَمَ  بَِ�ٓ َ�ٰ ﴿د: یفرما  یم خداوند در قرآن عراف: لأ[ا ﴾جِدٖ مَسۡ  ُ�ِّ  عِندَ  زِ�نتََُ�مۡ  خُذُوا

 .»..د.یریای فرزندان آدم جامه خود را در ھر نمازی برگ« :یعنی .]٣١

 پاداش احسان:
 یتعال یه بارکرا نزد خداوند دارند. آنجا  ین) پاداش بس بزرگیاران (محسنکویکن

ٓ  هَلۡ ﴿د: یفرما  یم مگر پاداش « :یعنی .]٦٠رحمن: ال[ ﴾٦٠ نُ َ�ٰ حۡ ۡ�ِ ٱ إِ�َّ  نِ َ�ٰ حۡ ۡ�ِ ٱ ءُ جَزَا

جۡ  نضُِيعُ  َ�  إنَِّا﴿ه: کنیا ای .»احسان جز احسان است؟
َ
حۡ  مَنۡ  رَ أ

َ
هف: کال[ ﴾َ�مًَ�  سَنَ أ

 نیھمچن .»مینک رده است تباه نمیکاری کویکه نکسی را کما پاداش ...« :یعنی .]٣٠

حۡ ﴿د: یفرما  یم
َ
ْۚ سِنُوٓ وَأ َ ٱ إنَِّ  ا ۡ ٱ ُ�بُِّ  �َّ د ینکی یک... و ن« :یعنی .]١٩٥بقرة: ال[ ﴾سِنِ�َ مُحۡ ل

 .»دارد اران را دوست میکویکه خدا نک
 مترجم: مسعود
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 ویکاخلاق ن

فراخوانده، و  ین اخلاقیرا به داشتتن چن ھا ده است، انسانین اخلاق پسندیاسلام د
ن یامبر خود را چنیاشد. خداوند پی  یم بر آن علاقمند یاسلام ی به پرورش جامعه

 .]٤[القلم:  ﴾٤ عَظِي�ٖ  خُلقٍُ  لعَََ�ٰ  �نَّكَ ﴿د: ینما  یم دیف و تمجیتعر
به درجات  یابی دست یبرا یا لهیسته را وسیاخلاق شا یخداوند سبحانه و تعال

ْ وسََارعُِوٓ ﴿د: یفرما  یم است. خداوند متعال داده بھشت قرار یبالا ّ�ُِ�مۡ  مِّن فِرَ�ٖ مَغۡ  إَِ�ٰ  ا  رَّ
َ�ٰ ٱ ضُهَاعَرۡ  وجََنَّةٍ  ٰ لسَّ  ٱوَ  تُ َ�

َ
تۡ  ضُ �ۡ� عِدَّ

ُ
ِينَ ٱ ١٣٣ مُتَّقِ�َ للِۡ  أ ٓ ٱ ِ�  ينُفِقُونَ  �َّ ا َّ ٓ ٱوَ  ءِ ل�َّ ا َّ  ءِ ل�َّ

ٰ لۡ ٱوَ  ُ ٱوَ  �َّاسِ� ٱ عَنِ  عَا�ِ�َ لۡ ٱوَ  ظَ غَيۡ لۡ ٱ ظِمِ�َ َ� ۡ ٱ ُ�بُِّ  �َّ  .]١٣٤-١٣٣عمران:  [آل ﴾١٣٤ سِنِ�َ مُحۡ ل
ش [به یه پھناکل به آمرزشی از پروردگار خود و بھشتی یو برای ن« ه:ک ین معنیبد

ه کد. ھمانان یزگاران آماده شده است بشتابین است [و] برای پرھیھا و زم قدر] آسمان
گذرند و  برند و از مردم در می خود را فرو مینند و خشم ک در فراخی و تنگی انفاق می

 .»اران را دوست داردکوکیخداوند ن

ِ  َ�عۡ دۡ ٱ﴿د: ینما  یم امر یکخداوند ما را به داشتن اخلاق وارسته و ن حۡ  ِ�َ  لَِّ� ٱب
َ
 سَنُ أ

ِيٱ فإَذَِا ٞ عََ�ٰ  ۥنَهُ وََ�يۡ  نَكَ بيَۡ  �َّ نَّهُ  وَة
َ
ی با یکو ن« ه:یآ یمعن .]٣٤[فصلت:  ﴾َ�يِمٞ  وَِ�ٌّ  ۥكَ�

ان تو و یه مکسی کن آنگاه کست [بدی را] آنچه خود بھتر است دفع یسان نیکبدی 
 یبه بزرگوار ج امبرین پیھمچن .»گردد دل مییکی دوستی یان او دشمنی است گویم

َ  اتَّقِ « خواند: یفرام یاخلاق تبِْعِ  كُنتَْ  حَيثْمَُا ا�َّ
َ
يِّئَةَ  وَأ سََنَةَ  السَّ

ْ
 النَّاسَ  وخََالِقِ  َ�مْحُهَا الح

. بدنبال یه باشکجا کن ھرکشه یخدا را پ یتقوا« ث:یحد یمعن] ی[ترمذ .»حَسَنٍ  بِخُلقٍُ 
 .»رفتار نما یکد. با مردم با اخلاق نیرا انجام بده آن را بزدا یکیار نک یھر بد

رسول د ینه باین زمیو آراسته گردد. در ایکد به اخلاق نین فرد مسلمان بایبنابرا
شان ھمان قرآن بوده است، ین اخلاق را داشته و اخلاق ایوتریکه نکرا،  ج خدا

ش به یخو یکاخلاق ن ی تواند بواسطه  یم دھد. انسان مسلمان ش قراریسرمشق خو
امبر یسب محبت خداوند، پکافته و به یدست  ھا گاهین جاین درجات و ارجمندتریبالاتر

 گردد.  یم لیو ورود به بھشت نا ید سبحانه و تعالخداون یز به رضامندیو مؤمنان، و ن
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 برکت کتواضع و تر

ن یز وارد شد، در حیفه عمر بن عبد العزیبر خل یک روز مھمانیشود که  ت مییاکح
ز برخاست و آن را روشن نمود. یچراغ خاموش شد. عمر بن عبدالعزھا  آن نشستن

ن کار دستور یاز خدمتکاران را به ا یکیا ین، چرا من و یر المؤمنیا امیمھمان گفت: 
ز بودم و برگشتم و ھنوز ھمان یفه پاسخ داد: برخاستم و عمربن عبدالعزید؟ خلینداد

آنان  نیتر متواضع ھا ن انسانیبھتر از من کاسته نشده است. یزیعمر ھستم و چ
 ھستند.
 رینه شیدختران مد یبرخ یاغلب برا سقیر صدککنند که ابوب  یم فیتعر

فه است یکه زمامدار امر خلافت شد، آن دختران گفتند: او اکنون خل ید. زمانیدوش  یم
خاطر رفت و به   یم او ھمچنان به کمک آنان ید. ولیر نخواھد دوشیما ش یگر برایو د

رفته و کلبه را  یرزنیپ ی به کلبه سرکنکرده بود. حضرت ابوب یرییکه داشت تغ یمقام
ش را یش غذا آماده نموده و کارھایپرداخت، برا  یم ش جارو نموده و به نظافت آنیبرا

 داد.  یم انجام
 سدیاسامه بن ز ینبرد با روم و به فرماندھ ین، که برایعت لشگر مسلمیمشا یبرا

رفت و اسامه سوار بر   یم ادهیاز شھر خارج شده و پ سدر حرکت بود، حضرت ابوبکر
ا آنکه من ید و یا سوار شویفه رسول الله، یخل یش، تا آنکه اسامه گفت: ایمرکب خو

فرمود: قسم به خدا که نه من سوار شده و نه تو  سرکاده خواھم شد. حضرت ابوبیپ
 در راه خداوند غبارآلود گردند. یمن لحظات یاھاشود اگر پ  یم شد. چه یاده خواھیپ

 ی سهیک سن عمر بن خطابیر المؤمنیام
ش یم خویتیکودکان  یبرد که برا  یم یزن ی آرد را بر پشت خود نھاده و به خانه 
ور  دمد تا خوب شعله  یم در آن یش آتش روشن نموده و تا وقتیسراغ ندارد و برا ییغذا

 رود.  ینم ر گردند از آنجایغذا خورده و سکودکان  ی شود و تا ھمه
 یرا از جانب پادشاه کسر یا ن فارس نامهیاز سرزم یمرد یکنند که روز  یم فیتعر

فه را گرفت. ینه شد، سراغ کاخ خلیوارد مد یآورد. وقت سعمر بن خطاب هفیخل یبرا
از  یکیکه خورد و به ھمراه ین خبر یفه کاخ ندارد، مرد از ایبه او گفتند که خل
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نه یکه در اطراف مد ینیفه در آنجا بود راه افتاد. در حیکه خل یمکان یمسلمانان بسو
ده بود. مرد مسلمان یخواب یر درختیافتند که در زیرا  یگشتند، مرد  یم فهیدنبال خل

ن که یمسلم ی فهیدن خلین عمر بن خطاب است. با دیر المؤمنین ھمان امیگفت: ا
برابرش سرفرود آورده بودند، تعجب مرد چند برابر شد و پادشاھان فارس و روم در 

) یو (به آسودگ یجاد کردیت ایو امن یگفت: در حکومت خود عدالت برقرار نمود
 .عمر! یا یدیخواب
ر مدائن بود، نشسته بودند و ی، که امیش در حضور سلمان فارسیک روز بزرگان قری

 فیش تعریا مقام خویو نسب ده و ھر کدام از مال و ثروت و حسب یش نازیبه خو
 ینجس بودم و سپس به مردار یا نمود، سلمان به آنان فرمود: اما من، ابتدا نطفه  یم

ن بود بزرگوار ھستم و اگر یل شده و آنگاه ترازو را بگذارند و اگر سنگیبوگرفته تبد
 .ستم!یش نیب یا هیسبک بود فروما

 ؟ندیگو  یم تواضع به چه
ندانستن است، در عوض فرد مسلمان  یخود را برتر و بالاتر از کس یا فروتنیتواضع 

از خودش، بزرگ بدارد. تر  نییپا یف و چه در مقامیر و چه ضعید ھرکس را چه فقیبا

 لمَِنِ  جَنَاحَكَ  فضِۡ خۡ ٱوَ ﴿د: یفرما  یم امر نموده و یخداند متعال ھمه ما را به فروتن
بَعَكَ ٱ ۡ ٱ مِنَ  �َّ روی یه تو را پکو برای آن مؤمنانی « :یعنی .]٢١٥شعراء: ال[ ﴾٢١٥ منِِ�َ مُؤۡ ل
است.  ھا در برابر تمام انسان ی، منظور تواضع و فروتن»اند بال خود را فرو گستر! ردهک

ارُ ٱ كَ تلِۡ ﴿د: یفرما  یم نیھمچن ِينَ  عَلهَُاَ�ۡ  خِرَةُ �ٱ �َّ  ٱ ِ�  �عُلُوّٗ  يرُِ�دُونَ  َ�  لِ�َّ
َ
 وََ�  ضِ �ۡ�

سانی قرار کآن سرای آخرت را برای « :یعنی .]٨٣قصص: ال[ ﴾٨٣مُتَّقِ�َ للِۡ  قبَِةُ َ�ٰ لۡ ٱوَ  �ۚ فَسَادٗ 
ستند و فرجام [خوش] از آن ین خواستار برتری و فساد نیه در زمکم یدھ می
 .»زگاران استیپرھ

تواضع سؤال شد. او پاسخ داد: آن است که در برابر  ی اض دربارهیل بن عیاز فض
خردسال بشنود آن را  یاگر آن را از کودک یسرفرود آورده و بدان تن دردھد حتحق 

 مردم بشنود آن را قبول دارد.  نیتر ا اگر از نادانیرد و یبپذ
را کوچک نداند، چرا که  یگریاز مسلمانان د یچکسید: ھیگو  یم سرکحضرت ابوب

 ن مسلمانان در نزد خداوند بزرگ است.یتر کوچک



 ٤٧  تواضع و ترک تکبر

 

 است بر سر انسان. ی، تاجی: فروتناند چنانچه گفته

 :ج ع رسول خداتواض
 یامبریا پیبنده  یامبریان آنکه چیار داد تا میاخت ج امبرشیخداوند متعال به پ

امبر و بنده بودن را یکه داشت پ یل تواضعیبدل ج امبریند، پیرا برگز یکیپادشاه باشد 
 د. یبرگز

 یھا بود. نمونه ج سول اکرمحضرت ر یات اخلاقین خصوصیتواضع از بارزتر
 :ھا آن ی موجود است از جمله ج و تواضع آن حضرت یاز فروتن یاریبس

 چگونه رفتاراش  ان خانوادهیمدر ج امبریسؤال شد: پ لکبار از حضرت عائشهی

هْلِهِ  مِهْنةَِ  فِى  كَانَ « کرد؟ پاسخ داد:  یم
َ
لاَةُ  حَضَرَتِ  فَإذَِا ،(�ساعدهم) أ   قاَمَ  الصَّ

َ
 إلِى

لاَةِ   (آنان را کمک ش مشغول بودندیخو ی شان به کار خانهیا« :یعنی] ی[بخار .»الصَّ
 .»آمدند ید، به نماز برمیرس  یم نمود) و چون ھنگام نماز  یم

اش  دوخت، جامه  یم ش رایھا ده، کفشیر گوسفندان را دوشیخود ش ج آن حضرت
د و با دستان یخر  یم لیبازار وساخورد، خود از   یم زد، با خدمتکارش غذا  یم را وصله

 گرفت و با او دست  یم یشیطرف مقابل پکرد، در سلام کردن بر  یم ش حملشانیخو
ا سرخ یاه باشد یا بزرگ، سیکرد که آن شخص کوچک باشد   ینم یاو فرق یداد، برا  یم

و چه ارانش جدا نکرده و در کارھا چه کم یخود را از  ج ا آزاد. آن حضرتیو بنده باشد 
 نمود.  یم یاد با آنان ھمکاریز

ش را یوارد آن شدند که سر خو یه را فتح کردند، درحالکم ج امبریکه پ یزمان
نمانده بود  یزیر افکنده بود که چیان چنان به زیبخاطر تواضع در برابر پروردگار جھان

ده و از آنان یاھل مکه را بخش ی ھمه ج به پشت شترش برسد. سپس آن حضرت

ْ�تمُْ  اذْهَبوُا«درگذشت و فرمود: 
َ
لقََاءُ  فأَ  ةری[س. »دیا ھمه آزادد که شمیبرو« :یعنی .»الطُّ

 .ابن ھشام]

 :تواضعانواع 
گر مردم یاو و د ی ا در ارتباط فرستادهیتواضع ممکن است در رابطه با خداوند 

کند تا اعمال ود را قبول   یم شهیپ یباشد. انسان مسلمان در ارتباط با خداوند فروتن
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رد. در مقابل اوامر او نه چون یگ  یم شیرا پ یت خضوع و فروتنید و در برابر او نھایفرما
ن در ارتباط با یستد. ھمچنیا  یم ش در برابر آنیال خویا امیو چرا نموده و نه با افکار 

نموده با ار یاخت یش تواضع و فروتنیھا ییبا تمسک به سنت و راھنما ج رسول الله
 کند.   ینم مخالفت یبا و ینموده و در اوامر و نواھ یرویپ یاز و یادب و فرمانبر

ورزد.   ینم متواضع داشته و بر آنان فخر یانسان مسلمان در رابطه با مردم رفتار
دارد. سخن حق را قبول   یم که باشند، نگاه یا هیحرمت و ارج آنان را، در ھر رتبه و پا

 کند.  ینم یآن ھرکه باشد فرق ی ندهینھد حال گو  یم دنداشته و بدان گر

 تواضع: لتیفض
محبت و  یسو نفس انسان بوده و به یپاک انگریده است که بیپسند یتواضع خصلت

ان آنان و یم یان مردم رھنمون گشته و باعث گسترش ھمبستگیم یو برابر یدوست
نکه یاز ھمه اتر  گردد. مھم  یم شانیھا از قلب ینه و حسادت و دشمنیکنار رفتن ک

 باشد.  یم خداوند سبحان یخوشنود ی هیتواضع ما

ُ  زَادَ  وَمَا مَالٍ  مِنْ  صَدَقةٌَ  َ�قَصَتْ  مَا« فرموده است: ج امبر خدایپ  إلاَِّ  بعَِفْوٍ  َ�بدًْا ا�َّ
ا حَدٌ  توََاضَعَ  وَمَا عِزًّ

َ
ِ  أ ُ  رََ�عَهُ  إلاَِّ  ِ�َّ صدقه مال را کم نساخت، چ یھ« :یعنی[مسلم]  .»ا�َّ

نکرد، مگر  یخدا فروتن یچکس برایفزود، و ھیرا به عفو جز عزت ن یا چ بندهیو خدا ھ
 .»نکه خداوند او را بلند مرتبه نمودیا

 :یعنیم] ی[ابونع .»مَنْ تواضع الله رفعه االله« د:یفرما  یم ج ن آن حضرتیھمچن
ز فرموده یو ن .»کند، خداوند او را بلند مرتبه گرداند یھرکه بخاطر خداوند فروتن«

َ  إنَّ « است:   ا�َّ
َ

وْحَى  َ�عَالى
َ
َّ  أ

َ
نْ :  إلي

َ
  حَتىَّ  ،توََاضَعُوا أ

َ
حَدٌ  َ�بغِْيَ  لا

َ
حَدٍ  عَلىَ  أ

َ
  ،أ

َ
حَدٌ  َ�فْخَرَ  وَلا

َ
 أ

حَدٍ  عَلىَ 
َ
 یکسد تا یکن ینمود که فروتن ینه خداوند بمن وحیھر آئ« :یعنی .[مسلم] .»أ

 .»ننازد یبر کس یستم نکند و کس یبر کس
 الشاعر:قال  و

ــــةً  ـ ـــعَ فْ ا ورِ رً ــــدْ ادَ قَ دَ ــــزْ ــــِئْتَ أن تَ  إذا شـ
 ج

ــــــبَا  جْ عُ ــــرَ والْ كِبْ كِ الْ ـــرُ ـــنْ وتواضـــعْ واتْ لِ  فَ
 

 شعر: یمعن
ورز و بکاه از فخر و  ینرم فروتن باش و، که قدر و جاه تو افزون بگردد یاگر خواھ«
 ».نازت
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 :برکت
سته یا و عظمت تنھا شایچرا که کبر ،ست که انسان تکبر بورزدیھرگز سزاوار ن

ُ  قاَلَ « دارد:  یم انیب یث قدسیک حدیدر  ج امبر خدایخداوند است و بس. پ  أا�َّ
�َاءُ  كِبْرِ

ْ
عَظَمَةُ  ردَِائِى  ال

ْ
[مسلم و  .»النَّارِ  فِى  قَذَْ�تُهُ  مِنهُْمَا وَاحِدًا ناَزعََِ�  َ�مَنْ  إزَِارىِ وَال

من،  یا رداید: عزت ازار من است و کبریفرما  یم خداوند« :یعنی] یابوداود و ترمذ
 .»و کشمکش کند، او را در آتش افکنم ین دو دعویاز ا یکیکه با من در  یکس

که  ،گران بالاتر استیگاه او از منزلت دیکند که مقام و جا  یم بر فکرکانسان مت
متنفر شده و از دور و برش کنار روند و به  یگران از ویشود د  یم باعثن حالت یالبته ا

گر نه ید ،گذارد  یم یرا به جا یفراوان یز فساد و تباھیھمان اندازه در درون خود فرد ن
 یھا ت جزو انسانیاو قابل قبول است و در نھا یبرا یشنود و نه نظر  یم را یحتینص

 گردد.  یم مطرود

كَ  تصَُعّرِۡ  وََ� ﴿د: یفرما  یم خداوند متعال  ٱ ِ�  شِ َ�مۡ  وََ�  للِنَّاسِ  خَدَّ
َ
ۖ  ضِ �ۡ�  إنَِّ  مَرحًَا

َ ٱ و از مردم [به نخوت] رخ برمتاب « :یعنی .]١٨[لقمان:  ﴾١٨ فخَُورٖ  تَالٖ ُ�ۡ  ُ�َّ  ُ�بُِّ  َ�  �َّ
 .»دارد ه خدا خودپسند لافزن را دوست نمیکن خرامان راه مرو یو در زم

 یتعال یآنجا که خداوند بار اند م داده شدهید بیشد یم به عذابیدر قرآن کر متکبران

ۡ�ِ ﴿د: یفرما  یم
َ
ِينَ ٱ ِ�َ ءَاَ�ٰ  َ�نۡ  فُ سَأ ونَ  �َّ ُ  ٱ ِ�  َ�تَكَ�َّ

َ
. ]١٤٦عراف: لأ[ا ﴾قِّ �َۡ ٱ بغَِۡ�ِ  ضِ �ۡ�

گردان یاتم رویورزند از آ بر میکن بناحق تیه در زمکسانی را کبه زودی « :یعنی

ُ ٱ بَعُ َ�طۡ  لكَِ كََ�ٰ ﴿د: یفرما  یم و .»...سازم َّ�  ٰ ٖ  بِ قلَۡ  ُ�ِّ  َ�َ  .]٣٥[غافر:  ﴾جَبَّارٖ  مُتَكَّ�ِ
 .»نھد ی مھر مییبر و زورگوکگونه خدا بر دل ھر مت نی... ا« :یعنی

را آتش شان  گاهیدارد و پاداش و جا  ینم بران را دوستکمت -تعالی یبار-خداوند

ۡ ٱ ُ�بُِّ  َ�  ۥإنَِّهُ ﴿د: یفرما  یم داده و دوزخ قرار ... او « :یعنی .]٢٣نحل: ال[ ﴾ِ�ِ�نَ تَكۡ مُسۡ ل

لَيۡ ﴿ ويقول تعالى:، »دارد شان را دوست نمیکگردن
َ
ِ�نَ لّلِۡ  ىوٗ مَثۡ  جَهَنَّمَ  ِ�  سَ �  ﴾مُتكََّ�ِ

 .»ستیشان در جھنم نکا جای سری... آ« :یعنی .]٦٠زمر: ال[
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 بر:کت متفاوت یها شکل
 گران را کوچکیشوند، و د  یم که دارند دچار تکبر یبخاطر علم ھا از انسان یبرخ

 یآورد، به تباھ  یم آنان او را به خشم یھا حتیگران و نصیشمارند، در برابر جواب د  یم
 یکه دارد به بلا یگر از اصل و نسبید یش ندارد. بعضیبرا یافتاده و دانش او سود

تر  نییپا ینازد و ھمه را در منزلت  یم شیو به منزلت آبا و اجداد خوشود   یم تکبر گرفتار
 شود.  یم از جانب پروردگار یو سرشکستگ یآن مستحق خوار یده و در پیاز خود د

گشته و  یکه دارند دچار تکبر و خودپسند ییرویز بعلت قدرت و مقام و نین یبرخ
و  یگران دست زده و نابودیق دن رو به آن رو شده و به سظلم و تجاوز به حقویاز ا

 زند.  یم خود رقم یرا برا یعقوبت شوم
و اسراف  یر منحرف ساخته و با ولخرجیز ثروت و سامان فراوان از مسیرا ن یا عده

ثروتش ب نزد خداوند خطاکار بوده و مال و ین ترتید و بدیجو  یم یگران برترید بر
 او نخواھد داشت. یبرا یسود

 بر:کمت فرد یجزا
از آن امر  یبرحذر داشته و به دور یبر و خودپسندکما را از ت یھمگ ج امبر خدایپ

نََّةَ  يدَْخُلُ  لاَ « د:یفرما  یم م ویفرموده است تا آنکه از بھشت محروم نگرد
ْ
 فِى  كَانَ  مَنْ  الج

ةٍ  مِثقَْالُ  قلَبِْهِ   ی اندازه آنکه در دلش به« :یعنی .]ی[مسلم و ابوداود و ترمذ .»كِبْرٍ  مِنْ  ذَرَّ
 .»شود  ینم تکبر باشد، به بھشت داخل یا ذره

در  ج امبرین فرو برد. پیکه داشت در زم یتکبر ی را بواسطه یخداوند مرد

لٌ  َ�فْسُهُ، ُ�عْجِبهُُ (ثوب)  حُلَّةٍ  فِي  َ�مْشِي  رجَُلٌ  بيَنْمََا«د: یفرما  یم نموردیا (صفف  جُمَّتهَُ  مُرجَِّ
ُ  خَسَفَ  إذِْ شعر رأسه ودهنه)،  رضِْ  فِي  َ�تجََلجَْلُ  َ�هُوَ  بِهِ، ا�َّ

َ
  الأ

َ
قِياَمَةِ  يوَْمِ  إلِى

ْ
[متفق . »ال

که از خودش یحالرفت، در  یم با راهیز ی با جامه یکه مردیدر اثنائ« :یعنی .ه]یعل
نمود، خداوند   یم سرش را شانه کرده بود و در رفتار خود کبر یآمد و مو یخوشش م

 .»رود  یم ن فرویامت در زمین فرو برد و او تا روز قیزمناگھان او را به 

ُونَ  ُ�شَْرُ « د:یفرما  یم ج ن آن حضرتیھمچن قِياَمَةِ  يوَْمَ  المُْتكََبرِّ
ْ
مْثاَلَ  ال

َ
رِّ  أ  فِى  الذَّ

لُّ  َ�غْشَاهُمُ  الرِّجَالِ  صُوَرِ    فيَسَُاقوُنَ  مَكَانٍ  كُلِّ  مِنْ  الذُّ
َ

 َ�عْلُوهُمْ  بوُلسََ  �سَُ�َّ  جَهَنَّمَ  فِى  سِجْنٍ  إلِى
�يْاَرِ  ناَرُ 

َ
هْلِ  عُصَارَةِ  مِنْ  �سُْقَوْنَ  الأ

َ
بَاَلِ  طِينَةِ  النَّارِ  أ

ْ
متکبران در « :یعنی .]ی[ترمذ .»الخ
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ئت انسان حشر شده و از ھر حقارت و ذلت یز در ھیر یامت ھمچون مورچگانیروز ق
 دهیشوند که بولس نام  یم در دوزخ کشانده یزندان یبارد. به سو  یم طرف بر آنان

نوشند که از چرک تن   یم یا رهیبرآمده و از ش ھا آتش ی آتش ھمهھا  آن شود. بر  یم
 .»ان استیدوزخ

ِ  عَلىَ  حَقٌّ «نقل شده که فرموده است:  ج از رسول خدا یح بخاریدر صح نْ  ا�َّ
َ
 لاَ  أ

ءٌ  يرَْتفَِعَ  ْ�يَا مِنَ  شَىْ ا یدر دن یزیچ چیبر خدا حق است که ھ« :یعنی .»وضََعَهُ  إلاَِّ  الدُّ
 .»دینکه خوارش نمایگردن فراز نشود، مگر ا

شه یش تواضع را پید تا در برخوردھایک از ما کوشش نمایسته است که ھریلذا شا
 د.ینجو یبرتر یوت و سامانش بر کسا ثریمقام و منصب  ی نموده و بواسطه

 د:یگو  یم گان است. چنانچه شاعریتکبر سرشت فروما، تواضع خصلت بزرگان و یآر
ـــــرِ  ـ مِ لاح لِنَاظـِـ ــــنْ كــــالنَّجْ كُ ــــعْ تَ اضَ وَ  تَ

 

ـــــعُ ـعــــلى صفحـــــات ال  فِيـ ــــوَ رَ هْ ـــــاء وَ  مـ
 

ـــــهِ  ـ سـِـ نَفْ ـــــو بَ ــ لُ عْ انِ يَ خَ ــــدُّ ــــكُ كال  ولا تَ
 

 . ـــــعُ يـ ضِ ــــوَ وَ هْ ـــــوِّ وَ ـــــات الج ــــلى طبقـ  ع
 

 شعر: یمعن
کن بر یکه عکسش بر رخ آب افتد و ل، درخشان یا ستارهفروتن باش و ھمچون «

ر یھرچند بالا رود پست و حق یول، ھا نه ھمچون دود کو برشود بر آسمان، اوج است
 .»است
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 یاریتعاون و هم

زم را به یھ یا فرزندانش را گردآورد و دسته یسال رمرد کھنیکنند که پ  یم تیحکا
کردند  یک پسران ھرچقدر سعیک یآنان داد و از آنان خواست تا آن را بشکنند. 

را  ھا زم را از آنان گرفته و تکه چوبیھ ی را بشکنند. آنگاه پدرشان دسته نتوانستند آن
را داد و خواست تا دوباره  یاز ھم جدا نمود. سپس به ھرکدام از پسرانش تکه چوب

 آن تکه چوب را شکستند. ین بار به راحتیکنند. ا یسع
کعبه را برافراشته و آن را  یوارھایدستور داد تا د ÷میخداوند به حضرت ابراھ

برخاست و از فرزندش بلافاصله به اجابت امر پروردگار  ÷مید. ابراھید بنا نمایتجد
ز به امر پدر ین ÷لیدھد. اسماع یاریعبه ک یخواست تا او را در بنا ÷لیاسماع

ان یکعبه را به پا یگر بنایکدی یاریش در کمک به او گردن نھاد. آن دو با ھمیخو

 عيِلُ َ�ٰ �سۡ  تِ يۡ ۡ�َ ٱ مِنَ  قَوَاعِدَ لۡ ٱ مُ  ِۧ� َ�ٰ إبِۡ  َ�عُ يرَۡ  �ذۡ ﴿رساندند. خداوند متعال فرموده است: 
ٓۖ  َ�قَبَّلۡ  رَ�َّنَا نتَ  إنَِّكَ  مِنَّا

َ
مِيعُ ٱ أ م یه ابراھکو ھنگامی « :یعنی .]١٢٧: ةبقرال[ ﴾١٢٧ عَليِمُ لۡ ٱ لسَّ

ر یگفتند] ای پروردگار ما از ما بپذ بردند [می عبه] را بالا میکھای خانه [ هیل پایو اسماع
 .»ی!یقت تو شنوای دانایه در حقک

کتا یخداوند  یبندگ یسو تا او را به ،فرعون فرستاد یرا بسو ÷خداوند موسی
ل یاز خداوند درخواست کرد تا برادرش ھارون را ھمراه او گس ÷فراخواند. موسی

 ّ�ِ  عَلجۡ ٱوَ ﴿بانش باشد و گفت: یرسانده و در فراخواندن فرعون پشت یاریدارد تا او را 
هۡ  مِّنۡ  �وَزِ�رٗ 

َ
ِ�  رُونَ َ�ٰ  ٢٩ ِ� أ

َ
زۡ  ۦٓ بهِِ  دُدۡ شۡ ٱ ٣٠ أ

َ
ۡ�ِ  ٣١ ريِأ

َ
مۡ  ِ�ٓ  هُ �ۡ وَأ

َ
-٢٩[طه:  ﴾٣٢ ريِأ

سانم قرار ده. ھارون برادرم را. پشتم را به او کاری از یو برای من دست« :یعنی .]٣٢
 .»ارم گردانک یکن. و او را شرکاستوار 

د. آن یبه او برگز یاری یرا قبول کرد و ھارون را برا ÷موسی یخداوند متعال دعا
ده یز آنان را نصرت بخشینمودند. خداوند ن یاریخداوند متعال ھم یدر دعوت بسودو 

 د.یروزشان گردانیان او پیو بر فرعون و لشگر
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ده بود. او یرا بخش یع و بزرگیو قلمرو وس ین پادشاھیالقرن یخداوند سبحان به ذ
رو و ین نید. خداوند او را بر زمینورد ین را از مشرق به سمت مشرق درمیز تمام زمین

و اوامر خداوند را به اجرا  راند  یم ز به عدل و داد حکمیقدرت فراوان داده بود. او ن
 آورد.  یدرم

پرداخته  ین به فساد و تباھیزم یأجوج و مأجوج بررویبه نام  یھمان زمان قوم در
 ار روایبردند و ظلم و ستم بس  یم شان را به تاراج تاخت و اموال  یم گانشیو به ھمسا

ادشان برسد و به آنان ین خواستند تا به فریالقرن یاز ذتر  فیداشتند. اقوام ضع  یم
 را بنا نھند و: یأجوج و مأجوج سدیش و ین خویکمک کند تا ب

﴿ ْ   إنَِّ  َ�ۡ�ِ قَرۡ لۡ ٱ ذَاَ�ٰ  قاَلوُا
ۡ
  جُوجَ يأَ

ۡ
 ٱ ِ�  سِدُونَ مُفۡ  جُوجَ وَمَأ

َ
 جًاخَرۡ  لكََ  عَلُ َ�ۡ  َ�هَلۡ  ضِ �ۡ�

 ٰٓ ن َ�َ
َ
اجوج و ین یگفتند ای ذوالقرن« :یعنی .]٩٤هف: کال[ ﴾٩٤ اسَدّٗ  نَهُمۡ وََ�يۡ  نَنَابيَۡ  عَلَ َ�ۡ  أ

م تا یار تو قرار دھین است] مالی در اختکا [ممینند آک ن فساد مییماجوج سخت در زم
 .»ان ما و آنان سدی قرار دھی؟یم

جاد یکپارچه شوند، چون این از آنان خواست تا ھمه باھم متحد گشته و یالقرن یذ
ان یمست دریبا  یم بود. آنان یادیار زیازمند تلاش و کوشش بسین یمیوار عظیچنان د

 آھن یرا حفر کرده و به جستجو ییھا گودال ھا دشت و صحرا و کوھستان

ّ�ِ  مَا قاَلَ ﴿د: یفرما  یم ند. خداوند متعالیپرداختند تا سد را برپا نما  یم  رَّ�ِ  �يِهِ  مَكَّ
ِ�ينوُِ�  خَۡ�ٞ 

َ
�ٍ  فَأ جۡ  بقُِوَّ

َ
گفت آنچه « :یعنی .]٩٥هف: کال[ ﴾٩٥ مًارَدۡ  نَهُمۡ وَ�َيۡ  نَُ�مۡ بيَۡ  عَلۡ أ

ی یرویمالی شما] بھتر است مرا با ن کمکن داده [از کپروردگارم به من در آن تم
 یمردم ھمگ .»سدی استوار قرار دھمھا  آن ان شما وید [تا] مینکاری ی[انسانی] 

 یاز آھن را استخراج نمودند که ارتفاع آن به بلند ینمودند تا مقدار معتنابھ یاریھم
م بنا کردند که آنان را از شر یعظ ین آھن را گداختند و سدید. تمام ایرس  یھا م کوه

 داشت.  یم رانگرشان در امانیو ی هیھمسا
نه بدان اقدام نمود ھمانا یپس از ھجرت به مد ج که رسول الله یزین چینخست

ن یان و زمکنموده، م یاریھم ج امبریبا پ شن کار صحابهیک مسجد بود. در ایاحداث 
برپا نمودن مسجد فراھم کردند و  یآن را آماده ساختند و سنگ و درختان خرما را برا

 د.یمسجد به اتمام رس یکدست و ھماھنگ عمل کردند تا بنای یھمگ
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کپارچه و متحد بودند. در جنگ احزاب کافران یبر کافران در نبرد در برا شصحابه
 سیش گرفتند. سلمان فارسیخو ی نه را در محاصرهیاز ھرطرف بر آنان گرد آمده و مد

ند تا آنکه کافران ینه حفر نمایرا بدور مد یشنھاد کرد تا خندق بزرگیپ ج امبریبه پ
ن حفر خندق باھم و دوشادوش ایبه شھر نفوذ کنند. مسلمانان تا پا ینتوانند به راحت

آن خندق از نفوذ به شھر درماندند  ی ختند و تلاش کردند. کافران بواسطهیھم عرق ر
 د.یروز گردانیشان پو خداوند مسلمانان را بر دشمنان

 ست؟یچ یاریهمتعاون و 
از و در یگر در مواقع نیرساندن مردم به ھمد یاری، کمک و یاریتعاون و ھم

 امر نموده و یاریم به تعاون و ھمیباشد. خداوند متعال در قرآن کر  یم ریخ یکارھا

ْ ﴿د: یفرما  یم ِ لۡ ٱ َ�َ  وََ�عَاوَنوُا ْ  وََ�  وَىٰۖ �َّقۡ ٱوَ  ِ�ّ ] ٢: ةمائدال[ ﴾نِ َ�ٰ عُدۡ لۡ ٱوَ  مِ ثۡ ۡ�ِ ٱ َ�َ  َ�عَاوَنوُا

ار یدستد و در گناه و تعدی ینکاری کگر ھمیدیکزگاری با یاری و پرھکویکو در ن« :یعنی
 .»فر استکی ه خدا سخت کد ینکد و از خدا پروا یھم نشو

 :تعاون تیاهم
از پس  ییتواند به تنھا  ینم چنانچه فرد ،است یات زندگیاز ضرور یاریتعاون و ھم

 بهِِ  فلَيْعَُدْ  ظَهْرٍ  فَضْلُ  مَعَهُ  كَانَ  مَنْ « د:یفرما  یم ج امبرید. پیبرآ یزندگ یھا یتمام دشوار
ُ  ظَهْرَ  لاَ  مَنْ  عَلىَ 

َ
ُ  كَانَ  وَمَنْ  له

َ
ُ  زَادَ  لاَ  مَنْ  عَلىَ  بِهِ  فلَيْعَُدْ  زَادٍ  مِنْ  فَضْلٌ  له

َ
[مسلم و  .»له

که  ید که آن را به کسیاضافه بر حاجتش داشته باشد، با یآنکه مرکب« :یعنیابوداود] 
که  یرا به کس د آنیداشته باشد، با یزائد ی ندارد، صدقه دھد، و آنکه آذوقه یمرکب

 .»ندارد، صدقه دھد یآذوقه و زاد
ردستان و خدمتکاران سفارش یو کمک رساندن به ز یبر ھمکار ج آن حضرت

 كَلَّفْتمُُوهُمْ  فَإنِْ  ،َ�غْلِبُهُمْ  مَا تَُ�لِّفُوهُمْ  وَلاَ « د:یفرما  یم ار نموده است، به عنوان نمونهیبس
ِ�ينُوهُمْ 

َ
آن را  ید که توانائیمکلف نکن یزیچرا به ھا  آن و« :یعنیه] ی[متفق عل .»فأَ

 .»دیشان کن ید، پس ھمکارینداشته باشند و اگر آنان را مأمور کرد
وسته در تمام یباشد و انسان مسلمان پ  یم دھندگان یارین یبھتر خداوند

د: یگو  یم ده ویطلب یاریاز او نصرت و  یمسائل زندگ ی ش و در مورد ھمهینمازھا
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م و یپرست [بار الھا] تنھا تو را می« :یعنی .]٥: ةفاتحال[ ﴾٥ تعَِ�ُ �سَۡ  �يَّاكَ  بُدُ َ�عۡ  إيَِّاكَ ﴿
 .»مییجو اری مییتنھا از تو 

مانند ھا  آن نیزتریدر درون ر یپروردگار متعال در سرشت تمام مخلوقاتش، حت
ن یعه نھاده است. ایرا به ود یاریر حشرات، حس تعاون و ھمیو زنبورھا و سا ھا مورچه

 داشته و متحد عمل یاریموجودات در گردآوردن غذا و مقابله با دشمنانشان با ھم ھم
که خداوند به او  یا شهیاست که انسان، با دارا بودن عقل و اند یھیند. لذا بدینما  یم

دارا بودن  یر موجودات جدا ساخته است، برایآن از سا ی داشته و او را بواسطه یارزان
 باشد.  یم سزاوارتر یتیپراھم ی صهین خصیچن

 :یاریو هم تعاونلت یفض
فرد با برادر مسلمانش توان آنان چند برابر شده و با شتاب و  یاریھم ی جهیدر نت

 ییجو منجر به صرفه یاریابند. ھمی  یم ش دستیبه ھدف مورد نظر خو یشتریدقت ب
د: فرد به یگو  یم یا مانهیشود. کلام حک  یم یا زان قابل ملاحظهیرو به میدر زمان و ن

 ار است.یارانش بسیاندک و با  ییتنھا

هِمْ  فِى  المُْؤْمِنِ�َ  مَثلَُ «د: یفرما  یم ج امبر خدایپ هِمْ  توََادِّ سََدِ  مَثلَُ  وََ�عَاطُفِهِمْ  وَترََاحُمِ
ْ
 الج

ُ  تدََاعَى  عُضْوٌ  مِنهُْ  اشْتكََى  إذَِا
َ

سََدِ  سَائرُِ  له
ْ
هَرِ  الج ُ�َّ  باِلسَّ

ْ
مثل « :یعنی[مسلم]  .»وَالح

ک جسد است، که یگر مانند یبه ھمدشان  یدر محبت و رحمت و مھربان ھا مسلمان
 یبا آن ھمراھ یدار خوابیجسد در تب و ب یگر اعضاید، دیاز آن بدرد آ یھرگاه عضو

 .»کنند  یم

ِ  يدَُ « :ج امبرین پیھمچن مََاعَةِ  مَعَ  ا�َّ
ْ
دست خداوند با « :یعنی] ی[ترمذ .»الج

 .»جماعت است

ُنيَْانِ  للِمُْؤْمِنِ  المُْؤْمِنُ «: ج وقال  :یعنیه] ی[متفق عل. »َ�عْضًا َ�عْضُهُ  �شَُدُّ  كَالبْ
) یگر در تعاون و ھمکاریھا با ھمد مسلمان ی رابطه یعنیمسلمان ( یمسلمان برا«

 .»سازد  یم گر را محکمید ی، برخیاست که برخ یوارید یچون بنا
از او را برآورد، خداوند در یبرادرش است تا ن یاریآنگاه که مسلمان در کمک و 

را آسان  یکه کار فرد گرفتار یاست تا حاجت او برآورده گردد. کس یو یاریکمک و 
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گرداند. خداوند   یم ا و آخرت کار او را آسانینموده و بر او راحت گرداند خداوند در دن
 باشد.  یم و کمک برادرش یاریدر  که او یادامرساند م  یم یاریرا اش  بنده

عِيفَ  وعََوْنكَُ «فرموده است:  ج رسول خدا تكَِ  بفَِضْلِ  الضَّ  .[احمد]. »صَدَقةٌَ  قوَُّ
 .»، صدقه استیکه دار یتوان ی ف به واسطهیرساندن تو به شخص ضع یاری« :یعنی

 ناروا: یاریهمتعاون و 
و فساد  یزشت و ناپسند، بخاطر تباھ یدر کارھا یاریخداوند متعال از تعاون و ھم

ْ  وََ� ﴿د: یفرما  یم دارد، نھی کرده و یکه در پ یبزرگ  ﴾نِ َ�ٰ عُدۡ لۡ ٱوَ  مِ ثۡ ۡ�ِ ٱ َ�َ  َ�عَاوَنوُا
ه خدا کد ینکد و از خدا پروا یار ھم نشویو در گناه و تعدی دست« :یعنی .]٢مائدة: ال[

 .»فر استکی سخت 
گر مسلمانان از استھزاء و ید که دیت بایبه گناه و معص یدر صورت ارتکاب شخص

و  یاریطان ھمیت با شین گناه و معصین کار در ایزند، چون با ایمسخره کردن او بپرھ
حت نموده و از یمعاونت نموده است بلکه لازم است که دست فرد را گرفته و او را نص

گاه سازد.  اشتباه بودن عملش آ
 مترجم: مسعود

 نوار اسلام تیسامصدر: 
IslamTape.Com 





 

 

 

 ییراستگو

 یھا بیرا نموده و ع یخداوند سبحانه و تعال ینافرمان یه مردکشود   یم تیاکح
ن یتوانست. بنابرا  ینم یند ولکد خود را اصلاح یوشک  یم نحالیداشت. با ا یاریبس

خود را  یھا بینمود تا بتواند ع ییدانشمند رفته و از او درخواست راھنما یکش یپ
د و یش را معالجه نمایھا بیاز ع یکیند. مرد دانشمند به او دستور داد تا تنھا کبرطرف 

ند و کشه یپ ییراستگو یطیه نمود تا تحت ھر شرایبود. به او توص ییب دروغگویآن ع
خواست شراب بنوشد، آن را   یم هکبعد مرد  یمدت ار گرفت.کن یا یبرا یمانیاز او پ

 یرد، با خود گفت: وقتک یکآن را به دھان خود نزد یرا پر نموده و وقت ید و جامیخر
توانم به او   یم ؟ چه پاسخ خواھم داد؟ مگریدیا شراب نوشیآن دانشمند از من بپرسد: آ

 د.یم؟ نه، ھرگز شراب نخواھم نوشیدروغ بگو
اد آورده و از یبا دانشمند را به  ییمان راستگویبود، باز پ یگریگناه د یروز بعد در پ

 یب گردد، براکرا مرت یخواست گناھ  یم هکآنجام آن منصرف گشت. خلاصه ھربار 
آن مرد به  ینمود. باگذشت مدت  یم ید خودداریه مجبور نشود به ان عالم دروغ بگوکآن
 نموده بود. کخود را پا ھا بی، از تمام عییبه راستگو یبندیمن پای

 ار دروغی، بسیو به جد یه، به شوخکبود  کیودکن آمده: یچن یگریت دیاکدر ح
 ادیرده و فرکنمود، تظاھر به غرق شدن   یم ا شناینار درکه داشت کروز  یکگفت.   یم
 ه اوکدند یش شتافتند و دیاریشوم. دوستانش به   یم ! ... دارم غرقکمک! کمکزد:   یم

 رار نمود.کن عمل خود را تیچند بار ا کخندد. پسر  یم ب داده و داردیرا فرھا  آن
 کغرق شود. پسر کنمانده بود پسر یزیبالا آمده و و چ ین دفعات موجیاز ا یکی
ه او باز مثل کردند کدوستانش گمان  یخواستن ول کمکاد زدن و یرد به فرکشروع 

 جا عبوره از آنک یسکه کنرفتند. تا آناو  کمکد و به یگو  یم شه به آنان دروغیھم
به دوستانش گفت: خداوند مرا به خاطر  کرد به سمت او رفته و نجاتش داد. پسرک  یم

گر یگر ھرگز دروغ نخواھم گفت. از آن پس دین دیرد. بعد از اکدروغ گفتنم مجازات 
 نگفت. یھرگز آن پسر دروغ
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 :ییراستگو
م ما را یرک، گفتن سخن حق و مطابق واقع است. خداوند متعال در قرآن ییراستگو
 دھد:  یم فرمان ییبه راستگو

دِٰ�َِ� ﴿ ْ مَعَ ٱل�َّ َ وَُ�ونوُا ْ ٱ�َّقُواْ ٱ�َّ ِينَ ءَامَنُوا هَا ٱ�َّ ُّ�
َ
� ای « :یعنی .]١١٩توبة: ال[ ﴾١١َ�ٰٓ

 .»دیباش د و با راستانینکد از خدا پروا یا مان آوردهیه اکسانی ک

 :خداوند ییراستگو
صۡ  وَمَنۡ ﴿د: یفرما  یم خداوند سبحان

َ
ِ ٱ مِنَ  دَقُ أ و چه « :یعنی .]١٢٢نساء: ال[ ﴾�يِٗ�  �َّ

 نیتر ست و راستیس از او راستگوتر نک چیھ .»سی در سخن از خدا راستگوتر است؟ک
 د:یفرما  یم تاب خدا است،ک ھا تابک

ُ ٱ وعََدَناَ مَا ذَاَ�ٰ ﴿ ُ ٱ وَصَدَقَ  ۥوَرسَُوُ�ُ  �َّ ن ی... ا« :یعنی .]٢٢حزاب: لأ[ا ﴾ۥوَرسَُوُ�ُ  �َّ
اش راست  دا و فرستادهاش به ما وعده دادند و خ ه خدا و فرستادهکھمان است 

 .»...گفتند

 :امبرانیپ ییراستگو
ستوده است. شان  ییامبران خود را به خاطر راستگویاز پ یاریخداوند متعال بس

 هيِمَۚ َ�ٰ إبِۡ  بِ كَِ�ٰ لۡ ٱ ِ�  كُرۡ ذۡ ٱوَ ﴿د: یفرما  یم ÷میامبرش ابراھیمتعال در مورد پد خداون
يقٗ  َ�نَ  ۥإنَِّهُ  م پرداز یاد ابراھیتاب به کن یو در ا« ه:یآ یمعن .]٤١م: ی[مر ﴾٤١ نَّبيًِّا اصِدِّ

 .»ار راستگوی بودیامبری بسیرا او پیز

ۚ َ�ٰ إسِۡ  بِ كَِ�ٰ لۡ ٱ ِ�  كُرۡ ذۡ ٱوَ ﴿د: یفرما  یم لیدر مورد حضرت اسماع  َ�نصََادقَِ  ۥإنَِّهُ  عيِلَ
ۡ ٱ ن کاد یل یتاب از اسماعکن یو در ا« ه:یآ یمعن .]٥٤م: ی[مر ﴾٥٤ انَّبيِّٗ  رسَُوٗ�  وََ�نَ  دِ وعَۡ ل
 .»امبر بودیای پ وعده و فرستاده  ه او درستکرا یز

هَا يوُسُفُ ﴿: ÷وسفی ی درباره ُّ�
َ
يقُ ٱ � دِّ وسف ای یای « :یعنی .]٤٦وسف: ی[ ﴾لصِّ

 .»...مرد راستگوی

يقٗ  َ�نَ  ۥإنَِّهُ  رِ�سَۚ إدِۡ  بِ كَِ�ٰ لۡ ٱ ِ�  كُرۡ ذۡ ٱوَ ﴿: ÷سیادر ی درباره م: ی[مر ﴾٥٦ انَّبيِّٗ  اصِدِّ

 .»امبر بودیی پیه او راستگوکن کاد یس یتاب از ادرکن یو در ا« ه:یآ یمعن .]٥٦
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 یشاوندان او را راستگویبود. اقوام و خو ج رسول خدا یشگیھمراه ھم ییراستگو
 یفرمود: براست  یم یبر و یدر ھنگام نزول وح لجهیدند. حضرت خدینام  یم نیام
 ...یران  یم ه تو تنھا راست بر زبانک

 :ییراستگوانواع 
 ش راستگوست.یشتن خویفرد مسلمان با خدا، با مردم و با خو

 با خداوند: ییراستگو
 یا و شھرت طلبیبدون ھرگونه رخداوند و  یارھا صرف براکبا اخلاص در تمام 

خداوند  یت خالص برایرا با ن یارک یسکر است. چنانچه یان پذکگونه صداقت ام نیا
با  ھا رد. انسان مسلمان در تمام عبادتیپذ  ینم یانجام ندھد، خداوند آن عمل را از و

 ورزد.  یم ده اخلاصیپسند یا بگونهحق آن و انجام آن  یادا

 با مردم: یراست
ه کت شده یروا ج امبرید. از پیگو  ینم گران دروغیش با دیمسلمان در سخنان خو

نْ  خِياَنةًَ  كَبِرتَْ «: اند فرموده
َ
ثَ  أ دَِّ

ُ
خَاكَ  تح

َ
قٌ  بهِِ  لكََ  هُوَ  حَدِيثاً أ نتَْ  مُصَدِّ

َ
ُ  وَأ

َ
 .»كَاذِبٌ  بِهِ  له

؟ او ییش با برادرت دروغ بگویسخن خوه در کاز آنتر  بزرگ یانتیچه خ« :یعنی[احمد] 
 .»!یدروغ گفته باش یترا باور داشته و تو با و

 

 شتن:یبا خو یر است
 دھد و به اشتباھاتش اعتراف نموده و  ینم بیمسلمان راست گفتار خودش را فر

 ج امبریاست. پ ییه راه نجات راستگوکداند   یم یند. او به خوبک  یم را اصلاحھا  آن
  يرَِ�بكَُ  مَا دَعْ « فرمودند:

َ
] ی[ترمذ. »، فإن الكذب ر�بة والصدق طمأنينةيرَِ�بُكَ  لاَ  مَا إلِى

ن. کاندازد رھا   ینم کاندازد را بخاطر آنچه ترا به ش  یم که ترا به شکرا  یزیچ« :یعنی
 .»ش خاطریآسا یاست و راست کوکه دروغ مشکبدان 
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 :ییراستگوت یمز
ان اھل بھشتند یه آنان ھمان پارساکچرا ،ستوده استان را یخداوند متعال راستگو

 د:یفرما  یم شان. خداوند ییبه پاداش راستگو

وَْ�ٰٓ ﴿
ُ
ِينَ ٱ �كَِ أ َّ�  ْۖ وَْ�ٰٓ  صَدَقوُا

ُ
ۡ ٱ هُمُ  �كَِ وَأ سانی کآنانند ...«  :یعنی .]١٧٧: ةبقرال[ ﴾مُتَّقُونَ ل

ُ ٱ قاَلَ ﴿گر: ید ییو در جا .»..زگارانند.یاند و آنان ھمان پرھ ه راست گفتهک  مُ يوَۡ  ذَاَ�ٰ  �َّ
ٰ ٱ ينَفَعُ  ٰ  لهَُمۡ  ُ�هُمۚۡ صِدۡ  دِ�ِ�َ ل�َّ  ٱ تهَِاَ�ۡ  مِن رِيَ�ۡ  تٞ جَ�َّ

َ
ٓ  ِ�ِينَ َ�ٰ  رُ َ�ٰ نۡ ۡ� بدَٗ  �يِهَا

َ
 رَِّ�َ  �ۖ �

ُ ٱ ْ  هُمۡ َ�نۡ  �َّ ٰ  هُۚ َ�نۡ  وَرضَُوا ن یا خدا فرمود« :یعنی .]١١٩: ةمائدال[ ﴾١١٩ عَظِيمُ لۡ ٱ زُ فَوۡ لۡ ٱ لكَِ َ�
ر یه از زکی است یھا شان سود بخشد برای آنان باغ ان را راستییه راستگوکروزی است 

شه در آن جاودانند خدا از آنان خشنود است و آنان ی[درختان] آن نھرھا روان است ھم
 .»ن است رستگاری بزرگیز] از او خشنودند ای[ن

 :اند فرموده ج اللها و آخرت است. رسول یدر دن یزیال و راه گریآرامش خ یراست

 ث:یحد یا] معنیالدن ی[ابن أب .»تحروا الصدق و�ن رأيتم أن فيه الهَلكََة، فإن فيه النجاة«
ه در آن نجات ک د، چراینیرا متوجه خود بب یاگر در آن خطر ید حتینکشه یپ یراست«

دْقَ  إنَِّ «ز: یو ن .»ھست ییو رھا   َ�هْدِى الصِّ
َ

، إلِى بِرِّ
ْ
بِرَّ  وَ�نَِّ  ال

ْ
  َ�هْدِى ال

َ
نََّةِ، إلِى

ْ
 الرَّجُلَ  وَ�نَِّ  الج

يقًا، يَُ�ونَ  حَتىَّ  لَيَصْدُقُ  كَذِبَ  وَ�نَِّ  صِدِّ
ْ
  َ�هْدِى ال

َ
فُجُورِ، إلِى

ْ
فُجُورَ  وَ�نَِّ  ال

ْ
  َ�هْدِى ال

َ
 إلِى

ِ  عِندَْ  يُْ�تبََ  حَتىَّ  لَيكَْذِبُ، الرَّجُلَ  وَ�نَِّ  النَّارِ، اباً ا�َّ ھمانا « :یعنیه] یعل[متفق . »كَذَّ
انسان را به بھشت  یکو کاریکند، و ن  یم یرھنمائ یکوکارین یانسان را بسو یراست

ار راستگو ینکه در نزد خداوند بسید تا ایگو  یم گردد، و ھمانا شخص راست  یم رھنمون
دھد و گناھان   یم و گناھان سوق یشود. دروغ انسان را به معاص  یم ق نوشتهیو صد

شگاه خداوند ید تا که در پیگو  یم کشاند. شخص ھمانا دروغ  یم دوزخ یبسو انسان را
 .»شود  یم ار دروغگو نوشتهیو بس کذاب

جسته و  یتأساش  ییدر راستگو ج امبریه به پکاست  یبرازنده و سزاوار ھر مسلمان
 گفته است: ییبایر دھد. شاعر به زش قرایخو یشگیرا جزو صفات ھم ییراستگو

ـــــــك  ــــــــهعلي ــــــــو أنــ  بالصــــــــدق ولـ
 

ـــــــد  ـــــــار الوعـي ــــــدق بن ـــــــرقَكَ الص  أَحْ
 

ـــغِ رضــــا ال ــــي الـــوريـوابْ قَ  مــــولي، فأَشْ
 

ــــ  ــــخط ال ــــن أس ـــــدـم  مولي وأرضي العبيـ
 

 :یعنی
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 ن و بگـــــذاریرا برگـــــز ییراســـــتگو
 

ــخت  ــه س ــدقت ب ــش ص ــدازد یآت  بگ
 

 دگران خواسـت یاو را و رضا یناخرسند  سکن یتر چارهیاو باش، و ب یطالب خرسند
 

 د:یگو  یم و شاعر
ــظَ بــه ْ ــدق تحَ د لســـانك قــول الص ـــوِّ  وع

 

ــــــان ل  ــــــادُ ـإن اللس دْتَ معــت ــــــوَّ ــــــا ع  مـ
 

 :یعنی
 یآمـوز تـا شـاد گـرد یزبان را راست

 

 تیـــھا ابـــد از گفتاریه عـــادت کـــ 
 

 :ییدروغگو
 یھا از نشانه یکیت را بر زبان براند. یقت و واقعیلام خلاف حقکه انسان کآن است 

ثَ  إذَِا ثلاََثٌ  المُْناَفقِِ  آيةَُ « فرمودند: ج امبر خدایاست. پ یینفاق و دورو  وَ�ذَِا كَذَبَ  حَدَّ
خْلفََ  وعََدَ 

َ
ز است: یمنافق سه چ ی نشانه« :یعنیه] ی[متفق عل .»خَانَ  اؤْتمُِنَ  وَ�ذَِا أ

ن قرار یو چون امد ینما یمانیو چون وعده کند، بدپ د.ید، دروغ گویچون سخن بگو
 .»انت کندیداده شود، خ

يَُ�ونُ « ردند:کسؤال  ج امبرید. از پیگو  ینم دروغ یمؤمن واقع
َ
 جَباَناً المُْؤْمِنُ  أ

ُ  فَقِيلَ . َ�عَمْ  :َ�قَالَ 
َ

يَُ�ونُ  له
َ
ُ  فَقِيلَ . َ�عَمْ  :َ�قَالَ  بَخِيلاً  المُْؤْمِنُ  أ

َ
يَُ�ونُ  له

َ
اباً المُْؤْمِنُ  أ  كَذَّ

ا یدند: آی. پرسیتواند ترسو باشد؟ فرمود: آر  یم ا مؤمنیآ« :یعنی] ک[مال .»لاَ  :َ�قَالَ 
ه مؤمن دروغگو کن است کا ممیدند: آی. پرسیل ذباشد؟ فرمود: بلین است بخکمم

 .»ریباشد؟ فرمود: خ
ار و که دروغش آشکند، بلکار کا انیتواند دروغش را پنھان نموده   ینم فرد دروغگو

دارد   ینم را در درون خود پنھان یزیچ یسکد: یفرما  یم سیعلشود. حضرت   یم رسوا
 ار گردد.کا در رنگ رخسارش آشیزبان  یھا ه در لغزشکمگر آن

م. انسان یو بزرگ ندار کوچکاه و ید و سیمطرود است، و دروغ سف یھر دروغ
بوده  کیوچکاگر دروغ  یشود، حت  یم مسلمان بخاطر دروغش محاسبه و مجازات

 باشد. 

ِ  رسَُولَ  ياَ« رد:کعرض  ج امبریبه پ سدیزیحضرت اسماء بنت   إحِْدَاناَ قاَلتَْ  إنِْ  ا�َّ
ءٍ  شْتهَِيهِ  لاَ  �شَْتَهِيهِ  لشَِىْ

َ
كَذِبَ  إنَِّ  :قاَلَ  كَذِباً  ذَلكَِ  ُ�عَدُّ  أ

ْ
 تُْ�تبََ  حَتىَّ  كَذِباً  يُْ�تبَُ  ال
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كُذَْ�بةَُ 
ْ
ه ک یزیاز ما در برابر چ یسکرسول خدا، اگر  یا« :یعنی[أحمد]  .»كُذَْ�بةًَ  ال

فرمودند: دروغ، دروغ  ج امبرین دروغ است؟ پیا اید: دوست ندارم. آیدوست دارد بگو
 .»شود  یم حساب یز) ھم دروغی(مصلحت آم کوچکدروغ  یشود. حت  یم نوشته

�ِّ  دََ�تِْ� « گفت:  یم هکت شده یروا ساز عبدالله بن عامر
ُ
ِ  وَرسَُولُ  يوَْمًا أ  ج ا�َّ

عْطِيكَ  َ�عَالَ  هَا َ�قَالتَْ  بيَتِْنَا فِى  قَاعِدٌ 
ُ
ِ  رسَُولُ  لهََا َ�قَالَ . أ ردَْتِ  مَا :ج ا�َّ

َ
نْ  أ

َ
. ُ�عْطِيهِ؟ أ

ردَْتُ : قَالتَْ 
َ
نْ  أ

َ
عْطِيَهُ  أ

ُ
مَا: قَالَ . َ�مْرًا أ

َ
[أبوداود]  .»كِذْبةًَ  عَليَكِْ  لكَُتِبتَْ  َ�فْعَِ�  لمَْ  لوَْ  إنَِّكِ  أ

در منزل ما نشسته بود. مادرم گفت:  ج امبر خدایمادرم مرا صدا زد و پ یروز« :یعنی
 مادرم پاسخ داد: »؟یبه او بدھ یخواھ  یم چه«شان فرمود: یبه تو بدھم. ا یزیا، چیب
 یداد  ینم به او یزیفرمود: چنانچه چ ج امبریبه او بدھم. پ ییخواستم خرما  یم

 .»شد  یم هت نوشتیبرا یدروغ

 مباح!: دروغ
قت بزبان آورد. خداوند یجز حق یزیتواند دروغ گفته و چ  یم در سه حالت انسان

ط یگردد. شرا  یم زیه شامل اجر و ثواب نکفرد را مجازات ننموده، و بلھا  آن یبرا
 ر ھستند:یور موارد زکمذ

 ن دو دشمن:یب یآشت یبرقرار
دادن آن  یھست و قصد آشت یدوستان خصومتن دو نفر از یه بکد یشو  یم خبردار

ترا دوست  ید: فلانییبگو یه به دوست اولکندارد  یرادیط این شراید. در ایدو را دار
ن ید. به ایین قصه را بگویھم ھم یگریند... و به دک  یم فیاز تو تعراش  دارد. ھمه

 دایپ یست، محبت و دویدشمن یدوباره برقرار شده و جا ین دو دشمن دوستیب بیترت
 شود.  یم

 دروغ گفتن به دشمنان در جنگ:
شور خود کخواھند تا در مورد   یم افتد و از او  یم از مسلمانان به دست دشمن یکی
د به آنان اطلاعات درست یه نباکاست  یعین حالت طبیرا به آنان بدھد. در ا یمعلومات

اطلاعات نادرست  د به آنانیب دشمن بایشور خود از آسکمحافظت از  یداده و برا
 بدھد.
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 !:ییزناشو یدروغ، در زندگ
با و یه او نازکد یه فرد مسلمان به ھمسر خود نگوکند ک  یم اقتضا یادب اسلام

گر را یه بھتر است خاطر ھمدکزشت است، او را دوست ندارد، به او علاقه ندارد و ... بل
ه با کنیو ا ھا ییبایز زد ایف و تمجیند و تعریشاد ساخته و او را با گفتن مطالب خوشا

ن را ید ایه دروغ ھم باشد). نباکنگه دارد ( ولو آن یوجود او چقدر خوشبخت است، راض
از جانب د اجر و ثواب یام یآن حت ی ندهیگو یه براکجزو دروغ حساب نمود، بل

 ز ھست.یپروردگار متعال ن

 ند:ک  ینم از دروغ استفاده یدر مدح و در شوخمسلمان 
ه کشمارد   یم ان را زشتیار منافقان و دوروکبه شدت  ج بزرگوار اسلامامبر یپ

 إذَِا« د:یفرما  یم ج ند. آنحضرتیگو  یم به دروغ آنان را مدح و ثنا یگران حتید یجلو
ْ�تمُُ 

َ
احِ�َ  رَأ َابَ  وجُُوهِهِمُ  فِى  فَاحْثوُا المَْدَّ  یدگریاگر با مداح و تمج« :یعنی[مسلم]  .»الترُّ

 .»دیبپاش کد بر صورتش خایروبرو گشت
ار کن یا یبرا ،گران را بخندانندیل دارند دیه مکھم ھستند  ین افرادین بیدر ا

آن را ناپسند دانسته و  ج امبریه پکاست  یزین چیزنند. ا  یم یدست به دروغ پرداز

ى وَ�لٌْ « :اند فرموده ِ
ثُ  لِ�َّ دَِيثِ  ُ�دَِّ

ْ
قَوْمَ  بهِِ  لِيضُْحِكَ  بِالح

ْ
ُ  وَ�لٌْ  َ�يكَْذِبُ  ال

َ
ُ  وَ�لٌْ  له

َ
 .»له

و دروغ  ،به او بخندند یسانکرا بر زبان آورد تا  یه سخنکبر آن یوا« :یعنی] ی[ترمذ
 .» بر او! یبر او! وا ید. وایبگو

ناَ« :اند ز فرمودهین
َ
نََّةِ  رََ�ضِ  فِى  ببِيَتٍْ  زَِ�يمٌ  أ

ْ
 كَانَ  وَ�نِْ  المِْرَاءَ  ترََكَ  لمَِنْ  (أطرافها) الج

ا نََّةِ  وسََطِ  فِى  وَ�بِيَتٍْ  ُ�ِقًّ
ْ
كَذِبَ  ترََكَ  لمَِنْ  الج

ْ
عْلىَ  فِى  وَ�بِيَتٍْ  مَازحًِا كَانَ  وَ�نِْ  ال

َ
نََّةِ  أ

ْ
 لمَِنْ  الج

نَ   ی در دامنه یا من ضامنم به خانه« ف:یث شریحد ی[أبوداود] معن .»خُلُقَهُ  حَسَّ
را ترک کند، ھرچند که حق بجانب ھم باشد و  یکه خصومت و دعویکس یبھشت برا

مزاح ھم  یکه دروغ را ترک کند، ھر چند که برایکس یدر وسط بھشت برا یا به خانه
 .»کو باشدیکه اخلاقش نیکس ین طبقات بھشت برایدر بالاتر یا باشد. و به خانه
ا یخدا«فرمود:   یم ه در مدح او بودند،ک یدن سخنانیبا شن سقیر صدکحضرت ابوب

گاه گاهیھستتر  تو از من به من آ  ترم. بارالھا! مرا بھتر از آنچه ، و من از آنان بر خود آ
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ند مرا یگو  یم خبرند، و بخاطر آنچه یب امرز آنچه از آنیپندارند نما، و بر من ب  یم
 .»بازخواست مفرما!

 مترجم: مسعود
 ت نوار اسلامیسامصدر: 

IslamTape.Com 



 

 

 

 رکش

نا. یھم ناب یکیو  یچلکفرد مبتلا به  یک، یجذام یکل سه نفر بودند: یاسرائ یدر بن
آنان را  یھا و نقص یماریردند تا خداوند بک  یم ن اشخاص ھمواره دعایا ی ھرسه

اجابت فرمود  شان راید. خداوند دعایعطا فرما یمال و ثروتھا  آن برطرف ساخته و به
 یبر پوست و ی(جذام) فرستاد و او دست یسیمرد دچار پ یسو را به یا و فرشته

د یه آن ھم زائکد یبخش یرا به و یا و گشته و شتر مادهیکمرد ن یده و رنگ و رویشک
چل کمرد  یسو د. فرشته بهید و مرد ثروتمند گردد آمیاز او پد یاریو شتران بس

گاو  یکشانده و خداوند او را شفا داد، آنگاه به او کاو بر سر  یرھسپار گشته و دست
 گاو گشت. یا د و آن ھم زاد و ولد نموده و مرد صاحب رمهیماده بخش

ش داد. یده و خداوند شفایشکبر چشمانش  ینا رفته و دستیمرد ناب یسو سپس به
 یا د و آن ھم زاد و ولد نموده و صاحب رمهیز بخشیبه او ن یا فرشته گوسفند ماده

 د.یگوسفند گرد
رگذار کا شیه آکند ین سه نفر برگشت تا ببیش ایآزما یھمان فرشته برا یپس از مدت

 ر؟یا خینند ک  یم کمکازمندان یخداوند سبحان بوده و به فقرا و ن
چل شد و آنان پاسخش کمرد  ی خانه ی رفت و پس از آن روانه یمرد جذام یسو به

ن یشیما است. آن دو به حال و وضع پ یاجداد ن مال و ثروت ارث آبا ویدادند: ا
 دست گشتند. یبرگردانده شده و باز تھ

رد و آن مرد او را با گشاده کرده و از او طلب صدقه کنا یمرد ناب یسو سپس رو به
 نون ھرچهکد. ایم بخشییناینا بودم، خداوند بیناب یرفته و گفت: من فردیپذ یدست

 .گشت!! یگذار! فرشته گفت: خداوند از تو راضب یبردار و ھرچه خواست یخواھ  یم
 .]ه گرفته شده بودیث متفق علیاز حد[داستان 

سپاسگذار  ،دیآ  یم رونیبه سلامت ب یش خداوندینا از آزمایب مرد نابین ترتیبه ا
 ز نعمت خود را بر اویبخشد و خداوند ن  یم است ش بوده و از آنچه به او دادهیخو یخدا

ت یرضا ھا نعمت ی ھمه یه وراکتر ان نھد [و از ھمه مھم  یم تکآن برد و در یافزا  یم
ده و سپاس یچل بخل ورزکو  یه مرد جذامکدارد]، حال آن  یم ز به او اعلامیش را نیخو

 فشان رفت.کاوردند و نعمت از ین یخداوند را به جا
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ــزون کشــ ــدکر نعمــت، نعمتــت اف  ن
 

ــت از ک  ــر، نعم ــت بکف ــف ــد!کرون ی  ن
 

*** 
ش یمبتلا ساخته و دو دست و دو پا یورکرا به  یه خداوند مردکنند ک  یم تیاکح

 خداوند است و یھا د درحال سپاس از نعمتینزد او آمده و د ید. شخصیز قطع گردین
د و مرا بر یگران را بدان مبتلا ساخت، رھانیه مرا از آنچه دکرا  ید: سپاس خدایگو  یم

 ینایمرد ناب یھا ن گفتهید. آن شخص از ایبخشت یدگانش بمراتب مزیاز آفر یاریبس
 ر و سپاسکچه خداوند را ش ید: تو برایدست و پا به شگفت آمد و از او پرس یب
 ؟ییگو  یم

خاشع و  یر، قلبکذا یه مرا زبانکم یگو  یم را سپاس یتو! خدا یمرد پاسخ داد: ا
 است. داده ھا بتیبا بر مصکیش یجسم

رد. کوه کش او شیش پیاز علما رفته و از فقر خو یکینزد  یه مردکنند ک  یم فیتعر
محروم  یینایده ھزار درھم داشته و از نعمت ب یا دوست داشتیمرد عالم به او گفت: آ

و ده  یوانه بودیه دک یر. مرد دانشمند گفت: خوش داشتی؟ مرد پاسخ داد: خیبود
 یشد  یم ا خوشنودید: آیر. دانشمند با پرسیھزار درھم ثروتت بود؟ مرد پاسخ داد: خ

ر. مرد ی؟ مرد گفت: خیست ھزار درھم داشتیده بود و بیت بریو پاھا ھا چنانچه دست
ه تو پنجاه ھزار یکدرحال یینما  یم وهکه از سرورت شک ینک  ینم ا شرمیعالم گفت: آ

 ؟یار ھستکدرھم به او بدھ
سپاس او را گفته و از ه نعمت پروردگار بر او تا جه حد است و ھمواره کد یمرد فھم

 رد.کن یتیاکس شکان عمر ھرگز نزد یانچه داشت خوشنود گشته و تا پا

 ست؟یر چکش
باست از یز یشیو احسان، و ستا یارکویکاست در برابر ن یر ھمان سزا و پاسخکش

 است. و احسان در حق فرد انجام داده یکیه نکآن

 اء:یانب یگزارسپاسر و کش
 -ھمیصلوات الله عل-اء خدا یانب یشگیھم یھا جزو خصلت یگزارر و سپاسکش

 د:یفرما  یم ÷میحضرت ابراھ ی بوده، و خداوند متعال درباره
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ةٗ  َ�نَ  هيِمَ َ�ٰ إبِۡ  إنَِّ ﴿ مَّ
ُ
ِ  اقاَنتِٗ  أ َّ ۡ ٱ مِنَ  يكَُ  وَلمَۡ  احَنيِفٗ  ّ�ِ �ۡ  �شَاكرِٗ  ١٢٠ �ِ�َ مُۡ�ِ ل

َ
 عُمِهِ� ّ�ِ

ٰ جۡ ٱ ٰ  هُ تَبٮَ سۡ  طٖ صَِ�ٰ  إَِ�ٰ  هُ وَهَدَٮ م یراستی ابراھ به« :یعنی .]١٢١-١٢٠نحل: ال[ ﴾١٢١ تَقيِ�ٖ مُّ
رگزار کھای او را ش ان نبود. [و] نعمتکگرای بود و از مشر ع خدا [و] حقیی مطیشوایپ

 .»ردکتش ید و به راھی راست ھدایبود [خدا] او را برگز
ف یمورد تعرر و سپاسگزار بوده است که شاکرا بخاطر آن ÷حضرت نوح خداوند

 ﴾٣�شَكُورٗ  ادٗ َ�بۡ  َ�نَ  ۥإنَِّهُ  نوُحٍ�  مَعَ  نَاَ�َلۡ  مَنۡ  ذُرِّ�َّةَ ﴿د: یفرما  یم د قرار داده ویو تمج
ه کم، راستی یشتی] با نوح برداشتکه [آنان را در کسانی کفرزندان « :یعنی .]٣سراء: لإ[ا

 .»ای سپاسگزار بود او بنده

قاَلَ َ�ذَٰا ﴿ند: ک  یم فیتعر ÷مانینگونه از سلیم ایرکباز خداوند متعال در قرآن 
ۖ وَمَن شَكَرَ فإَِ�َّمَا �شَۡكُرُ ِ�فَۡسِهِۖۦ وَمَن َ�فَرَ ِ�َ مِن فَضۡلِ رَّ�ِ  ۡ�فُرُ

َ
مۡ أ

َ
شۡكُرُ أ

َ
بۡلُوَِ�ٓ ءَأ

مرا ن از فضل پروردگار من است تا ی... گفت ا« :یعنی .]٤٠نمل: ال[ ﴾كَرِ�مٞ  فإَنَِّ رَّ�ِ غَِ�ّٞ 
س سپاس گزارد تنھا به سود کنم و ھر ک ا ناسپاسی مییگزارم ا سپاسیه آکد یازمایب

م یرکاز و ین گمان پروردگارم بی ند بیکس ناسپاسی کگزارد و ھر  ش سپاس مییخو
 .»است

رگزار بود، و به ما آموخته است تا کار شیش بسیدر برابر پروردگار خو ج رسول خدا

عِ�ِّ  اللَّهُمَّ « م:ییپس از ھر نماز بگو
َ
[ابوداود و  .»عِباَدَتكَِ  وحَُسْنِ  وشَُكْرِكَ  ذِكْرِكَ  عَلىَ  أ

 .»فرما! یاریده یپسند یاد و شکر عبادتت بوجھیا مرا بر یخدا« :یعنی .]ینسائ
ماند و به نماز   یم داریو شب را ب ج ه رسول خداکند ک  یم نقل لشهیحضرت عا

د: چرا یپرس  یم نمود. از او  یم ورمشان  یه پاھاکآنپرداخت تا   یم خداوند متعال یبرا
ده شده است؟ و یشما بخش ی ندهیه گناه گذشته و آیکد؟! درحالینک  یم ار راکن یا

فَلا« فرمود:  یم پاسخ ج امبریپ
َ
ُ�ونُ  أ

َ
 ی ا بندهیآ« :یعنیه] ی[متفق عل .»شَكُورًا َ�بدًْا أ

 .»نباشم؟ یشکرگزار

 ر:کانواع ش
در حق او نموده باشد،  یا لطفیرده و ک یکیه با او نکس کاز ھرانسان مسلمان 

 د.ینما  یم رکتش
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 ر:کاز جمله انواع ش

 ر و سپاس از خداوند:کتش
داشته  یه به او ارزانک یشمار یب یھا ش بخاطر نعمتیفرد مسلمان از پروردگار خو

 یو حق ناشناس یخداوند متعال ناسپاس یھا رده و در برابر نعمتک یاست سپاس گزار
 د:یفرما  یم رد. خداوندیگ  ینم یپ

ذۡ  كُرُوِ�ٓ ذۡ ٱفَ ﴿
َ
ْ شۡ ٱوَ  ُ�مۡ كُرۡ أ  .]١٥٢[البقرة:  ﴾١٥٢ فُرُونِ تَ�ۡ  وََ�  ِ�  كُرُوا

هَاَ�ٰٓ ﴿ ويقول تعالى: ُّ�
َ
ِينَ ٱ � َّ�  ْ ْ  ءَامَنُوا ْ شۡ ٱوَ  ُ�مۡ َ�ٰ رَزقَۡ  مَا تِ طَيَِّ�ٰ  مِن ُ�وُا ِ  كُرُوا  إنِ ِ�َّ

ھای  د از نعمتیا مان آوردهیه اک سانیکای « :یعنی .]١٧٢بقرة: ال[ ﴾١٧٢ بُدُونَ َ�عۡ  إيَِّاهُ  كُنتُمۡ 
 .»دینکر کد خدا را شیپرست د و اگر تنھا او را مییم بخوریا ردهکه روزی شما کای  زهکیپا

 یتعال یست، باریردن نکخداوند بر انسان قابل شمار و حساب  یھا نعمت کش یب

ْ  �ن﴿د: یفرما  یم وا ِ ٱ مَةَ نعِۡ  َ�عُدُّ َّ�  �َ  ۡ�ُ ٓ خدا  ... و اگر نعمت« :یعنی. ]٣٤م: ی[ابراه ﴾صُوهَا
 .»...دید آن را به شمار درآوریتوان مید نینکرا شماره 

ِيٓ ٱ هُوَ  قلُۡ ﴿د: یفرما  یم خداوند متعال ُ�مۡ  �َّ
َ
�شَأ

َ
مۡ ٱ لَُ�مُ  وجََعَلَ  أ  ٱوَ  عَ لسَّ

َ
 رَ َ�ٰ بۡ ۡ�

 ٱوَ 
َ
�ۡ �ِۡٔ  ۚ ا قلَيِٗ�  دَةَ ه شما را کس کبگو اوست آن « :یعنی .]٢٣: ک[مل ﴾٢٣ كُرُونَ �شَۡ  مَّ

 .»دیم سپاسگزارکده است چه یھا آفر دگان و دلید آورده و برای شما گوش و دیپد

يَّدَُ�م﴿د یفرما  یم باز
َ
ِ بنَِۡ�ِ  وَ� يَِّ�ٰ ٱ مِّنَ  وَرَزقََُ�م ۦه  ﴾كُرُونَ �شَۡ  لعََلَُّ�مۡ  تِ لطَّ

به  کزھای پاید و از چیرومند گردانیاری خود نی... و شما را به « :یعنی .]٢٦نفال: لأ[ا
 .»دینکگزاری ه سپاسکشما روزی داد باشد 

ۡ ٱ لَُ�مُ  جَعَلَ  ۦتهِِ رَّۡ�َ  وَمِن﴿ان شده است: یز در قرآن بیو ن ْ لتِسَۡ  �َّهَارَ ٱوَ  لَ �َّ  كُنُوا
ْ وَِ�َبۡ  �يِهِ  و از رحمتش « :یعنی .]٧٣قصص: ال[ ﴾٧٣ كُرُونَ �شَۡ  وَلعََلَُّ�مۡ  ۦلهِِ فَضۡ  مِن تَغُوا
بخشی او  ] از فزونیکد و [در آن یارامی] بیکن [یتان شب و روز را قرار داد تا در ایبرا

ر و سپاس از خداوند با اعتراف به کش .»دیه سپاس بدارکد باشد یید] بجو[روزی خو
رد. یپذ  یم آن در طاعت پروردگار متعال صورت یریارگکان آن، و بیاو، و ب یھا نعمت

ا﴿د: یفرما  یم خداوند متعال مَّ
َ
ثۡ  رَّ�كَِ  مَةِ بنِعِۡ  وَأ و از « :یعنی .]١١ضحی: ال[ ﴾١١ فحََدِّ

  .»ش [با مردم] سخن گویینعمت پروردگار خو
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ث بنعمة االله شكر، وتر�ها �فر، و« فرموده است: ج امبر خدایپ  من لاالتحدُّ
  :یعنی] یھقی[ب .»من لا �شكر الناس لا �شكر اهللالقليل لا �شكر الكث�، و�شكر 

ه در برابر کاست. آن ینار نھادن آن ناسپاسکابراز نعمت خداوند سپاس از اوست و «
 ه سپاس مردم راک یسکگزارد و   ینم زیار را نیر نگزارد، در سپاس بسکش کاند

َ  إنَِّ «فرموده است:  ج و باز رسول خدا .»گزارد  ینم را ھم یگزارد، سپاس خدا  ینم  ا�َّ
عَبدِْ  عَنِ  لََ�ضَْى 

ْ
نْ  ال

َ
ُ�لَ  أ

ْ
ْ�لةََ  يأَ

َ
وْ  عَليَهَْا َ�يحَْمَدَهُ  الأ

َ
َ�ةَ  �شَْرَبَ  أ ْ . »عَليَهَْا َ�يحَْمَدَهُ  الشرَّ

شود که چون   یم یراض یا ھمانا خداوند از بنده«  :یعنی .و احمد] ی[مسلم و ترمذ
را بر آن ثنا  یاشامد، حق تعالید و چون آب بیرا بر آن ثنا گو یبخورد وحق تعال یا لقمه

 .»دیگو

َ  إنَِّ «د: یفرما  یم زیو ن   ا�َّ
َ

نْ  ُ�ِبُّ  َ�عَالى
َ
ثرَُ  يرَُى أ

َ
[ابوداود و . »َ�بدِْهِ  عَلىَ  نِعْمَتِهِ  أ

 .»ندیبباش  نعمتش را بر بنده ی دارد که نشانه  یم خداوند دوست«  :یعنی .]یترمذ
 یادآوریه کچرا  ،دیاد آوریرا به  ھا د: نعمتیگو  یم رکش ی ز دربارهیعمر بن عبد العز

 ر و سپاس آنست.کآن ھمان ش

ُ  مَاتَ  إذَِا« د:یفرما  یم ج امبریر اوست. پکبه قضاء و قدر خداوند ش یخرسند
َ

 وَلد
عَبدِْ 

ْ
ُ  قَالَ  ال َ  َ�بضَْتمُْ  لمَِلاَئَِ�تِهِ  ا�َّ

َ
. فؤَُادِهِ  َ�مَرَةَ  َ�بَضْتمُْ  َ�يَقُولُ . َ�عَمْ  َ�يقَُولوُنَ . َ�بدِْى وَلد

دَكَ  َ�يَقُولوُنَ  َ�بدِْى قَالَ  مَاذَا َ�يَقُولُ . َ�عَمْ  َ�يَقُولوُنَ  ُ  َ�يَقُولُ . وَاسْتَرجَْعَ  حَمِ  لِعَبدِْى ا�نْوُا ا�َّ
نََّةِ  فِى  بيَتًْا

ْ
وهُ  الج مَْدِ  َ�يتَْ  وسََمُّ

ْ
رد، یچون فرزند بنده بم« :یعنیو احمد]  ی[ترمذ .»الح

 د؟یرا قبض نمودام  ا فرزند بندهید: آیگو  یم فرشتگانش یخداوند برا
 .یند: بلیگو یم

 د؟یدلش را گرفت ی وهیا مید: آیفرما  یم پس
 .!یند: بلیگو یم

 چه گفت؟ام  د: پس بندهیفرما  یم باز
إِنَّا الحمد الله وند: یگو یم ونَ إِنَّا اللهَِّ وَ عُ اجِ  .إِليهِ رَ

ت یساخته و آن را ب یا در بھشت خانهام  بنده ید: برایفرما  یم گفت، پس خداوند
 .»دیالحمد بنام
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 ش و خبریش ھر گشایدایبرابر پ به ما آموخته است که در ج امبر بزرگوار اسلامیپ
 م.یشکر بگزار ی سجده یبتیاز بلا و مص ییا در ھنگام رھای یکین

 ن:یاز والد یگزارر و سپاسکتش
در حق آنان  یکین احسان نین و ھمچنیر از والدکو تش یگزار به سپاس أخداوند

نِ ﴿فرمان داده است: 
َ
ٰ  ِ�  كُرۡ شۡ ٱ أ يۡ وَلَِ� ۡ ٱ إَِ�َّ  كَ ِ�َ ه ک... « :یعنی ]١٤[لقمان:  ﴾مَصِ�ُ ل

انسان مسلمان  .»سوی من است ه بازگشت [ھمه] بهکو مادرت باش  رگزار من و پدرکش
 ینموده و سع یش سپاس گزاریبا اطاعت نمودن و خدمت کردن به پدر و مادر خو

 نگه داشته و آنان را نرنجاند. یکند آنان را راض  یم

 از مردم: یر و سپاس گزارکتش
داند و از   یم یرا قدر نھاده و حقو حقوق مردم را به خوب ھا یکیانسان مسلمان ن

 د:یفرما  یم ج د. رسول خداینما  یم یگزار شان سپاسیھا یکیآنان بخاطر خدمات و ن

َ  �شَْكُرُ  لاَ «  سپاس خداوند را« :یعنی] ی[ابوداود و ترمذ .»النَّاسَ  �شَْكُرُ  لاَ  مَنْ  ا�َّ

شْكَرَ  إنَِّ « د:یفرما  یم نیو ھمچن .»گزارد  ینم گزارد آنکه سپاس مردم  ینم
َ
 النَّاسِ  أ

 ِ َّ�ِ  ْشْكَرُهُم
َ
ن کسان در برابر خداوند، یھمان شکرگزارتر« :یعنی[احمد]  .»للِنَّاسِ  أ
ش از ھرکس لازم است از او یکه ب یکس .»ن آنان در برابر مردم استیارترشکرگز

 که در مورد تو روا داشته است. ییھا یکیدر برابر تمام ن ،معلم است یسپاسگزار باش
 شاعر گفته است:

ــــــــه  لِّم وفِّ ــــــــعَ ـــــــم للمُ ــــــــلاقُ  التبـجـي
 

ـــــــولا  ـــــــون رسـ ـــــــم أن يك ـــــــاد العل  كـ
 

 :یعنی
ــزرگ دار ــت را ب ــا معلم ــوش ت  یبک

 

ــا پ  ــه او را ت ــک ــین یامبری ــت راھ  !یس
 

د، او را ینما  یم در حق ما یکید داشتند که در برابر آنکه نیتأک ج رسول مکرم خدا

جزاك االله «م: ییگو  یم نین مواقع چنیم. در ایسپاس گفته و حتماً از او تشکر کن
 إلَِيهِْ  صُنِعَ  مَنْ «فرموده است:  ج امبریپ .»رت دھدیخداوند پاداش خ« :یعنی. »خً�ا

ُ  جَزَاكَ  لِفَاعِلِهِ  َ�قَالَ  مَعْرُوفٌ  ا ا�َّ بلْغََ  َ�قَدْ  خَْ�ً
َ
  :یعنی] یو نسائ ی[ترمذ .»الثَّناَءِ  فِى  أ
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نه یھر آئ» جزاک االله خيراً «د، یآن بگو ی انجام دھنده یشود و برا یکین یکه بویکس«
 .»در دعاء مبالغه کرده است

 ر:کلت شیفض
پروردگارش آراسته  یر و سپاسگزارکش یبایکه فرد مسلمان به اخلاق زیزمان

ن یش تضمیخو یا براین دنیا یرا در زندگان یش تریب یھا نکارش نعمتیگشت، با ا
 او در آخرت در امان افته، از عذابی  یم ش دستیو بھشت خدا ینموده و به خوشنود

زِ�دَنَُّ�مۡ  ُ�مۡ شَكَرۡ  لَ�نِ﴿دارد:   یم م اعلامیماند. خداوند متعال در قرآن کر  یم
َ
�َ﴾ 

د [نعمت] شما را افزون خواھم ینکه اگر واقعا سپاسگزاری ک... « :یعنی ]٧م: ی[إبراه
 .»رد..ک

ا﴿د: یفرما  یم زین ُ ٱ عَلُ َ�فۡ  مَّ ُ ٱ وََ�نَ  وءََامَنتُمۚۡ  ُ�مۡ شَكَرۡ  إنِ بعَِذَابُِ�مۡ  �َّ  شَاكرًِا �َّ
خواھد با عذاب  د خدا مییمان آورید و ایاگر سپاس بدار« :یعنی .]١٤٧نساء: ال[ ﴾١٤٧اعَليِمٗ 

 .»شناس] داناست ر [=حقیپذ ند و خدا ھمواره سپاسکشما چه 
شکر  ی ، آن بواسطهیسپاس بگزار یحسن گفته است: ھرگاه که در برابر نعمت

 شود.  یم تازه و نوتر  بزرگ یت با نعمتیگزار

 آن: جینتاو  نداشتنسپاس 
افراد را ندانسته و سپاس  یکوکاریست که قدر نیانسان مسلمان از آن دسته افراد ن

نگونه افراد یست، ایز نیمردم ن یکیش نگزارده و شکرگزار نیھا نعمت یخداوند را برا
گونه کسان را در  نیدانند. خداوند ا  ینم را یحق ناشناس بوده و قدر خوب ییھا انسان

مَا �شَۡكُرُ ِ�فَۡسِهِۖۦ وَمَن ﴿د: یفرما  یم م مورد ملامت قرار داده ویقرآن کر وَمَن شَكَرَ فإَِ�َّ
س سپاس گزارد تنھا به سود ک... و ھر « :یعنی .]۴۰نمل: ال[ ﴾كَرِ�مٞ  َ�فَرَ فإَنَِّ رَّ�ِ غَِ�ّٞ 

م یرکاز و ین گمان پروردگارم بی ند بیکس ناسپاسی کگزارد و ھر  ش سپاس مییخو
 ».است

است.  یگیدر برابر نعمت فروما ی: ناسپاساند ن رابطه فرمودهیدر ا سامام علی

زِ�دَنَُّ�مۡۖ  ُ�مۡ شَكَرۡ  لَ�نِ﴿د: یخداوند متعال می فرما
َ
 عَذَاِ�  إنَِّ  ُ�مۡ َ�فَرۡ  وَلَ�نِ َ�

د [نعمت] شما را افزون ینکه اگر واقعا سپاسگزاری ک...« :یعنی .]۷م: ی[ابراه ﴾لشََدِيدٞ 
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 أخداوند .»خواھد بود د قطعا عذاب من سختییرد و اگر ناسپاسی نماکخواھم 
حق ناشناسان  یسپاسگزار و شاکر، و آتش دوزخ را جزا یھا بھشت را پاداش انسان

 است. زشت کردار قرار داده
 مترجم: مسعود

 ت نوار اسلامیسامصدر: 
IslamTape.Com 



 

 

 

 شجاعت

اسر وجودشان را فراگرفت. ده و ترس سریرا شن یبلند ینه صدایمد یک شب اھالی
شان با آنان در سر راه ج امبریآمد شتافتند. پ  یم که صدا از آن ییجا یسو مردم به

ده بود یشتر به محل صدا رسیگشت. او از ھمه پ یکه از آن مکان بازمیرو شد درحالروب

 :یعنیه] ی[متفق عل .»(أي لا تفزعوا) ترَُاعُوا لمَْ  ترَُاعُوا لمَْ «فرمود:   یمھا  آن و به
  .»د!ید... نھراسینترس«

کرد،   یم ن مردم لباس پخشیکه در ب سشود که حضرت عمر بن خطاب  یم تیروا
ماند،   یم رونیشان بیگر پایپوشاند، و قسمت د  یم فقط تا ساق مردھا را ھا لباس

منبر رفت و  یخود برداشت، و بر بالا یرا برا یلباسھا  آن ز مانندین سحضرت عمر
مردم گوش  یکه خطبه را آغاز کرد، گفت: ا یمردم به لباس بلندش نگاه کردند، وقت

اطاعت! عمر از م و نه یکن  یم جواب داده و گفت: نه گوش ید، مردیید و اطاعت نمایکن
 د: چرا؟ یاو پرس

خودت آن لباس بلند  یاو بر یا نکه تو به ما لباس کوتاه دادهیا یمرد جواب داد: برا
به پسرش عبدالله امر کرد تا به مرد جواب  س. حضرت عمر بن خطابیا را برداشته
برخاست و اعلام کرد که او  ساو روشن سازد. عبدالله بن عمر یقت را برایداده و حق

لباس خود صرف نظر کرده است تا لباس پدرش کامل باشد. مرد گفت:  ی هیاز سھم
 م. یکن  یم م و اطاعتیشنو  یم حال بگو!

 ؟ ستیچشجاعت 
ار سخت در یدشوار و بس یشامدھایکه در وقوع پ یشجاعت به جرأت و قوت قلب

 شود.  یم د، گفتهیآ یدمیشخص پد

 :ج امبریپ شجاعت
 پناه ج گرفت پشت سر آن حضرت  یم که جنگ شدت یھنگام صحابه

 سین مورد حضرت علیگرفت. در ا  یم ش ھمه قراریشاپیپ یگرفتند. چنانکه و  یم
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پناه برده و او را  ج امبریپ یسو گرفت به  یم که شدت جنگ بالا ید: ما ھنگامیگو  یم
 م.یتر نبود کیبه دشمن نزد یک از ما از وی چیم، و ھیداد  یم ش نبرد قراریشاپیپ

 پناه ج امبریجنگ به پ ید: ما در ھنگام شدت گرفتن دشواریگو  یم سبراء
 بجنگند. یتوانستند دوشادوش و  یم ن افرادیتر م، و شجاعیبرد  یم

 ی که ترس و اضطراب در دل مسلمانان افتاده بود، و عده ین ھنگامیحن ی در غزوه
 یدر جا ج امبریشده بودند، پ یکشته و زخم یاریفرار کرده و بسھا  آن از یاریبس

 یرش با دشمن مبارزه نموده و با صدایستاده و از چپ و راست با شمشیخود محکم ا

ناَ« فرمود:  یم بلند
َ
ناَ كَذِبْ، لا النَّبِيُّ  أ

َ
لِبْ  َ�بدِْ  ا�ْنُ  أ امبر ھستم و یمن پ« :یعنی .»المُْطَّ

ده و یرا شن ی. مسلمانان بانگ و»ھستمست و من پسر عبد المطلب یدر کار ن یدروغ
گرد آمده و مبارزه کردند، تا  ج امبریرامون پیگر پیافته و بار دیشجاعت خود را باز

 مردمان نیتر شجاع ج امبر خداینسان ھمه پیدا کردند. بدیدست پ یروزینکه به پیا
ز یآموختند. آنان ن  یم شان درس شجاعت و شھامتیدانستند و صحابه از ا  یم

 بودند. یو فداکار یال از جانفشانمث یب ییھا سته و نمونهیشا ییھا سرمشق

 شجاعت صحابه:
بودند، و از جمله  ییھا ھم در شجاعت خود ضرب المثلیصحابه رضوان الله عل

 یآنان عمرو بن جموح بود. پسرانش مانع شرکت او در جنگ گشتند، برا نیتر شجاع
گفت: به   یم عمرو بن جموح یراه برود. ول یلنگش به خوب یتوانست با پا  ینم نکه اویا

 لنگ به بھشت بروم. ین پایم با ھمخواھ  یم خدا قسم که من
دان یم یسو ن اجازه به او داده شد. بهید و ااجازه خواست تا مبارزه کن ج امبریاز پ

 ل شد. ید تا آنکه به شھادت در راه خدا نایمبارزه شتافت و با شجاعت جنگ

 طالب: یبن اب یعل
ار یبس یا شان نمونهیش باشجاعت خوگرفته بود. ایاز زمان کودک سیحضرت عل

 جامبریش نبود، زمان ھجرت پیب یکه ھنوز نوجوان یشجاعت است، ھنگام یخوب برا
مشرکان و در خطر  یرھایمعرض شمش د و خودش را دریخواب ج امبریگاه پیدر جا

 ند.ینه ھجرت نمایمد یسو به سلامت به ج امبر خدایداد تا پ مرگ قرار
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 عبدالله بن رواحه:
که در راه خدا جھاد کرد، در جنگ موته حاضر بود، و قبل از  یگرانقدر یصحاب

 ن زمزمهیدن در راه خدا چنیجنگ ی خود درباره ل شود باینکه به درجه شھادت نایا
 نمود  یم

ــــــــهْ  نَّـ لِـ زِ سُ لتَنْـ ــــــــفْ ـــــــا نَ ـــــــمتُ ي  أقس
 

ــــــــةْ مـــــــا لــــــــي    أراك تكرهيــــــــن الجنَّـ
 

ــــــي تمـوتــــــي تَلـِ قْ  ج يـــــا نفــــــسُ إلا تُ
 

ـــــــتِ   لِيـ ــــــامُ المــــــوت قــــــد صَ  هـــــــذا حمِ
 

طِيـــــــــتِ   ومـــــــا تمنيــــــــتِ فـقــــــــد أُعْ
 

ـــــــــــتِ   يــ ـدِ ـــــــــــا هُ مَ هُ لَ ــــــــــلي فِعْ  إن تفع
 

 شعر: یمعن
نمت از یب  یم چه شده است که، آمد بدآنجا ینفس که فرودخواھ یاام  قسم خورده«

رگ م یگه سراین جایا، یریم  یم تو خود ینفس اگر کشته نگرد یا، یزاریبھشت ب
چون تو ، اند تو بوده است ترا داده یھرآنچه آرزو یآر، در آن خود را یا است و افکنده

 .»یدیکه آن دو بکردند، بدان که رھ یھمان کن
 وندد. ید بن حارث بپیخواست تا به دوستش ز  یم شھادت را داشت و یعبدالله تمنا
دان کارزار شد، و در آن یدان موته، بلافاصله وارد میاز شھ یکیطالب  یجعفر بن اب

مقابله با او نبود و در آخر و به دو دوستش در  یارایرا  ینبرد چنان مبارزه کرد که کس
 بھشت ملحق شد. 

 د:یخالد بن ول
ر ید در جنگ او را لقب شمشیخالد بن ول یبخاطر شجاعت و دلاور ج امبریپ

ش ناراحت بود از یار برایدر بستر مرگ قرار داشت، بس یخداوند عطا نمود. وقت ی آخته
ست که ین یگفت: در جسم من وجب  یم د نشده است ویدان جنگ شھینکه در میا

ش یکه دارم در بسترم خو یزه نباشد، در حالیا نیر و یزخم ت یا جایر و یشمش ی ضربه
 رود.   ینم ترسوھا به خواب دھم، و چشمان  یم بمانند شتر جان

 :یابوذر غفار
ت یاز منکر معرف است. از فقراء حما یاو به خاطر شجاعتش در امر به معروف و نھ

شان را در راه کمک به خواست که صدقه بدھند و زکات اموال  یم کرده و از ثروتمندان
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آورند   یم گردرا که طلا و نقره  یگفت: مژده باد کسان  یم نیران خرج کنند. ھمچنیفق
 شود.  یم شان داغیو پھلوھا یشانیامت پیآن در روز ق ی لهیکه و به وس یبه داغ

 زنان صحابه:
ز به ھمراه مردان مسلمان در یزنان صحابه به شجاعت و تھور معروف بودند. آنان ن

راب یس یکردند. برا  یم ان اقدام به آماده ساختنیجنگجو یشرکت کرده و برا ھا جنگ
 یماران را مداوا و پرستاریکردند، مجروحان و ب  یم هیسربازان آب تھنمودن 

، بانو ام یه انصاریبه دختر کعب، بانو ام عطین زنان بانو ام عماره نسینمودند. از ا  یم
 افتند.یشھرت  -ش-ان گری، و دیغفار یلیم، بانو لیسل

ن عمر بن یر المؤمنیدر مقابل ام له گرانقدر خوله دختر ثعلبهیک بار صحابی
داد، حضرت   یم شان، و او را موعظهیحت کردن ایستاده و شروع کرد به نصیا سخطاب

 گوش فراداد. یو یان به اندرزھایخورد، و تا پا  ینم ستاده و تکانیمقابلش ا سعمر

 کودکان صحابه: 
در جنگ شرکت  ج امبریتوانستند ھمراه پ  ینم نکهیاز کودکان صحابه از ا یاریبس

که  یوقاص وقت یر بن ابیکنند که عم  یم تیگشتند. حکا  یم ند دلتنگداشته باش
او را  ج امبرینکه پیلشکر پنھان کرده بود، تا ا یھا ان صفیکوچک بود خودش را م

از او  ج امبریکه پ یند و به خاطر سن و سال کم او را از نبرد بازندارد. ھنگامینب
 . ز به او اجازه داد تا ھمراه لشگر بماندین ج امبریه افتاد. پیخواست تا بازگردد، به گر

 : شجاعت انواع
 دارد، از جمله: یاریشجاعت موارد بس

 از منکر: یشجاعت در امر به معروف و نھ
 خداوند مورد یھا از حرمت یکیکه یشد مگر زمان  ینم نیخشمگ ج امبریپ

ن یگشت. در ا  یم یکرتگب منکر و نافرمان یکس یا وقتیگرفت   یم قرار یاحترام یب
کرد.   یم یت نھیامر فرموده و از گناه و معص یکیر و نیفرد به خ ج امبریحالت پ
 آموختند.   یم ج امبرین رفتار را از پیز ایصحابه ن
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از  ین نوع شجاعت با متوجه ساختن ما به امر به معروف و نھیخداوند سبحان به ا

ِينَ ٱ﴿د: یفرما  یم منکر امر نموده و ٰ  إنِ �َّ َّ� كَّ  ٱ ِ�  هُمۡ مَّ
َ
ْ  ضِ �ۡ� قاَمُوا

َ
لَوٰ ٱ أ ْ  ةَ لصَّ كَوٰ ٱ وءََاتوَُا  ةَ لزَّ

 ْ مَرُوا
َ
ِ  وَأ  ٱب

ۡ ْ وََ�هَوۡ  رُوفِ مَعۡ ل ۡ ٱ عَنِ  ا ِ  مُنكَرِ� ل ٰ  وَِ�َّ  ٱ قبَِةُ َ�
ُ
ھمان « :یعنی .]٤١حج: ال[ ﴾٤١ مُورِ ۡ�

دھند و به  ات میکدارند و ز م نماز برپا مییی دھین به آنان توانایه چون در زمکسانی ک
ارھا از آن کدارند و فرجام ھمه  ارھای ناپسند باز میکدارند و از  ده وامییارھای پسندک

 .»خداست

ۚ ﴿د: یفرما  یم ن پروردگار متعالیھمچن ْ كَآفَّةٗ فلََوَۡ� َ�فَرَ  وَمَا َ�نَ ٱلمُۡؤۡمِنُونَ ِ�نَفِرُوا
ِ فرِۡقةَٖ 

تََ  مِن ُ�ّ ْ ِ� ٱّ�ِينِ مِّنۡهُمۡ طَآ�فَِةٞ ّ�ِ هُوا ْ إَِ�ۡ فَقَّ ْ قَوۡمَهُمۡ إذَِا رجََعُوٓا هِمۡ لعََلَّهُمۡ وَِ�نُذِرُوا
وچ کست مؤمنان ھمگی [برای جھاد] یسته نیو شا« :یعنی .]١٢٢توبة: ال[ ﴾١٢٢َ�ۡذَرُونَ 

ای بمانند و] در  نند تا [دستهک وچ نمیکای  ای از آنان دسته نند پس چرا از ھر فرقهک
گاھین ید ه کم دھند باشد یسوی آنان بازگشتند ب نند و قوم خود را وقتی بهکدا یپ آ

 .»فر الھی] بترسندکیآنان [از 

قََّ  قلُْ « د:یفرما  یم زین ج امبریپ
ْ
ا كَانَ  وَلوَْ  الح  یحق را بگو حت« :یعنی .[احمد] .»مُرًّ

 .»اگر تلخ باشد

ى مَنْ « نقل شده که فرموده است: ج ن از آن حضرتیھمچن
َ
 مُنكَْرًا مِنُْ�مْ  رَأ

هُْ  ضْعَفُ  وذََلكَِ  فبَِقَلبِْهِ  �سَْتَطِعْ  لمَْ  فإَنِْ  فبَِلِسَانهِِ  �سَْتَطِعْ  لمَْ  فإَنِْ  �يِدَِهِ  فلَيُْغَ�ِّ
َ
 .»الإِيمَانِ  أ

ر ییش تغیرا به دست خو د آنید بایرا د یاز شما کار بد یھرگاه کس« :یعنی[مسلم] 
را منع کند و اگر نتوانست به دل خود آن را بد  خود آندھد، اگر نتوانست به زبان 

 .»مان استیا ی مرحله نیتر فین ضعیبداند و ا
او را  یمت و به نرمیکه حاکم را پند داده و با ملا یفرمود که کس  یم بان ج امبریپ
 امبریشود. پ  یم بشیاز جانب پروردگار نص یمیار عظید، اجر و پاداش بسیحت نماینص
مطلب، ورجل قام إلى إمام جائر، فأمره ـسيد الشهداء حمزة بن عبد ال« د:یفرما  یم ج

دان حمزه فرزند عبدالمطلب است و ید و سرور شھیس« :یعنیم] ک[حا .»ونهاه فقتله
 ی) نھی) امر نموده و (از بدیکیکه در برابر حاکم ستمگر بپاخاسته و او را (به ن یمرد

 .»ن را کشته شودیکند و در ا
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 شجاعت در طلب علم:
 داند  ینم علم و دانش است. آنچه را که یشه در جستجویانسان مسلمان ھم

خواھد، چرا که طلب علم و دانش بر ھر زن و مرد   یم حیآن توض یپرسد و برا  یم
نکه خجالت یکردند و بدون ا  یم سوال ج امبریاز پ شفرض است. صحابه یمسلمان

ن یدر ا شمردان و زنانھا  آن دند. و ازیپرس  یم دانستند  ینم بکشند در مورد آنچه که
 کسان بودند.یامر 

 شجاعت در ھنگام اعتراف به اشتباھات:
 یاز و ییکه خطا یل داشته، و وقتیتما یکیر و نیحق و خ یسو مسلمان ھمواره به

 کرده و نزد پروردگارش توبه یمانیسر زد فوراً به اشتباه خود اعتراف نموده و ابراز پش
باشد   یم ÷در مورد سرورمان حضرت آدم ین عملکردیچن ی د. نمونهینما  یم

به سرعت به  یکرد ول یچیکه از درخت ممنوعه خوردند و از فرمان خدا سرپ یھنگام
نکه خداوند یاشتباه خود اعتراف کرده و نزد پروردگار خود طلب استغفار نمود تا ا

 ل کرد. را قبواش  توبه
اد یده و او با ذکر و یکه نھنگ او را بلع یھنگام ÷ونسین حضرت یھمچن

نکه خداوند او را از آن یپروردگارش و طلب استغفار از خداوند به او پناه برد، تا ا

ٓ ﴿ نمود:  یم نگونه دعا کرده و از پروردگارش طلب کمکیت نجات داد. او ایوضع  هَ إَِ�ٰ  �َّ
 ٓ نتَ  إِ�َّ

َ
ٰ ٱ مِنَ  كُنتُ  إِّ�ِ  نَكَ َ�ٰ سُبۡ  أ ست به ین ییچ خدایھ« :یعنی. ]٨٧[الأنبیاء:  ﴾لمِِ�َ ل�َّ

  .»ام ھمانا که من از ستمکاران بوده یھجز تو! پاک و منز
 یش برمیپروردگار خو یشه بسویب عمل نموده و ھمین ترتیانسان مسلمان به ھم

 به گناه خود اعتراف یاز او سر زد توبه نموده و با عذرخواھ ییگردد، و ھرگاه که خطا
 کند.   یم

 ھنگام مبارزه:ه شجاعت ب
 مواجھه با دشمن او آماده شوند، و یخداوند به مسلمانان امر کرده که برا

ْ ﴿د: یفرما  یم وا عِدُّ
َ
ا لهَُم وَأ �ٖ  مِّن تُمتَطَعۡ سۡ ٱ مَّ ِ ٱ عَدُوَّ  ۦبهِِ  هبُِونَ ترُۡ  لِ يۡ �َۡ ٱ رَِّ�اطِ  وَمِن قُوَّ َّ� 

ُ ٱ لَمُوَ�هُمُ َ�عۡ  َ�  دُونهِِمۡ  مِن وَءَاخَرِ�نَ  وعََدُوَُّ�مۡ  و « :یعنی .]٦٠نفال: لأ[ا ﴾لَمُهُمۡ َ�عۡ  �َّ
ات] دشمن کن [تدارید تا با اینکج یھای آماده بس رو و اسبید از نیچه در توان دارھر
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دشان و یشناس ه شما نمیکشان یاگری را جز یخدا و دشمن خودتان و [دشمنان] د
 .»دیشناسد بترسان خدا آنان را می

به  یکپارچه با قدرت و استواریبا ھم و  یخداوند به مسلمانان امر نمود تا ھمگ

َ ٱ إنَِّ ﴿د: یفرما  یم ن بپردازند، ویمبارزه با مشرک يِنَ ٱ ُ�بُِّ  �َّ  اصَفّٗ  ۦسَبيِلهِِ  ِ�  تلِوُنَ يَُ�ٰ  �َّ
�َّهُم

َ
رۡ  نٞ َ�ٰ ُ�نۡ  كَ� سانی را کخدا دوست دارد  قتیدر حق« :یعنی .]٤صف: ال[ ﴾٤ صُوصٞ مَّ

 .»نندک اند جھاد می خته شده از سربیی ریی بنایه گوکه در راه او صف در صف چنانک

هَاَ�ٰٓ ﴿د: یفرما  یم و خداوند متعال ُّ�
َ
ِينَ ٱ � ْ ءَامَنُوٓ  �َّ ْ ثۡ ٱفَ  فئَِةٗ  لقَيِتُمۡ  إذَِا ا ْ ذۡ ٱوَ  بتُُوا َ ٱ كُرُوا َّ� 

د چون یا مان آوردهیه اکسانی کای « :یعنی .]٤٥نفال: لأ[ا ﴾٤٥ لحُِونَ ُ�فۡ  لَّعَلَُّ�مۡ  �كَثِ�ٗ 
ه رستگار کد باشد ینکاد یار ید و خدا را بسیداری ورزید پاینک با گروھی برخورد می

 .»دیشو

هَاَ�ٰٓ ﴿و خداوند متعال فرموده است:  ُّ�
َ
ِينَ ٱ � ْ ءَامَنُوٓ  �َّ ِينَ ٱ لقَيِتُمُ  إذَِا ا َّ�  ْ  افٗ زحَۡ  َ�فَرُوا

 ٱ توَُلُّوهُمُ  فََ� 
َ
گاه [در د ھریا مان آوردهیه اکسانی کای « :یعنی .]١٥نفال: لأ[ا ﴾١٥ باَرَ دۡ ۡ�

آورند به آنان پشت  سوی شما] روی می ه [بهکد یردکافران برخورد ک] به دان نبردیم
 .»دینکم

در  یار بزرگیھراسند، و آن را مقام و منزلت بس  ینم مسلمانان از مردن در راه خدا
 دانند.  یم نزد خداوند سبحان

 د:یگو  یم شاعر
ـــــــــدٌّ  ــــــــنْ للمـــــــــوتِ بُ كُ  وإذا لــــــــم يَ

 

ـــــــــا  انَ بـَـ ـــــــزِ أنْ تمـــــــوتَ جَ جْ عَ ـــــــنَ الْ مِ  فَ
 

 شعر: یمعن
 ســـتین یزیـــچـــو از مـــرگ گر

 

ـــ  ـــاترس ع ـــردن ب ـــتین ناتوانیم  س
 

قَوىُِّ  المُْؤْمِنُ « فرمود:  یم ار داشته وید بسیتأک یرومندیبر قدرت و ن ج امبریپ
ْ
 خَْ�ٌ  ال

حَبُّ 
َ
  وَأ

َ
ِ  إلِى عِيفِ  المُْؤْمِنِ  مِنَ  ا�َّ ِ  وَاسْتعَِنْ  َ�نفَْعُكَ  مَا عَلىَ  احْرصِْ  خَْ�ٌ  كُلٍّ  وَِ�  الضَّ  وَلاَ  بِا�َّ

صَابكََ  وَ�نِْ  َ�عْجِزْ 
َ
ءٌ  أ �ِّ  لوَْ  َ�قُلْ  فَلاَ  شَىْ

َ
ِ  قدََرُ  قلُْ  وَلَِ�نْ . وََ�ذَا كَذَا كَانَ  َ�عَلتُْ  �  وَمَا ا�َّ

يطَْانِ  َ�مَلَ  َ�فْتحَُ  لوَْ  فإَنَِّ  َ�عَلَ  شَاءَ  و  یدر نزد خدا مؤمن قو« :یعنی[مسلم]  .»الشَّ
ر وجود دارد. یخشان  است، و در ھر کدامتر  ف بھتر و محبوبیرومند از مؤمن ضعین

خواسته و  یاریرساند، و از خداوند   یم ت نفعیبدانچه براص باش یتلاش کن و حر
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شد،   یم چنان ن ویکردم چن  یم نیبرسد، مگو اگر من چن یزیناتوان مشو. ھرگاه ترا چ
 »اگر« را کلمهءیدھد. ز  یم بگو خدا مقدر ساخته بود و آنچه خداوند بخواھد انجام یول

  .»دیگشا  یم طانیش ی کار را بر وسوسه
 یشگیھم ین بر مسلمانان لازم است که خصلت شجاعت را جزو خلق و خویبنابرا

 ش قرار دھند.یخو
 مترجم: مسعود

 ت نوار اسلامیسامصدر: 
IslamTape.Com 



 

 

 

 یپوش پردهستر و 

مرد کاتب ن یگان ایداشت و ھمسا یاتبک سبن عامر هکنند که عقب  یم فیتعر
 دارم که شراب یگانیبه عقبه گفت: ھمسا یدند. مرد کاتب روزینوش  یم شراب

ند. عقبه یر نمایرا دستگھا  آن را باخبر سازم تا ینوشند، قصد دارم ماموران دولت  یم
ن یو دست از اام  کرده یپاسخ داد: چنان مکن و آنان را پند ده. کاتب گفت: آنان را نھ

گاه سازم تا  یا ارهکشند. چ  ینم کارشان ندارم جز آنکه شرطه (مأموران) را آ
ن کار یگفت: داد بر تو! ا هشان است. عقبیا ین سزاین بھتریند، و ھمیرشان نمایدستگ

ى مَنْ « فرمود:  یم دم کهیشن ج را نکن. آخر من از رسول الله
َ
 كَانَ  فسََتَرهََا عَوْرَةً  رَأ

حْياَ كَمَنْ 
َ
د، ینما یپوش ند و پردهیرا بب یب و عاریا که عھرکس از شم« :یعنی .»مَوءُْودَةً  أ

 [ابوداود]. .»مرگ نجات داده باشدرا از  یمانند آنست که دختر زنده بگور
ارانش که در یاز  یا ان عدهیم سشود که حضرت عمر بن خطاب  یم تیاکح

 ین بادیاز حاضر یکین از ین بیز بود نشسته بود. در این سر بن عبد اللهیجرشان  نیب
ش شکسته برود و وضوء تازه ید تا آنکه وضویخارج شد. حضرت عمر خواست بگو

ند. یبروند و وضوء تازه نما ین، بھتر است ھمگیر المؤمنیا امیر گفت: یگرداند که جر
کو ید، چه نین نظر خرسند گشته و فرمود: خداوند بر تو رحم فرمایحضرت عمر از ا

  .!یدر اسلام ھست یکو مھتریز چه نیت و اکنون نیدر جاھل یبود یمھتر

 ؟ستیچ یپوش پرده
 گران است.ید یھا بیداشتن اشتباھات و ع یھمان مخف یا پرده پوشیستر 

 بندگانش: یھا بیخداوند از ع یستر و پرده پوش
دارد. او   یم را دوست یار پرده پوش است و ستر و پرده پوشیخداوند سبحان بس

حَدُُ�مْ  يدَْنوُ« د:یفرما  یم ج امبریپوشاند. پ  یم آخرتا و یبندگانش را در دن یھا بیع
َ
 أ

عَمِلتَْ  َ�يَقُولُ  عَليَهِْ  كَنَفَهُ  يضََعَ  حَتىَّ  رَ�ِّهِ  مِنْ 
َ
 كَذَا عَمِلتَْ  وََ�قُولُ .  َ�عَمْ  َ�يقَُولُ  وََ�ذَا كَذَا أ

رهُُ .  َ�عَمْ  َ�يقَُولُ  وََ�ذَا ْ�يَا فِى  عَليَكَْ  سَتَرتُْ  إِ�ِّ  َ�قُولُ  ُ�مَّ  ،َ�يُقَرِّ ناَ ،الدُّ
َ
غْفِرُهَا وَأ

َ
وَْمَ  لكََ  أ

ْ
 .»الي
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 شود و  یم کیامت به پروردگارش نزدیھرکدام از شما در روز ق« :یعنی] ی[بخار
 ؟یآور  یم ا فلان گناه و فلان گناه را بخاطرید: آیگو  یم

 دانم.  یم د: پروردگارا!یگو  یم در جواب
 .»آمرزم  یم تیا بر تو پوشاندم و امروز برایرا در دند: ھمانا آن یفرما  یم خداوند

َ  إنَِّ « :اند فرموده ج امبر خدایپ يََاءَ  ُ�ِبُّ  سِتِّ�ٌ  حَِ�ٌّ  أا�َّ
ْ
تْرَ  الح [ابوداود و  .»وَالسِّ

شرم و صاحب شرم و پوشنده است، و  أھمانا خداوند« :یعنیو احمد]  ینسائ
 .»دارد  یم پوشاندن را دوست

 :یپوش پردهانواع 

 ستر عورت:
 ند آشکاریست ببیکه روا ن یده و آن را بر کسیش را پوشانیانسان مسلمان عورت خو

 سازد.   ینم

ِينَ ٱوَ ﴿د: یفرما  یم خداوند متعال ٰٓ  إِ�َّ  ٥ فظُِونَ َ�ٰ  لفُِرُوجِهِمۡ  هُمۡ  �َّ زۡ  َ�َ
َ
وۡ  جِهِمۡ َ�ٰ أ

َ
 مَا أ

يۡ  مَلَكَتۡ 
َ
ه کسانی کو « :یعنی .]٦-٥مؤمنون: ال[ ﴾٦ مَلوُمِ�َ  َ�ۡ�ُ  فإَِ�َّهُمۡ  نُهُمۡ َ�ٰ �

ن صورت یه در اکاند  ه به دست آوردهکزانی ینکا یدامنند. مگر در مورد ھمسرانشان کپا
 .»ستیوھشی نکبر آنان ن

مان را بر که آشکار و بر که پنھان یھا ا رسول الله، عورتیدند: یپرس ج از رسول خدا

وْ  زَوجِْكَ  مِنْ  إلاِ عَوْرَتكََ احفظ « فرمودند: ج م؟ آن حضرتیینما
َ
 .»يمَِينكَُ  مَلكََتْ  مَا أ

 .»دیدار یردستتان مخفیزکان زیش را جز از ھمسرت و از کنیعورت خو« :یعنی
 خته بودند چه؟یالله، اگر افراد در ھم آم یا نبید: یفرد سؤال کننده باز پرس

نْ  اسْتَطَعْتَ  إنِِ « فرمود: ج امبریپ
َ
حَدٌ  يرََاهَا لاَ  أ

َ
چنان  یاگر توانست« :یعنی .»يرَََ�نَّهَا فلاََ  أ

 تک و تنھا بود؟ ید: و اگر کسیپرسنبار یا .»نندیند، بگذار نبینب یکه کس ینک

ُ « فرمود: ج آن حضرت حَقُّ  فَا�َّ
َ
نْ  أ

َ
بدان که خداوند « :یعنی .»النَّاسِ  مِنَ  �سُْتحَْيَا أ

 .و ابن ماجه] ی[ابوداود و ترمذ .»یاست از مردم که از او شرم کن سزاوارتر

  الرَّجُلُ  َ�نظُْرُ  لاَ «د: یفرما  یم ج امبریپ
َ

ةُ  وَلاَ  الرَّجُلِ  عَوْرَةِ  إلِى
َ
 :یعنی[مسلم] . »المَْرْأ

 .»مرد به شرمگاه مرد ننگرد و نه زن به شرمگاه زن«
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ش یو اندام خو اند از زنان در جامعه بدان عادت کرده یاریکه اکنون بس یزیاما چ
 یھا نتیتمام ز ییو خودنما یحجاب یب ت ادب و حجب و بایرا ظاھر ساخته و بدون رعا

بند به یم است. زن مسلمان و پایعظ یبزرگ و گناھ یسازند، اشتباھ  یم خود را برملا
ش را محفوظ نگاه داشته و بر یاو تن خو ،باشد  یم به دور ین اعمالیمان از چنین و اید

 بند است.یش پایحجاب خو

 ستر و پوشش در ھنگام شستشو:
رد، خود را یا غسل بگیفرد مسلمان لازم است که چنانچه بخواھد حمام نموده و 

بدارد.  یست بنگرد مخفیسته نید ھر آن که شایده نگاه دارد تا شرمگاھش را از دیپوش
ده و مستور داشته و یگران پوشید، خود را از دیخواست غسل نما  یم یوقت ج امبریپ

 نمود.  یم غسل و شستشوآنگاه 

َ  إنَِّ « :اند فرموده ج آن حضرت يََاءَ  ُ�ِبُّ  سِتِّ�ٌ  حَِ�ٌّ  أا�َّ
ْ
تْرَ  الح  اغْتسََلَ  فَإذَِا وَالسَّ

حَدُُ�مْ 
َ
صاحب شرم و  أھمانا خداوند« :یعنیو احمد]  ی[ابوداود و نسائ .»فلَيْسَْتتَِرْ  أ

از شما غسل نمود  یپس ھرگاه کس دارد.  یم پوشنده است، و شرم و پوشاندن را دوست
 .»در پرده گردد

 حاجت: یستر و در پرده بودن ھنگام قضا
دور از  ید آن را در مکانید بایحاجت بول و غائط نما یبخواھد قضا یھرگاه مسلمان

 نباشد.  یدگان کسیگر برآورد تا در در برابر دید ھرکس دید
کنند از ادب بدور است.   یم حاجت یقضا ھا کودکان در سر راه ینکه بعضیا

 شان عذاب دادهیدو نفر را که در قبرھا یگذشتند و صدا  یم ییاز کنار قبرھا جامبریپ

باَنِ  إِ�َّهُمَا« د و فرمود:یشدند را شن  یم باَنِ  وَمَا لَيُعَذَّ ا كَبِ�ٍ  فِى  ُ�عَذَّ مَّ
َ
حَدُهُمَا أ

َ
 لاَ  فكََانَ  أ

ا بوَْلِهِ  مِنْ  �سَْتبَْرِئُ  مَّ
َ
 آن دو عذاب« :یعنی .ه]ی[متفق عل .»بِالنَّمِيمَةِ  َ�مْشِى  فكََانَ  الآخَرُ  وَأ

 زیاز بول (شاش) پرھھا  آن از یکیشوند! اما   ینم عذاب یز بزرگیشوند و در چ  یم
 .»کرد  یم ینیسخن چ یگریکرد و د  ینم

 :ییداشتن اسرار زناشو یستر و مخف
دارد و از   یم دهیرا پوشاش  خانواده ن خود ویانات مابیانسان مسلمان مسائل و جر

ف ین حنیکند. د  ینم گذرد صحبت  یم یان او و ھمسرش در مسائل خصوصیآنچه م
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که  یاز آن به عنوان امانت ج امبریکند. پ  یم ن مسائل امریاسلام ما را به نھان داشتن ا
تا آن را اوست  ی انت ورزد و بر عھدهیست تا بدان با برملا ساختنش خیبر مرد روا ن

 برد.  یم بدارد نام یمخف

شَرِّ  مِنْ  إنَِّ « د:یفرما  یم ج آن حضرت
َ
ِ  عِندَْ  النَّاسِ  أ لةًَ  ا�َّ قِياَمَةِ  يوَْمَ  مَْ�ِ

ْ
 الرَّجُلَ  ال

  ُ�فْضِى 
َ

تِهِ  إلِى
َ
هَا ينَشُْرُ  ُ�مَّ  إلَِيهِْ  وَُ�فْضِى  امْرَأ ن یھمانا از بدتر« :یعنی[مسلم و ابوداود]  .»سِرَّ

گردد و   یم ست که با زن ھمبستریامت، مردیمرتبه در روز ق یدر نزد خدا از رومردم 
 .»کند  یم گردد، سپس راز زن را آشکار  یم زن با او ھمبستر

 ستر و نھان داشتن صدقه:
خداوند سبحان را نداشته  یجز رضا و خشنود یانسان مسلمان از دادن صدقه ھدف

جز خداوند متعال از آن مطلع  یدارد تا کس  یم ش را نھانین عمل خویجه اینت و در

ِينَ ٱ﴿د: یفرما  یم نبارهینگردد. خداوند در ا مۡ  ينُفقُِونَ  �َّ
َ
ٰ أ ِ  لهَُمَ� ۡ ٱب  �ِ�ّٗ  �َّهَارِ ٱوَ  لِ �َّ

جۡ  فلَهَُمۡ  وعَََ��يَِةٗ 
َ
 .]٢٧٤بقرة: ال[ ﴾٢٧٤ زَنوُنَ َ�ۡ  هُمۡ  وََ�  هِمۡ عَليَۡ  فٌ خَوۡ  وََ�  رَّ�هِِمۡ  عِندَ  رهُُمۡ أ

نند، پاداش ک ارا، انفاق میکه اموال خود را شب و روز، و نھان و آشکسانی ک« :یعنی
ن یمی بر آنان است و نه اندوھگیو نه ب ،آنان نزد پروردگارشان برای آنان خواھد بود

 .»شوند می
که خداوند آنان را در  یا ن ھفت دستهیکه از ب اند ان فرمودهیب ج امبر بزرگواریپ

 یرد مردیگ  یم شیخو ی هیر سایست در زیاو ن ی هیبجز سا یا هیچ سایکه ھ امتیروز ق
دارد که دست چپ او از عمل دست   یم یدھد و چنان آن را مخف  یم یا است که صدقه

] ی[طبران .»صدقة السر تطفئ غضب الرب«د: یفرما  یم گردد، و  ینم راستش باخبر
 .»نشاند یخشم پروردگار را فروم ینھان ی صدقه« :یعنی

 ده نگاه داشتن خواب ناگوار:یپوش
کو بود آن را بازگو داشته و یده و خوابش نیچنانچه فرد مسلمان خواب د

دوستان  یداند که ان از جانب خداوند است. آن را برا  یم دھد و  یم یخوشخبر
 کند.  یم درستکارش بازگو

ش سه یز سمت چپ خودارد، ا  یم ند که آن را ناخوشیناگوار بب یچنانچه خواب یول
 ند.یب  ینم یانیبرد، و ز  یم طان به خداوند پناهیبار تف نموده و از شر ش
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ؤَْ�ا« د:یفرما  یم ج رسول الله الِحةَُ  الرُّ ِ  مِنَ  الصَّ لُمُْ  ا�َّ
ْ
يطَْانِ  مِنَ  وَالح ى فَإذَِا الشَّ

َ
 رَأ

حَدُُ�مُ 
َ
ءَ  أ ْ اتٍ  ثلاََثَ  �سََارهِِ  َ�نْ  فلَيْنَفُْثْ  يَْ�رَهُهُ  الشىَّ تَعََوَّذْ  اسْتيَقَْظَ  إذَِا مَرَّ

ْ
ِ  وَلي  مِنْ  بِا�َّ

هَا هُ  لنَْ  فإَِ�َّهَا شَرِّ ُ  شَاءَ  إنِْ  تضَُرَّ سته، از جانب خدا و یشا یایرؤ« :یعنی .ه]ی[متفق عل .»ا�َّ
د سه بار ید، بایآ  یم د که از آن بدشیرا د یزیچ یطان است. و کسیاحتلام از جانب ش

 یرا آن خواب انشاءالله به وید، زیطان به خدا پناه جویخود بدمد و از شبطرف چپ 
 .»رساند  ینم ضرر

 طان:یش یھا نھان کردن وسوسه
 یدر و یا قصد گناھیز ناروا و شر خطور نمود یھرگاه در ذھن انسان مسلمان چ

د از آنچه در فکرش گذشت با یود بازگشت، نبا یسپس به حالت عاد ید آمد، ولیپد

َ  إنَِّ « د:یفرما  یم ج امبرید. پیبگو یزیچ یکس َاوَزَ  ا�َّ
َ

تِى  تج مَّ
ُ
ا لأ ثتَْ  َ�مَّ ْ�فُسَهَا بِهِ  حَدَّ

َ
 أ

وْ  َ�عْمَلْ  لمَْ  مَا
َ
در مورد امت از آنچه در  أخداوند« :یعنیه] ی[متفق عل .»بهِِ  تََ�لَّمْ  أ

 .»استند، درگذشته یاز آن نگو یخاطرشان بگذرد و مرتکب آن نگشته و سخن

 :یط ستر و نهان کاریشرا
د یرا با یطید، شرایبرادر مسلمانش را نما یپوش بخواھد تا پرده یکه کس یصورت در

دست  یپوش ن ستر و پردهیھدف مورد نظر از ا رد تا بهیدرنظر بگ ین پنھان سازیدر ا
 باشند:  یم ریط موارد زیشرا نیتر ابد. مھمی

ن اقدام برادر مسلمانش به یبوده و در حن یحول و حوش آن موضوع مع یپوش پرده
د که فلان شخص مرتکب چنان گناه ینگو یآن عمل و پس از آن را دربرگرفته و به کس

 گشته است.  یتیو معص
 ب نرساند. دریگران آسیگران نداشته و به دیبا د یت و گناه مورد نظر ارتباطیمعص

گاه شوند تا از اثرات ید از ایگران باشد بایب رساندن به دیکه باعث آسیصورت ن موضوع آ
 آن در امان بمانند. 

لکه دست از آن گناه برداشته و بھبود فرد مورد نظر باشد تا ب یدر راستا یپوش پرده
ش اصرار یخو یکه فرد مذکور بر عمل ناروایکن درصورتید. لیخداوند توبه نما یسو به

ن یکرد تا ا یشپو پردهست از او یسته نیگر شایشد، دالارض با یداشته و مفسد ف
 ندھد. یاریش یان خویگناه و عص ی فرد را به ادامه یپوش پرده
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 یکشاندن و یانحراف فرد مورد نظر و به فساد و تباھ یبرا یابزار یپوش پرده
 گناھانش نباشد. ی بواسطه

ْ تَ�ۡ  وََ� ﴿از نگردد: یشھادت در صورت ن یمانع ادا یپوش ن ستر و پردهیا  تُمُوا
َ�ٰ ٱ ۚ لشَّ تمان کو شھادت را « :یعنی .]٢٨٣بقرة: ال[ ﴾ۥبُهُ قلَۡ  ءَاثمِٞ   ٓۥفإَنَِّهُ  هَاتُمۡ يَ�ۡ  وَمَن دَةَ
 .» ار استکند قلبش گناھکتمان که آن را کد، و ھر ینکم

دگان است. در صورت یمنوط به برگرداندن حق و حقوق ستمد یپوش پرده
در عمل فرد گناھکار و ز یشان، شخص پرده پوش ن بازنگرداندن حقوق به صاحبان

 باشد.   یم کیمال نمودن حق مردم شریپا

 :یپوش پردهلت ستر و یفض
 فِى  َ�بدًْا َ�بدٌْ  �سَْتُرُ  لاَ « فرمود:  یم د داشته ویوب تأکیار بر پوشاند عیبس ج امبریپ

ْ�يَا ُ  سَتَرَهُ  إلاَِّ  الدُّ قِياَمَةِ  يوَْمَ  ا�َّ
ْ
 یعنیرا ( یا بنده پوشاند بنده  ینم« :یعنی[مسلم]  .»ال

 .»پوشاند  یم وب) او رایامت (عینکه خداوند در روز قیوب او را) مگر ایع

خِيهِ  عَوْرَةَ  سَتَرَ  مَنْ « :اند فرموده ج ن آن حضرتیھمچن
َ
ُ  سَتَرَ  المُْسْلِمِ  أ  يوَْمَ  عَوْرَتهَُ  ا�َّ

قِياَمَةِ 
ْ
برادر مسلمانش را بپوشاند، خداوند در  یھا بیھرکس ع« :یعنی[ابن ماجه]  .»ال

 .»پوشاند  یم او را یھا بیامت عیروز ق
دن یپوشان یا براین دنیاقدام فرد در ا ی جهیدر آخرت نت یپوش ب پردهین ترتیبه ا

 امبریماند. پ  ینم ز بدون پاداشیا نین دنیبرادر مسلمانش بوده و البته در ھم یھا بیع
نيا في االلهُ  سَتَرَهُ  مُسلِما سَتَرَ  وَمَن« د:یفرما  یم ج  یو کس« :یعنی] ی[ترمذ .»والآخِرَةِ  الدُّ

 .»پوشاند  یم ب او رایا و آخرت عیرا بپوشاند، خداوند در دن یب مسلمانیکه ع

لا يرى مؤمن من أخيه « د:یفرما  یم ج بھشت است، رسول خدا یپوش پاداش پرده
ب یع یچون مسلمان« :یعنی] ی[طبران .»الجنةعورة فيسترها عليه، إلا أدخله االله بها 

 ن عملش وارد بھشتیده و آن را بپوشاند، خداوند او را بخاطر ایبرادر مسلمانش را د
 .»گرداند  یم

 :گناهتظاهر به 
از  یمانیشود، رو به توبه و استغار و پش یفرد مسلمان ھربار که مرتکب گناھ
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 یکن کسانیرد. لیرا بپذاش  درگذشته و توبه آورد تا انکه خداوند از او  یم شیخو ی کرده
کنند، خداوند از آنان   یم مان نشده و بلکه به آن افتخار ھمیش پشیکه از گناھان خو

 د:یفرما  یم اعلان کنندگان) خوانده و یعنی( نیآنان را مجاھر ج امبریدرنگذشته و پ

تِي  كُلُّ « مَّ
ُ
  مُعَافًى  أ

َّ
نْ  المُْجَاهَرَةِ  مِنْ  وَ�نَِّ  المُْجَاهِرِ�نَ  إلاِ

َ
 يصُْبِحَ  ُ�مَّ  َ�مَلاً  بِاللَّيلِْ  الرَّجُلُ  َ�عْمَلَ  أ

ُ  سَتَرَهُ  وَقدَْ  َارحَِةَ  عَمِلتُْ  فلاَُنُ  ياَ َ�يقَُولَ  عَليَهِْ  ا�َّ
ْ

 وَُ�صْبِحُ  رَ�ُّهُ  �سَْتُرُهُ  باَتَ  وَقَدْ  وََ�ذَا كَذَا الب
ِ  سِتْرَ  يَْ�شِفُ   .]ی[بخار .»َ�نهُْ  ا�َّ

رند، مگر اعلان کنندگان، و از یگ  یم امتم مورد عفو قرار ی ھمه« ث:یحد یمعن
که یرا انجام دھد، و باز صبح کند، در حال ینست که مرد در شب عملیاعلان ا ی زمره

ن و چنان کردم، یشب چنیفلان من د ید ایده داشته، و بگویپوش یرا بر و خداوند آن
ده، و او صبح کرده و آنچه را یپوش یرا بر و کرده و خداوند آن یکه شب را سپریدر حال

 .»کند  یم ده داشته ظاھریکه خدا پوش
پراکنند، از   یم ان مردمیمرا در یننموده و زشتکار یرده پوشکه از مردم پ یکسان

 دردناک در انتظارشان ھست، آنجا که خداوند متعال یطرف خداوند متعال عذاب

ِينَ ٱ إنَِّ ﴿د: یفرما  یم ن ُ�بُِّونَ  �َّ
َ
ِينَ ٱ ِ�  حِشَةُ َ�ٰ لۡ ٱ �شَِيعَ  أ َّ�  ْ ِ�مٞ  عَذَابٌ  لهَُمۡ  ءَامَنُوا

َ
 ِ�  أ

�ۡ ٱ ِ� �ٱوَ  يَا�ُّ ُ ٱوَ  خِرَة نتُمۡ  لَمُ َ�عۡ  �َّ
َ
ه دوست کانی سک« :یعنی .]١٩نور: ال[ ﴾١٩ لَمُونَ َ�عۡ  َ�  وَأ

ا و یند برای آنان در دنکدا یوع پیشاند  مان آوردهیه اکان آنان یماری درکه زشتکدارند 
 .»دیدان داند و شما نمی ه] میکآخرت عذابی پر درد خواھد بود و خدا[ست 

خِيهِ  عَوْرَةَ  كَشَفَ  وَمَنْ «د: یفرما  یم زین ج امبریپ
َ
ُ  كَشَفَ  المُْسْلِمِ  أ  حَتىَّ  عَوْرَتهَُ  ا�َّ

ب برادر مسلمانش را برملا سازد، یآنکه ع« :یعنی[ابن ماجه] . »بيَتِْهِ  فِى  بِهَا َ�فْضَحَهُ 
 .»دیز رسوا نمایناش  که او را بدان در خانهییسازد تا جا  یم ب او را برملایخداوند ع
 یپوش ستر و پرده یبایرا متصف به خلق زوسته خود ین فرد مسلمان پیبنابرا

خُو المُْسْلِمُ « دھد که فرموده است:  یم قرار ج امبرین پیرو راستیگران و پید
َ
 ،المُْسْلِمِ  أ

خِيهِ  حَاجَةِ  فِى  كَانَ  وَمَنْ  ،�سُْلِمُهُ  وَلاَ  َ�ظْلِمُهُ  لاَ 
َ
ُ  كَانَ  أ جَ  وَمَنْ  ،حَاجَتِهِ  فِى  ا�َّ  مُسْلِمٍ  َ�نْ  فرََّ

جَ  كُرَْ�ةً  ُ  فرََّ قِياَمَةِ  يوَْمِ  كُرَُ�اتِ  مِنْ  كُرَْ�ةً  َ�نهُْ  ا�َّ
ْ
ُ  سَتَرَهُ  مُسْلِمًا سَتَرَ  وَمَنْ  ،ال  يوَْمَ  ا�َّ

قِياَمَةِ 
ْ
کند، او را به   ینم مسلمان برادر مسلمان است، بر او ظلم« :یعنی] ی[بخار .»ال

که در صدد برآوردن حاجت برادرش باشد، خداوند  ید. کسینما  ینم میدشمنش تسل
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د، خداوند یرا بگشا یکه گره کار مسلمان یدر صدد برآورده ساختن حاجت اوست. کس
را  یب مسلمانیکه ع ید، وکسیگشا  یم از مشکلاتش را یامت مشکلیعوض آن در قبه 

 .»پوشاند  یم ب او رایامت عیبپوشد، خداوند در روز ق
 مترجم: مسعود
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 ییمدارا کردن و نرمخو

نماز بگذارد، در  ج امبرینان اسلام آورد، و آمد تا در مسجد ھمراه پینش هیاز باد یکی
 فرمود: ج امبریستاد و بول نمود. صحابه برخاستند تا او را بزنند. پیا یمسجد کنار

هْرِ�قُوا ،دَعُوهُ «
َ
وْ  - مَاءٍ  مِنْ  ذَنوُ�ًا بوَْلِهِ  عَلىَ  وَأ

َ
إِ�َّمَا - مَاءٍ  مِنْ  (دلوًا) سَجْلاً  أ

�نَ  بعُِثتْمُْ  فَ ِ
 ،مُيسَرِّ

�نَ  ُ�بعَْثوُا وَلمَْ  ِ
آب  یا چند دلوی ید و بر بول او دلویاو را بگذار« :یعنی] ی[بخار »مُعَسرِّ

که د یا خته نشدهیآن برانگ ید و برایر باشیتا آسانگد یا خته شدهیرا شما برانگید، زیزیبر
 .»دیکن یریگ سخت

 ؟ستیچ مدارا
و  یاز خشونت، تند یرفتار نمودن، و دور یدر کارھا به نرم یعنیمدارا کردن 

ارھا سفارش کدر  ییمداراجو یبایمسلمانان به صفت ز یغلظت. خداوند به آراستگ

  وَ عَفۡ لۡ ٱ خُذِ ﴿نموده است: 
ۡ
ِ  مُرۡ وَأ عۡ  فِ عُرۡ لۡ ٱب

َ
 .]١٩٩عراف: لأ[ا ﴾١٩٩ هِلِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ عَنِ  رضِۡ وَأ

و  .»ده فرمان ده و از نادانان رخ برتاب!یپسندار] کن و به [کشه یگذشت پ« :یعنی

ۚ ٱ وََ�  سَنَةُ �َۡ ٱ تَويِ�سَۡ  وََ� ﴿د: یفرما  یم ن خداوند متعالیھمچن يّئِةَُ ِ  َ�عۡ دۡ ٱ لسَّ  ِ�َ  لَِّ� ٱب
حۡ 

َ
ِيٱ فإَذَِا سَنُ أ ٞ عََ�ٰ  ۥنَهُ وَ�َيۡ  نَكَ بيَۡ  �َّ نَّهُ  وَة

َ
ی یکنو « :یعنی .]٣٤[فصلت:  ﴾٣٤ َ�يِمٞ  وَِ�ٌّ  ۥكَ�

ان تو یه مکسی کن آنگاه کست [بدی را] با آنچه خود بھتر است دفع یسان نیکبا بدی 
 .»گردد دل مییکی دوستی یان او دشمنی است گویو م

 :ج امبریپ ییمداراجو
ن نزد ینش هیاز اعراب باد یکیکرد.   یم برخورد یار با نرمیبا مردم بس ج امبر خدایپ

با لبخند با او روبرو گشته  ج امبرینمود. پ یدرخواست عطا و مال یشان آمده و با تندیا
 دند.یبخش یدنیو نوش کتمام به او بار دو شتر خورا یو با بردبار

د و آنان را یبوس  یم راھا  آن کرده و یباز بنیبا حضرت حسن و حس ج امبریپ
 گرفت.  یم به دوش
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 مَا« د:ینما  یم فیتعر ج آن حضرت یو مدارا یینگونه از نرمخویا لشهیبانو عا
 َ ِ  رسَُولُ  خُ�ِّ مْرَ�نِْ  فِى  ج ا�َّ

َ
خَذَ  إلاَِّ  َ�طُّ  أ

َ
هُمَا أ �سَْرَ

َ
ْ�عَدَ  كَانَ  إِ�مًْا كَانَ  فإَنِْ  إِْ�مًا يَُ�نْ  لمَْ  مَا أ

َ
 أ

ِ  رسَُولُ  اْ�تَقَمَ  وَمَا مِنهُْ  النَّاسِ  نْ  إلاَِّ  لِنَفْسِهِ  ج ا�َّ
َ
ِ  حُرْمَةُ  تنُتْهََكَ  أ ِ  َ�ينَتَْقِمُ  ا�َّ [متفق  .»ِ�َّ

 تر آن را نکه آسانیان دو کار، مگر ایم ج د رسول اللهیر نگردیھرگز مخ« :یعنیه] یعل
بود و ھرگز   یم ن مردم از آنیبود، دورتر  یم بود. اگر گناه  ینم که گناهیگرفت، مادام  یم
مال شده یم خدا پایحرنکه یانتقام نگرفت، مگر ا یزیچ چیخود در ھ یبرا ج امبریپ

 .»گرفت  یم خدا انتقام یباشد و آنگاه برا

وا« فرمود:  یم اران خودیبه  ج امبریپ ُ   �سَرِّ
َ

وا وَلا ُ وا ُ�عَسرِّ ُ   وَ�شَرِّ
َ

رُوا وَلا [متفق  .»ُ�نَفِّ
را ھا  آن د وید، و به مردم مژده دھینکن یرینموده و سختگ یریگ آسان« :یعنیه] یعل
 .»دیزان مسازیگر

 :ینرفتارو  مدارا انواع
 کو نموده ویار شود آن را نکآش یزین اخلاق است، و در چیاز برتر یکیمدارا 

ْ�قَ  إنَِّ « فرموده است: ج امبرید. پیآرا  یم ءٍ  فِى  يَُ�ونُ  لاَ  الرِّ (حسنه وجمله)  زَانهَُ  إلاَِّ  شَىْ
ءٍ  مِنْ  ُ�ْ�َعُ  وَلاَ   یزیچ چیدر ھ ینرم رفتار« :یعنی[مسلم]  .»(عابه) شَانهَُ  إلاَِّ  شَىْ
نکه آن یشود، مگر ا  ینم بدور یزیچ چیدھد و از ھ  یم نتینکه آن را زیباشد، جز ا  ینم

 .»سازد  یم را زشت
 رید، موارد زید خود را بدان آراسته نمایمسلمان با یکه کاز انواع مدارا که 

 باشند:  یم

 با مردم: یمدارا
 امبریزد. پیپرھ  یم یو خشونت و با بدخلق یتندفرد مسلمان در برخورد با مردم از 

ا كُنتَ  وَلوَۡ ﴿د: یفرما  یم کردند. خداوند متعال  یم یدور یاده رویو ز یاز تند ج  َ�ظًّ
ْ َ�  بِ قَلۡ لۡ ٱ غَليِظَ  وا و اگر تندخو و سختدل « :یعنی .]١٥٩عمران:  [آل ﴾لكَِ حَوۡ  مِنۡ  نفَضُّ

 .»شدند مینده کرامون تو پرایبودی قطعا از پ

لا « فرمود: ج نما. آن حضرت یآمده و گفت: مرا سفارش ج امبرینزد پ یمرد
 .»ن مشویخشمگ« :یعنی] ی[بخار .»تغضب
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قرار نداده، و در عوض  ییجو بیکه دارند مورد ع یبیگران را به خاطر عیمسلمان د

مَاتةََ  ُ�ظْهِرِ  لاَ « ت نمودند و فرمود:یروا ج امبرید. پیمدارا نماھا  آن با خِيكَ  الشَّ
َ
 َ�َ�حَْمُهُ  لأ

 ُ در برابر غم برادرت « :یعنی .]ی[ترمذ .»(أي: يصيبك بمثل ما أصابه) وََ�بتْلَِيكَ  ا�َّ
 .»مکن، تا خداوند او را مورد رحمت قرار داده و ترا به آن مبتلا نسازد یاظھار شاد

حذر ن عمل بریاز ا ج امبریدھد، پ  ینم کند، و دشنام  ینم مسلمان مردم را بدنام

ُ  فسُُوقٌ، المُْسْلِمِ  سِباَبُ «: اند داشته و فرموده
ُ

دشنام « :یعنیه] ی[متفق عل .»ُ�فْرٌ  وَقتَِاله
 .»کفر است یدادن مسلمان فسق و جنگ با و

 ردستان:یمدارا با ز
ه کنمود تا آن  یم با خدمتکاران خود با مدارا رفتار نموده و سفارش ج امبریپ

پوشد بر او   یم ه خودک یخورد به او بدھد، از لباس  یم که ییدارد از غذا یارکخدمت
د. ینما کمکد او را ین نمود بایاز او نخواھد و اگر چن یارکش از توانش یپوشاند و بی

وْ  مَمْلُوَ�هُ  لطََمَ  مَنْ « فرمود:  یم ارانکدر رابطه با حقوق خدمت ج آن حضرت
َ
�هَُ  أ  ضَرَ

ارَتهُُ  نْ  فكََفَّ
َ
ا) ُ�عْتِقَهُ  أ ا او یزده  یلیرا ساش  ه بردهک یسک«  :یعنی[مسلم]  .»(�عله حرًّ

 .»دیه او را آزاد نماکن است یااش  فارهکبزند،  کتکرا 

 وانات:یو مدارا با ح ینرم رفتار
کرده  یرا نھ یو ھرجاندار ھا وانات و دامیت حیب رساندن و اذین اسلام آسید

ھدف را به عنوان  یعبور کرد که خروس یاز کنار مردم سبار انس بن مالکیکاست. 
 امبریگفت: پ سانداختند. حضرت انس  یم آن سنگ یسو در برابر خود قرار داده و به

ه آن را بسته و محبوس داشته کنیاز ا یعنی فرموده است یوانات نھیاز زجر دادن ح ج
 .رد. [مسلم]یر قرار دھند تا بمیا ھدف تیتش بپردازند یو به آزار و اذ
شان  را مقابل یا ه پرندهکگذشت   یم شینار دو پسربچه از قرکاز  سابن عمر

دن ابن عمر از آنجا دور شدند. رو به یانداختند، آن دو با د  یم ریش تیگذاشته، و بسو
رده لعنت کن یه چنکرا  یسکرده است؟ خداوند کار را کن یا یسکآنان گفت: چه 

ه روح دارد بعنوان ھدف کرا  یزیه چکرده است آن را کلعنت  ج امبریند. ھمانا پک
 ). [مسلم]یراندازیقرار دھد. (ھدف ت
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با  یز جزو رفق و نرمیدن آن نشود نیشکه باعث درد کز یت ییوان با چاقویذبح ح

َ  إنَِّ « :اند فرموده ج امبریشود. پ  یم وانات شمردهیح ءٍ، كُلِّ  عَلىَ  الإحِْسَانَ  كَتبََ  ا�َّ  شَيْ
حْسِنُوا(أي: في الحروب)  َ�تلَتْمُْ  فَإذَِا

َ
قِتلَْةَ، فأَ

ْ
حْسِنُوا ذَبَحتْمُْ  وَ�ذَِا ال

َ
بحَْ، فأَ حُِدَّ  الذَّ

ْ
حَدُُ�مْ  وَلي

َ
 أ

حْ  ،(السكينة التي يذبح بها) شَفْرَتهَُ  ِ�ُ
ْ
نه یھر آئ« :یعنیه] ی[متفق عل .»ذَ�يِحَتهَُ  وَل

(در جنگ)،  دینموده است، پس چون کشتز واجب یرا بر ھر چ یکیخداوند احسان و ن
غ یاز شما ت یکید که ید، بایکو ذبح کنید، نیرا ذبح نمود یوانید و چون حیکو بکشین

 .»دیخود را راحت نما ی حهیز کند و ذبیذبح را) ت یخود را(چاقو
را مورد آمرزش قرار داد تنھا به  یه خداوند سبحان مردک اند ان نمودهیب ج امبریپ

بخاطر  یه زنکدر حال مرگ بود آب داد، حال آن یکه از تشنگ یه به سگکل ین دلیا
ه آن مرده بود، وارد ککرده و به آن غذا و آب نداده بود تا آن یرا زندان یا نکه گربهیا

 د. یآتش جھنم گرد

 جان: یب اءیمدارا با اش
باشد. لش یبرخورد کند، و مراقب وسا یاھان بانرمیگ یز حتید با ھمه چیمسلمان با

در ھا  آن برخورد کند، و نگذارد تا یو مھربان یاطراف خود با نرم یزھایچ ی و با ھمه
 ن بروند.یاز ب یتوجھ یب بد و ی اثر استفاده

 : یمدارا و نرم رفتار لتیفض
َ  إنَِّ « فرمودند:  یم د نموده وکیار تایو مدارا بس ییبر نرمخو ج امبریپ  ُ�ِبُّ  رَِ�يقٌ  ا�َّ

ْ�قَ  مْرِ  فِى  الرِّ
َ
 یھمانا خداوند نرم رفتار است و نرم رفتار« :یعنیه] ی[متفق عل .»كُلِّهِ  الأ

َ  إنَِّ « فرمود: ج امبرین پیھمچن .»دارد  یم را در ھمه کارھا دوست ْ�قَ  ُ�ِبُّ  رَِ�يقٌ  ا�َّ  الرِّ
فقِْ  عَلىَ  وَ�ُعْطِى عُنفِْ  عَلىَ  ُ�عْطِى لاَ  مَا الرِّ

ْ
ھر «  :یعنی[مسلم]  .»سِوَاهُ  مَا عَلىَ  ُ�عْطِى لاَ  وَمَا ال

 یثواب یدارد و در برابر نرم رفتار  یم نه خداوند نرم رفتار بوده و نرمش را دوستیآئ
 .»دھد  ینم گر کارھایو د یدھد که به سخت رفتار  یم

 از آتش دوزخ دور گشته، و اھل بھشت یفرد مسلمان به علت مدارا نمودن و نرم

لاَ « فرموده است: ج امبریشود، پ  یم
َ
خْبِرُُ�مْ  أ

ُ
وْ  النَّارِ  عَلىَ  َ�رُْمُ  بمَِنْ  أ

َ
رُْمُ  بمَِنْ  أ

َ
 عَليَهِْ  تح



 ٩٥  خویی مدارا کردن و نرم

 

ٍ  قرَِ�بٍ  كُلِّ  عَلىَ  النَّارُ  ٍ  هَ�ِّ ا شما را با خبر نسازم از یآ« :یعنیو احمد]  ی[ترمذ .»سَهْلٍ  لَ�ِّ
 .»حرام است؟ ینکه دوزخ بر ویا ایکه بر دوزخ حرام است؟ یکس

 

 خو نرم رفتارِ ، نرم ریگ آسانک، یهر نزد بر
چنانچه انسان مسلمان با مردم نرمرفتار و بامدارا بود، خداوند سبحان در روز 

 مَنْ  اللَّهُمَّ « نمود:  یم ن دعایچن ج امبرید. پینما  یم و مدارا رفتار یامت با او به نرمیق
مْرِ  مِنْ  وَِ�َ 

َ
تِى  أ مَّ

ُ
که  یا کسیبار خدا« :یعنی[مسلم]  .»بِهِ  فَارُْ�قْ  بِهِمْ  فرَََ�قَ  شَيئْاً  أ

 .»کن یکند، با او نرم ینرمھا  آن از کار امتم را بدوش گرفته و با یزیچ یسرپرست
 مترجم: مسعود

 ت نوار اسلامیسامصدر: 
IslamTape.Com 





 

 

 

 یمهربانشفقت و 

حسن بن  اش، دن نوهیشان را درحال بوسیآمد و ا ج ش رسول اللهیپ یمرد
رسول خدا، من ده فرزند  یتعجب کرده و گفت: بخدا سوگند، ا مردد. ی، دبیعل

 لا يرَحَْمُ  لا مَنْ « به او فرمود: ج امبر خدایام. پ دهیرا نبوسھا  آن از یکیاما ھرگز دارم، 
 .»ردیگ  ینم که رحم نکند مورد رحمت قرار یکس« :یعنی .»يرُحَْمُ 

 یه به سگکده بود یرا که خداوند او را بخاطر آن آمرز یداستان مرد ج رسول خدا

عَطَشُ  عَليَهِْ  اشْتدََّ  بِطَرِ�قٍ  َ�مْشِى  رجَُلٌ  بيَنْمََا« کند: یان میمان بیتشنه آب داده بود، برا
ْ
 ال

ا فَوجََدَ  لَ  بِئْرً بٌ  فَإذَِا خَرَجَ  ُ�مَّ  فشََرِبَ  ِ�يهَا َ�َ�َ
ْ
ُ�لُ  يلَهَْثُ  كَل

ْ
َى يأَ عَطَشِ  مِنَ  الثرَّ

ْ
 َ�قَالَ  ال

بَ  هَذَا بلَغََ  لقََدْ  الرَّجُلُ 
ْ
كَل

ْ
عَطَشِ  مِنَ  ال

ْ
ى مِثلُْ  ال ِ

َّ
لَ . مِ�ِّ  بلَغََ  كَانَ  الذ ِئْرَ  َ�َ�َ

ْ
  الب

َ
هُ  َ�مَلأ  خُفَّ

مْسَكَهُ  ُ�مَّ  مَاءً  (حذاءه)
َ
بَ  فسََقَى  رَِ�َ  حَتىَّ (بفمه)  بِفِيهِ  أ

ْ
كَل

ْ
ُ  فشََكَرَ  ال ُ  ا�َّ

َ
ُ  َ�غَفَرَ  له

َ
 .»له

د در یرا د یرفت سخت تشنه شد، و چاھ  یم یدر راھ یکه مرد ییدر اثنا« :یعنی
د که از شدت یرا د یرون شد، ناگھان سگید، و بعد از آن بیآن فرو شد و آب آشام

ن سگ یخورد. با خود گفت: ا  یم خاک را یزبان از کامش برآمده بود، از تشنگ یتشنگ
فش خود را پر آب کرده آنرا به دھان خود کھم مثل من تشنه شده، پس به چاه درآمده 

ن عمل را داد و او را یراب کرد، خداوند مزد ایگرفت، از چاه بالا آمده و سگ را س
 .»شود؟  یم ان پاداش دادهیدر کمک کردن به چارپاا یا رسول الله، آید. گفتند: یآمرز

جْرٌ  رَطْبَةٍ  كَبِدٍ  كُلِّ  فِى «: ج آن حضرت
َ
 . »(يقصد أن في سقي كل كائن حي ثواباً) أ

راب نمودن ھر یه سک(منظور آنست  پاداش است. یا در ھر جگر تازه« :یعنی] ی[بخار
 .»)باشد  یم ثواب یدارا یا موجود زنده

 است؟ یبه چه معن یمهربانشفقت و 
 یو بخشش است. مسلمان دل ی، شفقت و دلسوزیمنظور از رحمت و مھربان
 یکوکاریرسد. سزاوار است انسان مسلمان در ن  یم دگانیمھربان داشته و به داد ستمد

 یھا ازمندان باشد و اشکید، دلسوز فقرا و نیازمندان کمک نمایشقدم بوده و به نیپ
 د. یآنان نما یھا وارد قلب یشاد کرده و یکینان نمان را پاک کرده، به آیتی
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 :دیگو یشاعر م
 س راکـن و کـپسرم بر ھمگان رحم  یا

 

ــه نگــاه لطــف و محبــت منگــر   جــز ب
 

 تران ورزکوچکـحرمت بزرگان بدار و مھر با 
 

 دگار پاس داریوانگه در ھمه خلق حق آفر 
 

ــــــمُ  ـهُ لَّ ــــــق كُ ــــــع الخـل ـــــي جمـيـ نَ ـــــم بُ  ارح
 

ـــرْ   ةْ وانْظُ قَ ـــفَ ـــفِ والشَّ ـــين اللُّطْ ــــم بع  إليهـ
 

هم وارحــــــم صغيـرهــــــــم ــــــــرْ كبيـــــــرَ قِّ  وَ
 

ــــهْ   ـقَ لَ ـــنْ خَ ـــقَّ مَ ـــق ح لْ ـــل خَ عَ في ك ـــم ارْ  ث
 

 :خداوند رحمت
ٰ  رَ�ُُّ�مۡ  �َتبََ ﴿د: یفرما  یم خداوند متعال  :یعنی .]٥٤نعام: لأ[ا ﴾ةَ لرَّۡ�َ ٱ سِهِ َ�فۡ  َ�َ

ُ ٱفَ ﴿د: یفرما  یم نیھمچن .»ردهکپروردگارتان رحمت را بر خود مقرر « ۖ فظِٗ َ�ٰ  خَۡ�ٌ  �َّ  ا
رۡ  وَهُوَ 

َ
ٰ ٱ حَمُ أ ن نگھبان است و اوست یپس خدا بھتر« :یعنی .]٦٤وسف: ی[ ﴾ِ�ِ�َ ل�َّ

  .»ن مھربانانیتر مھربان
و  »الرحيم بسم االله الرحمن«م: یکن یمان تکرار میوسته در آغاز کارھایپ یما ھمگ

ا«: اند فرموده ج امبریپ ُ  خَلقََ  لمََّ لَقَْ  ا�َّ
ْ
عَرْشِ  فوَْقَ  عِندَْهُ  َ�هُوَ  كِتَاباً  كَتبََ  الخ

ْ
 رحَْمتَِى  إنَِّ  ال

 ید، در کتابیکه خداوند مخلوقات را آفر یھنگام« :یعنیه] ی[متفق عل .»غَضَبِى  سَبَقَتْ 
نه رحمتم بر غضبم سبقت ییعرش نزد او وجود دارد: ھر آ ینوشت، آن کتاب بالا

 .»نموده است
 آن یبرا یرانکجز خود او  یسکرحمت خداوند سبحان گسترده است و 

� َ�ۡ  ُ�َّ  وسَِعَتۡ  ِ� وَرَۡ�َ ﴿د: یفرما  یم شناسد و خداوند  ینم �ۡ  ءٖ
َ
ِينَ  تُبُهَافَسَأ  ﴾َ�تَّقُونَ  لِ�َّ

ز را فرا گرفته است و به زودی آن را برای یرحمتم ھمه چو « :یعنی .]١٥٦عراف: لأ[ا
  .»دارم نند مقرر میک زگاری مییه پرھکسانی ک

ُ  جَعَلَ « ه:کنقل شده است  ج امبریاز پ مْسَكَ  جُزءٍْ  مِائةََ  الرَّحْمَةَ  ا�َّ
َ
 �سِْعَةً  عِندَْهُ  فأَ

نزَْلَ  وَ�سِْعِ�َ 
َ
رضِْ  فِى  وَأ

َ
زُءِْ  ذَلكَِ  فمَِنْ  وَاحِدًا جُزءًْا الأ

ْ
لاََئقُِ  َ�تَرَاحَمُ  الج

ْ
ابَّةُ  ترََْ�عَ  حَتىَّ  الخ  الدَّ

هَا َ�نْ  حَافرَِهَا ِ
َ

نْ  خَشْيةََ  وَلد
َ
خداوند رحمت را صد جزء « :یعنیه] ی[متفق عل .»تصُِيبَهُ  أ

ل ین فرستاده. پس بدلیرا در زم یکینموده، که نود و نه جزء را نزد خود نگھداشته و 
چارپا قدم خود را از فرزندش که  یکنند، حت  یم گر رحمیمخلوقات با ھمدن جزء یھم
 .»رسد ینکه مبادا به او ضرریرس ادارد از ت یبرم



 ٩٩  شفقت و مهربانی

 

 :ج رسول خدا یمهربانرحمت و 
م از یاست، و خداوند در قرآن کر ج اکرم ین اخلاق نبیاز بارزتر یودلسوز یمھربان

نفُسُِ�مۡ عَزِ�زٌ  لقََدۡ جَاءَُٓ�مۡ رسَُولٞ  ﴿د: یفرما  یم ف کرده ویامبر تعریعطوفت پ
َ
 مِّنۡ أ

قطعا « :یعنی .]١٢٨توبة: ال[ ﴾١٢٨رَّحِيمٞ  عَليَۡهِ مَا عَنتُِّمۡ حَرِ�صٌ عَليَُۡ�م بٱِلمُۡؤۡمِنَِ� رءَُوفٞ 
ت] ید به [ھدایفتیشما در رنج ب  ه بر او دشوار استکامبری از خودتان آمد یبرای شما پ

  .»به مؤمنان دلسوز مھربان استص و نسبت یشما حر

ٓ ﴿د: یفرما  یم ج ن خداوند متعال در مورد حضرت محمدیھمچن رۡ  وَمَا
َ
 إِ�َّ  كَ َ�ٰ سَلۡ أ

ان یو تو را جز رحمتی برای جھان« :یعنی .]۱۰۷اء: ینبلأ[ا ﴾١٠٧ لمَِ�َ َ�ٰ لّلِۡ  ةٗ رَۡ�َ 

ِ ٱ مِّنَ  ةٖ رَۡ�َ  فبَمَِا﴿د: یفرما  یم و .»مینفرستاد ا كُنتَ  وَلوَۡ  لهَُمۡۖ  ِ�تَ  �َّ  بِ قَلۡ لۡ ٱ غَليِظَ  َ�ظًّ
 �َ ْ وا ت] رحمت الھی با آنان نرمخو کپس به [بر« :یعنی .]۱۵۹عمران:  [آل ﴾لكَِ حَوۡ  مِنۡ  نفَضُّ

 .»..شدند. نده میکرامون تو پرای[و پرمھر] شدی و اگر تندخو و سختدل بودی قطعا از پ

 مَا« د:یفرما  یم کند و یان میاکرم بامبر یپ یدرمورد مھربان لشهیحضرت عا
ِ  رسَُولُ  ضَرَبَ  ُ  خَادِماً  �يِدَِهِ  ج ا�َّ

َ
ةً  وَلاَ  َ�طُّ  له

َ
ھرگز  ج رسول خدا« :یعنیحمد] ا[ .»امْرَأ

 .»ردکاز زنان بلند ن یکیا یزدن غلام و  یدستش را برا
 ج ده و چشمانش آن حضرتیم او را بوسیرسول خدا به ھنگام وفات پسرش ابراھ

ا رسول الله؟! رسول ید: شما ھم یعبدالرحمن بن عوف با تعجب پرس ،دیاشکبار گرد

�بْعََهَا ُ�مَّ . رحَْمَةٌ  إِ�َّهَا عَوفٍْ  اْ�نَ  ياَ«فرمود:  ج خدا
َ
خْرَى أ

ُ
عَْ�َ  إنَِّ  ج َ�قَالَ  بأِ

ْ
 ،تدَْمَعُ  ال

قَلبَْ 
ْ
] ی[بخار .»لمََحْزُونوُنَ  إبِرَْاهِيمُ  ياَ بِفِرَاقكَِ  وَ�نَِّا ،رَ�ُّنَا يرَْضَى  مَا إلاَِّ  َ�قُولُ  وَلاَ  ،َ�زَْنُ  وَال

خت و فرمود: ھمانا چشم ین رحمت است و باز اشک رینه ایپسر عوف! ھر آئ یا« :یعنی
 یم، مگر آنچه که پروردگار ما را راضیگوئ ینم شود و  یم نیزد و دل اندوھگیر  یم اشک

 .»مینیما غمگ میابراھ یفراق تو اسازد و ھمانا به   یم
ه یگر یکه صدا یکند، وقت یدر نماز بود و خواست که نماز را طولان ج امبر اکرمیپ

و مادرش نماز را سرعت  کودکنسبت به  ید به شفقت و دلسوزیرا شن یکودک

دْخُلُ  إِ�ِّ « فرمود: ج امبرید. پیبخش
َ
لاَةِ  فِى  لأ رِ�دُ  الصَّ

ُ
سْمَعُ  ،إطَِالَتَهَا فأَ

َ
بِىِّ  بَُ�اءَ  فأَ  ،الصَّ

َوَّزُ  تجَ
َ
ا فأَ عْلمَُ  مِمَّ

َ
ةِ  مِنْ  أ هِ  (حزن) وجَْدِ  شِدَّ مِّ

ُ
چون به « :یعنیه] ی[متفق عل  .»بَُ�ائهِِ  مِنْ  أ
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شنوم و در   یم بچه را ی هیخواھم که درازش کنم، ناگھان گر  یم زم ویخ ینماز برم
 .»آورم ینکه مبادا بر مادرش سختیآورم، از ترس ا  یم فینمازم تخف

 و شفقت با همنوعان: یمهربان
رضِْ  فِي  مَنْ  رحَْمْ ا« فرمود: ج رسول خدا

َ
مَاءِ  فِي  مَنْ  يرَحَْمكَْ  الأ و  ی[طبران .»السَّ

 یه در آسمان است با تو مھربانکس کان مھربان باش تا آنینیبا زم« :یعنیم] کحا
 .»ورزد

هِمْ  توََادِّهِمْ  فِى  المُْؤْمِنِ�َ  مَثلَُ « فرمودند: ج یامبر گرامین پیھمچن  وََ�عَاطُفِهِمْ  وَترََاحُمِ
سََدِ  مَثلَُ 

ْ
ُ  تدََاعَى  عُضْوٌ  مِنهُْ  اشْتكََى  إذَِا الج

َ
سََدِ  سَائرُِ  له

ْ
هَرِ  الج ُ�َّ  باِلسَّ

ْ
 :یعنی[مسلم]  .»وَالح

ک جسد است، یگر مانند یبه ھمدشان  یھا در محبت و رحمت و مھربان مثل مسلمان«
 یبا آن ھمراھ یدار خوابیجسد در تب و ب یگر اعضاید، دیاز آن بدرد آ یکه ھرگاه عضو

 .»کنند  یم
برادرش را در آنچه  ،ندک  یم ش با مھر و عطوفت عملیفرد مسلمان در تمام کارھا

 از خطر یدور ینا را در راه برایدھد، دست ناب  یم یاریناتوان از انجام آن است 
و برخورد  یکردن در حق و یکیبا ن ،ندک  یم رفتار یاران با مھربانکرد. به خدمتیگ  یم

با اطاعت از  ،دینما  یم ن خود با رحمت و عطوفت رفتاریجوانمردانه با او. نسبت به والد
 از دوش آنان بردارد. یبا آنان و احسان و بار یکیآنان و ن

 ز از آنچهیبا پرھ ،ش مھربان استیش رحم نموده و با نفس خویفرد مسلمان به خو
ک شدن به خداوند به یاز گناھان و نزد یرساند و دور  یم انیا و آخرت به زیکه در دن

ست بر یه در توان او نک یزیل چیتحم ی له عبادات و طاعات، و با خود بواسطهیوس
 یماریرساند، مانند ب  یم بیروا ندارد و از ھرآنچه به جسم او آس یرحم یب شینفس خو

 ره آزار ندھد.یا مواد مخدر...و غیگار یدن سیشکد را با و ... اجتناب کرده و جسم خو
مخلوقات از  ی او شامل ھمه یکند و مھربان  یم ز رحمیوانات نیفرد مسلمان به ح

 شود.  یم واناتیجمله ح
 
 

 : یسنگدلو  عداوت
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 گران رحمیرا که به د یبرحذر داشته و کس ینه و سنگدلیاز ک ج امبر اکرمیپ

[ابوداود . »شَقِيٍّ  مِنْ  إلاَِّ  الرَّحْمَةُ  ُ�ْ�َعُ  لا«د: یفرما  یم شمرده و یشقکند را بدبخت و   ینم
 و نگون بخت دورساخته یجز از انسان شق یرحم و مھربان« :یعنی] یو ترمذ

ُ  يرَحَْمُ  لا« ز:یو ن .»شود  ینم که به  یکس« :یعنیه] ی[متفق عل .»النَّاسَ  يرَحَْمُ  لا مَنْ  ا�َّ
 .»کند  ینم مردم رحم نکند، خدا بر او رحم

گاه نموده  یما را از عاقبت زن ج رسول خدا با  یو بدرفتار یه به علت سنگدلکآ

ةٌ  دَخَلتَِ « :اند وارد آتش شده و فرموده یا گربه
َ
ةٍ  فِى  النَّارَ  امْرَأ  ِ�َ  فَلاَ  رََ�طَتهَْا(قطة)  هِرَّ

طْعَمَتهَْا
َ
رسَْلتَهَْا ِ�َ  وَلاَ  أ

َ
ُ�لُ  أ

ْ
رضِْ  خَشَاشِ  مِنْ  تأَ

َ
[متفق  .»(دوابها كالفئران والحشرات) الأ

نموده و نه طعامش  یکه آن را زندانیدر برابر گربه ا یعذاب کرده شد زن« :یعنیه] یعل
نکه مرد و ین بخورد، تا ایرابش کرد و نه گذاشت که از حشرات و گزندگان زمیو نه س

 .»در آن به دوزخ داخل شد
چاره و  یه گربه بکن زن رحم و عطوفت از قلبش رخت بربسته و زن به خاطر آنیا

 را عذاب داده بود.  یفاقد توان و قدرت
ست که یبدور است و اخلاق او چنان ن ین انسان مسلمان بشدت از سنگدلیکل

ند و به یرا بب یا دهیا ستمدیار آنان را غذا نداده کنیده و با وجود توان ایگرسنگان را د
ده و نسبت به او دلسوز یرا د یمیتیا یباشد.  کمکدادش نرسد حال آنکه او قادر به 

را دارا باشد بدبخت و  ین صفاتیه چنک یداند انسان  یم رایز ،نبوده و او را شاد نسازد
 محروم خواھد بود.

 مترجم: مسعود
 ت نوار اسلامیسامصدر: 
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 اءیح

ش ملامت نموده، از یادیز یایاز انصار برادرش را به شدت به خاطر شرم و ح یمرد
گذشت و   یم از آنجا ج امبریخود را کم کند، پ یاین حیاز ا کیخواست که اند  یم او

يَاَءَ  فإَنَِّ  دَعْهُ « د، به مرد گفت:یرا شنھا  آن یصدا
ْ
 :یعنیه] ی[متفق عل .»الإِيمَانِ  مِنَ  الح

 .»است یمانیخصائص ا ی اء از جملهیرا حیش کن، زیرھا«

 ؟ستیچاء یح
مان است چنانچه یا جزو ایب و خطا خجالت بکشد. حیه انسان از عکآن یعنیا یح

يَاَءُ  ،شُعْبةًَ  وسَِتُّونَ  بِضْعٌ  الإِيمَانُ «د: فرمو ج امبریپ
ْ
ه] ی[متفق عل .»الإِيمَانِ  مِنَ  شُعْبةٌَ  وَالح

اء و یه حکبل .»مان استیاز ا یا اء شاخهیمان ھفتاد و چند شاخه است، و حیا« :یعنی
 ج شوند. رسول خدا  ینم ه از ھم جداکھستند  ین و دوستیمان دو ھمنشیا
 :یعنیم] ک[حا .»الحياء والإيمان قرَُناَء جميعًا، فإذا رُفعَِ أحدهما رُفعَِ الآخر«د: یفرما  یم
 .»رود  یم زین یگرید یکینار رفتن که با کنند ینش مان دو ھمیا و ایح«

از منکر انسان  یا امر به معروف و نھی، طلب علم و ییگو شرم و آزرم مانع حق خلق
در آن  یستیاء ضرورت نداشته و مسلمان باین موارد حیباشد. در ا  ینم مسلمان

علم و دانش است، و از  یمسلمان در جستجود. یمت را بنماکت ادب و حیرعا ھا عرصه
مسائل  نیتر زیر ی درباره ج امبریکشد. صحابه از پ  ینم داند خجالت  ینم دن آنچهیپرس

 شان را ه خجالت و شرم مانع گردد، جواب سؤالاتکآن یب ج سؤال نموده و آن حضرت
 داد.  یم

 :أخداوند یایح
 ا و پوشش را دوستیاز صفات خداوند متعال صاحب شرم و پوشنده است و ح یکی

َ  إنَِّ « فرمود: ج امبریدارد. پ  یم يَاَءَ  ُ�ِبُّ  سِتِّ�ٌ  حَيٌِّ  ا�َّ
ْ
 :یعنی] ی[ابوداود و نسائ .»الح

 ا و پوشاندن را دوستیار پوشنده است، و حیا و بسیخداوند صاحب شرم و ح«
 .»دارد  یم
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 :ج امبریپ یایح
کراھت داشت صحابه  یزیکه از چ ین مردم بود. ھنگامیاتریبا شرم و ح ج امبریپ

ه کرا  یزین چیاز مسلم یکیدند. ھر وقت در مورد ید  یم شانیا ی آن را در چھره
 نساخته و یکردند سخنانش را متوجه و یف میاو تعر یداشت برا  یم ناپسند

نگونه یا یا فرمود: چرا عده  یم ن کرد؟ بلکهیآنچنن و یچن نیا یفرمود: که چرا فلان  ینم
 ج امبریش برود. پیاورد تا آبروینکه اسم آن شخص را بیند؟ بدون اینما  یم عمل

 د.یاد نمایابان داد و فریه در کوچه و خکنبود  یسکنبوده و  یاوه گویگاه بدزبان و  چیھ

 ا: یح انواع

 شرم از خدا: 
سبحان ادب نگه داشته و از او شرم دارد. شکر فرد مسلمان در برابر خداوند 

ش انکار یآورده، و البته احسان و فضل خدا را در مورد خو یخداوند را بجا یھا نعمت
ش را مظھر وقار و یرده و نفس خوکز از ترس و مھابت پروردگار یرده، قلبش را لبرکن

زشت و ناپسند  یان ننموده و با کارھایش را نمایخداوند قرار داده، گناه خو یبزرگ
گاه است و گفتهکداند خدا بر   یم د. چرا کهیآلا  ینم ش رایخو ده یش را شنیھا ردار او آ

که بدون شرم داشتن از او  یکسان ی ند. خداوند متعال دربارهیب  یم و ھمواره او را

 �َّاسِ ٱ مِنَ  فُونَ تَخۡ �سَۡ ﴿د: یفرما  یم ازد،ی  یم دست یبه گناه و نافرمان یسبحانه و تعال
ِ ٱ مِنَ  فُونَ تَخۡ �سَۡ  وََ�  ارھای ناروای خود را] از مردم پنھان ک[« :یعنی .]١٠٨نساء: ال[ ﴾�َّ
 .»...ارندتوانند] از خدا پنھان د دارند و[لی نمی می

ت از پروردگارش شرم دارد، به شدت از یاب گناه و معصککه ھنگام ارت یمسلمان
گردد و طلب  یش بازمیپروردگار خو یده و به سرعت به سویخداوند خجالت کش

ِ  مِنَ  اسْتحَْيوُا« فرمودند: ج امبریند. پک  یم بخشش و مغفرت يَاَءِ  حَقَّ  ا�َّ
ْ
از « :یعنی .»الح

ا رسول الله، سپاس یگفتند:  .»دیاو است شرم داشته باش ی ستهیه شاکخداوند آنچنان 

ِ  مِنَ  الاسِْتِحْياَءَ  وَلَِ�نَّ  ذَاكَ  ليَسَْ «م. فرمود: یرا، ما از خداوند شرم دار یخدا  حَقَّ  ا�َّ
يَاَءِ 

ْ
نْ  الح

َ
فَْظَ  أ

َ
سَ  تح

ْ
أ فَْظَ  وَعَى  وَمَا الرَّ

َ
َطْنَ  وَتح رَ  حَوَى وَمَا البْ َِ�  المَْوتَْ  وََ�تذََكَّ

ْ
رَادَ  وَمَنْ  وَالب

َ
 أ

�يْاَ زِ�نةََ  ترََكَ  الآخِرَةَ  ِ  مِنَ  اسْتحَْياَ َ�قَدِ  ذَلكَِ  َ�عَلَ  َ�مَنْ  الدُّ يَاَءِ  حَقَّ  ا�َّ
ْ
و  ی[ترمذ. »الح

ه: کنست یگونه، آزرم داشتن از خداوند چنانچه سزاوار است ا نه بدان« :یعنیاحمد] 
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رد را نگاه داشته و مرگ یگ یش و آنچه دربرمیم خوکاندوزد، ش  یم ش و ھرچهیسر خو
 یزندگان یھا هیرایآن را به خاطر آورد. و اگر خواستار آخرت است پ یھنگکو فساد و 

ه سزاوار است داشته کرا  یرد، از خداوند شرمکن عمل یه چنکد، آنیا را رھا نمایدن
 .»است

 :ج امبریا از پیشرم و ح
بوده و به آن  یم گرانقدر ویو تعال ھا بند سنتیشرم داشته و پا ج امبریمسلمان از پ

 د. یجو  یم تمسک

 شرم از مردم: 
نکرده،  یواجب است کوتاھھا  آن که بر یدر دادن حق ،مسلمان از مردم شرم دارد

سخن نگفته، و عورت  یار ننموده، با آنان به زشتکش را انیآنان در حق خو یھا یکین
ه کا رسول الله، از ید: یپرس ج امبریاز پ ید. مردینما  ینم ارکش را مقابل آنان آشیخو

 زَوجَْتكَِ  مِنْ  إلاَِّ  عَوْرَتكََ  احْفَظْ « فرمود: ج امبریست؟ پیجا لازم نکد عورت را پوشاند یبا
وْ 
َ
ش که دستتان مالکعورت خود را جز از ھمسرت و آن« :یعنی .»يمَِينكَُ  مَلكََتْ  مَا أ

خته باشند یدرھم آم یسانکا رسول الله، و اگر چنانچه یگفت:  .»گشته است، بپوشان

نْ  اسْتَطَعْتَ  إنِِ «فرمود:  ج امبریچه؟ پ
َ
حَدٌ  يرََاهَا لاَ  أ

َ
 یاگر توانست« :یعنی. »يرَََ�نَّهَا فلاََ  أ

 کدر خلوت (ت یسکا رسول الله، و اگر یگفت:  .»نکند، چنان ینب یسکتا  ینکچنان 

ُ «فرمود:  ج و تنھا) بود؟رسول خدا حَقُّ  فاَ�َّ
َ
نْ  أ

َ
بدان « :یعنی .»النَّاسِ  مِنْ  مِنهُْ  �سُْتحَْيَا أ

 .[ابوداود] .»نندکا یاو حه مردم از کسته تراست یه خداوند شاک
ن است که چشمان خود بر حرام و ھر یفرد مسلمان ا یایشرم و ح ی نشانه

ه دختر مسلمان کند ک  یم جابیا اید، بپوشاند. شرم و حید دیه نباک یانباریز ی منظره
ار کت کرده و از جسم آنچه را خداوند حرام نموده آشیش حجاب را رعایدر پوشش خو

باشد از  یا ش قراردھد و نشانهیا را عنوان و منش خویحجب و ح نسانینسازد و بد
 رد:دا  یم انیوسته بیه پک یو عفت و یپاک

َــاليِ « أسُ م ـي رَ ـامِ ـتِشَ مــًا حـيـــائـي واحْ وْ ينَتِي دَ  .»زِ
ا و وقار من یحام  هیمن ھرزمان شرم و حجب من است و سرما یآراستگ« :یعنی

 .»است!
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ردار زشت و کبا سخنان و  یا انهیه او را مکشود تا آن  یم مومن باعث یایشرم و ح
 .ان است و بس!یصفات دوزخ ھا نیه اک ،برخورد تند و ستم نباشد

يَاَءُ « ه:کد یفرما  یم انیب ج امبر خدایپ
ْ
نََّةِ  فِى  وَالإِيمَانُ  الإِيمَانِ  مِنَ  الح

ْ
َذَاءُ  الج  مِنَ  وَالبْ

فََاءِ 
ْ
فََاءُ  الج

ْ
مان در بھشت یمان است و ایا از ایح« :یعنیم] کو حا ی[ترمذ .»النَّارِ  فِى  وَالج

 .»است و ستم در آتش[دوزخ] است یارکاز ستم یو فحاش ییایح یب است.

 ا: یح لتیفض
انجام  یسو با انسان را بهین خصلت زیدارد. ا ییوالا یا نزد خداوند متعال منزلتیح
ا ھمواره باعث یل حین دلیھمه سازد. ب  یم ھا دوریر رھنمود ساخته و از بدیخ یکارھا

 ند:یفرما  یم ج امبریباشد. چنانکه پ  یاش م ر و برکت و نفع بر دارندهیبارش باران خ

يَاَء«
ْ
  الح

َ
تِي  لا

ْ
  يأَ

َّ
و  .»آورد  ینم را ببار یزیر چیاء جز خیح« :یعنیه] ی[متفق عل. »بِخَْ�ٍ  إلاِ

يَاَءُ «ز فرموه است: ین
ْ
 .»ر استیخاش  اء ھمهیح« :یعنی[مسلم]  .»خَْ�ٌ  كُلُّهُ  الح

 یوسته خلق و خویا را پید شرم و حیه انسان مسلمان باکتوان گفت   یم نیبنابرا
 ابد.یپروردگارش دست  یه به رضا و خرسندکقرار دھد، تا آنگاه اش  یشگیھم

 شاعر گفته است:
يْــــك وإنمـــــا لَ  حـــــياؤك فـاحفـظـــــــه عَ

 

ـــــلِ   لُّ عـــــلى فِعْ ـــــدُ هُ يَ ــــــاؤُ ــــــمِ حيـ  الكـريـ
 

 شعر: یمعن
ـــدان ـــدار و ب ـــاس ب ـــرمت را پ  ش

 

 اسـت!یشـان ح بلند نظران را نشان راه 
 

 د:یسرا  یم نیچن یگریو د
ـيـــــــالي ــــــــشَ عاقبـــــــة اللَّ ْ  إذا لـــــــم تخَ

 

ي فـاصنـــــعْ مـــــا تـشــــــاءُ   ــــتَحْ سْ  ولـــــم تَ
 

ــــيْشِ خيــــــرٌ  عَ  فـــــلا واللـــــه مـــــا فـــــي الْ
 

ـــــــــب  ــــــــدنيا إذا ذهــ ـــــــــاءُ  ولا ال  الحيــــ
 

 :یعنی
 ینـدار کیشـب بـا یاھیان سـیاگر از پا

 

 نکـب ی، ھرچه خـواھیندار یاگر شرم 
 

 جـج ا ارزش ندارد بعـد رفـتن آزرم!یو دن  ندارد یلطف یه زندگکه قسم به آن خدا ک
 

 مترجم: مسعود
 ت نوار اسلامیسامصدر: 

IslamTape.Com 



 

 

 

 یبردبار

 ی لهیاجازه خواست تا برود و قب ج امبریاسلام آورده و از پ یل بن عمرو دوسیطف
 ی لهین اجازه را داد. اما قبیبه او ا ج امبریش (دوس) را به اسلام فراخواند. پیخو
بازگشته و گفت:  ج رسول خدا یسو ل بهیردند و طفکوت او را اجابت نل دعیطف
 یردند. از خداوند بر آنان دعا(کرده و (قبول حق) امتناع ک یدوس نافرمان ی لهیقب

گر یرو به قبله نموده و دست به دعا برداشت. ھمه گفتند: د ج امبریت) نما! پکھلا
مستجاب بود.  یو ینمود و دعا  یم بر آنان دعا ج ه آن حضرتکنابود شدند! چرا 

 :یعنیه] ی[متفق عل .»بِهِمْ  وَائتِْ  دَوسًْا، اهْدِ  اللَّهُمَّ « دعا نموده و فرمود: ج امبر خدایپ
بار دوم آنان را به اسلام فراخواند و  یبازگشت و برااش  لهیقب یل بسویآنگاه طف«

 .»اسلام آوردند یھمگ
 ه آنان.یه علنمودند و ن  یم مردم دعا ینموده و برا یبردبار ج امبر خداینگونه پیبد

*** 
رون رفت. او یسب اطلاع از مردم بک یز برایفه عمر بن عبد العزیشب خل یک
بود و عمر بن  یکشدند. داخل مسجد تار یبود و وارد مسجد یمامور نظام یکبھمراه 
؟ یا وانهیسرش را برداشت و گفت: مگر دخفته خورد. مرد  یش به مردیز پایعبدالعز

ه عمر به او گفت کبزند  کتکخواست مرد را  یستم. مامور نظامیعمر پاسخ داد: نه ن
 ستم.یه نکوانه ھستم و من پاسخ دادم یا دیه آکد ین، او از من پرسکار را نکن یا

او را  یعاد یه شخصکن یاز ا یشتر بوده و بسادگیفه از خشم او پیخل یبردبار
رده و بر او سخت کش با او برخورد نیگذرد و با قدرت و زور خو یوانه بخواند درمید

 نگرفت. 
*** 

 یه به ضرب المثلییکم بود، تا جایار بربار و حلیس، بسیقدر، احنف بن قیعال یصحاب
ه کنند ک  یم تیاکند: بردبارتر از احنف. حیگو  یم هکل گشت. چنانین خصلت تبدیدر ا

 او را دشنام داد و او پاسخش نداده و به راھش ادامه داد. مرد ھمچنان یبار مردیک
ه در آن ک یا ه احنف به محلهکداد. تا آن  یم دشنامشتر  شیرفت و ب  یم درپس او
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رد و گفت: اگر در ذھنت کستاد و به رو به آن مرد ید و ھمانجا ایرد رسک  یم یزندگ
 یاز محله بشنود و درپ یسکه کش از آنینجا بگو، پیآن را ا ییه بگوکمانده  یزیچ

 د.یآزارت برآ
د. یاو فرستادند تا دشنامش بگو یرا بسو ی، مردیا ه عدهکنند ک  یم تیاکباز ح

ه کداد تا آن   یم گفت و آن مرد ھمانطور دشنامش  ینم یزیاحنف خاموش مانده و چ
ما آماده است، بلند شو با من  یتو! غذا ید. احنف به او گفت: آھایوقت صبحانه رس

 د.. مرد شرمنده شد و از آنجا دور شیخواھ  یم م اگریبرو
*** 

 ست؟یچ یبردبار
ت و پاسخ یاز عصبان یاست و فرو بردن خشم و دور یشتن داریھمان خو یبردبار

ه انسان به ذلت و حقارت تن دردھد، کست ین ین معنیدادن است. به ا یکیرا با ن یبد
 ییجو بیو ع ییگو داشتن خود از ناسزا کگران و پایاز دشنام دادن د یه خوددارکبل

 آنان است.

 خدا: یبردبارحلم و 
 یاو نافرمان ،م و بردبار استیاز صفات خداوند متعال است. خداوند حل یکیحلم از 

د. ینما  ینم ند و آنان را مھلت داده و در انتقام شتابیب  یم اران راکو مخالفت گناھ

ْ لَمُوٓ عۡ ٱوَ ...﴿دارد:   یم انیم بیرکخداوند متعال در قرآن  نَّ  ا
َ
َ ٱ أ بقرة: ال[ ﴾حَليِمٞ  َ�فُورٌ  �َّ

 .»ه خداوند آمرزنده و بردبار استکد ی...و بدان« :یعنی .]٢٣٥

 امبران:یپ یبردبارحلم و 
باشد. خداوند متعال در مورد حضرت   یم امبرانیجزو اخلاق پ یحلم و بردبار

هٌٰ حَليِمٞ ﴿د: یفرما  یم ÷میابراھ َّ�
َ
م یراستی ابراھ...« :یعنی .]١١٤توبة: ال[ ﴾إنَِّ إبَِۡ�هٰيِمَ َ�

ۡ ﴿: ÷لیاسماع ی ، و درباره»دلسوزی بردبار بود صافات: ال[ ﴾١٠١ حَليِ�ٖ  �ٍ بغَُِ�ٰ  هُ َ�ٰ فبََ�َّ

 .»میرا به پسری بردبار مژده داد پس او« :یعنی .]١٠١
 اشتباھات مسلمانان یبرخ ی بوده و از مشاھده ھا ن انسانیبردبارتر ج رسول خدا

 ت.آموخ  یم شیاران خویو فروبردن خشم را به  یشتن دارید و خویرنج  ینم



 ١٠٩  بردباری

 

 :یبردبار یایمزا
از  یکیبه  ج امبریدارد، پ  یم آن را دوست أه خداوندکاست  ی، صفتی* بردبار

بُّهُمَا خَصْلتََْ�ِ  ِ�يكَ  إنَِّ «فرمود:   یم ارانشی ِ�ُ  ُ ِلمُْ  ا�َّ
ْ
ناَةُ  الح

َ
در تو «  :یعنی[مسلم] . »وَالأ

 .»کردن یو تأن یدارد، بردبار  یم که خدا آن را دوست دو صفت وجود دارد
 ج امبرین. پیپروردگار و بھشت بر یل به خوشنودین یست برایله ایوس ی* بردبار

نْ  عَلىَ  قاَدِرٌ  وهَُوَ  َ�يظًْا كَظَمَ  مَنْ « فرموده است:
َ
ُ  دَعَاهُ  ُ�نفِْذَهُ  أ  رءُُوسِ  عَلىَ  وجََلَّ  عَزَّ  ا�َّ

لاََئقِِ 
ْ
قِياَمَةِ  يوَْمَ  الخ

ْ
هَُ  حَتىَّ  ال ِّ�َ�ُ  ُ وُرِ  مِنْ  ا�َّ

ْ
عِ�ِ  الح

ْ
 :یعنی] ی[ابوداود و ترمذ .»شَاءَ  مَا ال

ه آن را برآورد، کآن را دارد  یکه توانمندیحالش را فرو برد، دریکه لباس خشم خوآن«
حور سازد تا از ھر   یم ریخواھد و مخ  یم امت به حضور مردمان او رایخداوند در روز ق

 .»ندیخواھد برگز  یم هک ینیع
 او یثبات و استوار یدارا یھا نشکفرد و وا ی اراده یروین ی نشانه ی* بردبار

دِيدُ  ليَسَْ « :اند نه فرمودهین زمیدر ا ج امبر خدایباشد. پ  یم عََةِ  الشَّ دِيدُ  قاَلوُا. باِلصرُّ  فاَلشَّ
مَ  ُّ�

َ
ِ  رسَُولَ  ياَ هُوَ  � ى :قاَلَ  ا�َّ ِ

َّ
غَضَبِ  عِندَْ  َ�فْسَهُ  َ�مْلِكُ  الذ

ْ
رومند ین« :یعنی[مسلم]  .»ال

است که در  یرومند کسیروز شود). نی(و بر آنان پ ردیبگ یاد کشتیست که زین یکس
 .»ش تسلط داشته باشدیھنگام خشم بر خو

ل ین آنان و تبدیاطیافتن بر دشمنان و غلبه بر شیدست  یبرا یا وهیش یبردبار

ِ  َ�عۡ دۡ ٱ﴿د: یفرما  یم باشد، خدوند متعال  یم دوستردن دشمنان به ک حۡ  ِ�َ  لَِّ� ٱب
َ
 سَنُ أ

ِيٱ فإَذَِا ٞ عََ�ٰ  ۥنَهُ وََ�يۡ  نَكَ بيَۡ  �َّ نَّهُ  وَة
َ
...[بدی را] با « :یعنی .]٣٤[فصلت:  ﴾َ�يِمٞ  وَِ�ٌّ  ۥكَ�

ی یان او دشمنی است گویان تو و میه مکسی کن آنگاه کآنچه خود بھتر است دفع 
 .»گردد دل مییکدوستی 

به او  کدردنا یو مجازات یافک ی، جوابیدر پاسخ نادان خاموش بمان یند: وقتیگو
 .یداده ا

 .است!] ی[جواب ابلھان خموش
ن یه: نخستکو احترام مردم بوده و گفته شده  یل به دوستین ی لهیوس یبردبار

ه مردم کن است یدارد ا  یم افتیش دریخو یه فرد بردبار در مقابل بردبارک یزیچ
 شانند.یاوران ای
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طان فرصت تسلط بر یفرد را از در افتادن در اشتباھات دورساخته و به ش یبردبار
 دھد.  ینم فرد را

 : خشم
 شتنیت شخص و نداشتن تسلط بر خویخشم ھمان به اجرا در آوردن عصبان

 ناپسند است. یه رفتارکباشد   یم
 ج بفرما. آن حضرت یآمده و گفت: مرا سفارش ج نزد رسول خدا یبار مرد یک

امبر یرار نموده و پکش را تین بار درخواست خوین مشو. مرد چندیفرمودند: خشمگ

 .»ن مشو!یخشمگ« :یعنی] ی[بخار .»لا تغضب«تنھا به او فرمود: 

 دو نوع خشم وجود دارد:
 ده و خشم ناپسند.یخشم پسند
 یخداوند یھا از حرمت یکی کھت ی جهین خشم و غضب در نتیده: ایخشم پسند

ه به کاست  یبازگرفتن حق یا برایبرآمده و ھدف از آن دفاع از ناموس، اموال شخص و 
و است، ھرگز یکرفتار ن یه سرمشق و الگوک، ج امبر خدا اللهیستم غصب گشته است. پ

 رفت.یپذ  یم صورت یحرمت که ھتکآمد مگر آنگاه   ینم به خشم
د یش پا افتاده پدیپ یر خدا و بعلت موضوعیه بخاطر غکخشم ناپسند: آن است 

را  یا دهیوھکج ناپسند و نیش و بوده و نتایاز عدم تسلط فرد بر نفس خو یآمده و ناش
رخ دھد  یطیه فرد در شراکناپسند آن است  یھا بدنبال دارد. از جمله به خشم آمدن

نش به کرا در وا یشتن داریبرخورد بردبارانه و ھمراه با خو ییتوانا یه شخص داراک
 عمل ناپسند، باشد.

خشم و  یبه جا یشتن داریو خو یشود با بردبار  یم هک ییھا از حالت یکی
ه در که یکرا زمان سرکه حضرت ابوبک ینش نشان داد، در داستان مردکت وایعصبان

ار یوت اختکس سرکه حضرت ابوبکنشسته بود آزرد مشاھده نمود،  ج امبریخدمت پ
پاسخش  سرکرا دشنام داد حضرت ابوب یبار دوم و یه آن مرد براک یھنگام نمود و
ا رسول یرد: کخود را به او رسانده و سوال  سرکبرخاست، حضرت ابوب ج امبریداد. پ
گاه نمود  ج امبری؟ پیا بر من خشم گرفتیالله، آ از آسمان فرود  یا ه فرشتهکاو را آ

ه او خود پاسخ داده و فرشته از کنمود تا آن  یم او پاسخ داده و از او دفاع یآمده و بجا



 ١١١  بردباری

 

 یطان جایه شک یدر مجلس ج امبریاو را گرفت. پ یطان جایان برخاست و شکآن م
 ماند.  ینم گرفته باشد

 درمان خشم و غضب:
 ن داشته است، از جمله:یل بکن مشیا یمداوا یرا برا یمتعدد یھا روش ج امبریپ

حَدُُ�مْ  غَضِبَ  إذَا« :اند فرموده ج امبریوت: پک* س
َ
 :یعنی[احمد]  .»فلَيْسَْكُتْ  أ

 .»د، خاموش بماندیدام از شما به خشم آکھرگاه ھر«
 د:یگو  یم شاعر

ــــــــه ِبْــ  إذا نطــــــــق السفيــــــــه فــــــــلا تجُ
 

ـــــــه السـكـــــــوتُ   ـــــــن إجـابـت ـــــــر م  فخيـ
 

ـــــــه ـــــــتَ عـن ي َّ ـــــــَه سرَ  ج فـــــــإن جاوبتـ
 

ا يمــــــــــوتُ   ــــــــــــدً ـــمَ ــــــــــهُ كَ ـيْـتَ  وإن خلَّ
 

 :یعنی
 ج یچ مگویراند، تو ھ یابله چون سخن

 

 ج ن پاسـخ اوسـتیبھتـر یه خاموشک 
 

 ه چون پاسـخ دادنـت او را غمگسـار اسـتک
 

 جج اش تا ز اندوه جان دھد به حال خود وانه 

 ن:یزم یبر رو نشستن
لاَ « :اند فرموده ج امبریپ

َ
غَضَبَ  وَ�نَِّ  أ

ْ
مَا آدَمَ  ابنِْ  قلَبِْ  فِى  جَمرَْةٌ  ال

َ
ْ�تمُْ  أ

َ
  رَأ

َ
(أي:  حُمرَْةِ  إلِى

ودَْاجِهِ  وَانتِْفَاخِ  َ�ينْيَهِْ  ملتهبة)ـمثل النار ال
َ
حَسَّ  َ�مَنْ (ما أحاط بالحلق من العروق)؟!  أ

َ
 أ

ءٍ  رضِْ  فلَيْلَصَْقْ  ذَلكَِ  مِنْ  �شَِىْ
َ
گاه باش« :یعنیو احمد]  ی[ترمذ. »باِلأ ه خشم کد یآ

 یسرخد یا دهیدر قلب انسان است. مگر ند: مانند آتش سوزان) یعنی( پارچه آتشیک
 یزیمتوجه چ یسکگردن شخص را؟! پس ھرگاه  یھا شاھرگ یچشمان را و برآمدگ

 .»ابد)ین اتصال بین بچسبد(با زمین گشت پس به زمینچنیا

 :یو حالت موجو یجسم تیوضعر ییتغ
حَدُُ�مْ  غَضِبَ  إذَِا«: اند فرموده ج امبریپ

َ
 َ�نهُْ  ذَهَبَ  فَإنِْ  فلَيْجَْلِسْ  قاَئمٌِ  وهَُوَ  أ

غَضَبُ 
ْ
ھرگاه « :یعنی[ابوداود و احمد] . »(ينام على جنبه أو يتكئ) فلَيَْضْطَجِعْ  وَ�لاَِّ  ال
ند یند، تا خشمش فرو نشیستاده بود، بنشین گشت و در حالت ایاز شما خشمگ یسک

 .»ا لم دھد)ی(برپھلو بخوابد و  ه بزندکیو اگر رفع نشد ت
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 خود با آب: یشستشوا یگرفتن وضوء 
غَضَبَ  إنَِّ « فرموده است: ج امبریپ

ْ
يطَْانِ  مِنَ  ال يطَْانَ  وَ�نَِّ  الشَّ  وَ�ِ�َّمَا النَّارِ  مِنَ  خُلِقَ  الشَّ

 
ُ
حَدُُ�مْ  غَضِبَ  فَإذَِا بِالمَْاءِ  النَّارُ  ُ�طْفَأ

َ
  أ

ْ
أ ه خشم و کھمانا « :یعنی[ابوداود]  .»فلَيْتَوَضََّ

 ه آتش با آب فروکد شده است، و البته یطان از آتش آفریطان است و شیغضب از ش
 .»ردین شد، وضوء بگیاز شما خشمگ یسکن ھرگاه یند، بنابراینش  یم

 :یبردباربه  شیخوعادت دادن 
ز ما را به آن امر فرموده و یاست. خداوند متعال ن یدرمان یھا وهین شیتر از مھم

  وَ عَفۡ لۡ ٱ خُذِ ﴿دارد:   یم انیب
ۡ
ِ  مُرۡ وَأ عۡ  فِ عُرۡ لۡ ٱب

َ
 .]١٩٩عراف: لأ[ا ﴾١٩٩ هِلِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ عَنِ  رضِۡ وَأ

و  .»ده فرمان ده و از نادانان رخ برتاب!یار] پسندکن و به [کشه یگذشت پ« :یعنی

ْ  هِلوُنَ َ�ٰ لۡ ٱ خَاطَبَهُمُ  �ذَا﴿بندگانش را بدان ستوده است:   .]٦٣فرقان: ال[ ﴾امٗ سََ�ٰ  قاَلوُا
دارند و  ن به نرمی گام برمییه روی زمکاند  سانیکو بندگان خدای رحمان « :یعنی

  .»دھند مت پاسخ مییشان را طرف خطاب قرار دھند به ملایچون نادانان ا

و  یبخار[ .»لا تغضب«د: یفرما  یم سفارش ج م رسول اللهیدیدر ضمن چنانچه د
 یجز تلاش مسلمان براست ین یا ب چارهین ترتیبه ا .»ریخشم مگ« :یعنی .]یترمذ
 .ش!یخو یبرا یشگیھم یوسته و خصلتیپ یبه صفت یبردبار یل خلق و خویتبد

 مترجم: مسعود
 ت نوار اسلامیسامصدر: 

IslamTape.Com



 

 

 

 عدالت

 یخواست حد را بر او جار ج امبرید و پیرا دزد یزیه چکن فتح میدر ح یزن
د رفته و درخواست یش اسامه بن زیپاش  ساخته و دست او را قطع سازد. خانواده

ه کدانستند   یم نند وکنمودند تا دست او را قطع ن ج امبریشفاعت آن زن را نزد پ
 ار دوست داشتند.یاسامه را بس ج رسول خدا

 ر شده و فرمود:یمتغشان  ھرهچ ج ه اسامه شفاعت آن زن را نمود، رسول اللهیکوقت

�شَْفَعُ «
َ
. »؟!یکن  یم از حدود خدا شفاعت یا در حدیآ« :یعنی .»؟!ِا�َّ  حُدُودِ  مِنْ  حَدٍّ  فِي  أ

هْلكََ  إِ�َّمَاف« مردم خطبه خوانده و فرمودند: یبرخاسته و برا ج سپس آن حضرت
َ
 أ

ينَ  ِ
َّ

�َّهُمْ  َ�بلَُْ�مْ  الذ
َ
قَ  إذَِا كَانوُا � �فُ  ِ�يهِمُ  سَرَ ِ

قَ  وَ�ذَِا ،ترََُ�وهُ  الشرَّ عِيفُ  ِ�يهِمُ  سَرَ قاَمُوا الضَّ
َ
 أ

دََّ  عَليَهِْ 
ْ
ِ  وَاْ�مُ  ،الح نَّ  لوَْ  ،ا�َّ

َ
دٍ  اْ�نَةَ  فاَطِمَةَ  أ قتَْ  ُ�مََّ  :یعنی] ی[بخار .»يدََهَا لقََطَعْتُ  سَرَ

و  فیز ھلاک ساخت که چون شخص شرین چیش از شما بودند ایرا که پ یمردم«
ف یگذاشتند و چون شخص ضع  یم کرد، او را فرو  یم یدزدشان  انیمدر یا بزرگ زاده

ساختند و سوگند به خدا که   یم یکرد، حد را بر او جار  یم یدزدشان  انیو ناتوان در م
 .»کردم  یم کرد، حتماً دستش را قطع  یم یدزد ج اگر فاطمه بنت محمد

*** 
ن، من یرالمؤمنیا امیآمده و گفت:  ساز اھل مصر نزد حضرت عمر بن خطاب یمرد

داده و از او بردم و او مرا با شلاقش زده و  یا مصر مسابقه یبا پسر عمرو بن عاص وال
 به من گفت: من فرزند دو بزرگوار ھستم! عمر بن خطاب به عمرو بن عاص نوشت:

ه آن دو یکزمان .»نجا حاضر شویسرت در اھمراه با پ یافت نمودیمرا در ی نامه یوقت«
داد تا فرزند عمرو بن عاص را  یحاضر گشتند، عنر بن خطاب شلاق را به آن مرد مصر

 .»ن فرزند دو بزرگوار را بزن!ینون اکا: «بزند و گفت
*** 
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رفته و عازم حج یاز بزرگان عرب اسلام پذ یمرد سدر زمان حضرت عمر بن خطاب
 یمکمح ی رد و او ضربهکش را لگد یردا ینمود، مرد  یم طوافه داشت ک یگشت. وقت

 بر صورت آن مرد زد.
ضارب را احضار  ست برد. حضرت عمریاکش سش عمر بن خطابیآن مرد پ

 یه بر صورت وکفرموده و از ان مرد خواست تا قصاص او را قصاص نموده و ھمانگونه 
ن یا در اید: آیم با تعجب پرسضربه وارد شده بر صورت او ضربه بزند. مرد صاحب مقا

 یان شما برابری. اسلام میفرمود: آر سسان ھستم؟ حضرت عمریکه من با او یقض
 برقرار ساخته است.

*** 
م کار خوشحال شد. حایرد. او بسکار کرا ش یبزرگ یماھ یه مردکنند ک  یم فیتعر

ھمراه  یبه ماھ یده و نگاھیھمسر و فرزندانش د یر بازگشت بسویشھر او را در مس
ت به یاکابراز ش ین شده و برایر اندوھگیگیانداخته و آن را از او گرفت. مرد ماھ یو

 رد تا ستمگر را به مجازات برساند.کدست به آسمان برداشته دعا  أخداوند
داد تا آن را   یم ارانک را به خدمت یه ماھک یش بازگشت و ھنگامیاخ خوکم به کحا

را در  یدید و درد شدیشک یادیم فرکرا گاز گرفته و حا یشت وانگ یبپزند، ناگاه ماھ
ان را گردآوردند و آنان به او اطلاع دادند کرد. بلافاصله پزشک  یم ش احساسیدست خو

د فوراً آن را یآلوده ساخته است با یگاز گرفتن ماھ یرا در پ یسم انگشت و یه نوعک
ه سم کش منتقل نگردد. اما پس از قطع انگشتش معلوم شد یند تا سم به بازویقطع نما

ش یم ستم خوکرده است. حاکت یبدنش سرا یگر اعضایور به بازو و از آن جا به دکمذ
افتند از او یاو را  یاو فرستاد. وقت یر را به خاطر آورده و به جستوجویگیبر مرد ماھ
اوند او را شفا دھد. آنگاه ده و از گناھش درگذرد تا خدیرا بخش یرد تا وکدرخواست 

 د.یمرد او را بخش
*** 

ش یرده و پکدا یزره اختلاف پ یکبخاطر  یھودی یکبا  سیروز حضرت عل یک
ن یا یھودیزره مرا برداشته است. مرد  یھودین یگفت: ا سیرفتند. امام عل یقاض

فرمود:  ی؟ امام علیھم دار یا شاھدیگفت: آ سیبه امام عل یرد. قاضکادعا را رد 
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ه زره مورد کشھادت داد  سنین را حاضر ساخت و حضرت حسی. و فرزندش حسیآر
 ؟یھم دار یگریا شاھد دیگفت: آ یبه امام عل ین قاضیکباشد. ل  یم آن پدرش نظر از

 ر.یپاسخ داد: خ یامام عل
جز  یشاھد یه امام علکباشد چرا  یھودیآن مرد  ه زره ازکم صادر نمود کح یقاض

 یآمده و قاض یش قاضیبا من پ امیرالمومنینگفت:  یھودیفرزندش نداشته است. مرد 
گشت.  یم گردن نھاده و راضکن به آن حیرالمؤمنیم صادر نمود. آنگاه امکه او حیعل

ه از شترت افتاد و کن زره مال تو بود ی.. ا.. یه تو راست گفتکن، بخدا یرالمؤمنیام یا
ه محمد کست و آنیجز الله ن یچ معبودیه ھکدھم   یم یمن آن را برداشتم. گواھ

بود، زره را به امام ش شاد و مسرور یه از اسلام خویکاوست. آنگاه در حال ی فرستاده
 پس داد. یعل

*** 

 ؟ستیچ عدل
از  یاریس به او و گرفتن آنچه بر اوست. در بسکعدل ھمان انصاف و دادن حق ھر

 بدان فراخوانده کد گشته و به تمسکینسبت به آن تأم بدان امر شده و یرکات قرآن یآ

َ ٱ إنَِّ ﴿شود، از جمله:   یم َّ�  
ۡ
ِ  مُرُ يأَ ٓ  نِ َ�ٰ حۡ ۡ�ِ ٱوَ  لِ عَدۡ لۡ ٱب  .]٩٠نحل: ال[ ﴾َ�ٰ قُرۡ لۡ ٱ ذيِ يِٕ �يتَا

شاوندان فرمان یاری و بخشش به خوکویکخدا به دادگری و ن  قتیدر حق« :یعنی
ه پند کدھد باشد  دارد به شما اندرز می ار زشت و ناپسند و ستم باز میکدھد و از  می

 .»دیریگ

ن �َّاسِ ٱ َ�ۡ�َ  تُمحَكَمۡ  �ذَا﴿د: یفرما  یم گرید ییدر جا
َ
ْ َ�ۡ  أ ِ  كُمُوا نساء: ال[ ﴾لِ عَدۡ لۡ ٱب

 .»...دینکد به عدالت داوری ینک وری میان مردم دای... و چون م« :یعنی .]٥٨
 باشد.  یم یتعال یخداوند بار کاز اسماء و صفات مبار یکیعدل 

 :عدل اقسام
 ل:یاست از قب یاریاقسام بس یعدل دارا
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 ن دو طرف متخاصم:یعدالت ب
 یریه با ھم درگکدو مرد از انصار  یعدالت بود. بار یبرقرار ی نمونه ج رسول خدا
به آنان  ج امبرید. پیفرماان آن دو قضاوت یشان آمده و خواستند تا میداشتند نزد ا

 یآتش را برا یا خود بردارد، پاره یش را برایه حق برادر خوک یسکه کگوشزد فرمود 
ش بر برادر خود یه افتاده و ھردو از حق خویخود برداشته است. آن دو مرد به گر

 دست برداشتند.

 مانه:یعدالت در ترازو و پ
 ت عدل و انصاف ویده و با رعایم سنجمانه را به عدالت تمایانسان مسلمان ترازو و پ

ه کشود   ینم یسانکند. او جزو ک  ینم م حسابکگران را یزن نموده و حق و حقوق د
 سنجند.  یتر م مکمانه را یشان برداشته و در فروش ترازو و پ ش از حقید بیدر خر

د: یفرما  یم داده و کید ترسنایند نویه چنان عمل نماکرا  یسانکخداوند متعال 

ِينَ ٱ ١ مُطَفّفِِ�َ لّلِۡ  لٞ وَ�ۡ ﴿ ْ �ۡ ٱ إذَِا �َّ و َ�لوُهُمۡ  �ذَا ٢ فوُنَ تَوۡ �سَۡ  �َّاسِ ٱ َ�َ  تَالوُا
َ
زَنوُهُمۡ  أ  وَّ

ونَ ُ�ۡ  ُ�ِ ٣  �َ
َ
وَْ�ٰٓ  َ�ظُنُّ  �

ُ
�َّهُم �كَِ أ

َ
بۡ  �  .]٥-١ن: یمطففال[ ﴾٥ عَظِي�ٖ  �ٍ ِ�وَۡ  ٤ عُوثوُنَ مَّ

مانه ستانند تمام ستانند. و چون برای یچون از مردم په کفروشان!  مکوای بر « :یعنی
خته یه برانگکدارند  م دھند. مگر آنان گمان نمیکشان ینند به اکا وزن یمانه یآنان پ

 .»خواھند شد؟ [در] روزی بزرگ؟

ْ ﴿د: یفرما  یم نیھمچن �يِمُوا
َ
ۡ ٱ وَأ ِ  نَ وَزۡ ل  ٱب

ْ ُ�ۡ  وََ�  طِ قِسۡ لۡ وا ۡ ٱ ِ�ُ  .]٩رحمن: ال[ ﴾٩ مَِ�انَ ل
 .»دیاھکد و در سنجش میو وزن را به انصاف برپا دار« :یعنی

 ان زنان:یعدالت م
 را به او یش با عدالت رفتار نموده و حق و حقوق ویفرد مسلمان با ھمسر خو

ان آنان به عدالت در خورد و نوش، یم زن داشته باشد، یکش از یدھد. چنانچه ب  یم

ُ  كَانتَْ  مَنْ « د:یفرما  یم ج امبرید. پینما  یم و نفقه عمل یدگین، رسک، مسکپوشا
َ

 له
تاَنِ 

َ
  َ�مَالَ  امْرَأ

َ
قِياَمَةِ  يوَْمَ  جَاءَ  إحِْدَاهُمَا إلِى

ْ
هُ  ال و  یو ترمذ ی[ابوداود و نسائ .»مَائلٌِ  وشَِقُّ

(توجه  ش داشته باشدیاز آن دو گرا یکیه دو زن داشته و به کآن« :یعنیابن ماجه] 
  .»ل استیج و ماک یجانب و یکامت ید)، در روز قینما
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 ی ث از آن برحذر داشته شده است، ستم دربارهین حدیه در اک یعدالت یب و یشیگرا
ان زنانش رضوان یه مکت شده یروا ج ن از آن حضرتیھم یحق و حقوق اوست. برا

 ِ�يمَا قسَِْ�  هَذَا اللَّهُمَّ  فرمود:  یم ان آنان نگه داشته ویھن با عدالت نوبت را میالله عل
مْلِكُ 

َ
مْلِكُ  وَلاَ  َ�مْلِكُ  ِ�يمَا تلَمُِْ�  فلاََ  أ

َ
 :یعنی .و ابن ماجه] یو نسائ ی[ابوداود و ترمذ .»أ

ارش را دارم پس مرا یه اختکاست  یزیمن در آن چ ین قسمت و سھم دھیخداوندا ا«
 .»ست بازخواست مفرما!یار تو است و در دست من نیف اختکبخاطر آنچه در 

 ان فرزندان:یعدالت م
 ش با مساوات برخوردیدر قلب خو یش حتین فرزندان خویانسان مسلمان ب

جاد یدھد تا باعث ا  ینم حیگر ترجید یه و بخشش بر برخیرا در ھد یند. برخک  یم
 افروزد.ینشان  انیرا م ینه و دشمنکیگر نگشته و آتش یو تنفر آنان از ھمد یدلخور

دختر رواحه  هدر حق من انجام داد و عمر یششد: پدرم بخیگو  یم رینعمان بن بش
 ندھد. یبر آن گواھ ج شوم تا رسول خدا  ینم ی(مادر نعمان) گفت: من راض

 یزیدختر رواحه چ هان داشت: من به پسرم از عمریرفته و ب ج امبریآنگاه نزد پ
رم. آن یا رسول الله شما را به عنوان گواه نگیدم و او مجبورم ساخت تا یبخش

ْ�طَيتَْ «فرمود:  جحضرت
َ
كَ  سَائرَِ  أ ِ

َ
ز یگر فرزندانت نیا به دیآ« :یعنی .»؟هَذَا مِثلَْ  وَلد

، فاَ�َّقُوا« فرمود: ج ر. آنحضرتیپاسخ داد: خ .»؟یا داده یبخششن عطا و یچن َ  ا�َّ
وْلادَُِ�مْ  َ�ْ�َ  وَاعْدِلوُا

َ
ان فرزندان تان یمده و دریاز خداوند ترس« :یعنی] ی[بخار .»أ

 .»دیعدالت کن

 عدالت با مردم:
مردمان، چه مسلمان و چه  ی ت عدل و انصاف با ھمهیانسان مسلمان خواستار رعا

 دکیاز افراد بشر تا یحق و حقوق فرد یمالیباشد. خداوند بر عدم پا  یم ر مسلمانیغ

ْ َ�بۡ  وََ� ﴿د: یفرما  یم د. خداوندینما  یم شۡ  �َّاسَ ٱ خَسُوا
َ
ٓ أ و « :یعنی .]١٨٣شعراء: ال[ ﴾ءَهُمۡ يَا

 .»...دیاھکاز ارزش اموال مردم م
 د:یفرما  یم زین
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ٰٓ  �ٍ قَوۡ  انُ  َٔ شََ�  رمَِنَُّ�مۡ َ�ۡ  وََ� ﴿ َ�َ  َّ�
َ
ْۚ َ�عۡ  � ْ عۡ ٱ دِلوُا قۡ  هُوَ  دِلوُا

َ
 .]٨مائدة: ال[ ﴾وَىٰ للِتَّقۡ  رَبُ أ

د ینک د عدالتینکه عدالت نکد دشمنی گروھی شما را بر آن دارد یو البته نبا...« :یعنی
انتان شما یو خصومت م ید دشمنیه نباک ین معنیبد .»...تر است یکه آن به تقوا نزدک

چه دوست چه دشمن با  ،سکھر ی د دربارهیه حتماً باکرا به ستم بر آنان وادارد. بل
 عدئالت رفتار شود. 

 :عدل لتیفض
بس والا و بزرگ نزد پروردگار متعال دارد. خداوند سبحانه و  یگاھی* عدل و داد جا

قۡ ﴿د: یفرما  یم یتعال
َ
ْۖ سِطُوٓ وَأ َ ٱ إنَِّ  ا ۡ ٱ ُ�بُِّ  �َّ و عدالت ...« :یعنی .]٩حجرات: ال[ ﴾سِطِ�َ مُقۡ ل

 .»دارد ه خدا دادگران را دوست میکد ینک
امام عادل  یک ی ردهکد: عمل و یگو  یم سرهیقدر حضرت ابوھریعال یصحاب

صد یکبمدت اش  ان خانوادهیمروز از عبادت فرد عابد در یکطول ش در یایرعا ی درباره
 سال برتر است.

 ی ه فرستادهکنند ک  یم فیت و آرامش اوست. تعریامن ی هیا ماین دنی* عدالت در ا
ده یخواب یر درختیه زکد یشان را دیآمده و ا سدار حضرت عمریاز پادشاھان به د یکی
زده شده و گفت:  ده شگفتینگونه بدون نگھبان خوابین ایم مسلمکه حاکنی. از ااست

 .عمر! ی، ای، پس در امن و امان خفتیردکت یدر آن عدالت را رعا یومت راندکح
به عمر بن  یا ان نامهیاز وال یکیباشد.   یم ومتکه و اساس حی* عدالت پا

تخت یگرداگرد پا یحصار یبنا یبرا ینوشته و از او درخواست پول فراوان سزیعبدالعز
 یدارد؟ آن را با عدل وداد پاسدار یتش نمود. عمر به او نوشت: حصار چه سودیولا

 .دار! زهکیش را از ستم و ظلم پایھا نما و راه
دستان به ھمراه داشته و آنان در چنان  یفان و تھیضع یت را برای* عدل و داد امن

 ند.ینما  یم و افتخار یاحساس سربلند یطیمح
 ند.کپرا  یم یوم، محبت و دوستکم و چه محکان مردم، چه حای* عدالت، م

دن بازداشته، از یار را از حرص و آز ورزکردن و طمعکار را از ستم ک* عدالت ستم
 د.ینما  یم یمردم پاسدار یو آبرو ھا ییحق و حقوق و دارا

 



 ١١٩  عدالت

 

 :ظلم
َ ٱ سََ�َّ َ�ۡ  وََ� ﴿د: یفرما  یم خداوند متعال از ظلم و ستم برحذر داشته و َّ�  ٰ  فًِ� َ�

ا ٰ ٱ مَلُ َ�عۡ  َ�مَّ مَا لمُِونَۚ ل�َّ رُهُمۡ  إِ�َّ  ٱ �يِهِ  خَصُ �شَۡ  �ٖ ِ�َوۡ  يؤَُخِّ
َ
 :یعنی .]٤٢م: ی[إبراه ﴾٤٢ رُ َ�ٰ بۡ ۡ�

فر] آنان را کیه [کست ین نینند غافل مپندار جز اک اران میکو خدا را از آنچه ستم«
 ز:یو ن .»شود ره مییه چشمھا در آن خکاندازد  ر مییبرای روزی به تاخ

ِينَ  لٞ فَوَ�ۡ ﴿  ْ  لِّ�َّ ِ��ٍ  �ٍ يوَۡ  عَذَابِ  مِنۡ  ظَلَمُوا
َ
... پس وای بر « :یعنی .]٦٥زخرف: ال[ ﴾أ

 .»!کردند از عذاب روزی دردناکه ستم کسانی ک

َ� ﴿ن فرموده است: یھمچن
َ
ِ ٱ نَةُ لعَۡ  � ٰ ٱ َ�َ  �َّ ه کھان « :یعنی .]١٨ [هود: ﴾لمِِ�َ ل�َّ

 .»خدا بر ستمگران است لعنت

لمَْ  ا�َّقُوا«ز ما را از ستم برحذر داشته و فرموده است: ین ج امبریپ لمَْ  فإَنَِّ  الظُّ  الظُّ
قِياَمَةِ  يوَْمَ  ظُلمَُاتٌ 

ْ
روز  یھا یکیرا ظلم تارید، زیزیاز ظلم بپرھ« :یعنی[مسلم] . »ال

مظلوم، ـدعوات مستجابات: دعوة الصائم، ودعوة الثلاث « ن:یھمچن .»...امت استیق
 شود:   یم سه دعاء بدون شک قبول« :یعنی] یھقی[ب .»مسافرـودعوة ال
 روزه دار، یدعا

 مظلوم یو دعا
 .»مسافر یو دعا

خُو المُْسْلِمُ « د:یفرما  یم هکنیا ای
َ
 :یعنی] ی[بخار .»�سُْلِمُهُ  وَلاَ  َ�ظْلِمُهُ  لاَ  المُْسْلِمِ  أ

 .»...دینما  ینم انتیکند، و به او خ  ینم مسلمان برادر مسلمان است، بر او ظلم«

 ظلم: اقسام

 ظلم انسان به نسبت پروردگارش:
فر ورزد. ک أش باور نداشته و به خداوندیدگار خویه انسان به آفرکآن است 

ِ  كۡ �ُۡ�ِ  َ� ﴿د: یفرما  یم شمرده و ھا ظلم نیتر به خود را از بزرگ کخداوند شر ِۖ ٱب  إنَِّ  �َّ
ۡ ٱ  که به راستی شرکاور یم ک... به خدا شر« :یعنی ]١٣[لقمان:  ﴾عَظِيمٞ  مٌ لظَُلۡ  كَ لّ�ِ

 .»ستمی بزرگ است
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 نوعانش: ستم انسان بر ھم
ند. ناسزا گفتن، ک  یم گران تجاوزیم دیار به مال و جان و حرکفرد ستم یوقت

ن یآنان ظلم بوده و فرد مسلمان از تمام او تجاوز به حق و حقوق ھا  آن ستاندن اموال
 اعمال به دور است.

 شتن:یستم انسان بر خو
ر خداوند سبحانه و یناروا و دور افتادن از راه و مس یارھاکاب گناھان و کبا ارت

 شود.  یم طان، واقعیاز ش یرویو پ یتعال

 :یارکستم یسزا
تدَْرُونَ «ارانش فرمود: یبه  ج امبریپ یروز

َ
ه چه کد یدان یم« :یعنی .»المُْفْلِسُ  مَا أ

ه پول و کاست  یسکسته کان ما ورشیمگفتند: در .»سته است؟کمفلس و ورش یسک

تِى  مِنْ  المُْفْلِسَ  إنَِّ  « فرمود: ج نداشته باشد. آن حضرت ییالاک مَّ
ُ
تِى  أ

ْ
قِياَمَةِ  يوَْمَ  يأَ

ْ
 ال

تِى  وَزََ�ةٍ  وصَِياَمٍ  بِصَلاَةٍ 
ْ
َ�لَ  هَذَا وَقذََفَ  هَذَا شَتمََ  قَدْ  وََ�أ

َ
 وَضَرَبَ  هَذَا دَمَ  وسََفَكَ  هَذَا مَالَ  وَأ

نْ  َ�بلَْ  حَسَنَاتهُُ  فنَِيتَْ  فإَنِْ  حَسَناَتِهِ  مِنْ  وهََذَا حَسَناَتهِِ  مِنْ  هَذَا َ�يعُْطَى هَذَا
َ
 عَليَهِْ  مَا ُ�قْضَى  أ

خِذَ 
ُ
 ]ی[مسلم و ترمذ .»النَّارِ  فِى  طُرِحَ  ُ�مَّ  عَليَهِْ  َ�طُرحَِتْ  خَطَاياَهُمْ  مِنْ  أ

 امت با نماز و روزه و زکاتیاست که به روز ق یان امتم کسیم=مفلس د« :یعنی
ن را خورده، ین را به زنا متھم ساخته مال این را دشنام داده و ایکه اید در حالیآ  یم

شود به   یم و حسناتش داده ھا یکین از نین را زده است، و به ایخته و این را ریخون ا
حقوق که بر  یشود، اگر حسناتش قبل از ادا  یم ش دادهیھا یکین ھم از حسنات و نیا
گرفته شده و بر دوشش نھاده شده و سپس به شان  است، تمام شود از گناھان یو

 .»شود  یم آتش افگنده
آنان  یامت و حسابرسیه روز قکش از آنیحق و حقوق افراد، پ یبر ادا ج امبریپ

قُُوقَ  لَتُؤدَُّنَّ «فرمود:   یم د فراوان داشته وکیتوسط خداوند متعال فرابرسد،تا
ْ
  الح

َ
هْلِهَا إلِى

َ
 أ

قِياَمَةِ  يوَْمَ 
ْ
اةِ  ُ�قَادَ  حَتىَّ  ال لَحَْاءِ  للِشَّ

ْ
اةِ  مِنَ  الج قَرْناَءِ  الشَّ

ْ
بخداوند قسم « :یعنی[مسلم]  .»ال

 قصاص گوسفند ید پرداخت و حتیھامت خوایکه حقوق را به صاحبانش در روز ق
 .»شود  یم شاخ از گوسفند شاخدار گرفته یب

به بز بدون  یامت بازپس گرفته خواھد شد و حتیمخلوقات در روز ق یحق تمام



 ١٢١  عدالت

 

 یگریشود تا حقش را از د  یم ه توسط بز شاخدار مضروب شود، شاخ دادهک یشاخ

رضِْ  مِنَ  شِبْرٍ  ِ�يدَ  ظَلمََ  مَنْ « د:یفرما  یم ج امبریرد. پیگرفته بگ
َ
قهَُ  الأ  سَبعِْ  مِنْ  طُوِّ

رضَِ�َ 
َ
د، از ھفت ین ظلم نمایک وجب از زمیکه باندازهء یکس« :یعنیه] ی[متفق عل. »أ

 .»شود  یم ن آن وجب بر گردنش حلقهیزم
د، در یست تصاحب نمایه حق او نکرا  یزیرواداشته و چ یه ستمکس کن ھریبنابرا

امت یرا در روز ق یگشته و خداوند متعال و یننگ و ی هیو ما ز وبالیامت آن چیروز ق
 ن جھان رواداشته است عذاب خواھد داد.یه در اک یبخاطر ستم

َ  إنَِّ «ند: یفرما  یم ن بارهیدر ا ج امبر خدایپ المِِ  لَيمُِْ�  ا�َّ  حَتىَّ (أي: يؤخر عقابه)  للِظَّ
خَذَهُ  إذَِا

َ
دھد و چون او را   یم ظالم مھلت یخداوند برا« :یعنیه] ی[متفق عل. »ُ�فْلِتهُْ  لمَْ  أ

ه را تلاوت فرمود: ین آیو سپس ا .»کند  ینم شیرد و مورد مؤاخذه قرار دھد رھایبگ

خۡ  لكَِ وََ�َ�ٰ ﴿
َ
ٓ  رَّ�كَِ  ذُ أ خَذَ  إذِاَ

َ
ۚ َ�ٰ  وَِ�َ  قُرَىٰ لۡ ٱ أ خۡ  إنَِّ  لمَِةٌ

َ
ِ�مٞ   ٓۥذَهُ أ

َ
 .]١٠٢[هود:  ﴾١٠٢ شَدِيدٌ  أ

ه ستمگر کگونه بود [به قھر] گرفتن پروردگارت وقتی شھرھا را در حالی  نیو ا« :یعنی
 .»و سخت است کگرفت آری [به قھر] گرفتن او دردنا بودند [به قھر] می

مْتُ  إِ�ِّ  عِباَدِى ياَ« :دیفرما  یم ن نقلیچن ةاز خداوند رب العز ج رسول خدا  حَرَّ

لمَْ  مًا بيَنَُْ�مْ  وجََعَلتُْهُ  َ�فْسِى  عَلىَ  الظُّ بندگانم، من  یا« :یعنی[مسلم]  .»َ�ظَالمَُوا فَلاَ  ُ�رََّ
گر یکدیز حرام ساختم، پس به یان شما نیمش حرام کردم، آنرا دریم را بر خوظلم و ست

 .»دیظلم و ستم نکن
اران کبان ستمیجسته و پشت یه از ظلم و ستم دورکسته است یلذا فرد مسلمان شا

 د:یگو  یم هکاد داشت ید ھمواره به یشاعر با ی ن گفتهینباشد. ا
ا رً تَـــــــدِ قْ  لا تظـــــــلمنَّ إذا مــــــا كنــــــتَ مُ

 

مِ   ـــــــدَ بَـــــاهُ إلى الـنَّـ قْ  فالظلــــــم ترجــــــع عُ
 

ـــــ ــــــناك وال ــــــام عي ــــــهٌ ـتن ـــ نْتَبِـ  مظلوم مُ
 

ــــــمِ   ـنَـ يــــــنُ االله لم تَ  ج يــــــدعو عليــــــك وعَ
 

 :یعنی
 یستم روا مـدار چـون تـوان آن دار

 

 یســتم نــدارد بــار یمانیپشــه جــز کــ 
 

 ج دار اسـتیـو مظلوم ب یتو در خواب
 

 تیدار اسـت خـدایـند و بک  یت میدعا 
 

 مترجم: مسعود
 ت نوار اسلامیسامصدر: 
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  صبر

نشسته  یکه در کنار قبرد یرا د یگذشت. زن  یم یاز کنار قبرستان ج امبریپ یروز

َ  اتَّقِي « به او فرمودند: ج امبریست. پیگریفرزندش که مرده بود م یو برا  .»وَاصْبِريِ ا�َّ
که بر من  یبتین! مصکم یآن زن گفت: رھا .»نکشه ین و صبر پکاز خدا پروا « :یعنی

 امده است.یوارد آمده است، بر سر تو ن
رفت، زن او را نشناخته بود. به او گفتند: آن ده و یبر گردان یاز او رو ج امبریپ

معذرت  یرفت و از و ج امبریپ ی خانه یسو بود. زن با عجله به ج شخص رسول خدا

بْرُ  إِ�َّمَا«به او گفت:  ج امبرید، شما را نشناختم. پینمود. او گفت: ببخش یخواھ  الصَّ
دْمَةِ  عِندَْ    الصَّ

َ
و�

ُ
نخست بروز  ی ) تنھا در لحظهی(واقعصبر « :یعنیه] ی[متفق عل .»الأ

 ند.کشه یبت صبر پیم وارد آمدن مصد بھنگای، انسان بایآر .»بت استیمص
 اسلام آوردند. کفار از اسلام آوردن شهیاسر و مادرش سمیاسر و پدرش یعمار بن 

گاه شدند،ھا  آن شکنجه دادند.  یرا گرفته و در بندشان کردند. آنان را به سختھا  آن آ

صبًرا آل ياسر! فإن «فرمودند:   یمھا  آن گذشت به  یمھا  آن از کنار ج امبریھربار که پ
ه وعده گاه تان بھشت کد یاشاسر! بردبار بیخاندان « :یعنی م]ک[حا .»موعد�م الجنة

 شد تاب  یم واردھا  آن ه برک ییھا اسر صبر نموده و در برابر تمام شکنجهیآل  .»است
ز بعدھا در ید شدند. پسر نیاز شدت شکنجه شھ شنکه پدر و مادر عماریآوردند. تا ا  یم
بھشت  یسو جزو گروه سبقت کنندگان به یو ھمگد شده ین جنگ شھیادیاز م یکی

 ت و آذار درآمدند. یو تحمل اذ یبردبار یبرا یگشتند و به صورت ضرب المثل

 ؟ستیچ) ییباکیش( صبر
بند باشد یانسان بر آنچه که خداوند بدان امر فرموده پاآن است که  ییباکیصبر و ش

د. قلباً به ینما یشود دور  یم آن یکه باعث نھ یزیو آن را بطور کامل ادا کند. از چ
فرد مسلمان  یباشد. آراستگ ید راضیآ  یم شیش پیکه برا یو مشکلات ھا یسخت

نکردن و ناراحت نبودن او در  یه و زاری، گرھا یبه صبر، تحمل سختاش  یبندیپا
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هَاَ�ٰٓ ﴿د: یفرما  یم ام است. خداوند متعالیا یو تلخ یاریھنگام بدب ُّ�
َ
ِينَ ٱ � َّ�  ْ  ءَامَنُوا

ْ سۡ ٱ ِ  تَعيِنُوا ۡ�ِ ٱب لَوٰ ٱوَ  لصَّ ِ� لصَّ َ ٱ إنَِّ  ة ٰ ٱ مَعَ  �َّ  فه:یشر ی هیآ یمعن .]١٥٣بقرة: ال[ ﴾١٥٣ ِ�ِ�نَ ل�َّ
ان یباکیرا خدا با شید زییاری جویی و نماز یباکید از شیا آوردهمان یه اکسانی کای «

 .»است
صبر و تحمل آزار  ین مثال برایآورتر شگفت امبران خداوند درود خدا بر آنان باد،یپ

را در راه  یاریبس یھا یسخت ج باشند. رسول الله  یم خداوند یسو به خاطر دعوت به
ش دعوت اسلام را رد کرده و به او یگسترش اسلام تحمل کرده است، چنانکه اھل قر

 شانیگانش که مشرک بودند به آزار ایدادند. او را قبول نداشته و ھمسا  یم دشنام
در مقابل  ج امبریگذاشتند. پ  یاش م پرداختند و خس و خاشاک را در مقابل خانه  یم

 ییباکیش ی درباره سنکرد. عبد الله بن مسعود یارکده یندبا و پسیز یآن جز صبر

�ِّ «د: یگو  یم ان،کت و آزار مشریشان در برابر اذیا یو بردبار ج امبریپ
َ
ْ�ظُرُ  كَ�

َ
  أ

َ
 النَّبِىِّ  إلِى

نبِْيَاءِ  مِنَ  نبَِيًّا(�شُْبِه)  َ�كِْى  ج
َ
َ�هُ  الأ دْمَوهُْ  قوَْمُهُ  ضَرَ

َ
مَ  َ�مْسَحُ  وهَْوَ  ،(أصابوه وجرحوه) فأَ  الدَّ

 ییگو« :یعنیه] ی[متفق عل. »َ�عْلمَُونَ  لاَ  فإَِ�َّهُمْ  لِقَوِْ�  اغْفِرْ  اللَّهُمَّ  :وَ�َقُولُ  وجَْهِهِ، َ�نْ 
ھم یالله عل ةامبران صلوایاز پ یکیکه او از ینگرم! در حال  یم را ج امبرین الآن پیھم

اش  کردند و او خون را از چھرهکند که قومش او را زدند و آغشته به خونش   یم تیحکا
 .»دانند  ینمھا  آن رایامرز، زیگفت: خداوندا قومم را ب  یم کرد و  یم پاک

د: یفرما  یم ف کرده است ویار توصیامبرانش را بخاطر صبرشان بسیخداوند متعال پ

ٰ ٱ مِّنَ  ُ�ّٞ  لِ� كِفۡ لۡ ٱ وَذَا رِ�سَ �دۡ  عيِلَ َ�ٰ �سۡ ﴿ دۡ  ٨٥ ِ�ِ�نَ ل�َّ
َ
ٓۖ رَۡ�َ  ِ�  هُمۡ َ�ٰ خَلۡ وَأ  مّنَِ  إِ�َّهُم تنَِا

ٰ ٱ ن] کد ایفل را [کس و ذوالیل و ادریو اسماع« : یعنی .]٨٦-٨٥اء: ینبلأ[ا ﴾٨٦ لحِِ�َ ل�َّ
شان از یه اکم چرا یخود داخل نمود  و آنان را در رحمت ان بودند.یباکیه ھمه از شک

ْ  صََ�َ  كَمَا ِ�ۡ صۡ ٱفَ ﴿د: یفرما  یم باز .»ستگان بودندیشا وْلوُا
ُ
حقاف: لأ[ا ﴾لرُّسُلِ ٱ مِنَ  مِ عَزۡ لۡ ٱ أ

ن کردند صبر کامبران نستوه (الولعزم) صبر یه پکگونه  پس ھمان« ه:یآ یمعن .]٣٥
...«. 

و محمد، ھستند. سلام  یسیو ع یم و موسیامبران اولولعزم (نستوه): نوح و ابراھیپ
 و درود خدا بر آنان باد.
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بتَۡ  وَلقََدۡ ﴿د: یفرما  یم خداوند متعال ْ  لكَِ َ�بۡ  مِّن رسُُلٞ  كُذِّ وا ٰ  فصَََ�ُ ْ  مَا َ�َ بوُا  كُذِّ
 ْ وذُوا

ُ
ٰٓ  وَأ ٰ  حَ�َّ تٮَ

َ
ب شدند یذکامبرانی تیز پیش از تو نیو پ« :یعنی .]٣٤نعام: لأ[ا ﴾ناَنَۡ�ُ  هُمۡ �
 .»...دیاری ما به آنان رسیردند تا کی یباکیدند شیب شدند و آزار دیذکولی بر آنچه ت

 مَ ّ�عِۡ  �ۚ صَابرِٗ  هُ َ�ٰ وجََدۡ  إنَِّا﴿د: یفرما  یم ÷وبیامبرش ایپ ی بارهخداوند متعال در
ابٞ   ٓۥإنَِّهُ  دُ عَبۡ لۡ ٱ وَّ

َ
ای به راستی  وبندهیکم چه نیافتیبا کی... ما او را ش« :یعنی .]٤٤[ص:  ﴾أ

او را با  ار، و خداوندیال بسیمال و اھل و ع یبود دارا یمرد ÷وبی، ا.»ار بودک او توبه
ر یدامنگ یطولان یھا سال یش طیماریض گشته و بید. مریآزمود و سنجھا  آن ی ھمه

 یجز ھمسرش که با صبر و بردباره نماند. ب یزیشد. نه از ثروت و نه از فرزندان چ یو
 در کنارش ماند.

مان یصبر بود او به قضا و قدر از جانب خداوند ا یبرا یار بزرگیمثال بس ÷وبیا
ماند. خداوند به   یم ش شکر گزاریوسته در حال ذکر بود و در قلب خویزبان او پداشت. 

از آب سرد خارج ساخت  یا ش چشمهین بکوبد و برایش بر زمیاو امر کرد که با پاھا
ن کار را کرد و ید و از آن بنوشد. آنحضرت ایآنگاه به او فرمود تا با آن خود را بشو

و  ییبایو ز یا از او دور ساخت و دوباره به او سلامتر یو نا خوش یضیخداوند درد و مر
عطا فرمود.  یرا در برابر صبرش به و یارکویکرا باز گردانده و فرزندان ن یاریمال بس

هۡ   ٓۥَ�ُ  نَاوَوَهَبۡ ﴿د: یفرما  یم ن بارهیخداوند متعال در ا
َ
عَهُمۡ  لهَُموَمِثۡ  ۥلهَُ أ  مِّنَّا ةٗ رَۡ�َ  مَّ

وِْ�  رَىٰ وَذكِۡ 
ُ
 ٱ ِ�

َ
را ھا  آن ریسانش را و نظاکو [مجددا] « :یعنی .]٤٣[ص:  ﴾٤٣ بِ َ�ٰ لۡ ۡ�

 .»م تا رحمتی از جانب ما و عبرتی برای خردمندان باشدیدیبه او بخشھا  آن ھمراه

 ت صبر: یمز
دھد.  یار میکنند ثواب بزرگ و پاداش بس  یم شهیکه صبر پ یپروردگار به کسان

ِ ﴿د: یفرما  یم خداوند متعال ٰ ٱ وَ�َّ�ِ ِينَ ٱ ١٥٥ ِ�ِ�نَ ل�َّ َّ�  ٓ َ�ٰ  إذَِا
َ
صِيبَةٞ  هُمبَتۡ أ ْ قاَلوُٓ  مُّ ِ  إنَِّا ا َّ�ِ 

 ٓ ا وَْ�ٰٓ  ١٥٦ جِعُونَ َ�ٰ  هِ إَِ�ۡ  ��َّ
ُ
ٰ  هِمۡ عَليَۡ  �كَِ أ ّ�هِِمۡ  مّنِ تٞ صَلََ� ۖ وَرَۡ�َ  رَّ وَْ�ٰٓ  ةٞ

ُ
ۡ ٱ هُمُ  �كَِ وَأ  تَدُونَ مُهۡ ل

ه چون کسانی کان را. [ھمان] یباکی... و مژده ده ش« :یعنی ]١٥٧-١٥٥بقرة: ال[ ﴾١٥٧
م. بر یگرد سوی او باز می م و بهیند ما از آن خدا ھستیگو یبتی به آنان برسد میمص

 .»شانندیافتگان [ھم] خود ای شان درودھا و رحمتی از پروردگارشان [باد] و راهیا
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مَا﴿د: یفرما  یم گرید ییباز در جا ٰ ٱ يوَُ�َّ  إِ�َّ ونَ ل�َّ جۡ  ِ�ُ
َ
زمر: ال[ ﴾حِسَابٖ  بغَِۡ�ِ  رهَُمأ

 .»افتیحساب [و] به تمام خواھند  ان پاداش خود را بییباکید شیترد ... بی« :یعنی .]١٠

عْطِيَ  مَا« د:یفرما  یم ج امبریپ
ُ
حَدٌ  أ

َ
وسَْعَ  خَْ�ًا َ�طَاءً  أ

َ
بْرِ  مِنْ  وَأ ه] ی[متفق عل .»الصَّ

 زین .»از صبر داده نشده استتر  عیبھتر و وس یچکس بخشش و عطائیھ یبرا« :یعنی

 حُزْنٍ  وَلاَ  هَمٍّ  وَلاَ (مرض)  وصََبٍ  وَلاَ (تعب)  نصََبٍ  مِنْ  المُْسْلِمَ  يصُِيبُ  مَا«د: یفرما  یم
ذًى وَلاَ 

َ
وْكَةِ  حَتىَّ  َ�مٍّ  وَلاَ  أ رَ  إلاَِّ  ،�شَُاكُهَا الشَّ ُ  َ�فَّ ه] ی[متفق عل. »خَطَاياَهُ  مِنْ  بِهَا ا�َّ

 یرسد حت  ینم ت و شکنجه به مسلمانی، غم و اندوه و اذیو مرض یچ خستگیھ« :یعنی
 .»آمرزد  یم در برابر آن گناھانش را أنکه خداوندیخلد، مگر ا  یم شیکه بپا یخار

 صبر: انواع
 دارد از جمله: یاریصبر انواع بس

، بر فقر و یگرفتار، صبر در یماریصبر بر عبادات، در برابر گناھان، صبر در ھنگام ب
 ت و آزار مردم.یو صبر بر اذ یدستتنگ

 صبر بر عبادات:
ھا  آن ه به انجام رساندنکش صبر داشته باشد، چرا ید بر عبادات خویفرد مسلمان با

ازمند ی، نھا بر آن یبندین پاین، در اوقات مخصوص خود و ھمچنکن نحو ممیبه بھتر

 سَكَ َ�فۡ  ِ�ۡ صۡ ٱوَ ﴿د: یفرما  یم ج امبرشیپار است. خداوند متعال به یو تلاش بس یسع
ِينَ ٱ مَعَ  ِ  رَ�َّهُم عُونَ يدَۡ  �َّ ِ غَدَوٰ لۡ ٱب و با « :یعنی .]٢٨هف: کال[ ﴾ۥهَهُ وجَۡ  يرُِ�دُونَ  عَِ�ِّ لۡ ٱوَ  ة

خواھند  خوانند [و] خشنودی او را می ه پروردگارشان را صبح و شام میکسانی ک

 ﴿د: یفرما  یم و .»نکشه یی پیباکیش
ۡ
هۡ  مُرۡ وَأ

َ
ِ  لَكَ أ لَوٰ ٱب ِ لصَّ  ]١٣٢[طه:  ﴾هَاعَليَۡ  طَِ�ۡ صۡ ٱوَ  ة

ای یبا باش ما از تو جوکیسان خود را به نماز فرمان ده و خود بر آن شکو « :یعنی
 .»زگاریی] برای پرھیکم و فرجام [نیدھ م ما به تو روزی مییستیروزی ن

 صبر در برابر گناھان: 
د، و البته یجو یند دوریآرا  یم شیگناه را برا ه انجامک ییھا بیفرد مسلمان فر

أفضل « د:یفرما  یم ج امبریاست. پ یقو یا ار و ارادهیازمند صبر بسیار نکنیا
 .»أأفضل الجهاد من جاهد نفسه في ذات االلهاجر�ن من هجر ما ن� االله عنه، ومهـال
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فرموده  ینھه از آنچه خداوند کاست  یسکنندگان کن ھجرت یبھتر« :یعنی] ی[طبران
ش یه با نفس خوکاست  یسک ن مبارزه و جھاد آنیند. و بھتریگز یاست ھجرت و دور

 .»دیمبارزه نما أبخاطر خداوند

 :یضیصبر در ھنگام مر
ش که خداوند او را به آن مبتلا ساخته یخو یضیکه فرد مسلمان بر مر یھنگام

 د:یفرما  یم ج حضرت آندھد.   یم ن پاداش رایکند خداوند به او بھتر  یم است، صبر

صِيبَ  مَنْ «
ُ
وْ  مَالِهِ، فِي  بمُِصِيبَةٍ   أ

َ
  �شَْكُها فلَمَْ  فكََتمََها جَسَدِهِ  أ

َ
ا كَانَ  النَّاسِ  إلِى ِ  عَلىَ  حَقًّ  ا�َّ

نْ 
َ
ُ  َ�غْفِرَ  أ

َ
 یند و آن را مخفیبب یا مالی یجان یبتیه مصک یسک« :یعنی] ی[طبران .»له

 .»امرزدیه او را بکند، بر خداست کناله نوه و کش یسکش ینگاه داشته و پ
، صرع داشت و از لشود بانو ام زفر  یم صبر مسلمان باعث ورود او به بھشت

 د:یفرما  یم به او ج امبریش شفا بخواھد، پیکند که از خداوند برا یتقاضا م ج امبریپ

نََّةُ  وَلكَِ  صَبَرتِْ  شِئتِْ  إنِْ «
ْ
َ  دَعَوتُْ  شِئتِْ  وَ�نِْ  الج نْ  ا�َّ

َ
 یخواست« :یعنی .»ُ�عَاِ�يكَِ  أ

از خداوند بخواه تا تو را از  ین و بھشت از آن تو باشد. و خواستکشه یپ ییباکیش
صبر کند تا در آخر به اش  یضیکند که در برابر مر  یم و به او گوشزد .»برھاند یماریب

 َ�بدِْى اْ�تلَيَتُْ  إذَِا« د:یفرما  یم یث قدسیحد یکدر  بھشت وارد شود. خداوند
نََّةَ  مِنهُْمَا عَوَّضْتُهُ  فصََبَرَ (عينيه)  بِحبَِيبتَيَهِْ 

ْ
را به  یا ھرگاه بنده« :یعنی] ی[بخار .»الج

 ی: نور دو چشمش) مبتلا کنم و صبر کند در عوض آن به ویعنیبش (یفقدان دو حب
 .»دھم  یم بھشت

 :یصبر در ھنگام گرفتار
د. یشود صبر نما  یم وارداش  بر جان و مال و خانواده هک یبتیمسلمان در برابر مص

ُ  َ�قُولُ « د:یفرما  یم ج امبریپ   ا�َّ
َ

 صَفِيَّهُ  َ�بَضْتُ  إذَِا جَزَاءٌ، عِندِْى المُْؤْمِنِ  لِعَبدِْى مَا َ�عَالى
هْلِ  مِنْ 

َ
ْ�يَا، أ نََّةُ  إلاَِّ  احْتسََبَهُ  ُ�مَّ  الدُّ

ْ
د: ھرگاه یفرما  یم خداوند متعال« :یعنی] ی[بخار .»الج

د، نزد من یرم و او تنھا بخاطر من صبر نمایش را بگیایمؤمنم محبوب اھل دن ی از بنده
بلند  یگذشت که با صدا ینان از کنار افرادینش هیاز باد یکی .»جز بھشت ندارد ییجزا
شان مرده است. گفت (جز یاز ا ید: چه شده است؟ گفتند: کسیکردند. پرس  یم هیگر
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م او را کخواھند و قضا و ح  یم یاد رسیش فریه از دست پروردگار خوکنم یب  ینم نیا
 .)اند دهیاز پاداش او گردان یدانند و رو  یم دشوار

ر بر تو روا شده و تو بخاطر آن یتقد ینکچنانچه صبر « :اند فرموده سیامام عل
 .»!یارکشده و تو گناھ یر بر تو جاریتقد ینک یتاب یب . و اگرینک  یم افتیپاداش در

 ت و آزار مردم:یصبر بر اذ

ذَاهُمْ  عَلىَ  وَ�َصْبِرُ  النَّاسَ  ُ�اَلِطًا كَانَ  إذَِا المُْسْلِمَ  إنَِّ « د:یفرما  یم ج امبریپ
َ
 مِنَ  خَْ�ٌ  أ

ى المُْسْلِمِ  ِ
َّ

ذَاهُمْ  عَلىَ  يصَْبِرُ  وَلاَ  النَّاسَ  ُ�َالِطُ  لاَ  الذ
َ
 یمسلمانچنانچه « :یعنی] ی[ترمذ .»أ

ه با مردم ک ید او بھتر است مسلمانینما ییباکیشان شیت ایخته و بر اذیبا مردم درآم
 .»ندک  ینم ییباکیشان شیخته و بر آزار ایامیدرن

 ده:یصبر ناپسند
 ر مکروه است:یست. صبر در موارد زیده نیپسند یھرجور صبر

 ض مکروهیاز فرا یا از دست دادن بعضیدر عبادات و  یوتاھکو  یصبر بر گمراھ
 باشد.  یم

تواند آن را از خود دفع   ینم که انسان ییده آن است که در برابر بلایاما صبر پسند
 ید. اما وقتینباشد صبر نما یکه شرعا در آن ضرر ییا بلایا از آن خلاص شود و یکند و 

قبول ردن قابل کن ضرر را از خود دور نموده و آن را برطرف کند صبر یتواند ا  یم
 د:یفرما  یم ست. خداوندین

ِينَ ٱ إنَِّ ﴿ َّ�  ٰ ۡ ٱ هُمُ توََفَّٮ نفُسِهِمۡ  ظَالِِ�ٓ  �كَِةُ مََ�ٰٓ ل
َ
ْ  أ ْ  كُنتُمۡۖ  �يِمَ  قاَلوُا  ِ�  عَفِ�َ تَضۡ مُسۡ  كُنَّا قاَلوُا

 ٱ
َ
ْ قاَلوُٓ  ضِ� �ۡ� لمَۡ  ا

َ
� تَُ�نۡ  �

َ
ِ ٱ ضُ أ ْ  سِعَةٗ َ�ٰ  �َّ ۚ  َ�تُهَاجِرُوا وَْ�ٰٓ  �يِهَا

ُ
  �كَِ فَأ

ۡ
ٰ مَأ ٓ  جَهَنَّمُۖ  هُمۡ وَٮ  ءَتۡ وسََا

اند [وقتی]  ار بودهکشتن ستمیه بر خوکسانی ک« :یعنی .]٩٧نساء: ال[ ﴾٩٧ مَصًِ�ا
دھند ما در  د پاسخ مییند در چه [حال] بودیگو رند مییگ فرشتگان جانشان را می

د ینکع نبود تا در آن مھاجرت ین خدا وسیند مگر زمیگو م میین از مستضعفان بودیزم
 .»شان دوزخ است و [دوزخ] بد سرانجامی است گاهیپس آنان جا

 

 نند:ک  یم کمکنمودن  ییباکیشه به صبر و ک یامور



 ١٢٩  صبر

 

 ن خواھد رفت. ینکه دوام نداشته و از بیا، ایدن یشناخت زندگ
 او یسو  ط از آن خداوند است و سرنوشتش بهفق ینکه اول و آخر پادشاھیفھم ا

 باشد.  یم
از جانب  ھا ن پاداشیه بھترکن داشته و بداند یقیو در نزد خدا یکن یھا به پاداش

ِينَ ٱ زَِ�نَّ وََ�جَۡ ﴿د: یفرما  یم خداوند در انتظار صابران است. خداوند متعال وٓ  �َّ ْ صََ�ُ  ا
جۡ 

َ
حۡ  رَهُمأ

َ
ْ  مَا سَنِ بأِ ی یباکیه شکسانی را ک...و قطعا «: یعنی .]٩٦نحل: ال[ ﴾مَلوُنَ َ�عۡ  َ�نوُا

 .»م دادیردند پاداش خواھک ردند به بھتر از آنچه عمل میک
 یشیگشا یک است و از جانب ویخداوند نزد یارینکه نصرت و ین داشتن به ایقی

ان ید است، پایام یبس یدیدر نا ام«است.  یآسان یدر پس ھر سخت حاصل خواھدشد.
 ھا یو دشوار یان به سختیپادداش خداوند به مبتلا ی وعده». د استیه سپیشب س

 ا�ُۡ�ً  عُۡ�ِ لۡ ٱ مَعَ  فإَنَِّ ﴿د: یفرما  یم افت. خداوند متعالیتحقق خواھد  کحتما و بدون ش
ه] با دشواری آسانی کپس [بدان « :یعنی .]٦-٥شرح: ال[ ﴾٦ ��ُۡ�ٗ  عُۡ�ِ لۡ ٱ مَعَ  إنَِّ  ٥

 .»است. آری با دشواری آسانی است
کند که   یم دامان او. فرد مسلمان احساسدن از خداوند و پناه بردن به یطلب یاری

وٓ صۡ ٱوَ ﴿د: یفرما  یم کند. خداوند متعال  یم خدا با او است و از او مراقبت ُ�ِ ْۚ َ ٱ إنَِّ  ا  مَعَ  �َّ
ٰ ٱ  .»ان استیباکیه خدا با شکد ینک... و صبر « :یعنی .]٤٦نفال: لأ[ا ﴾ِ�ِ�نَ ل�َّ

شگان و انواع و اقسام یصبرپ یزندگان. تأمل در ییبایکردن از اھل صبر و شک یرویپ
 خدا. یایامبران و انبیبه خصوص پ ه برسرشان آمده است،کبر  ییھا یبلا و سخت

ه آنچه بر کنیر محقق خواھد شد. باور به اینکه ناگزیمان به قضا و قدر خدا و ایا
 که از سرش گذشته یزیآمد، و چ  یم شید پیاز آن نبوده است و با یزید گریآ  یم انسان

ٓ ﴿د: یفرما  یم د. خداوند متعالیایش بیاو پ یتوانست برا  ینم ست ویبا  ینم صَابَ  مَا
َ
 منِ أ

صِيبَةٖ   ٱ ِ�  مُّ
َ
نفُسُِ�مۡ  ِ�ٓ  وََ�  ضِ �ۡ�

َ
ن لِ َ�بۡ  مِّن بٖ كَِ�ٰ  ِ�  إِ�َّ  أ

َ
ٓۚ �َّۡ�َ  أ هَا

َ
ٰ  إنَِّ  أ ِ ٱ َ�َ  لكَِ َ� َّ� 

  َ� لّكَِيۡ  ٢٢ �سَِ�ٞ 
ۡ
ْ سَوۡ تأَ ٰ  ا ْ َ�فۡ  وََ�  فاَتَُ�مۡ  مَا َ�َ ٓ  رحَُوا ٰ  بمَِا . ]٢٣-٢٢د: یحدال[ ﴾...ُ�مۡ ءَاتٮَ

ه کھای شما [= به شما] نرسد مگر آن ن و نه در نفسیبتی نه در زمیچ مصیھ« :یعنی
ار] بر خدا آسان است. تا بر آنچه از کن [یتابی است اکم در ید آوریه آن را پدکش از آنیپ
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شادمانی   است ه به شما دادهد و به [سبب] آنچین نشویاندوھگشما رفته  دست
 .»...دینکن

نکه یا یاز رحمت خدا. برا یدی، اندوه و نا امیاز عجله، خشم، دلتنگ یخوددار
 ند.ینما  یم تان را سست یداریھا صبر و پا نیتمام ا

 مترجم: مسعود
 ت نوار اسلامیسامصدر: 

IslamTape.Com 



 

 

 

 مشورت

نبرد مشورت  یخارج شدن برا ی با اصحاب درباره ج امبریقبل از جنگ بدر، پ
ا رسول الله، یگفت:  سمقداد بن اسود ینموده و حت یبانیپشت یاز و ینموده و ھمگ

برو و  ل به موسی گفتند: تو ھمراه پروردگارتیاسرائ یه بنکم گفت یما چنان نخواھ
ن یم. به ایز ھمراھت ھستیم برو و ما نییگو  یم هکم، بلیا نجا نشستهید و ما ھمیبجنگ

 رد را صادر فرمودند.نب یخوشوقت گشته و دستور خروج برا ج ب آن حضرتیترت
چاه بدر اردو زد. حُباب  یھا یکیدر نزد یانکنبرد لشگر در م یت بسوکر حریدر مس
ه خداوند شما را بدان امر کاست  یگاھین جایا ایآا رسول الله، یگفت:  سبن منذر

ه تنھا کا آنیم، یافتیش بیا پیه از آن پس کست یسته نیفرموده است؟ در آن صورت شا

 .»مكيدةـالبل هو الرأي والحرب و« فرمود: ج امبریاست؟ پ یجنگ ی ه و حربهینظر یک
صورت  نیا الله، درا رسول یحباب گفت:  .»است یجنگ ی ه و حربهیتنھا نظر« :یعنی
چاه بدر  یکخواست تا لشگر را به نزد ج امبریست. و حباب از پین یگاه مناسبین جایا

 فار از آن گردند.ک ی ده و مانع استفادهیبرده و مسلمانان از آن نوش
رفته یان پذیه نبرد پاکده و مطابق آن عمل نمود. پس از آنینظر او را پسند ج امبریپ

ن به اسارت مسلمانان کیافته و ھفتاد نفر از مشریدست  یبزرگ یروزیو مسلمانان به پ
 د.یسرنوشت اسرا با اصحابش مشورت نما ی خواست تا درباره ج امبریدرآمدند، پ

ه یه آنان را مورد عفو قرار داده و از آنان فدکن بود یا سقیر صدکنظر حضرت ابوب
شته شوند، رسول کزده و  ه گردنشان راکن بود یبر ا سبخواھند، و نظر عمر بن خطاب

 د.یق را برگزیر صدکابوب یرا ج خدا
*** 

ان یمبود و در ÷مانیامبر خدا حضرت سلیشور سبأ در عھد پک ی هکس ملیبلق
 د رایخداوند بزرگ، خورش یقومش به عقل و معرفت شھرت داشت. قوم او به جا

مان یآن او را به ا ه درکرا به او فرستاد  یا نامه ÷مانیامبر خدا سلیدند. پیپرست  یم
 ندارد فراخواند. یکیه شرک یخداوند یگانگیبه 
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لِۡ�َ إَِ�َّ كَِ�بٰٞ ﴿س به قومش گفت: یبلق
ُ
� ٓ ْ إِّ�ِ هَا ٱلمَۡلَؤُا ُّ�

َ
� إنَِّهُۥ منِ  ٢٩كَرِ�مٌ  َ�ٰٓ

ِ ٱلرَّ� ٱلرَّحِيمِ سُليََۡ�نَٰ �نَّهُۥ  َّ  ٣٠� ٱ�َّ َ�َ ْ �َّ َ�عۡلوُا
َ
توُِ� مُسۡلمَِِ� �

ۡ
قاَلتَۡ  ٣١وَ�

ٰ �شَۡهَدُونِ  مۡرًا حَ�َّ
َ
مۡريِ مَا كُنتُ قاَطِعَةً أ

َ
ۡ�تُوِ� ِ�ٓ أ

َ
هَا ٱلمَۡلَؤُاْ أ ُّ�

َ
�  .]٣٢-٢٩نمل: ال[ ﴾٣٢َ�ٰٓ

ه از کای ارجمند برای من آمده است.  شور] نامهکه سبا] گفت ای سران [ک[مل« :یعنی
گر مھربان. بر من  ن است به نام خداوند رحمتیمان است و [مضمون آن] ایطرف سل
ارم به من نظر کشور] در کد. گفت ای سران [یید و مرا از در اطاعت درآینکبزرگی م

ه سبأ کب ملین ترتیبه ا .»ام صله ندادهیاری را فکحضور شما [تا به حال]  ه بیکد یدھ
به راه افتاده  ÷مانیامبر خدا سلیپ یسو د، سپس بهیتار مشورت با قومش گردخواس

 رش اسلام باز نمود.یپذ یو خداوند قلب او را برا
*** 

 :مشورتبا  رابطهدر  یاتکن
گاه خو یھا شهیه انسان نظرات صائب و اندکآن یعنیمشورت  ش یمعقول دوستان آ

افته و موارد یدرست دست  ی دهیه به اکرد تا آنیبگ یرکف کمکرا گرفته و از آنان 
 زد. یو از آن بپرھ ش روشن گشتهینادرست برا

ه ک یزیمساوات و شوری. چ ت بر سه اصل استوار است: عدالت،یمکدر الإسلام حا
توسط  یا سوره یسازد نامگذار  یم ارکشوری را در اسلام آش یگاه والایبه وضوح جا

 باشد.  یم یم به نام شوریخداوند متعال در قرآن عظ
دن نظرات آنان امر یمسلمانان، و شنامبرش را به مشورت نمودن با یخداوند متعال پ

 ٱ ِ�  هُمۡ وشََاورِۡ  لهَُمۡ  فرِۡ تَغۡ سۡ ٱوَ  هُمۡ َ�نۡ  فُ �ۡ ٱفَ ﴿فرموده است: 
َ
 :یعنی .]١٥٩عمران:  [آل ﴾رِ مۡ ۡ�

 .»...نکار[ھا] با آنان مشورت که و در شان آمرزش بخوایپس از آنان درگذر و برا...«
از صفات انسان مسلمان دانسته، و آن  یکیردن را کمشورت  یو تعال کخداوند تبار

ِينَ ٱوَ ﴿د: یفرما  یم را در مقام و منزلت نماز و بخشش قرار داده و ْ سۡ ٱ �َّ  لرَِّ�هِمِۡ  تَجَابوُا
 ْ قاَمُوا

َ
لَوٰ ٱ وَأ مۡ  ةَ لصَّ

َ
ا نَهُمۡ بيَۡ  شُورَىٰ  رهُُمۡ وَأ  :یعنی .]٣٨: یشورال[ ﴾٣٨ ينُفقُِونَ  هُمۡ َ�ٰ رَزقَۡ  وَمِمَّ

ارشان کاند و  ردهکنماز برپا  [ندای] پروردگارشان را پاسخ [مثبت] داده وه کسانی کو «
 .»نندک م انفاق مییا شان دادهیشان مشورت است و از آنچه روزانیم در
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از جانب  یآن فرمان ی ه دربارهکاربرد دارد ک یمشورت در اسلام تنھا در مسائل
 صورت یمشورت ینص شرع موجود نباشد. البته در صورت وجود ج امبریا پیخداوند 

در قرآن  یزیچاش  ه دربارهک یا وسته با اصحاب در ھر مسالهیپ ج امبریرد. پیگ  ینم
از جانب خداوند آن  یدرصورت بودن وح یفرمود ول  یم نازل نگشته بود مشاوره

 نمود.  یم بدون درنگ مطابق آن عمل ج حضرت
ش یاران خویه با کام  دهیند ج را چون رسول خدا یسکد: ھرگز یگو  یم سرهیابو ھر
 ند.کمشورت 

 مشورت: یها لتیفض
شود، و خداوند سبحان   ینم مانیرد ھرگز پشیگ  یم ه از مشورت مردم بھرهک یسک

 امبر خدایشود. پ  یم حق و صواب رھنمون یسو ق داده، و بهیوفت یکیر و نیاو را به خ
 .»مسلمًا وفقه االله لأرشد أمورهمن أراد أمرًا، فشاور فيه امرءًا «فرموده است:  ج

د یمشورت ننما یآن با فرد مسلمان ی ش دارد، دربارهیدر پ یارکه کآن« :یعنی] ی[طبران
 .»دھد  یم یش را ارزانیارھاکت در یق ھدایرا توف یتا خداوند و

 یشیاند یکرد درست و نک، عملیشیدوراند ی ت بوده، و نشانهین ھدایمشورت ع
گران استفاده نموده و در یمشورت نمودن انسان از تجارب د ی بواسطهباشد.   یم فرد
ان بدور مانده و یب از اشتباه و ضرر و زین ترتیگشته و بد یکآنان شر یھا شهیاند

 رد.یگ  یم ر درست قراریوسته بر مسیپ
 د:یگو  یم س(شاعر عرب) در مدح حضرت عمر یاحمد شوق

هـــ ــــور￯ وحـارسَ  ـايـــا رافعــــًا رايـــــة الشُّ
 

ا  ــــــهَ بِّــي ِ ــــــن محُ ا ع ــــــرً ـــــكَ خي  جـــــزاك ربُّ
 

ـــــهِ  ـــــلادُ بــ ى البــ ــــقَ شْ أْي الجماعــــةِ لا تَ  رَ
 

ا  يهَ ــــقِ شْ دِ يُ ـــــرْ فَ أْي الْ ـــــِلاف ورَ ـــــَم الخ غْ  رَ
 

ر از یرت دھد پروردگار خی، پاسدار آن یو ا یبرافراشته پرچم شور یا: «یعنی
ھرچند باشدش ساز ناموافقت ، کت را به ھلاکدھد ممل  ینم ھمگان یرا، ھواداران آن

 .»نشان ھا یتنھا ندارد جز از تباھ یکی یرا، نیکول
 ر، مشورت است.ین وزیوتریک: ناند و گفته
 د:یگو  یم ن شاعریھمچن

ـــــــا ـ نَ ـــــــًا دَ ـــــــك يوم ـــــــحٌ من  وإنْ نـَاصِ
 

ــــــــــهِ   ـصـِـ قْ ـــــــأَ عنــــــــــه ولا تُ نْـ  فــــــــلا تَ
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ي ـــــــوَ تـَـ يــــــــكَ الْ لَ ـــــــرٍ عَ مْ ــــــابُ أَ  وإن بَ
 

ــــــــــــــهِ   صِ عْ بِيـبـــــــــــًا ولا تَ  فشـــــــــــاورْ لَ
 

 .تنأ عنه (تبتعد عنه)، وتقصه (تبعده)، واللبيب (الفطن الراجح العقل)
، ن از اویگز یر و نه دوریبرگ ینه رو، نارکآمدت به  یاگر ناصح یروز« شعر: یمعن
 .»ن و ھُش دارکمشورت با صاحب عقل رو ، ارھا ترا سخت گشت و دشوارکچون 

 :استخاره
گاه و صاحب نظر را بشنود و آنان را در  ارھا کچنانچه فرد مسلمان نظر افراد آ

نموده و  یاریامور  یدگیچیو پ یز در گرفتارین یمشورت دھد، خداوند سبحانه و تعال
 را داشت. ییتوان از او انتظار ارشاد و راھنما  یم بھتر
عت کفرد مسلمان دو ر ازینماز استخاره را به ما آموخته است. در موقع ن ج امبریپ

 د:ینما  یم یکیر و نیاستخاره طلب خ یآورده و از خداوند با دعا ینماز بجا

سْتخَِ�كَُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ «
َ
سْتَقْدِركَُ  ،بِعِلمِْكَ  أ

َ
لكَُ  ،بقُِدْرَتكَِ  وَأ

َ
سْأ

َ
عَظِيمِ  فَضْلِكَ  مِنْ  وَأ

ْ
 فإَنَِّكَ  ،ال

قدِْرُ  وَلاَ  َ�قْدِرُ 
َ
عْلمَُ  وَلاَ  وََ�عْلمَُ  ،أ

َ
نتَْ  ،أ

َ
غُيوُبِ  عَلاَّمُ  وَأ

ْ
نَّ  َ�عْلمَُ  كُنتَْ  إنِْ  اللَّهُمَّ  ،ال

َ
مْرَ  هَذَا أ

َ
  الأ

مْرِى وعََاقبِةَِ  وَمَعَاشِى  دِيِ�  فِى  لِى  خَْ�ٌ  (و�ذكر حاجته)
َ
وْ  - أ

َ
مْرِى عَاجِلِ  قاَلَ  أ

َ
 - وَآجِلِهِ  أ

نَّ  َ�عْلمَُ  كُنتَْ  وَ�نِْ  ،لِى  فَاقدُْرهُْ 
َ
مْرَ  هَذَا أ

َ
 وعََاقبِةَِ  وَمَعَاشِى  دِيِ�  فِى  لِى  شَرٌّ  (و�ذكر حاجته) الأ

مْرِى
َ
وْ  - أ

َ
مْرىِ عَاجِلِ  فِى  قَالَ  أ

َ
فهُْ  - وَآجِلِهِ  أ فِْ�  َ��ِّ  فَاصْرِ َْ�َ  لِىَ  وَاقدُْرْ  ،َ�نهُْ  وَاصْرِ

ْ
 حَيثُْ  الخ

ِ�  ُ�مَّ  ،كَانَ   ]ی[بخار .» بهِِ  رضَِّ
به قدرتت از تو طلب  کنم و  یم ریبه علمت از تو طلب خا من یبار خدا« دعاء: یمعن
و من ناتوانم و  یرا تو توانمندیکنم، ز  یم مت از تو سئوالیکنم و به فضل عظ  یم قدرت

که  یدان  یم ا! اگری. بار خدایار دانائیبس یدانم و تو به اسرار نھان  ینم و من یدانیتو م
م یر است، آن را برایا و عاقبت کارم خیدنن و ید ی(و حاجتش را بنامد) برا ن کاریا

ن یم در دین کار برایکه ا یدان  یم م در آن برکت ده و اگریسر فرما و سپس برایمقدر و م
ر یم خیکه برا یکارم بد است، من را از آن و آن را از من بگردان و طور ی ندهیا و آیو دن

 .»ساز یاست، مقدر کن و باز مرا به آن راض
ن نماز را به شدت مدنظر داشته و در یه اکن انسان مسلمان بھتر است یبنابرا

 ند.ک یکیر و نیش طلب خیخو یاز خدا یارکھر
 مترجم: مسعود
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 با پدر و مادر یکین

ه پدر و مادرش را دوست داشت و از آنان کبود  کیوچکپسر  ÷لیحضرت اسماع
 نمود.  یم رفتار ییویکرده و با آنان به نکاطاعت 
ب و یار عجیز بسینزد او آمدده و از او چ ÷میروز پدرش حضرت ابراھ یک

ٓ  بَُ�َّ َ�ٰ ﴿او گفت:  ،را درخواست نمود یدشوار رَىٰ  إِّ�ِ
َ
ۡ ٱ ِ�  أ ٓ  مَنَامِ ل ِ�ّ

َ
ذۡ  �

َ
 مَاذَا نظُرۡ ٱفَ  َ�ُكَ أ

ه تو را کنم یب ن] مییمن، من در خواب [چن کای پسر« :یعنی .]١٠٢صافات: ال[ ﴾ترََىٰ 
 یکه ک ینانیبا اطم ÷لیحضرت اسماع .»دیآ ن چه به نظرت مییبرم پس بب سر می

بتَِ َ�ٰٓ  قاَلَ ﴿او دارد، پاسخ داد:  یه به رضاک یتیمؤمن به رحمت خداوند داشته و رضا
َ
� 

ۖ تؤُۡ  مَا عَلۡ �ۡ ٱ ٓ  إنِ سَتَجِدُِ�ٓ  مَرُ ُ ٱ ءَ شَا ٰ ٱ مِنَ  �َّ گفت ای پدر من « .]١٠٢صافات: ال[ ﴾ِ�ِ�نَ ل�َّ
 .»افتیان خواھی یباکین ان شاء الله مرا از شکآنچه را ماموری ب

او امر فرموده ش بود. در آنچه خداوند به یع اوامر پدر خویار مطیبس ÷لیاسماع
ش مطابق دستور خداوند، یفرزند خو دنیچاقو را به قصد سربر ÷میابراھ یبود. وقت

را از  یا د. خداوند رحمان فرشتهیاز جانب خداوند سبحان دررس یشیبرداشت، گشا
ل را بھمراه داشت. یاسماع ی هیبعنوان فد یه قوچ بزرگکاو فروفرستاد  یآسمان برا

 .]١٠٧صافات: ال[ ﴾١٠٧ عَظِي�ٖ  حٍ بذِِبۡ  هُ َ�ٰ وَفدََيۡ ﴿د: یفرما  یم نیم چنیرکخداوند در قرآن 
 .»میدیو او را در ازای قربانی بزرگی باز رھان« ه:یآ یمعن
 یغار بگذرانند، برا یکه مجبور بودند شب را در کرا  یداستان سه مرد ج امبریپ

دام از کبندد. ھر  یم غار را بر آنان یر شده و ورودیوه سرازکاز  یند. سنگک  یم فیما تعر
ه ک یکیخواندن خداوند و توسل جستن به او با اعمال ننند به ک  یم آن سه نفر شروع

ه در آن قرار ک یت دشواریز آنان را از موقعی. خداوند ناند انجام داده یدر طول زندگ
ا من پدر و ید: خدایگو  یم از آنان یکیه کب ین ترتیدھد. به ا  یم گرفته بودند نجات

شان قبل از یساختم تا ا  یم شان آمادهیر برایش یداشتم و ھرشب مقدار یریمادر پ
. خوش اند دهیدم ھردو خوابیر را آورده و دیرتر شیشب د یکم آن را بنوشند. یھا بچه

 ی الهیجه با پیر بنوشانم. درنتیانم شکودکدارشان نموده و قبل از آنان به یه بکنداشتم 
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م یھا ن بچهین حیدار شوند. در ایستادم تا از خواب بیر در دستم ھمانجا منتظر ایش
م از خواب برخاسته و ه بالاخره پدر و مادرکنیند، تا استیگر  یم یم از گرسنگیپا یجلو

ن یدر اام  تو انجام داده یخوشنود یار را تنھا براکن یدند. بارالھا اگر ایر را نوشیش
ن یاشده و ھرسه از غار خارج شدند. ( برسان. صخره باز یشیما را گشا یدشوار

 ).ه برگرفته شده بودیمتفق علث یحد یکداستان از 

 است؟ چگونه نیوالدبا  یکین
 یکشان و انجام اعمال نیدر حق ا ین ھمان احسان و فرمانبرداریبا والد یکین

ه قابل کن در نظر گرفته یوالد یرا برا یعیگاه رفیآنان است. خداوند متعال جا یبرا
با آنان را فرض و و  یکیو ن یباشد. فرمانبردار  یھا نم گاهیگر منزلت و جایسه با دیمقا
است. خداوند  ش قرار دادهیز دستور به عبادت خوبس بزرگ دانسته و آن را بعد ا یاجب

�َّ  رَ�ُّكَ  وَقََ�ٰ ﴿د: یفرما  یم جل شأنه
َ
ْ بُدُوٓ َ�عۡ  � ٓ  ا ِ  إيَِّاهُ  إِ�َّ ٰ لۡ ٱوَ� يۡ َ�  .]٢٣سراء: لإ[ا ﴾نًاَ�ٰ إحِۡ  نِ ِ�َ

د و به پدر و مادر [خود] احسان یه جز او را مپرستکرد کو پروردگار تو مقرر « :یعنی
 .»...دینک

ْ �ۡ ٱوَ ﴿د: یفرما  یم و َ ٱ بُدُوا ْ �ُۡ�ِ  وََ�  �َّ ۖ  ٔٗ شَۡ�  ۦبهِِ  ُ�وا ِ  ا ٰ لۡ ٱوَ� يۡ َ�  .]٣٦نساء: ال[ ﴾انٗ َ�ٰ إحِۡ  نِ ِ�َ
د و به پدر و مادر احسان یمگردان یکزی را با او شرید و چیو خدا را بپرست« :یعنی

يۡ ﴿ه: کنیا ای .»...دینک ٰ  نَ �َ�ٰ ۡ�ِ ٱ نَاوَوَصَّ يۡ بَِ� هُ  هُ َ�َلتَۡ  هِ ِ�َ مُّ
ُ
ٰ  نًاوَهۡ  ۥأ  ِ�  ۥلهُُ وَفَِ�ٰ  نٖ وَهۡ  َ�َ

نِ  َ�مَۡ�ِ 
َ
ٰ  ِ�  كُرۡ شۡ ٱ أ يۡ وَلَِ� ۡ ٱ إَِ�َّ  كَ ِ�َ و انسان را در باره « :یعنی .]١٤[لقمان:  ﴾١٤ مَصِ�ُ ل

ر یباردار شد سستی بر روی سستی و از شم مادرش به او یردکپدر و مادرش سفارش 
رگزار من و پدر و که شکم] یردکباز گرفتنش در دو سال است [آری به او سفارش 

 .»ه بازگشت [ھمه] به سوی من استکمادرت باش 

 :شانیابا پدر و مادر پس از وفات  یکین
آمرزش  یز با دعایات پدر و مادرش و پس از مرگ آنان نیانسان مسلمان در زمان ح

آنان و بزرگداشت دوستان شان، در حق  یھا مانیآوردن پ یشان و بجایو مغفرت برا
 د. ینما  یم یکیآنان ن

ا یآمده و گفت:  ج سلمه نزد رسول خدا یبن ی لهیاز قب یه مردکنند ک  یم فیتعر

 َ�عَمْ « :ودباشد؟ فرم  یم ریان پذکز امیبا پدر و مادر پس از مرگشان ن یکیا نیرسول الله، آ
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لاَةُ   وَ�ِكْرَامُ  مَوْتِهِمَا َ�عْدِ  مِنْ  بعُِهُودِهِمَا وَ�يِفَاءٌ  لهَُمَا وَالاسِْتِغْفَارُ (الدعاء)  عَليَهِْمَا الصَّ
ا دعا) ی. نماز (یآر« :یعنی[ابن ماجه]  .»بِهِمَا إلاَِّ  توُصَلُ  لاَ  الَّتِى  الرَّحِمِ  وصَِلةَُ  صَدِيقِهِمَا

شان، یپس از مرگ اھا  آن مانیآوردن عھد و پ یشان، بجایا یبر آنان، طلب آمرزش برا
 ی ه تنھا به واسطهک یرحم ی وند و صلهیپ یاحترام داشتن دوستان آنان و بر قرار

 .»شان قابل برقرار نمودن استیا
 قیشتر اوقات تشوین در بیوالد یدعا برا یاریخداوند متعال مسلمانان را به بس

ٰ  ِ�  فِرۡ غۡ ٱ رَّبِّ ﴿ند. در قرآن آمده است: ک  یم يَّ وَلَِ�  منِِ�َ مُؤۡ وَللِۡ  امِنٗ مُؤۡ  ِ�َ بيَۡ  دَخَلَ  وَلمَِن ِ�َ
ۡ ٱوَ  ه در کپروردگارا بر من و پدر و مادرم و ھر مؤمنی « :یعنی .]٢٨[نوح:  ﴾تِ مَِ�ٰ مُؤۡ ل

 .»...مان ببخشاییدان و زنان با اد و بر مریم درآیسرا

 ن: یبا والد یکین لتیفض
بس بزرگ نزد خداوند سبحان دارد. خداوند  یار و پاداشیلت بسین فضیبا والد یکین

ش شمرده ینزد خوھا  آن نیتر ن اعمال و محبوبیتر ن را از بزرگیبا والد یکیمتعال ن

ىُّ  ج النَّبِىَّ   فقد سئل« ث:یاست. حد
َ
عَمَلِ  أ

ْ
حَبُّ  ال

َ
  أ

َ
ِ  إلِى لاَةُ  :قَالَ  ا�َّ  قاَلَ . وَقتِْهَا عَلىَ  الصَّ

ىُّ  ُ�مَّ 
َ
ينِْ  برُِّ  ُ�مَّ  :قَالَ  أ ىُّ  ُ�مَّ  قاَلَ . الوَْالِدَ

َ
هَادُ  :قَالَ  أ ِ

ْ
ِ  سَبِيلِ  فِى  الج از « :یعنیه] ی[متفق عل .»ا�َّ

نماز سر «دام است؟ فرمودند: کاعمال نزد خداوند  نیتر سؤال شد: محبوب ج امبریپ
. گفتند: آنگاه »نیبا والد یکیسپس ن«دام است؟ فرمود: کدند: سپس ی. پرس»وقت

 .»دام است؟ فرمود: جھاد در راه خداک

 :نیوالدبا  یکین یها لتیفض گریداز 

 پروردگار است:  ین جزو خوشنودیوالد یخوشنود
ل یش نایخدا یباشد تا به خوشنود  یم نشیوالد یخوشنود یوسته در پیمسلمان پ

 ج امبریاورد. پیزد تا خداوند را به خشم نیپرھ  یم شانگشته و از به خشم آوردن
 :یعنی] ی[ترمذ .»الوَْالِدِ  سَخَطِ  فِى  الرَّبِّ  وسََخَطُ  الوَْالِدِ  رضَِا فِى  الرَّبِّ  رضَِا« فرموده است:

ز ین .»باشد  یم ن است و خشم او در خشم آنانیوالد یخداوند در خوشنود یخوشنود«

 .»والديه فقد أرضى االله، ومن أسخط والديه فقد أسخط االلهمن أرضى « فرموده است:
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نش را خوشنود سازد خداوند را خوشنود ساخته است، و یه والدکآن« :یعنی] ی[بخار
 .»نش را ناخرسند سازد خداوند را ناخرسند ساخته استیه والدک یسک

 مادران است: یر پایھشت زه ب
امبر به او دستور داد یجھاد برود. پ خواھد به  یم آمده و گفت ج امبرینزد پ یمرد

ش یاق خویگر اشتید. آن مرد بار دیرده و به او خدمت نماک یکیبرگشتته و با مادرش ن
ند. بار ک یکیامر فرمود برگردد و با مادرش ن ج امبریان داشت و باز پیبه جھاد را ب

نََّةُ  َ�ثمََّ  رجِْلهََا الزَْمْ  وَْ�كََ « امبر به او گفت:یسوم پ
ْ
بر تو!  یوا« :یعنی[ابن ماجه]  .»الج

 .»اوست! یر پایه بھشت زکادرت باش اب مکدر ر

 گاه مجاھد:یل به جاین

توان آن را ندارم.  یآمده و گفت: من شوق جھاد دارم ول ج نزد رسول خدا یمرد

يكَْ  مِنْ  بقَِيَ  هَلْ « به او فرمود: ج امبریپ حَدٌ  وَالِدَ
َ
�ِّ :  قَالَ  ؟ أ

ُ
بلِْ :  قَالَ  ،أ

َ
َ  فأَ  فَإذَِا ،برِِّهَا فِي  ا�َّ

نتَْ  ذَلكَِ  َ�عَلتَْ 
َ
ا از پدر و مادرت یآ« :یعنی] ی[طبران .»وَُ�اَهِدٌ  ،وَمُعْتمَِرٌ  ،حَاجٌّ  فأَ

با  یکیدام زنده است؟ مرد پاسخ داد: مادرم. فرمود: پس از خداوند بخواه ترا در نکچیھ
و ھم عمره را و ھم جھاد  یا ھم حج را گذاردهار تو کن یدھد. با انجام ا یاریاو 

 .»!یا ردهک

  رجَُلٌ  جَاءَ « ث:یحد
َ

ذَنهَُ  ج النَّبِىِّ  إلِى
ْ
هَادِ  فِى  فاَسْتأَ ِ

ْ
حَىٌّ  :َ�قَالَ  الج

َ
اكَ  أ  :قاَلَ . َ�عَمْ  قَالَ . وَالِدَ

جھاد  ی آمده و اجازه ج ش آنحضرتیپ یبار مردیک« :یعنی [مسلم] .»فجََاهِدْ  فَفِيهِمَا
. فرمود: پس برو و ی؟ او گفت: آراند ا پدر و مادرت زندهیفرمود: آ ج امبریخواست. پ

 .»خدمت نما)ھا  آن : بهیعنین(کآنان جھاد  یبرا

ْ�بلََ «نه: ین زمیگر در اید یثیحد
َ
  رجَُلٌ  أ

َ
ِ  نبَِىِّ  إلِى باَيعُِكَ  َ�قَالَ  ج ا�َّ

ُ
 الهِْجْرَةِ  عَلىَ  أ

هَادِ  ِ
ْ
ْ�تغَِى  وَالج

َ
جْرَ  أ

َ
ِ  مِنَ  الأ يكَْ  مِنْ  َ�هَلْ  :قَالَ . ا�َّ حَدٌ  وَالِدَ

َ
: قَالَ . كِلاَهُمَا بلَْ  َ�عَمْ  قَالَ . حَىٌّ  أ

جْرَ  َ�تبَتْغَِى 
َ
ِ  مِنَ  الأ   فاَرجِْعْ  :قاَلَ . َ�عَمْ  قَالَ . ا�َّ

َ
يكَْ  إلِى حْسِنْ  وَالِدَ

َ
[مسلم]  .»صُحْبتَهَُمَا فأَ

عت یھجرت و جھاد ب ینموده و گفت: با تو برا ج رو به رسول خدا یمرد« :یعنی
 یکچ یا پدر و مادرت ھیفرمود: و آ ج امبریت خداوند ھستم. پینموده و خواستار رضا
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. فرمود: ی؟ گفت: آریخداوند ھست ی. فرمود: و خواستار خوشنودی؟ گفت: آراند زنده
 .»نک ینیو ھمنش یھمراھ ییویکبه نپس بازگرد نزد پدر و مادرت. با آنان 

 اولاد: یرفتار یکبه ن یابیدست 
ن و اطاعت نمودن از آنان، خداوند یفرد مسلمان با والد یرفتاریکن ی جهینت در

ع ھستند به یرفتار و مطیکن یه با وکند ک  یم به او عطا ینده فرزندانیمتعال در آ
ت شده است یروا ج رده است. از رسول خداکش رفتار ین خویبا والد یه وکھمانگونه 

وا« ه:ک �نَْاؤُُ�مْ  َ�بَرُُّ�مْ  آباءَُ�مْ  برَُّ
َ
وا ،أ  :یعنیم] کو حا ی[طبران .»�سَِاؤُُ�مْ  تعَِفُّ  وعَِفُّ

د ینیگز یدامنکنند و پاک یکید تا فرزندانتان در حقتان نینکرفتار  یکیبا پدرانتان به ن«
 .»دامن باشندکتا زنانتان پا

 :کن مشریوالد
رفت یه اسلام را پذیکرفتار بود و زمان یکار نیبا مادرش بس سوقاص یسعد ابن اب

نت یا از دینم؟ یب  یم ه ترا بدانکاست  ین چه وضعیسعد، ا یمادرش به او گقت: ا
تو  یرم و ننگ آن برایشم تا بمک  یم ا من دست از خورد و نوشی، و یشک یدست بازم

ار را کن ین، اقاتل مادر خود. سعد پاسخ داد: مادر جا یبماند و ھمه خواھند گفت: ا
شب و  یکشم. مادرش تا ک یز دست بازنمیچ چیھ ین خود برایه من از دکن! چونکم

بر او فشار آورد. سعد به او  یه گرسنگکنمود تا آن کدن را تریروز خوردن و نوش یک
از  یکبه  یکرا ھا  آن و یه بخداوند قسم اگر صد جان داشته باشکگفت: بدان 

دست برنخواھم داشت. پس اگر دوست  یمتیچ قیبه ھ ن خودیمن از د یبدھ یگرسنگ
 نخور. یبخور و اگر ھم نخواست یزیچ یداشت

رد، شروع به کن اسلام را مشاھده یبه د کاو در تمس یمادرش پافشار یوقت
 د:یر نازل گردیز ی هین عمل آید اییخوردن نمود. در تا

ٰٓ  هَدَاكَ َ�ٰ  �ن﴿ ن َ�َ
َ
ۖ تطُِعۡ  فََ�  مٞ عِلۡ  ۦبهِِ  لكََ  سَ ليَۡ  مَا ِ�  كَ �ُۡ�ِ  أ  ِ�  هُمَاوَصَاحِبۡ  هُمَا

�ۡ ٱ ه تو را بدان کزی یو اگر تو را وادارند تا در باره چ« :یعنی .]١٥[لقمان:  ﴾ارُوفٗ مَعۡ  يَا�ُّ
آنان  ا به خوبی بایورزی از آنان فرمان مبر و[لی] در دن کست به من شریدانشی ن

 .»...نکمعاشرت 
 باشند. کآموزد اگرچه مشر  یم ن را به مایبا والد یکین بین ترتیاسلام به ا
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َّ  قدَِمَتْ «د: یگو  یم برکبانو اسماء دختر حضرت ابوب �ِّ  عَلىَ
ُ
َ�ةٌ  وَْ�َ  أ  َ�هْدِ  فِى  ،مُشْرِ

ِ  رسَُولِ  ِ  رسَُولَ  فاَسْتَفْتيَتُْ  ج ا�َّ �ِّ  إنَِّ  : قلُتُْ  ج ا�َّ
ُ
صِلُ  ،رَاغِبَةٌ  وَْ�َ  قدَِمَتْ  أ

َ
فأَ

َ
�ِّ  أ

ُ
 :قَالَ  أ

كِ  صِِ�  َ�عَمْ  مَّ
ُ
که مشرک یدر حال ج مادرم در زمان رسول الله« :یعنیه] ی[متفق عل. »أ

که طمع یده گفتم: مادرم نزدم آمده در حالیفتوا طلب ج امبریآمده از پام  بود، به خانه
را با مادرت وندت ی، پیکنم؟ فرمود: بل یوستگیا با مادرم پیم، آیدارد به او کمک نما

 .»وسته داریپ

 ن:ی(آزردن) والدینافرمان
 یدر بجا ین و سھل انگاری(عاق) والد یخداوند متعال مسلمانان را از نافرمان

 یا حتیا برنجاند و یه آنان را ناخرسند ساخته ک یارکآوردن حق و حقوق آنان و انجام 
نگاه تند و ناپسند برحذر ا یبر شما) و  ی: وایعنی »اف« (ھمچون یا لمهکشان با یآزار ا

ٓ  َ�قُل فََ� ﴿د: یفرما  یم داشته و َّهُمَا فّٖ  ل
ُ
َّهُمَا وَقلُ هُمَاهَرۡ َ�نۡ  وََ�  أ سراء: لإ[ا ﴾اكَرِ�مٗ  ٗ� قَوۡ  ل

سخنی ھا  آن ن و باک[حتی] اوف مگو و به آنان پرخاش مھا  آن به...« :یعنی .]٢٣
ن ساختن ین گرداند چون اندوھگیاندوھگ یلید آنان را به ھر دلینبا .»سته بگوییشا

نش را یه والدکآن« د:یفرما  یم سیپدر و مادر آزار دادن و عاق آنان است. امام عل
 ».(عاق نموده) است ن سازد آنان را آزردهیاندوھگ

 ن:یوالد ینافرمان یجزا
ره یبکن گناھان یتر ه از بزرگکره و بلیبکگناھان  ی ن را از جملهیآزار والد ج امبریپ

لاَ « جا آورده و فرموده است:یکبه خدا  کآن را با شر ج شانیشمرده است. ا
َ
نبَِّئُُ�مْ  أ

ُ
 أ

ْ�بَرِ 
َ
كَبَائرِِ  بأِ

ْ
اكُ : ال ، الإِشْرَ ِ ينِْ  وَُ�قُوقُ  باِ�َّ ا شما را از یآ« :یعنیه] ی[متفق عل .»...الوَْالِدَ

و آزار پدر و  ینافرمانک آوردن به خدا و یره با خبر نسازم: شرین گناھان کبیتر بزرگ
 .»..مادر.

 ج امبریده و پیشکش یا پین دنیخداوند متعال مجازات آزار پدر و مادر را به ھم
ر االله منها ما شاء إلى يوم القيامة إلا عقوق الوالدين، فإن االله «د: یفرما  یم كل الذنوب يؤخِّ

از تمام گناھان خداوند « :یعنی] ی[بخار .»مماتـيعجله لصاحبه في الحياة قبل ال
ه کاندازد بجز آزار پدر و مادر را   یم قیز به تعویه بخواھد تا روز رستاخکرا  ییھا آن
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 شیقبل از مردن پ ین زندگانیب آن گردد به ھمکه مرتکآن یخداوند آن را برا
 .»شاندک  یم
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 شرافتعزت و 

ان مسلمانان و فارس در گرفت، رستم فرمانده لشکر فارس از مسلمانان یم یجنگ
گرانقدر،  یفرمانده مسلمانان، صحاب سوقاص یخواست تا با ھم صلح کنند. سعد بن أب

بن عامر  ید، و ربعیعرضه نماھا  آن ن را بهیرا فرستاد تا مطالب مسلم سبْنَ عامر یرِبْعِ 
فرش گران  یبا عجله تاخت، و با اسب خود خرامان وارد چادر دشمن شد و بر رو

که سربازان لشگر فارس از  یرفت. وقت  یم شین پھن شده بود پیزم یکه بر رو یمتیق
خود به  ی رفت و با عزت گفت: من با خواستهیاده شود، اما او نپذیخواستند تا پ یربع

گردم، سربازان  یمد بریستین ین راضیاگر به اد یا و شما مرا دعوت کردهام  امدهیننجا یا
 ز از خشم بودند. یکه در درون خود لبر یقبول کردند و در حال

ن یا به دید، از او خواست تا یرستم، رس یعنیان، یلشگر ی که مقابل فرمانده یھنگام
جنگ در خواھد گرفت. آنگاه ھا  آن نیبنکه یا ایه بپردازد و یا جزیاورد و یب یاسلام رو

خته است یفرمانده، خداوند ما را برانگ یتمام خطاب به او گفت: ا یبا شرافت و سربلند
 دگار بندگان خارج ساخته، و ازیعبادت آفر یسو به ھا تا بندگان را از عبادت بنده

امت یق یفراخ یسو ا بهیقت دنیو مض یسلام، و از تنگعدالت ا یسو ان بهیاد یعدالت یب
 م.یدر آور

فه به او ید، خلیامام آنجا رس ید به دنبال امام مالک فرستاد. وقتیفه ھارون رشیخل 
 ن و مامون ) بتوانندید تا پسران من ( امییایشتر نزد ما بین پس بید از ایگفت: با

 ج امبریاز پ یثیاست که امام مالک در آن احاد یموطاء کتابرند. (یرا از فراگ »موطاء«
 کرده است). یآور را جمع

ن علم از خاندان شما ین را عزت دھد، که ایر المومنیامام مالک گفت: خداوند ام
شود، علم و   یم لیذل ،دیابد، و اگر خوار بپنداری  یم د، عزتیش بداریاست، و اگر گرام

 شتابد.   ینم یشتابند و به خدمت کس  یم شیسو است به یزیدانش چ
د، تا ی. سپس رو کرد به پسرانش و گفت: به مسجد برویگفتفه گفت: راست یخل

نکه تا اتمام مجلس ید. امام مالک گفت: به شرط ایاموزید و بیث بشنویمانند مردم حد
 فه آن را قبول کرد.یرند. خلینگ یشینند، و بر مردم پیبنش
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 ؟ ستیچعزت 
خواھد که   یم است. خداوند یاز افتادن در خفت و خوار یو دور یعزت، سرافراز

م. کرنش تنھا در یاوریسرفرود ن یچ انسانیم و در برابر ھیسربلند باش ییھا ما انسان
ش است ین و پروردگار خویگانه سزاوار است و بس. مسلمان سربلند از دیبرابر خداوند 

: ھر کس عزت را در اند کند. گفته  یم خداوند جستجو یو عزت را در رضا و خوشنود
 گرداند.  یم لشیداوند جستجو کند، خداوند ذلجز اطاعت از خ یزیچ

ن ید ی م و خداوند بواسطهیل بودیگفته است: خوار و ذل سحضرت عمر بن خطاب
 د خداوند خوارشیجز او طلب نما یزیاسلام ما را عزت داد. ھرکس عزت را در چ

 یو ذلت در برابر پروردگار بندگان شرافت و بزرگ ی: خواراند م گفتهیسازد. از قد  یم
 است. یدر برابر بندگان ھمان ذلت و خوار یاست و خفت و خوار

 لید، خداوند او را ذلیر طاعت خداوند طلب نمای: ھر کس عزت در غاند گفته
 گرداند.  یم

 د:یگو  یم ه کرده ویذلت در برابر بندگان را به مرگ تشب یشاعر به درست
ـــــ ُ ــــــهمــــــن يهَ ــــــلِ الهــــــوان علي ـهُ سْ  نْ يَ

 

ـــــــــت إِيـــــــــــلامُ   ـ حٍ بميـِّـ ـــــــــرْ ــــــــا لجُ  م
 

کر مرد یزخم بر پ، دیایاو را گران ن یند، سرشکستگیگز یآنکه خوار« شعر یمعن
 .»نخواھد داشت یمرده درد و رنج

 د:یگو یگریو د
فْ لنــــــفسك حقهـــــا ــــــرِ عْ  إذا أنـــــت لم تَ

 

ــــا  ـــاس أهـونـ ـــلى الن ـــت ع ـــا كان ـــا به  هوانً
 

 فنفســــكَ أكرمهــــا وإن ضــــاق مسكـــــن
 

 عليــــك بهــــا فاطلــــب لنفســــك مسكـنــــــا 
 

گران خوارش یچه آسان است تا د، شتن رایمنزلت نفس خو یچون ندانست« شعر: یمعن
اش  ییھردم کامروا ییتراست تا بجو، یتو اما بزرگش بدار و گرچه تنگدست باش، بدارند

 ».را

 خداوند متعال: یعزت و بزرگ
بخشد، و از   یم ارجمند و باحکمت است، به ھرکس که بخواھد عزتخداوند سبحان 

 دارد آن را: یھرکس که بخواھد بازم
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ۡ ٱ لكَِ َ�ٰ  للَّهُمَّ ٱ قلُِ ﴿ ۡ ٱ ِ� تؤُۡ  كِ مُلۡ ل ٓ  مَن كَ مُلۡ ل ۡ ٱ وَتَ�عُِ  ءُ �شََا ن كَ مُلۡ ل ٓ  مِمَّ  مَن وَتعُزُِّ  ءُ �شََا
 ٓ ٓ  مَن وَتذُِلُّ  ءُ �شََا ۖ �شََا ۖ �َۡ ٱ �يَِدِكَ  ءُ ٰ  إنَِّكَ  ۡ�ُ  :یعنی .]٢٦عمران:  [آل ﴾٢٦ قدَِيرٞ  ءٖ َ�ۡ  ُ�ِّ  َ�َ

ی بخشی و از یه خواھی فرمانرواکس را کی ھر آن یه فرمانفرماکی یا تویبگو بار خدا«
ه را که را خواھی عزت بخشی و ھر کی را باز ستانی و ھر یه خواھی فرمانرواکھر 

 .»ییز توانایو تو بر ھر چ ھا به دست توستیخواھی خوار گردانی ھمه خوب

ِ ﴿د: یفرما  یم پروردگار متعال ۡ ٱ ِ�نَّ وََ�ٰ  منِِ�َ مُؤۡ وَللِۡ  ۦوَلرِسَُوِ�ِ  عزَِّةُ لۡ ٱ وَِ�َّ  َ�  فقِِ�َ مَُ�ٰ ل
امبر او و از آن مؤمنان است یو عزت از آن خدا و از آن پ« :یعنی .]٨منافقون: ال[ ﴾لَمُونَ َ�عۡ 

 .»دانند ن منافقان نمییکل

 : عزت انواع
ا یدر دسترس ھرگونه طمعکار  یعزت انسان مسلمان آن است که بسادگ یمقتضا

خود دفاع کند. فرد مسلمان  یشتن و از مال و آبروید از خوینبوده و بلکه با یبدخواھ
ش کشته شود، به ذلت کشاندن نفس یاگر در راه دفاع از عزت و کرامت خو یحت
که نزد رسول  یدگاه مردیتوان به وضوح در د  یم ان موضوع ریرد. ایپذ  ینم ش رایخو

ِ  رسَُولَ  ياَ« د که گفت:یاب شده بود، دیشرف ج خدا يتَْ  ا�َّ
َ
رأَ

َ
خْذَ  يرُِ�دُ  رجَُلٌ  جَاءَ  إنِْ  أ

َ
 أ

يتَْ  قاَلَ . مَالكََ  ُ�عْطِهِ  فَلاَ  :قاَلَ  مَالِى 
َ
رَأ

َ
يتَْ  قَالَ . قاَتلِهُْ  :قاَلَ  قاَتلََِ�  إنِْ  أ

َ
رَأ

َ
 :قَالَ  َ�تلََِ�  إنِْ  أ

نتَْ 
َ
يتَْ  قاَلَ . شَهِيدٌ  فأَ

َ
رَأ

َ
 .»النَّارِ  فِى  هُوَ  :قَالَ  َ�تلَتُْهُ  إنِْ  أ

 رد؟یآمده و خواست مالم را بگ یاگر مرد ج ا رسول اللهی« ث:یحد یمعن
 .فرمود: به او نده!

 د چه؟یگفت: اگر با من جنگ
 فرمود: با او بجنگ.

 گفت: اگر مرا کشت؟
 .یدیفرمود: تو شھ

 گفت: اگر من او را کشتم؟
 [مسلم]. .»فرمود: او در دوزخ است

 یا مال فانیپول  یبخاطر مقدار کم ید که حتیز  یم نگونه انسان مسلمان چنانیبد
ف یث شریکه در حدیکند، بطور  یم ش محافظتین از کرامت و شرافت خویا چنین دنیا
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تصيبه، ذهب ثلثا دينه، ودخل من جلس إلى غ� فتضعضع (تذلل) له لدنيا « آمده است:
 یو کوچک یند و ابراز خواریک توانگر بنشیکه نزد یکس« :یعنی] ی[طبران .»النار

نش برباد رفته و داخل آتش یک سوم دیبش گردد، یا تا نصید، بخاطر مال دنینما
 .»گردد
ش را عزت دھد ین و دولت خویش را پاس داشته و دیآنکه مسلمان عزت خو یبرا

سته یزد تا آنگاه که به توان و قدرت شایده و عرق بریکار کند و زحمت کشد که یبا
گران دراز نموده یش را در برابر دیکه دست خو یفیضع یھا ابد. عزت از انسانیدست 

 باشد.  یم کنند، بدور  یم ش ارتزاقیو بدون کار و زحمت دست خو
 مترجم: مسعود

 ت نوار اسلامیسامصدر: 
IslamTape.Com 



 

 

 

 محافظت از زبان

 سقیآمد و حضرت ابوبکر صد یدر جمع صحابه نشسته بود. مرد ج امبریپ یروز
اورد. آن مرد بار یخود ن یرا دشنام داده و او را آزرد. حضرت ابوبکر ساکت بود و به رو

پاسخش را داد. در  سباز ساکت ماند، بار سوم ابوبکر سگر او را دشنام داد، ابوبکرید
برخاست  ساز مجلس بلند شده و آنجا را ترک کرد. حضرت ابوبکر ج امبرین ھنگام پیا

 فرمود: ج امبرید؟ پیا رسول الله، که به پاخاستید یا ا بر من خشم گرفتهید: آیو پرس

مَاءِ  مِنَ  مَلكٌَ  نزََلَ « بهُُ  السَّ ا لكََ  قاَلَ  بمَِا يَُ�ذِّ يطَْانُ  وََ�عَ  اْ�تصََرْتَ  فلَمََّ  فلَمَْ (أي: حضر)  الشَّ
ُ�نْ 

َ
جْلِسَ  أ

َ
يطَْانُ  وََ�عَ  إذِْ  لأ  از آسمان فرودآمده و آنچه را بر تو یا فرشته« :یعنی .»الشَّ

 یامد، و من در مجلسیطان بی، شیکه به انتقام برخاستینمود. زمان  یم بیگفت تکذ  یم
 [ابوداود]. .»مانم  ینم طان حاضر باشدیکه ش
 لییه دختر حین بانو صفینشسته بود. ام المؤمن ج امبریھمراه پ لشهیعا

ن و یه چه کار؟ که چنیگفت: ترا با صف ج امبریشه به پیبه سمت آنان آمد. بانو عا

 قلُتِْ  لقََدْ  « فرمود: ج امبرین بود که قد او کوتاه است) پی(منظورش ا چنان است.
َحْرِ  بمَِاءِ  مُزجَِتْ  لوَْ  كَلمَِةً  رته)لمََزجََتهُْ  البْ لو مُزِجَتْ بماء البحر  هلمک(لقد قلتِ  و»(عكَّ

ا بدان آلوده یآب در یختیآم  یم ایکه اگر آن را در آب در یگفت یزیچ« :یعنیلمـَزَجَتْهُ  
چنان ناپسند بود که  یکه انچه گفت ین معتی] به ای[ابوداود و ترمذ .»گشت  یم رهیو ت

 آلود.  یم شیخو یدیو پل یا را از زشتیآب در

 ؟ستیچ زبان حفظ
د، و از سخن یسخن نگو یکیمنظور از حفظ زبان، آنست که انسان با آن جز به ن

 زد.یو دشنام و مانند آن بپرھ ینیبت و سخن چین از غیھوده و ھمچنیب
شود مسئول است. خداوند   یم که از دھانش خارج ییھا حرف یانسان در برابر تمام

 دھد. خداوند متعال  یم قرار یآن مورد حسابرس ی آنرا ثبت کرده و فرد را بواسطه
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ا﴿د: یفرما  یم يۡ  إِ�َّ  لٍ قوَۡ  مِن فظُِ يلَۡ  مَّ چ ی[آدمی] ھ« :یعنی .]١٨[ق:  ﴾١٨ عَتيِدٞ  رَ�يِبٌ  هِ َ�َ
 .»ند]ک او [آن را ضبط میه مراقبی آماده نزد کنیآورد مگر ا سخنی را به لفظ درنمی

صْبَحَ  إذَِا« د:یفرما  یم ج رسول خدا
َ
عْضَاءَ  فإَنَِّ  آدَمَ  ا�ْنُ  أ

َ
رُ  كُلَّهَا الأ  َ�تَقُولُ  اللِّسَانَ  تَُ�فِّ

َ  اتَّقِ  نُْ  فإَِ�َّمَا ِ�يناَ ا�َّ
َ

] ی[ترمذ .»اعْوجََجْناَ اعْوجََجْتَ  وَ�نِِ  اسْتَقَمْناَ اسْتقََمْتَ  فإَنِِ  بكَِ  �
 کرده یاعضاء در برابر زبان فروتن ی که چون فرزند آدم صبح کند، ھمه« :یعنی
 یدھ  یم را ما در برابر آنچه که تو انجامیند: از خداوند در مورد ما بترس، زیگو  یم

، ما یکرد یم و اگر تو کجیمان  یم ، ما راستینمود یم. اگر تو راستیشو  یم مجازات

 قلَبْهُُ  �سَْتَقِيمُ  وَلاَ  قلَبُْهُ  �سَْتَقِيمَ  حَتىَّ  َ�بدٍْ  إيِمَانُ  �سَْتَقِيمُ  لاَ « د:یفرما  یم باز .»میشو  یم کج
گردد تا قلبش   ینم مان بنده راست و درستیا« :یعنی[احمد]  .»لسَِانهُُ  �سَْتَقِيمَ  حَتىَّ 

ن یھمچن .»راست نگردد، و قلب او راست نخواھد گشت تا آنکه زبانش راست نگردد
ز یچ چین ھیزم یست، بر رویجز او ن ید: قسم به آنکه معبودیفرما  یم سابن مسعود

 ست.یار در زندان ماندن نیبس یبراتر  ستهیزبان شا ی به اندازه

 گفتن: سخن نییآ
 ر را درنظر داشته باشد: ید که مسائل زیکه بخواھد از آفات زبان دور بماند، با یکس

ان از خود یا دور ساختن ضرر و زیگران و یا دیمنفعت خود  ید مگر براینگو یزیچ
 گران.یا دی

ند: ھر آنکه یگو  یم د، چنان کهیصحبت کردن انتخاب نما یرا برا یزمان مناسب
ار یرادات بسیخلل و ا یش جایھا د، گفتهیت ننماید و در آن جوانب را رعایبگو یسخن

با او خسته  ینیھمنشد، مردم از یھوده و نابجا نمایکه سکوت ب یخواھد بود و البته کس
 زار گردند. یو ب

ت یش برساند و در آن موقعید که ھدف و منظور خویزان کوتاه نمایسخن را به آن م
 لحاظ نگشته باشد، یا دفع ضرریکه در آن حصول نفع  یباشد. سخن  یم ازیبدان ن

 ی از و ضرورت، اطالهین ی جه خواھد بود. با کوتاه ننمودن سخن تنھا به اندازهینت یب
 ی انهیکو آن است که در حد میشود. کلام ن  یم حاضران یکلام باعث کسالت و خستگ

ل یکه دل یوده گیند: آنچنان گزیکسالت آور باشد. گو ی اشکال ساز و اطاله یکوتاھ
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نما که  یار گفتن خودداریاز بس یتوان  یم . تایات را برسان و خواسته یش بنشانیخو
 آورد.  یم ببار یمانیو دست آخر پشار بوده یبس یھا گاه لغزشیجا

 د. چون به قول شاعر:یده عمل نمایش سنجیدر گفتار خو
، فــإنمـــــــا ــــــــتَ قْ كـــــــلام إذا نَطَ نِ الْ زِ  وَ

 

يــــوبَ ذوي العيــــوب ال  ي عُ ــــدِ  منطـــــقُ ـيبْ
 

ـــد ـــه باش ـــخن نگفت ـــرد س ـــا م  ت
 

 ب و ھنــــرش نھفتــــه باشــــدیــــع 
 

باشد، از آن جھت که سخن او   یم کو سخن گفتنیده و نیانسان ناچار از سنج
توان برد   یم ی: از گفتار ھرکس به عقل او پاند فھم و ادب اوست. چنانچه گفته ی نشانه

 توان جست.  یم به اصل او راهاش  و از کرده
 ،در نکوھش آنان یش اشخاص و از تندرویدر مدح و ستا یاده رویاز ز یخوددار

 یدر نکوھش نوع یست، و تندرویاکاریو ر یچاپلوس یدر مدح نوع یاده رویچرا که ز
دارد   یم ش را برتر از آنیش و پروردگار خویباشد. انسان مسلمان خو  یم و انتقام یتلاف

ش افراد منجر به دروغ و یرا مداومت بر مدح و ستایرد. زیبه خود بگ ین صفاتیکه چن
 گردد.  یم زیبھتان ن

خشم و غضب خداوند نکشاند.  ی هو خوشنود ساختن مردم خود را به ورت یدر راض

هُ االله إلى الناس، ومن أسخط «د: یفرما  یم ج امبر خدایپ
َ
من أرضى الناس �سخط االله وََ�

گران را با آنچه یآنکه د« :یعنی] ی[ترمذ .»الناس برضا االله كفاه االله مؤونة الناس
دارد، خداوند او را به مردم سپارد. و آنکه مردم را به  یخشم خداوند است راض ی هیما

 .»گرداند  یم ازین یب ت خداوند به خشم آورد، خداوند او را از مردمیخاطر رضا
 د.ینما یرا ندارد، خوددارھا  آن که توان به انجام رساندن ییدھایاز دادن وعده و وع

هَاَ�ٰٓ ﴿د: یفرما  یم خداوند متعال ُّ�
َ
ِينَ ٱ � َّ�  ْ  كَُ�َ  ٢ عَلوُنَ َ�فۡ  َ�  مَا َ�قُولوُنَ  لمَِ  ءَامَنُوا

ِ ٱ عِندَ  تًامَقۡ  ن �َّ
َ
ْ  أ مان یه اکسانی کای « :یعنی .]٣-٢صف: ال[ ﴾٣ عَلوُنَ َ�فۡ  َ�  مَا َ�قُولوُا

ه کد. نزد خدا سخت ناپسند است یدھ ه انجام نمیکد ییگو زی میید چرا چیا آورده
 .»دید و انجام ندھییزی را بگویچ

رد که مفھوم موردنظر را به صراحت یبھره بگ یدر گفتار خود از کلمات ساده و آسان

حَبُِّ�مْ  مِنْ  إنَِّ «د: یفرما  یم ج امبریان دارد. پیو وضوح ب
َ
َّ  أ

َ
قرَْ�ُِ�مْ  إلِى

َ
 يوَْمَ  َ�لِْسًا مِ�ِّ  وَأ

قِياَمَةِ 
ْ
حَاسِنَُ�مْ  ال

َ
خْلاقًَا أ

َ
ْ�غَضَُ�مْ  وَ�نَِّ  أ

َ
َّ  أ

َ
ْ�عَدَُ�مْ  إلِى

َ
قِياَمَةِ  يوَْمَ  َ�لِْسًا مِ�ِّ  وَأ

ْ
 ال
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ْثاَرُونَ  قوُنَ  الثرَّ ِ  رسَُولَ  ياَ قاَلوُا. وَالمُْتَفَيهِْقُونَ  وَالمُْتشََدِّ ثاَرُونَ  عَلِمْنَا قَدْ  ا�َّ ْ قوُنَ  الثرَّ  وَالمُْتشََدِّ
ُونَ  :قاَلَ  المُْتَفَيهِْقُونَ  َ�مَا ن یتر کین و نزدیتر ھمانا از محبوب« :یعنی] ی[ترمذ .»المُْتكََبرِّ

شما است، و از  نیتر است که خوش اخلاق یامت کسیشما از نظر مجلس بمن در روز ق
 گو) و متشدقون ادهی(ز امت از من ثرثارونین شما در روز قین و دورتریتر مبغوض

 ھقون است.یگردانند) و متف  یم که سخنانشان را بر مردم دراز ی(کسان
 ست؟یھقون کیم، متفیثرثارون و متشدقان را دانست ج رسول اللها یگفتند: 

 .»نیفرمود: متکبر
اورد. یبرزبان ن یزیچ یکیپاک داشته جز به ن یو زشت یسخنانش از ناسزا و بدزبان

 یدار مگر برا : زبانت را نگهاند گوش فراندھد. گفته یبه گفتار فرد بدزبان و ناسزاگو
 .یادآورش گردیکه  یا نعمتیو  یھکه شکستش د یا باطلی یش دھیاریکه  یحق

از آن خارج  یو پاک ییبایز زبان را ھر لحظه به ذکر خداوند مشغول داشته و جز
 نشود.

كَلاَمَ  تُْ�ثِرُوا لاَ « :اند فرموده ج امبریشود که پ  یم نقل
ْ
ِ  ذِكْرِ  بِغَْ�ِ  ال ةَ  فَإنَِّ  ا�َّ  كَثْرَ

كَلاَمِ 
ْ
ِ  ذِكْرِ  بغَِْ�ِ  ال ْ�عَدَ  وَ�نَِّ  للِقَْلبِْ  قسَْوَةٌ  ا�َّ

َ
ِ  مِنَ  النَّاسِ  أ قَلبُْ  ا�َّ

ْ
قَاسِى  ال

ْ
] ی[ترمذ .»ال

ار سخن گفتن بدون ذکر خدا یرا بسید، زیاده مکنیبدون ذکر خدا سخن را ز« :یعنی
 .»ن مردم از خداوند انسان سنگ دل استینه دورترییاست. و ھر آ یسبب سنگ دل

 :زباناز  محافظت لیفضا
مسلمون ـ: مَنْ سلم الج االله رسول أي الإسلام أفضل؟ فقال« سؤال شد: ج امبریاز پ

فرمود: آنکه  ج امبریپ کدام اسلام بھتر است؟« :یعنیه] ی[متفق عل .»من لسانه و�ده
 .»مسلمانان از دست و زبان او در امان بمانند

ِ  رسَُولَ  ياَ« د:یبن عامر پرس هعقب مْسِكْ  :قَالَ  النَّجَاةُ  مَا ا�َّ
َ
يسََعْكَ  لسَِانكََ  عَليَكَْ  أ

ْ
 وَل

 ست؟یسبب نجات چ ج ا رسول اللهی« :یعنی] ی[ترمذ »خَطِيئتَِكَ  عَلىَ  وَابكِْ  بيَتُْكَ 
ه یت بگنجد و بر گناھانت گرید که خانه ات برایر و بایفرمود: زبانت را محکم گ

 .»کن
گران و ید یس و آبرویوارد شدن به نواماز صفات مؤمنان نگاه داشتن زبان خود از 
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ْ  �ذَا﴿د: یفرما  یم است. خداوند متعال ییھوده گویاز ب یدور وا ِ  مَرُّ ْ  وِ للَّغۡ ٱب وا  ﴾اكرَِامٗ  مَرُّ
 .»گذرند و چون بر لغو بگذرند با بزرگواری می« :یعنی .]٧٢فرقان: ال[

ِ  يؤُْمِنُ  كَانَ  مَنْ « فرموده است: ج رسول خدا وَْمِ  باِ�َّ
ْ

وْ  خَْ�ًا فلَيَْقُلْ  الآخِرِ  وَالي
َ
 أ

د سخن یمان به خدا و روز آخرت دارد، بایکه ا یو کس« :یعنیه] ی[متفق عل .»لِيَصْمُتْ 
 .»ار کندیا سکوت اختید و یخوب گو

 :بتیغ
بت یزبان است و خداوند سبحان ما را از غ یھا یماریب نیتر بت از خطرناکیغِ 

دارد در   یم بت برادرش را نموده، و آنچه را او ناپسندیرا که غ یبرحذر داشته و کس
 خود را ی ه کرده است که گوشت تن برادر مردهیتشب یدارد، به کس  یم انیمورد او ب

ۚ َ�عۡ  ضُُ�م�َّعۡ  تَبَ�غۡ  وََ� ﴿د: یفرما  یم خورد،  یم ُ�بُِّ  ضًا
َ
حَدُُ�مۡ  �

َ
ن أ

َ
  أ

ۡ
 مَ �َۡ  ُ�لَ يأَ

خِيهِ 
َ
ۚ فكََرهِۡ  اتٗ مَيۡ  أ ْ ٱوَ  تُمُوهُ ۚ ٱ �َّقُوا َ َ ٱ إنَِّ  �َّ و بعضی از « :یعنی .]١٢حجرات: ال[ ﴾رَّحِيمٞ  توََّابٞ  �َّ

اش را بخورد  ه گوشت برادر مردهکسی از شما دوست دارد کا یند آکبت بعضی نیشما غ
 .»ر مھربان استیپذ ه خدا توبهکد ید [پس] از خدا بترسیراھت دارکاز آن 

تدَْرُونَ «فرمود:   یم بت برحذر داشته ویاصحابش را از غ ج امبریپ
َ
غِيبَةُ  مَا أ

ْ
 قاَلوُا. ال

 ُ ُ  ا�َّ
ُ

عْلمَُ  وَرسَُوله
َ
خَاكَ  ذِكْرُكَ  :قاَلَ . أ

َ
يتَْ  ِ�يلَ . يَْ�رَهُ  بمَِا أ

َ
فرََأ

َ
خِى  فِى  كَانَ  إنِْ  أ

َ
قُولُ  مَا أ

َ
 :قاَلَ  أ

 ایآ« :یعنی[مسلم] . »َ�هَتَّهُ  َ�قَدْ  ِ�يهِ  يَُ�نْ  لمَْ  وَ�نِْ  اْ�تبَتَْهُ  َ�قَدِ  َ�قُولُ  مَا ِ�يهِ  كَانَ  إنِْ 
فرمود:  ج امبریدانند. پ  یم ست؟ گفتند: خدا و رسولش بھتریبت چید که غیدان  یم
فرمودند: چنانچه  ج دارد. و آن حضرت  یم در مورد برادرت که ناپسند ییزھایان چیب

 .»یا و اگر نباشد به او بھتان زده یا بتش کردهیدر او باشد غ ییگو  یم که ییزھایآن چ
نه و یان مردم گشته و بذر کیو محبت م یبت باعث گسستن روابط دوستیغ

و عمق حسد و اش  ندهید بودن گویانگر پلیکارد و ب  یم ان آنانیو نفرت را م یبدخواھ
بت را به یاھل غ یھا انسان سیباشد. امام عل  یم یدرون در درون و یشه گیستم پ
شرور بدنبال  یھا د: انسانیفرما  یم د وینما  یم هیھمچون مگسان تشب یاشرار

تنھا به دنبال  ھا ند ھمانگونه که مگسینما  یم آنان را رھا ھا یکیو ن اند مردم یھا یبد
 گردند.  یم دهیفاسد و گند یھا محل
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 یمطرود بوده و کسگران بپردازد از جانب آنان ناپسند و یبت از دیبه غ یکس
 دھند.   ینم شرکتش یق نکرده و در کاریاو را تصد یھا حرف

 گران رایبت دیکه غ یدیرا د یکس یمان گفته است: وقتیاز حک یکیبه قول 
 و نه او ترا.  یت را بکن تا نه تو او را بشناسیکند تمام سع  یم

 بتیگران غیکه از د یکند. روزه دار  یم ز تباهیمسلمان را ن یھا ر عبادتیبت سایغ
شود که در زمان   یم تیدھد. روا  یم گر عباداتش را از کفیکند پاداش روزه و د  یم
ن موضوع مطلع یاز ا ج امبرینمودند. پ  یم زیبت نیدو زن روزه داشتند و غ ج امبریپ

ا صَامَتاَ« شد به آن دو زن فرمود: حَلَّ  َ�مَّ
َ
ُ  أ ْ�طَرَتاَ ا�َّ

َ
مَ  مَا عَلىَ  وَأ ُ  حَرَّ  :یعنی[احمد]  .»ا�َّ

، »روزه گرفتند از آنچه خدا حلال کرده است و به آنچه حرام نموده است شتافتند«
مردم  یبه صحبت و گفتگو در مورد آبرو یده و رویدست کش یدنیاز غذا و نوش یعنی

 رد.یپذ  ینم راشان  ی آوردند و خداوند روزه
 دردناک از جانب خداوند است. رسول خدا ید و مجازاتیشد یبت مستوجب عذابیغ

ا« د:یفرما  یم ج ظْفَارٌ  لهَُمْ  بِقَوْمٍ  مَرَرتُْ (أي في رحلة الإسراء)  بِى  عُرِجَ  لمََّ
َ
اَسٍ  مِنْ  أ

ُ
� 

�لُ  ياَ هَؤُلاءَِ  مَنْ  َ�قُلتُْ  وصَُدُورهَُمْ  وجُُوهَهُمْ (�رحون)   َ�مِْشُونَ  ينَ  هَؤُلاءَِ  قاَلَ  جِبْرِ ِ
َّ

 الذ
ُ�لوُنَ 

ْ
وُمَ  يأَ

ُ
عْرَاضِهِمْ  فِى  وََ�قَعُونَ  النَّاسِ  لح

َ
چون به معراج برده شدم، « :یعنی[ابوداود]  .»أ

 را شان یھا نهیو س ھا ین داشتند و بدان رویمس ییھا گذشتم که ناخن یاز کنار گروھ
 دند.یخراش  یم

 انند؟یک ھا نیل ایجبرئ یگفتم: ا
 راشان  یخورند و آبرو  یم مردم را یھا که گوشت اند ینان کسانیفرمود: ا

 .»زندیر  یم
ان یگران را بید یھا بیاست تا ع اسلام به مسلمانان اجازه داده یصدر موارد خا

گردد.   ینم بت محسوب نشده و فرد بخاطر آن مجازاتین کار غین موارد اید و در اینما
 باشند:  یم رین موارد به قرار زیا

که به او ظلم  یحاکم: مظلوم حق دارد که از کسا یو  یت نزد قاضیبردن شکا
 ت ببرد.یو مانند آن شکا یش قاضینموده است پ

ر یمس یسو و برگرداندن فرد گناھکار به یکس ر در اعمال زشت و ناپسندییجاد تغیا
 ن و چنانید: فلان کس چنیتواند که بگو  یم ن حالت شخصیح. در ایدرست و صح
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کند دست بازدارد. البته در   یم که یسرزنش شده و از کارکند. تابلکه فرد مذکور   یم
 یر مثبتیدر او تاث یپوش دھد و پرده ینم گوش فرا یحت و تندرز کسیکه به نصیصورت

جاد ین است که ھدف از آن این کار در اید. شرط بدون اشکال بودن اینما  ینم جادیا
 فرد نباشد. یفراندن به نایر در کار ناپسند بوده و آوازه و شھرت بخشییتغ

ب و گزند و اندرز دادن به آنان: فرد مسلمان اجازه یبرحذر داشتن مسلمانان از آس
 یاشخاص، بخاطر صفات و اخلاق ناپسند یدارد که برادرش را به دور ماندن از برخ

 گردد، پند دھد.  یم ب و ضرریکه دارند و باعث آس
 ،ورزد  یم بطور آشکارا به گناه مبادرت یو بدعت: چنانچه کس یبندوبار یب اعلان

او  یھا بیان عیکند، ب  یم گران را خورده و ستمیا حق دینوشد و   یم مثلاً شراب
 خداوند بازگردد. ین اعمال برداشته و بسوید که دست از ایندارد. شا یاشکال

 ،شناسند  یم باشد که مردم او را با ھمان نام یلقب خاص یدارا یشناسه: اگر شخص
ن حالت اگر غرض شناختن فرد یا لوچ و ... در اینا، یند: فلان کس نابیمانند آنکه بگو

 زیر فرد باشد جایو تحق ییکه ھدف ناسزاگویصورت در یان آن اشکال ندارد ولیباشد ب
 باشد.   ینم

ز یبت مگر در سه مورد جاید: غیگو  یم د کهیرا بخوان یدر آخر، کلام حسن بصر
س زورگو و یگزار، و امام و رئ کند، فرد بدعت  یم ش را آشکاریکه بزھکار یست: فاسقین
 عادل. ریغ

 مترجم: مسعود
 ت نوار اسلامیسامصدر: 

IslamTape.Com 





 

 

 

 و رجاء دیام

ره یأس بر او چیھا شکست خورده و  از جنگ یکیدر  یا شود که فرمانده  یم تیحکا
 یانش را ترک کرد و به جایل سپاھین دلیدش را از دست داده بود. به ھمیگشته و ام

 نشست. یابان رفت و در کنار سنگ بزرگیدر ب یدور
را به  یگندم ی کرد دانه یم ید که سعیرا د یکوچک ی ن، مورچهین حیدر ھم

صخره  یداشت دانه را با خود به بالا یسع مورچه یصخره ببرد. وقت یبالا دراش  لانه
 گشت. ھربار دانه یدانه برم ی حمل دوباره یکرد و مورچه برا  یم ببرد، دانه سقوط

ن عمل یرا بالا ببرد... و ا کرد که آن یم یگر سعید گشت و بار یو مورچه برم افتاد  یم
 شد.  یم تکرار

حمل  مداوم او در یبود و سعار مورچه یھمچنان ناظر کوشش بس یجنگ ی فرمانده
برساند. اش  خره مورچه موفق شد دانه را به لانهکرد تا آنکه بالآ  یم دانه را دنبال

 ی د و ارادهیزده شد و با ام ب شگفتیعج ی ن منظرهیشکست خورده، از ا ی فرمانده
 ی هیمردانش بازگشت و آنان را جمع کرد و روح یش برخاست و بسویمصمم از جا

گر آماده نمود. ید یمقابله در جنگ یرا براھا  آن را به آنان بازگرداند و یلگرمتھور و د
ن یاو در ا یروز شود. سلاح اصلیمذکور توانست بر دشمنانش پ ی ن نبرد فرماندهیدر ا

گرفته و  ادیکوچک  ی ک مورچهیبود که آن را از  یدیاس و نومیاز  ید و دورینبرد، ام
 بکاربسته بود.

 انیارانش بی یرا که نود و نه نفر را کشته بود برا یداستان مرد ج امبر اکرمیپ
ک فرد زاھد ینکار از یا یتوبه کند. برا یتعال یکند: مرد خواست که به درگاه خدا  یم

او را  ر. مرد برآشفت ویباشد؟ آن عابد جواب داد: خ  یم زیمن جا یا توبه براید: آیپرس
و  یاز کشتن عابد سرگشتگ را کامل کرد. بعد) ز کشت و با او عدد صد (صد کشتهین

توانم توبه   یم ایسؤال نمود: آ یعالم درستکار ن ازیشتر گشت. بنابرایاو ب یمانیپش
 کنم؟ مرد صالح به او گفت: 

ت را که اھل آن بدکردارند ترک ید روستایبا یباشد، ول  یم زیتو توبه جا یبله، برا
 . یتا با آنان خداوند را عبادت کن یارند بروآن درستک یکه اھال ییکرده و به روستا
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د یمت کرد تا شایگفته شده عز یروستا یسو ش خارج شد و بهیمرد از روستا
د. آنگاه یمذکور نرس یدر راه فوت کرد و به روستا یرا قبول کند، ولاش  خداوند توبه

او را  شان روح نشان اختلاف افتاد که کدامیرحمت و عذاب فرود آمدند و ب ی ملائکه
را که مرد در آن مرده است اندازه  یکرد که مسافت یوحھا  آن رند. خداوند بهیبرگ
رحمت نوشته شود  ی ک بود در دفتر ثبت ملائکهیصالحان نزد یرند. اگر به روستایبگ
 شود.  یم عذاب ی ب ملائکهیگرنه او نصو

د که کر یصالحان وح ین او و روستاین بیبه زم یتعال سپس خداوند تبارک و
رحمت  ی ب ملائکهین مرد نصیامر نمود که دور شود. بنابرا یگریک شود و به دینزد

د بخشش و رحمت خداوند متعال و به یرا او به امیرا قبول کرد زاش  شد و خداوند توبه
ث یحدک ین داستان از یطمع آمرزش و رحمت پروردگار سبحان ھجرت نموده بود. [ا

 .]ه بر گرفته شده استیمتفق عل

 ؟ ستیچ دیام
بت یکه انسان ھنگام مص یا قلب در وقت تنگنا و بحران است بگونه ید فراخیام

ش از آن در یت در آنچه پیموفق ید انسان را بسویبوده و ام یمنتظر فرج و آسان
 ل به ھدف خود دلسرد نشده و از پایانجامش ناکام بوده است رھنمون گشته و تا ن

 ند.ینش  ینم

 :امبرانیپد یام
است که باعث گشته  ید و آرزو در زندگیامبران امیات پین خصوصیاز بارزتر یکی

خداوند دعوت  یسو ش را بهیو دلسرد گشتن، قوم خو یتوسته و بدون سسیاست تا، پ
ت قوم یو نفرت و رنجش مواجه بودند به ھدا ینکه با دوریامبران با وجود ایند. پینما
 دوار بودند.ینده امیش در آیخو

 : ج رسول خدا یدواریام
چ وقت در یھ ج شانیص بود. ایش حریت و نجات قوم خویھدا یبرا ج امبر اکرمیپ

 یت قوم و فراخیھدا یوسته براید و دلسرد نشد و پیش نومیانجام رسالت خو
 رند.یکرد تا اسلام را بپذ  یم عاشان دیھا دل
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«». آمده و گفت:  ج به نزد آن حضرت ج امبریپس از سفر پرمشقت پ ÷لیجبرئ
مُرَِ�  إلَيكَْ  رَ�ِّ  َ�عَثَِ� لقد «

ْ
مْرِكَ  لِتَأ

َ
خْشَبَْ�ِ  عَليَهِْمُ  أطْبَقْتُ  شئتَْ  إنْ  ،شِئتَْ  َ�مَا ،بأِ

َ
.  الأ

 بهِِ  �شُْرِكُ  لاَ  وحَْدَهُ  االلهَ  َ�عْبُدُ  مَنْ  أصْلاَبهِِمْ  مِنْ  االلهُ  ُ�رِْجَ  أنْ  أرجُْو بلَْ : ج النبي َ�قَالَ 
ھر گونه  یت فرستاده تا مرا دستور دھیمرا پروردگارت بسو«: یعنیه] ی[متفق عل .»شَيئْاً 

 فرود آرم.شان  دو کوه بزرگ مکه را بر سر یکه بخواھ
واحد  ید آورد که خدایرا پد یکسانشان  دوارم خداوند از نسلیفرمود: ام ج امبریپ

 .»اورندیک نیرا شر یزیرا پرستش نموده و به او چ
 شانین موضوع در پاسخ اینان داشت. ایخداوند اطم یاریبه نصرت و  ج رسول الله

ب آنان یکه مشرکان در تعق ین حضورشان در غار و زمانی، درحسبه حضرت ابوبکر ج
 مان کامل فرمودند:یان و ایگردد، که بااطم  یم بودند، مشاھده

َ مَعَنَا﴿  .»ه خدا با ماستکاندوه مدار «: یعنی .]٤٠توبة: ال[ ﴾َ� َ�ۡزَنۡ إنَِّ ٱ�َّ

 : ÷حضرت نوح یدواریام
مان به یا یسو ھصد و پنجاه سال به دعوت قومش بهوسته و تا نیپ ÷حضرت نوح

داد و   ینم را به خود راه یو ملالت و خستگ ین کار دلسردیداد. در ا  یم خداوند ادامه
پرداخت و از   یم آنان، به دعوت یشب و روز، آشکارا و نھان، در خلوت و به صورت علن

 قاَلَ ﴿مان آوردن قومش به خداوند متعال تلاش نمود: ید ایدعوتش را به ام یھر راھ
ٓ  هُمۡ يزَدِۡ  فلَمَۡ  ٥ �وََ�هَارٗ  ٗ� َ�ۡ  ِ� قوَۡ  تُ دَعَوۡ  إِّ�ِ  رَبِّ   ُ�هُمۡ دَعَوۡ  ُ�َّمَا �ّ�ِ  ٦ �فرَِارٗ  إِ�َّ  ءيِٓ دَُ�
ْ جَعَلُوٓ  لهَُمۡ  فِرَ ِ�غَۡ  َ�ٰ  ا

َ
ْ شَوۡ تَغۡ سۡ ٱوَ  ءَاذَانهِِمۡ  ِ�ٓ  بعَِهُمۡ أ ْ  �يَِاَ�هُمۡ  ا وا ُّ�َ

َ
ْ تَكۡ سۡ ٱوَ  وَأ وا  �بَارٗ تكِۡ سۡ ٱ َ�ُ

ٓ  ُ�مَّ  ٨ �جِهَارٗ  ُ�هُمۡ دَعَوۡ  إِّ�ِ  ُ�مَّ  ٧ عۡ  إِّ�ِ
َ
ۡ�َ  لهَُمۡ  لنَتُ أ

َ
 .]٩-٥[نوح:  ﴾٩ �ارٗ إِۡ�َ  لهَُمۡ  تُ رۡ وَأ

ردم. و دعوت من جز ک[نوح] گفت پروردگارا من قوم خود را شب و روز دعوت «: یعنی
امرزی یشان را بیردم تا اکه آنان را دعوت کفزود. و من ھر بار یزشان نیبر گر

دند و اصرار یشکسر  شتن بریردند و ردای خوکشان یھا شان را در گوش انگشتان
ردم. باز کارا آنان را دعوت کآش بر خود افزودند. سپس منکشتر بر یچه بدند و ھریورز

 .»شان گفتمیز به ایده نیمن به آنان اعلام نمودم و در خلوت [و] پوش
مان یروانش، ھمراه او ایگر، به جز پید یفرمود که کس یخداوند متعال به او وح

 گر مؤمنان را نجات داد.یساخت و خداوند او و د یک کشتینخواھد آورد. او 
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 :÷عقوبید حضرت یام
را به از دست دادن دو فرزندش،  ÷عقوبیامبرش یپ یخداوند سبحانه و تعال

 یینایکه بیین شد، تا جایار اندوھگیآنان بس ین، مبتلا ساخت. او برایامیوسف و بنی
پروردگار صابر و  یھمچنان بر قضا ÷عقوبیخود را از دست داد. لکن حضرت 

او به خداوند  ید و آرزویت و امد نگشیماند و از بازگشت فرزندانش ناام یبا باقیشک
خواست تا   یم گر پسرانشیشد. از د  یم دوارتریوسته به امیکم نشد و پ یا سبحان لحظه

ْ ذۡ ٱ بَِ�َّ َ�ٰ ﴿گفت:   یم د به خداوند بسته بود ویدنبال آن دو بگردند چرا که ام  هَبوُا
 ْ سُوا خِيهِ  يوُسُفَ  مِن َ�تَحَسَّ

َ
ْ  َٔ تاَْۡ�  وََ�  وَأ وۡ  مِن سُوا ِۖ ٱ حِ رَّ وۡ  مِن سُ  َٔ ياَْۡ�  َ�  ۥإنَِّهُ  �َّ ِ ٱ حِ رَّ َّ� 

ٰ لۡ ٱ مُ قَوۡ لۡ ٱ إِ�َّ  وسف و برادرش ید و از یای پسران من برو«: یعنی .]٨٧وسف: ی[ ﴾٨٧ فِرُونَ َ�
خدا  سی از رحمتکافران کرا جز گروه ید زید مباشیخدا نوم  د و از رحمتینکجستجو 

و فرزندش را به او  یینایاو را برآورده کرد و ب یآرزوز ی، خداوند ن»شود د نمیینوم
 بازگرداند.

 : ÷موسی یدواریام
 یارینان به نصرت و ید و اطمیبھمراه قومش ام ÷یدر عملکرد حضرت موس

آنان  یکه فرعون و سربازانش درپیکاملاً مشخص و ملموس بود. زمان یخداوند بشکل
دن فرعون که به یابد و با دی یآنان را درمکردند که فرعون   یم گمان یبودند. قوم موس

و  کردند  یم یدیأس و ناامیندارند، احساس  یا راه فراریشود، و جز در  یم کیآنان نزد

 .»م شدیما قطعا گرفتار خواھ«: یعنی .]٦١شعراء: ال[ ﴾رَُ�ونَ لمَُدۡ  إنَِّا﴿گفتند:  یبه موس

ۖ  قاَلَ ﴿ن به آنان فرمود: یقیمان و یبا تمام ا ÷امبر خدا حضرت موسییپ ٓ  إنَِّ  َ�َّ
را پروردگارم با من یست زین نیگفت چن«: یعنی .]٦٢شعراء: ال[ ﴾٦٢ دِينِ سَيَهۡ  رَّ�ِ  مَِ�َ 

. آنگاه خداوند متعال به او امر نمود تا »ردکی خواھد یاست و به زودی مرا راھنما
ھمراه قومش از آن  ÷یم گشت و موسیش را به رودخانه بزند و آب آن به دو نیعصا

 یان ھمگیخود برگشته و فرعون یبه سلامت گذشتند. دوباره آب رودخانه به حالت قبل
 افتند.یو قومش نجات  ÷یدر آن غرق شده و موس
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 : ÷وبیحضرت ا یدواریام
ش نھاد و یآزما ی را با جان و مال و اولادش به بوته ÷وبیخداوند متعال حضرت ا

از دست نداد. او  ھا بتیاز ان مصاش  ییخداوند و رھا یاریش را به ید خویاو ھرگز ام

يُّوبَ ﴿د: یفرما  یم کرد. خداوند متعال  یم شیایھمواره به درگاه خداوند دعا و ن
َ
 إذِۡ  وَ�

ّ�ِ   ٓۥرَ�َّهُ  ناَدَىٰ 
َ
�  َ�ِ ُّ ٱ مَسَّ نتَ  ل�ُّ

َ
رۡ  وَأ

َ
ٰ ٱ حَمُ أ اد یوب را [یو ا«: یعنی .]٨٣اء:ینبلأ[ا ﴾٨٣ ِ�ِ�َ ل�َّ

ی یده است و تویب رسیه به من آسکه پروردگارش را ندا داد کن] ھنگامی ک
او را رد ننمود و آن را برآورد و او را شفا  ید و آرزوی. خداوند ام»ن مھربانانیتر مھربان

 د و عوض آنچه را از دست داده بود به او عطا فرمود.یبخش ییرھا یماریداد و از ب

 :کارو  دیام
شتر یتلاش و کوشش ب ی هید و چشم داشتن به آمرزش او ماد داشتن به خداونیام

 َ�نَ  َ�مَن﴿د: یفرما  یم می. خداوند در قرآن کریال واھیو خ یاست و نه باعث تنبل
ْ يرَۡ  ٓ  جُوا حَدَۢ  ۦٓ رَّ�هِِ  بعِبَِادَةِ  كۡ �ُۡ�ِ  وََ�  الحِٗ َ�ٰ  َ�مَٗ�  مَلۡ يَعۡ فلَۡ  ۦرَّ�هِِ  ءَ لقَِا

َ
 .]١١٠هف:کال[ ﴾�أ

ه خدای شما کشود  گو من ھم مثل شما بشری ھستم و[لی] به من وحی میب«: یعنی
سته یار شاکد به ید دارد بایس به لقای پروردگار خود امکگانه است پس ھر یی یخدا

د: یفرما  یم نی. ھمچن»نسازد یکس را در پرستش پروردگارش شرکچ یبپردازد و ھ

ِينَ ٱ إنَِّ ﴿ َّ�  ْ ِينَ ٱوَ  ءَامَنُوا َّ�  ْ ْ وََ�ٰ  هَاجَرُوا ِ ٱ سَبيِلِ  ِ�  هَدُوا وَْ�ٰٓ  �َّ
ُ
ِۚ ٱ تَ رَۡ�َ  جُونَ يرَۡ  �كَِ أ َّ� 

ُ ٱوَ  ه ھجرت کسانی کمان آورده و یه اکآنان «: یعنی .]٢١٨بقرة: [ال ﴾٢١٨ رَّحِيمٞ  َ�فُورٞ  �َّ
دوارند خداوند آمرزنده مھربان یخدا ام  اند آنان به رحمت رده و راه خدا جھاد نمودهک

 .»است
برم، و   یم کوید دارم و گمان نید: من به خداوند امید بگوین انسان نبایبنابرا

آوردن اوامر و واجبات پروردگار و در  یفش را در بجایکه وظا یریھمانوقت در مس
 یبکاریفر یانسان ین کسید. چنیکرده است حرکت ننما یترک ھرآنچه خداوند نھ

: اند فرموده ج امبریشود که پ  یم تیرواکه خودش را به سخره گرفته است.  است

نِّ  حُسْنَ « عِباَدَةِ  حُسْنِ  مِنْ  الظَّ
ْ
بردن از پس  کویگمان ن«: یعنی[ابوداود و احمد] . »ال

 .»دیآ  یم کویعبادت ن
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 :یدواریلت امیفض
نباشد،  یدواریدھد. اگر ام  یم کار و تلاش سوق یوسته به سویانسان را پ یدواریام

شانه  ھا یشست و از مواجھه با مشکلات و دشوار  یاش م یزندگ ی انسان دست از ادامه
خود گرفته و مشتاق مرگ و  ی قلبش را در سلطه یدیأس و ناامیکرد و   یم یخال

 ید نور زندگیم قبر گشتن است، و امیأس تسلی: اند ن گفتهیھم یگشت. برا  یم یستین
 است.

 محال است. یدیبا نوم یست و زندگیممکن ن یبا زندگ یدینکه: نومیا ای
 به قول شاعر:

ــلُّ الخــير في الأمــل  لا خــير في اليــأس، كُ
 

ـــــلِ   جُ ــــلُ الشجـاعـــــةِ والإقــــدام ِفي الرَّ  أَصْ
 

ان یکه بن، د استیاست در ام ییکویھر چه ن ،یریچ خیھ یدیست در نومین: «یعنی
 .»است یدر آدم یھرچه شجاعت و دلاور

د داشتن به عفو و یچون که ام ،گردد  ینم دیزد منان نومیمسلمان از رحمت اانسان 
ن یانجامد. خداوند متعال بر ا  یم میگذشت خداوند به توبه و متابعت صراط مستق

 دن از رحمت و آمرزش او برحذر داشتهیو دل بر یدید فرموده و از نومیمطلب تاک

ِينَ ٱ عبَِادِيَ َ�ٰ  قلُۡ ﴿د: یفرما  یم َّ�  
َ
ْ ۡ�َ أ ٰٓ  فوُا نفُسِهِمۡ  َ�َ

َ
ْ َ�قۡ  َ�  أ ِۚ ٱ ةِ رَّۡ�َ  مِن نَطُوا َ ٱ إنَِّ  �َّ َّ� 

نوُبَ ٱ فِرُ َ�غۡ  ُّ�  ۚ بگو ای بندگان من «: یعنی .]٥٣زمر: ال[ ﴾٥٣ لرَّحِيمُ ٱ غَفُورُ لۡ ٱ هُوَ  ۥإنَِّهُ  َ�يِعًا
خدا   قتیحقد در ید مشویخدا نوم د از رحمتیا روی روا داشته ادهیشتن زیه بر خوک

 .»ه او خود آمرزنده مھربان استکآمرزد  ھمه گناھان را می
 نیبازگشت و راست یب یا توبه یسو شود به  یم یکه فرد مسلمان مرتکب گناھ یوقت

د یباشد. ام  یاش م د او به گذشت پروردگار و قبول توبهیشتابد که برخاسته از ام  یم
 یتا بر آبادان ،عه نھاده استیان به ودیآدماست که خداوند عالم آن را در قلب  ییروین

اعَةُ  قاَمَتِ  إنِْ  « د:یفرما  یم ج امبرین جھان ھمت گمارند. پیا حَدُِ�مْ  وَ�يَِدِ  السَّ
َ
 أ

نْ  اسْتطََاعَ  فإَنِِ  فسَِيلَةٌ 
َ
امت یاگر ق«: یعنی[احمد]   .»فلَيْفَْعَلْ  َ�غْرسَِهَا حَتىَّ  َ�قُومَ  لاَ  أ
 ییچنانچه تا قبل از برپا ،دیید تا غرسش نمایدر دست داشت ییبرپاشد و نھال خرما

 .»د!یید، حتماً آن را غرس نماید آن را غرس کنیامت توانستیق
 کاشته یشد و نه نھال  یم ساخته ییبود نه بنا  ینم دیگفته است: اگر ام یمیحک

 شد.  یم
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نکه یا یبراشد،   ینم حاصل یبشر یچکدام از دستاوردھایبود ھ  ینم دیچنانچه ام
 یپ د آوردن اختراع نشده و دریشتر موارد مخترع در اولن اقدام خود موفق به پدیدر ب

کند.   یم دایش دست پیمورد نظر خو ی جهیبه نت یدیأس و ناامیدفعات متعدد و بدون 
 أس نابودشانیسازد و   یم را بالنده ید ارداده و بلند پروازی: اماند ل گفتهین دلیبه ھم

 کند.  یم
 یزندگ یھا نهیزم ی د و باورش را در ھمهید بکوشد تا امین انسان مسلمان بایبنابرا

 یدیأس ونومیم ید، و ھرگز تسلیارج نھاده و با چنگ و دندان از آن محافظت نما
 نگردد. 

 د:یسرا  یم نین باره چنیدر ا یشاعر
ـبُـــــــها قُ ـــــلُ النَّفـــــــْسَ بـالآمـــــــال أَرْ لِّ  أُعَ

 

ـــيَقَ   ة الأمـــلمـــا أَضْ ـــحَ سْ ـــولا فُ ــــشَ ل يْ عَ  الْ
 

چه تنگ و دشوار ، دھم  یم دیکه در انتظارشان ھستم نو ییدھایخود را با ام: «یعنی
 .»اشدم نبید و آرزویاگر مجال ام یاست زندگ

که به  یدیام ی بواسطه یزندگ یھا یتوان گفت که انسان بر دشوار  یم جهینت در
 یبود، زندگ  ینم نید. اگر چنینما  یم ا صبریکه از جانب خدا دارد دن یش و فراخیگشا

ْ  َٔ تاَْۡ�  وََ� ﴿د: یگشت. خداوند متعال مب فرما  یم انسان طاقت فرسا یبرا وۡ  مِن سُوا  حِ رَّ
ِۖ ٱ وۡ  مِن سُ  َٔ ياَْۡ�  َ�  ۥإنَِّهُ  �َّ ِ ٱ حِ رَّ ٰ لۡ ٱ مُ قَوۡ لۡ ٱ إِ�َّ  �َّ و از «: یعنی .]٨٧وسف: ی[ ﴾فرُِونَ َ�

 .»شود د نمییخدا نوم سی از رحمتکافران کرا جز گروه ید زید مباشیخدا نوم  رحمت
 مترجم: مسعود
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 عهدبه  یوفا

رسول الله، من از  ایکبار عرض کرد: یب بود. یدر جنگ بدر غا سانس بن نضر
ن ید غائب بودم، اگر خداوند مرا به جنگ مشرکین نمودیکه با مشرک ین جنگیاول

 کنم؟  یم د که چهیحاضر سازد، خواھد د
ن شرکت یمان بست تا در جنگ با مشرکین بود که انس بن نضر با خود پیچن نیا

ھا  د مسلمانیفرا رسابد. چون روز احد یرا که در بدر از دست داده بود باز یکند و اجر
ش رفت، یدا شد. او پیپ یشانیو پر یآشفتگھا  آن ن صفوفیکردند و در ب ینینش عقب

بھشت بشتاب  یسعد بن معاذ بسو یرا استقبال نمود به او گفت: ا یسعد بن معاذ و
 ابم.ی  یماحد در یآن را از ورا یکعبه سوگند که من بو یبه خدا

د شد. صحابه در بدن او یه در راه خدا شھد تا آنکیانس در نبرد به شدت جنگ
افتند که یکشته  یافتند و او را در حالیر یزه و تیر و نیزخم از اثر شمش یھشتاد و اند

 یا نشانه یچکس او را نشناخت، مگر خواھرش از روین او را مثله کرده بودند، ھیمشرک
 ه]یکه بر انگشتش داشت. [متفق عل

ۡ ٱ مِّنَ ﴿او و امثالش نازل شده که:  ی در باره هین آیپنداشتند که ا  یم صحابه  مِنِ�َ مُؤۡ ل
ْ  رجَِالٞ  ٰ  مَا صَدَقوُا �َ ْ َ ٱ هَدُوا ن هُمفَمِنۡ  هِ� عَليَۡ  �َّ ن هُموَمِنۡ  ۥبَهُ َ�ۡ  قََ�ٰ  مَّ ۖ  مَّ ْ  وَمَا ينَتظَِرُ لوُا  بدََّ

ه به آنچه با خدا عھد کاند  ان مؤمنان مردانییاز م« :یعنی .]٢٣حزاب: لأ[ا ﴾٢٣دِيٗ� َ�بۡ 
ن] یدر [ھمھا  آن دند و برخی ازیردند برخی از آنان به شھادت رسکبستند صادقانه وفا 
 .»ردندکل نیمان خود را] تبدیده و پیانتظارند و [ھرگز عق

*** 
د. او را با یورز  یم ار مھریبس ج امبریبود که با پ یھمسر دلسوز لجهیخد

شان در راه گسترش دعوت یمک نموده، ھمراه اش در برگرفته و به او کیمحبت خو
 را تحمل کرده بود. یفراوان یھا اسلام درد و رنج

ھمچنان به او وفادار ماند و عھدش را  ج امبریفوت کرد، پ لجهیکه خد یھنگام
 اد نبرد.یاز 

 داشت.  یم یشاوندان او خوشحال شده و دوستانش را گرامیدن خویاز د



 اخلاق اسلامی    ١٦٦

 

ک ید. تا آنکه یورز  یم با آنکه آن بانو در قبر خفته بود به او رشک لشهیبانو عا
خداوند بھتر از آن را به تو ش نبود که اکنون یب یرزنیگفت: او پ ج امبریروز به پ

 است؟ داده

بدَْلَِ�  مَا« فرمود: یبه خشم آمده و با ناراحت ج امبریپ
َ
ُ  أ َ�تِْ�  مِنهَْا، خَْ�ًا بِهَا ا�َّ  صَدَّ

بَِ�  إذِْ  ُ  وَرَزَقَِ�  النَّاسُ، حَرَمَِ�  إذِْ  بمَِالهَِا وَوَاسَتِْ�  النَّاسُ، كَذَّ َ  مِنهَْا ا�َّ
َ

 يرَْزُقِْ�  لمَْ  إذِْ  الوَْلد
 یرا به من ارزان ییقسم به خدا که خداوند بھتر از او« :یعنی[احمد]  .»النِّسَاءِ  مِنْ 

سخنانم را دروغ  یمان آورد، وقتیدند به من ایاو آنگاه که مردم کفر ورز ،نداشته است
ا از من دور گران آن رید یداد وقت یاریپنداشتند مرا باور کرد، با مال و ثروت خود مرا 

 .»گر زنان تنھا از او مرا فرزند عطا فرموده استیان دیمداشتند، و خداوند در
 وفادار ماند. لجهینگونه به ھمسرش بانو خدیا ج امبریپ

*** 
 یوفا یھا ن نمونهیباترینه بودند) زی، انصار (که اھل مدج امبریپ ی ان صحابهیاز م

عت نموده و سپس به عھد یدفاع از اسلام ب یبرا ج امبریبه عھد بودند. آنان با پ
ھا  آن رفتند و آنچه داشتند بایبرادران مھاجر را به عنوان مھمان پذ ،ش وفا کردندیخو

 ن خدا به انجام رساندند.ید یبرا را یروزینکه پیم نمودند، تا ایتقس

ِ  رسَُولِ  عِندَْ  كُنَّا«د: یگو  یم نقل شده که ساز عوف بن مالک وْ  �سِْعَةً  ج ا�َّ
َ
 َ�مَاِ�يةًَ  أ

وْ 
َ
لاَ  :َ�قَالَ  سَبعَْةً  أ

َ
ِ  رسَُولَ  ُ�باَيعُِونَ  أ يدَِْ�ناَ فبَسََطْناَ » ا�َّ

َ
ِ  رسَُولَ  ياَ باََ�عْنَاكَ  قدَْ  وَقلُنَْا أ  ا�َّ

نْ  عَلىَ  :قاَلَ  ُ�باَيعُِكَ  َ�عَلاَمَ 
َ
َ  َ�عْبُدُوا أ ُ�وا وَلاَ  ا�َّ لوََاتِ  شَيئْاً بِهِ  �شُْرِ مَْسِ  وَالصَّ

ْ
 وَتطُِيعُوا الخ

سَرَّ 
َ
لوُا وَلاَ  خَفِيَّةً  كَلمَِةً  وَأ

َ
يتُْ  فلََقَدْ . شَيئْاً النَّاسَ  �سَْأ

َ
ولَئِكَ  َ�عْضَ  رَأ

ُ
 سَوطُْ  �سَْقُطُ  النَّفَرِ  أ

حَدِهِمْ 
َ
لُ  َ�مَا أ

َ
حَدًا �سَْأ

َ
ُ  أ

ُ
 . [مسلم] »إيَِّاهُ  ُ�ناَوِله

فرمود:  ج م و آن حضرتیبود ج ا ھفت نفر نزد رسول اللهیما نه، ھشت و « :یعنی
ا یم: یم و گفتیش آوردیخود را پ یھا د؟ و دستیکن  ینم عتی) بج ا با رسول خدا(یآ

 م؟یعت کنیبر چه ب یم، ولیعت کردیما با شما ب ج رسول الله
پنجوقت را  ید و نمازھایاوریک نیشر یزیده و به او چینکه خدا را پرستیا«فرمود: 

و «آھسته زمزمه نموده و فرمود:  ی، و سخن را طور»دیادا نموده و اطاعت خدا را بکن
دم آن افراد را یانا دکند که: و ھم  یم فی. عمف بن مالک تعر»دیمخواھ یزیاز مردم چ
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خواست که   ینم یافتاد و از کس  یمھا  آن از یکیشان)  راندن مرکب ی(برا ی انهیکه تاز
 .»بدھد یرا بو آن

*** 
کرد. او   یم یمنوره) زندگ ی نهیثرب (مدیقبل در  ھا بود که مدت یعرقوب مرد

ک روز یآورد.   یم از آن بدست یفراوان یداشت که ھرسال محصول خرما ینخلستان
خرما به او بدھد. عرقوب گفت: من الان  یاز او خواست تا مقدار یا چارهیر و بیمرد فق

ر یوه) برگرد. فقین میخرما ظاھر شد (اول یھا که خوشه یندارم، برو و ھنگام ییخرما
 ھا وهیکه م ین بار عرقوب گفت: برو و ھنگامیرفت و وقت نوبرانه، نزد عرقوب برگشت. ا

 ل شدند برگرد.یبه غوره تبد
ش عرقوب آمد، به او گفت: یل گشته بود پیوم که خرما به غوره تبدبار د یمرد برا

ش یدند، آن مرد پیرس ھا که غوره یده و تازه شد برگرد، وقتیکه غوره رس یبرو و ھنگام
دند برگرد. مرد از آنجا یکه خرما خوب رس یعرقوب آمد، عرقوب به او گفت: برو و وقت

 رفت.
 د ویدرخت رفت و خرماھا را چ یبه بالا دن خرما که شد، عرقوب شبانهیھنگام رس

چ یر برگشت و ھیمرد فق یاز آن را ندھد. وقت یزیچ یم کرد تا به کسیرا قاھا  آن
ر یش وفا نکرده بود دلگینکه عرقوب به عھد خویافت. او از ایدرختان ن یبر رو ییخرما

 و ناراحت شد. 
که ییل گشت. تا جاان مردم مبدیم یخلاف وعده کردن به ضرب المثل یعرقوب برا

 .عرقوب! یھا ند وعدهیگو  یم دینما  یم که خلاف وعده یبه کس
*** 

 ست؟یچ عهدبه  یوفا
بند باشد. خداوند یش پایف خویو وعده و وظا ھا مانیآن است که انسان بر پ یوفا

 د:یفرما  یم به عھد امر نموده و یمتعال به وفا

وۡ ﴿
َ
ْ وَأ ِ  فوُا مان [خود] ی... و به پ« :یعنی .]٣٤سراء: لإ[ا ﴾وٗ�  ُٔ مَۡ�  َ�نَ  دَ عَهۡ لۡ ٱ إنَِّ  دِ� عَهۡ لۡ ٱب

 .»مان پرسش خواھد شدیه از پکرا ید زینکوفا 
 د:ین پروردگار متعال می فرمایھمچن
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وۡ ﴿
َ
ْ وَأ ِ ٱ دِ بعَِهۡ  فوُا ٰ  إذَِا �َّ د به یمان بستیو چون با خدا پ« :یعنی .]٩١نحل: ال[ ﴾هَد�ُّمۡ َ�

 .»...دینکمان خود وفا یپ

 وفا: اقسام

 وفا در ارتباط با خداوند:
که تنھا او را  ،وجود دارد یمان بزرگ و مقدسین انسان و خداوند سبحان پیب

راه و  یطان و دنباله رویقرار ندھد، از پرستش ش یک ویرا شر یزیچ چیبپرستد و ھ

لمَۡ ﴿د: یفرما  یم کند. خداوند یروش او دور
َ
�  ۡ�

َ
ن ءَادَمَ  بَِ�ٓ َ�ٰ  ُ�مۡ إَِ�ۡ  هَدۡ أ

َ
ْ َ�عۡ  �َّ  أ  بُدُوا

يۡ ٱ بِ�ٞ  عَدُوّٞ  لَُ�مۡ  ۥإنَِّهُ  نَۖ َ�ٰ لشَّ نِ  ٦٠ مُّ
َ
� �ۡ ٱ وَأ سۡ  طٞ صَِ�ٰ  ذَاَ�ٰ  بُدُوِ� -٦٠ـس: ی[ ﴾٦١ تَقيِمٞ مُّ

را ید زیطان را مپرستیه شکرده بودم کای فرزندان آدم مگر با شما عھد ن« :یعنی .]٦١
انسان با فطرت  .»ن است راه راستید ایمرا بپرست هکنیار شماست. و اکوی دشمن آش

 یواحد یخدا ین جھان حتماً دارایتواند درک کند که ا  یم م خودیپاک و عقل سل
 ین ھمان عھدیباشد و او ھمان خداوند سبحان است. ا  یم است که سزاوار پرستش

 اشد.ب  یم ن ما و خداوند متعالیاست که ب

 مان:یوفا به عھد و پ
شتر برآن توافق یکه پ یطیشرا یمان و اجرایھا مانیعھد و پاسلام به پاسداشتن 

وطِهِمْ  عِندَْ  المُْسْلِمُونَ «د: یفرما  یم ج امبریکند. پ  یم سفارشم یا نموده ] ی[بخار .»شُرُ
  .»مانند  یم مان خودیمسلمانان بر قرار و پ« ث:یحد یمعن
بست و بر سر مفاد آن مانده و بدان وفا کرد،  یمانیه با کافران پیبیدر حد ج امبریپ

 یشکن مانیانت و پیبلکه آنان خود اھل خانت ورزد، ینموده و خ یبدون آنکه بدقول
مان در اطاعت از ین عھد و پینکه ایبودند. مسلمان به عھد خود وفادار است مادام ا

س گران شود پیان باشد، اما اگر در آن گناه باشد و باعث ضرر به دیپروردگار جھان
 کند. یسزاوار است تا از آن دور

 مانه و ترازو:یوفا در پ
نکه خداوند یا ید، براینما  ینم یفرد مسلمان در سنجش دقت داشته و در آن کاست

وۡ ﴿د: یفرما  یم ن بارهیدر ا
َ
ْ أ ۡ ٱ فوُا ۡ ٱوَ  يَالَ مِكۡ ل ِ  مَِ�انَ ل  ٱب

ْ َ�بۡ  وََ�  طِ� قسِۡ لۡ  �َّاسَ ٱ خَسُوا
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شۡ 
َ
ٓ أ د و یام دھمانه و ترازو را به دادن تمیو ای قوم من پ« :یعنی .]٨٥[هود:  ﴾ءَهُمۡ يَا

 .»...دیم مدھکحقوق مردم را 

 به نذر:  یوفا
 باشد بجا  یم ستهیمسلمان به نذر خود وفا کرده و عھد خداوند را آنگونه که شا

 آورد.  یم
 نذر:

باشد. از صفات اھل بند به انجام دادن طاعت خداوند سبحان یآن است که انسان پا

ِ  يوُفوُنَ ﴿د: یفرما  یم به عھد است خداوند متعال یبھشت وفا  َ�نَ  امٗ يوَۡ  وََ�خَافوُنَ  رِ �َّذۡ ٱب
هُ  ردند ک ه] به نذر خود وفا میک[ھمان بندگانی « :یعنی .]٧نسان: لإ[ا ﴾٧ �تَطِ�ٗ مُسۡ  ۥَ�ُّ

ر و یکند که نذر با خ  یم شرط .»دندیترس رنده است مییه گزند آن فراگکو از روزی 
 ر از آن، وفا نکردن به آن است.یغباشد،به  یکین

 به عھد: یوفا
 یکه به کس یکند، وقت  ینم ش وفادار است و خلاف آن عملیمسلمان به عھد خو

داند خلاف وعده کردن از صفات   یم نکهیا ید، براینما  ینم دھد خلاف  یم وعده

ثَ  إذَِا ثلاََثٌ  المُْناَفقِِ  آيةَُ « فرمود: ج امبرین است. پیمنافق خْلفََ  وعََدَ  وَ�ذَِا كَذَبَ  حَدَّ
َ
 أ

 منافق سه است:  ی نشانه« :یعنیه] ی[متفق عل .»خَانَ  اؤْتمُِنَ  وَ�ذَِا
 د.ید، دروغ گویبگو یچون سخن

 د.ینما یمانیو چون وعده کند، بدپ
 .»انت کندین قرار داده شود، خیامو چون 

 :انتیخو  غدر
باشد که   یم مانیبه عھد و پ یانت، عدم وفایده است، و خینکوھ یاخلاقغدر، 

َ ٱ إنَِّ ﴿د: یفرما  یم مانه و ترازو است. خداوند متعالیله در پیر و حیھمان تزو  ُ�بُِّ  َ�  �َّ
ٓ �َۡ ٱ  .»دارد ... ھمانا که خداوند خائنان را دوست نمی« :یعنی .]٥٨نفال: لأ[ا ﴾�نِِ�َ ا

ِينَ ٱ﴿د: یفرما  یم متعالن خداوند یھمچن ِ ٱ دَ َ�هۡ  ينَقُضُونَ  �َّ  ۦقهِِ مِيَ�ٰ  دِ َ�عۡ  مِنۢ  �َّ
ٓ  طَعُونَ وََ�قۡ  مَرَ  مَا

َ
ُ ٱ أ ن ۦٓ بهِِ  �َّ

َ
 ٱ ِ�  سِدُونَ وَ�ُفۡ  يوُصَلَ  أ

َ
وَْ�ٰٓ  ضِ� �ۡ�

ُ
ونَ َ�ٰ لۡ ٱ هُمُ  �كَِ أ ُ�ِ ٢٧﴾ 
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نند و آنچه را کش میمان خدا را پس از بستن آن یه پکھمانانی « :یعنی .]٢٧بقرة: ال[
ه کپردازند آنانند  ن به فساد مییگسلند و در زم وستنش امر فرموده مییخداوند به پ

 .»ارانندکانیز
 مترجم: مسعود

 ت نوار اسلامیسامصدر: 
IslamTape.Com 



 

 

 

 رمکو  یبخشندگ

زان صد و ھشتاد ھزار درھم فرستاد. یبه م یپول لشهیعا یبرا سهیحضرت معاو
آن پول  ی نکه ھمهیع کرد تا این مردم توزیشروع نمود و در ب لشهیحضرت عا

آماده کند.  یش افطاریزش گفت تا برایخودش روزه بود و به کن یصدقه داده شد. و
ه امروز ک یپولن ھمه یشد از ا  ینم ایاو نان و روغن آورد، و به او گفت: آ یز برایکن

نگونه یم؟ ایتا با آن افطار کن یدیخر  یم درھم گوشت یک ی به اندازه یردکم یتقس
نار کد افطار یخر یرا برا یبرد که درھم  یم ادیداد و از   یم گزاف را صدقه یمبلغ

 بگذارد. 
*** 

برد.  ج را خدمت رسول الله یادیار زیپول بس سک روز، حضرت عمر بن خطابی

 یھم برا یزیعمر، چ یا« .»ماذا أبقيتَ لأهلك يا عمر؟« د:یاز او پرس ج امبریپ
 ام.  آنان کنار گذاشته یم را برایگفت: نصف دارائ ی؟ و»یگذاشت یات باق خانواده

د: یپرس ج امبریحاضر نمود. پ ج ش را نزد رسول اللهیکل دارا سقیابوبکر صد

؟ »یگذارد یت چه باقیھا بجه یبرار، کابوب یا« .»ماذا تر�تَ لأولادك يا أبا ب�ر؟«
 .ام! گذاشته یشان خدا و رسولش را باقیگفت: برا

 ست؟ یچ بخشش
و  یر و سربلندیوست از انواع خیکده و نی(کرم) به ھرچه پسند یبخشندگ

 گردد.  یم و بخشش و انفاق، اطلاق یجوانمرد
 .»آنان نیبا تقواتر« ست؟ فرمود:یمردم ک نیتر سؤال شد: بخشنده ج امبریاز پ

است و  یبخشندگ یو ھم به معن یبزرگوار یرم به معنکن (یگفتند: منظور سؤال ما ا

ْ�رَمُ «) نبود. فرمود: اند را در نظر داشته یاصحاب دوم
َ
ِ  نبَِىُّ  يوُسُفُ  النَّاسِ  فأَ  نبَِىِّ  ا�ْنُ  ا�َّ

 ِ ِ  نبَِىِّ  ابنِْ  ا�َّ ِ  خَلِيلِ  ابنِْ  ا�َّ س ک نیتر رم و بخششکپس با « :یعنی] ی[بخار .»ا�َّ
  .»ل خدا بوده استیامبر خدا فرزند خلیامبر خدا فرزند پیوسف پی
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 ین جھت که بزرگیکند از ا  یم فیبخشنده توص یرا فرد ÷وسفی، ج امبریپ
 یدر و ین ھمگیا و دیدن ییو عدل و آقا یو جوانمرد یو پاک ییباینبوت و علم و ز

 است.امبر یامبر پسر پیامبر پسر پیسر پامبر پیجمع شده است. او پ

 سبحان: خداوندبخشش 
ار، و در عطاء یاز صفات خداوند سبحان است، و پاداش او بس یکی یندگیبخشا

 شود.  ینم ھرگز تمام یاست و بخشش و یکردن سخ

 :ج امبریپ بخشش
بوده است و ھم از لحاط  ھا ن انسانیھم از لحاظ اصالت و نسب، بزرگوارتر ج امبریپ

 و بخشش و عطا. رمک
گوسفند را  یا گله ج امبریرد. پک یمال کمکنزد او آمده و درخواست  یمرد یروز

د و آن مرد تمام آن گله را برد و نزد قومش ینده بود را به او بخشکوه پراکن دو یه بک
ندارد.  کیخشد و از فقر باب  یم ج ه محمدکد یریگفت: اسلام را بپذھا  آن بازگشت و به

 .[احمد]

�َّهُمْ «ند: ک  یم فیتعر ج از آنحضرت لشهیبر اساس آنچه حضرت عا
َ
 شَاةً  ذَبَحوُا �

 .»كَتِفِهَا َ�ْ�َ  كُلُّهَا بقَِىَ  :قَالَ . كَتِفُهَا إلاَِّ  مِنهَْا بقَِىَ  مَا قَالتَْ . مِنهَْا بقَِىَ  مَا :ج النَّبِىُّ  َ�قَالَ 
 امبریم نمودند. پیان فقرا تقسیرا ذبح کردند و آن را م یآنھا گوسفند« :یعنی] ی[ترمذ

 مانده است؟یفرمود: که چه از آن باق ج
اش  ھمهاش  فرمود: جز شانه ج امبرینمانده. پ یباقاش  او گفت که از آن جز شانه

 .»مانده است یباق
ه روز کاست  یزیبخشد ھمان چ  یم ه انسان در راه خدا صدقهک یزیه چکنیجه اینت

 ا استفاده شده باشد. رسول خدایرود جز آنچه در دن  ینم انیماند و از م  یم یامت باقیق
از  یا چ بندهیمال ھ« :یعنی] ی[ترمذ .»صَدَقةٍَ  مِنْ  َ�بدٍْ  مَالُ  َ�قَصَ  مَا«: اند فرموده ج

 .»شود  ینم صدقه کم

 :بخششانواع 
 دارد از جمله:  یادیانواع زگردد،   یم ده اطلاقیرم به اعمال پسندکه کن لحاظ یاز ا
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 رم در رابطه با خداوند:ک
ه کاحسان در عبادت و طاعات و معرفت او چنان  ی د بواسطهیفرد مسلمان با

 م باشد.یرکش یخو یاو با خدا یاوست و انجام اوامر و اجتناب از نواھ ی ستهیشا

 :ج امبریرم در رابطه با پک
او و  یت از رھنمودھایو تبعاش  وهیت بر راه و شکاز سنت او و حر یرویبا پ

 ابد.ی  یم به آن دست یبزرگداشت و

 رم با خود:ک
ا آن را در معرض یبکشاند و  یا آن را به گمراھیارزش دانسته،  یب د خودیانسان نبا

د: ینما  یم ن وصفینچنیم خود را ایرکسخنان بد و ناروا قرار دھد. خداوند بندگان 

ْ  �ذَا﴿ وا ِ  مَرُّ ْ  وِ للَّغۡ ٱب وا ه گواھی دروغ کاند  سانیکو « :یعنی .]٧٢فرقان: ال[ ﴾اكرَِامٗ  مَرُّ
 .»گذرند دھند و چون بر لغو بگذرند با بزرگواری می نمی

 شاوندان:یرم و بخشش در رابطه با خانواده و خوک
کند، و   یم رفتار یکیرامت و به نککان با یفرد مسلمان با ھمسر و فرزندان و نزد

 ن بخشش و انفاق، دادن آن به خانواده و ھمسر است.یدھد. بھتر  یم آنان را ی نفقه

�ْفَقْتَهُ  دِيناَرٌ «فرموده است:  ج امبریپ
َ
ِ  سَبِيلِ  فِى  أ ْ�فَقْتهَُ  ودَِيناَرٌ  ا�َّ

َ
 ودَِيناَرٌ  رََ�بةٍَ  فِى  أ

قتَْ  ْ�فَقْتهَُ  ودَِيناَرٌ  مِسْكِ�ٍ  عَلىَ  بهِِ  تصََدَّ
َ
هْلِكَ  عَلىَ  أ

َ
ْ�ظَمُهَا أ

َ
جْرًا أ

َ
ى أ ِ

َّ
ْ�فَقْتَهُ  الذ

َ
هْلِكَ  عَلىَ  أ

َ
 .»أ

است که در  یناری، و دیکن  یم است که در راه خدا صرف ینارید« :یعنی[مسلم] 
 یناریو د یکن  یم ن صرفیاست که بر مسک یناری، و دیکن  یم صرف یا بنده یآزاد

تر  فزون یکن  یم ات صرف ، ثواب آنکه بر خانوادهیکن  یم ات صرف است که به خانواده
  .»است

ْ�فَقَ  إذَِا« د:یفرما  یم زین
َ
هْلِهِ  عَلىَ  َ�فَقَةً  المُْسْلِمُ  أ

َ
(أي ينوي عند إنفاقها  َ�تْسَِبهَُا وهَْوَ  أ

ُ  كَانتَْ  ،أنها خالصة لوجه االله)
َ

 یبرا یھرگاه مرد« :یعنیه] ی[متفق عل .»صَدَقةَ له
 یبرا کت او خالص پایدر موقع دادن خرج نمودن ن یعنی( خداوند یافت رضایدر

 .»دیآ  یم ش صدقه بحسابید، برایمصرف نمااش  خدا باشد) به خانواده یرضا
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ن حالت فرد مسلمان یشود. در ا  یم افتیکان اجر دو برابر دریدر صدقه دادن به نزد
 ن بارهیدرا ج امبریرحم را. پ ی دارد و ھم پاداش صله  یم افتیھم پاداش صدقه را در 

دَقةَُ «ند: یفرما  یم . »وصَِلةٌَ  صَدَقةٌَ  ثنِتَْانِ  الرَّحِمِ  ذِى عَلىَ  وَِ�َ  صَدَقةٌَ  المِْسْكِ�ِ  عَلىَ  الصَّ
 یصدقه است، و اگر برا یکن یصدقه بر مسک« :یعنیو ابن ماجه]  یو نسائ ی[ترمذ

 .»رحم ی است: ھم صدقه، و ھم صله قرابت دھد دوتا

 ھمان: یرم با مکبخشش و 

ِ  يؤُْمِنُ  كَانَ  مَنْ « فرمودند: ج امبریپ وَْمِ  باِ�َّ
ْ

 يؤُْمِنُ  كَانَ  وَمَنْ  ،جَارهَُ  يؤُذِْ  فلاََ  الآخِرِ  وَالي
 ِ وَْمِ  بِا�َّ

ْ
ِ  يؤُْمِنُ  كَانَ  وَمَنْ  ،ضَيفَْهُ  فلَيْكُْرِمْ  الآخِرِ  وَالي وَْمِ  بِا�َّ

ْ
ا فلَيَْقُلْ  الآخِرِ  وَالي وْ  خَْ�ً

َ
 أ

ر اش  هید ھمسایمان دارد، بایآنکه بخدا و روز آخرت ا« :یعنیه] ی[متفق عل. »لِيَصْمُتْ 
د مھمان خود را احترام کند و آنکه یمان دارد،بایازارد. و ھرآنکه بخدا و روز آخرت ایان

 .»ا خاموش شودیر بر زبان راند و ید سخن خیمان دارد، بایبخدا و روز آخرت ا

 رم با مردم:کبخشش و 
انسان  ی رم با مردم وجود دارد، لبخند بر چھرهکبخشش و  یبرا یادیز یھا روش

قِْرَنَّ  لاَ « فرمودند: ج امبریصدقه است، ھمانگونه که پ
َ

نْ  وَلوَْ  شَيئْاً المَْعْرُوفِ  مِنَ  تح
َ
 تلَقَْى  أ

خَاكَ 
َ
که  ر را خوار مشمار، ھر چندیاز کار خ یزیچ چیھ« :یعنی[مسلم]   .»طَلقٍْ  بِوجَْهٍ  أ

 .»یگشاده با برادرت روبرو شو یا با چھره
دن ین فرموده است: که از بخشید بر بخشش، ھر چند اندک باشد چنیبا تاک سیعل

د که یرساد نتیرا که محروم کردن از آن کمتر است، از دادن زید زیکم شرم نداشته باش
 د.یادتر ھستیشما از آن ز

مْسُ  ِ�يهِ  َ�طْلعُُ  يوَْمٍ  كُلَّ  صَدَقةٌَ  عَليَهِْ  النَّاسِ  مِنَ  سُلاََ�  كُلُّ «ند: یفرما  یم ج امبریپ  الشَّ
وْ  عَليَهَْا َ�تحَْمِلُهُ  دَابَّتِهِ  فِى  الرَّجُلَ  وَتعُِ�ُ  صَدَقةٌَ  الاِثنَْْ�ِ  َ�ْ�َ  َ�عْدِلُ  - قَالَ  -

َ
ُ  ترََْ�عُ  أ

َ
 عَليَهَْا له

كَلمَِةُ  - قاَلَ  - صَدَقةٌَ  مَتاَعَهُ 
ْ
يِّبةَُ  وَال   َ�مْشِيهَا خَطْوَةٍ  وَُ�ُّ  صَدَقةٌَ  الطَّ

َ
لاَةِ  إلِى  وَتمُِيطُ  صَدَقةٌَ  الصَّ

ذَى
َ
رِ�قِ  عَنِ  الأ بر ھر مفصل و بند از مردم در ھر « :یعنیه] ی[متفق عل. »صَدَقةٌَ  الطَّ

صدقه  یکن  یم ان دو کس عدالتیتابد، صدقه لازم است. م  یم یکه آفتاب بر و یروز
 یکن  یم ا خودش را بر آن سواری یکن  یم یاریرا در باز کردن ستورش  یاست. مرد
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صدقه است.  ینھ  یم نماز یکه بسو یکو صدقه است، و به ھر گامیصدقه است. سخن ن
 .»از راه صدقه است یدیدور کردن پل

کار  ھر« :یعنی] ی[بخار .»صَدَقةٌَ  مَعْرُوفٍ  كُلُّ « د:یفرما  یم ج امبرین پیھمچن
 .»، صدقه استیو خوب دهیپسند

 مسلمانان:  یازمندیو ن یبخشش و انفاق به ھنگام گرفتار
و  کمکھا  آن گر مسلمانان بهیبر مسلمان واجب است که در ھنگام مشکلات د

ن کمک کند، و در یز لشکر مسلمید. مثلا در وقت جنگ لازم است تا در تجھیانفاق نما
 یماری(ب با و اگر در آنجا مرض و م، در آسان کردن آن کمک کند.یر و دار تعلیگ

با مال و ثروت خود شرکت  یمارین ساختن آن بکشه یا مانند آن بود در ری) یمسر
 ین اسلامیاز برادر مسلمانش به غذا و دارو در سرزمید. چنانچه فرد مسلمان از نینما
 ش بشتابد.یاریه به کاو واجب است اطلاع داشته باشد بر  ینیمع

 : رمکو  بخشش لتیفض
م ما یقرآن کر یجا یار است. خداوند متعال در جایرم بسکاجر و ثواب بخشش و 

ثَلُ ﴿د: یفرما  یم ب نموده ویرا به آن ترغ ِينَ ٱ مَّ مۡ  ينُفِقُونَ  �َّ
َ
ٰ أ ِ ٱ سَبيِلِ  ِ�  لهَُمۡ َ�  كَمَثلَِ  �َّ

� حَبَّةٍ 
َ
ُ ٱوَ  حَبَّةٖ�  مِّائْةَُ  بُلةَٖ سُ� ُ�ِّ  ِ�  سَنَابلَِ  عَ سَبۡ  بَتَتۡ أ ٓ  لمَِن عفُِ يَُ�ٰ  �َّ ۚ �شََا ُ ٱوَ  ءُ  سِعٌ َ�ٰ  �َّ
ه اموال خود را در راه خدا کسانی ک)  مَثَل (صدقات« :یعنی .]٢٦١بقرة: ال[ ﴾٢٦١ عَليِمٌ 

ای صد دانه  ه در ھر خوشهکاند یه ھفت خوشه بروکای است  نند ھمانند دانهک انفاق می
ند، و خداوند ک یرا) چند برابر مه بخواھد (آن کس کو خداوند برای ھر  ،باشد
 .» شگر داناستیگشا

 د: یفرما  یم گرید ییدر جا

ْ  وَمَا﴿ نتُمۡ  ُ�مۡ إَِ�ۡ  يوُفََّ  خَۡ�ٖ  مِنۡ  تنُفقُِوا
َ
...و ھر « :یعنی .]٢٧٢بقرة: ال[ ﴾لَمُونَ ُ�ظۡ  َ�  وَأ

بر امل به شما داده خواھد شد و ستمی ک) به طور  د (پاداش آنینکه انفاق کمالی را 
 .» شما نخواھد رفت

ِينَ ٱ﴿د: یفرما  یم ن خداوند متعالیھمچن مۡ  ينُفِقُونَ  �َّ
َ
ٰ أ ِ  لهَُمَ� ۡ ٱب  �ِ�ّٗ  �َّهَارِ ٱوَ  لِ �َّ

جۡ  فلَهَُمۡ  وعَََ��يَِةٗ 
َ
 .]٢٧٤بقرة: ال[ ﴾٢٧٤ زَنوُنَ َ�ۡ  هُمۡ  وََ�  هِمۡ عَليَۡ  فٌ خَوۡ  وََ�  رَّ�هِِمۡ  عِندَ  رهُُمۡ أ
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نند، پاداش ک ارا، انفاق میکاموال خود را شب و روز، و نھان و آشه کسانی ک« :یعنی
ن یمی بر آنان است و نه اندوھگیو نه ب ،آنان نزد پروردگارشان برای آنان خواھد بود

 .»شوند می
 فرمود: ج امبریسازد. پ  یم ک و از آتش جھنم دوریبخشش فرد را به بھشت نزد

خِىُّ ا« ِ  مِنَ  قرَِ�بٌ  لسَّ نََّةِ  مِنَ  قرَِ�بٌ  ا�َّ
ْ
َخِيلُ  النَّارِ  مِنَ  بعَِيدٌ  النَّاسِ  مِنَ  قرَِ�بٌ  الج  مِنَ  بعَِيدٌ  وَالبْ

 ِ نََّةِ  مِنَ  بعَِيدٌ  ا�َّ
ْ
انسان باسخاوت « :یعنی] ی[ترمذ .»النَّارِ  مِنَ  قرَِ�بٌ  النَّاسِ  مِنَ  بعَِيدٌ  الج

است و از آتش بدور  یکاست و به مردم نزد یکاست، به بھشت نزد یکبه خدا نزد
ل از خدا دور است. از بھشت دور است. از مردم دور است و به آتش یاست. و بخ

 .»است یکنزد

 يصُْبِحُ  يوَْمٍ  مِنْ  مَا« فرمود: ج امبریمال است. پ یرم باعث برکت و افزونکبخشش و 
عِباَدُ 

ْ
لاَنِ  مَلَكَانِ  إلاَِّ  ِ�يهِ  ال حَدُهُمَا َ�يَقُولُ  َ�ْ�ِ

َ
عْطِ  اللَّهُمَّ  أ

َ
 اللَّهُمَّ  الآخَرُ  وََ�قُولُ  ،خَلفًَا مُنفِْقًا أ

عْطِ 
َ
کنند، دو   یم که بندگان خدا صبح یھر روز« :یعنی] ی[بخار .»تلََفًا مُمْسِكًا  أ

 یگریمصرف کننده عوض ده، و د یا براید: خدایگو  یمھا  آن از یکیند، یفرشته فرو آ
 .»را تلف کنل یا مال ممسک و بخید: خدایگو  یم

نفِْقْ «د: یفرما  یم یث قدسیخداوند متعال در حد
َ
نفِْقْ  آدَمَ  ا�ْنَ  ياَ أ

ُ
[متفق . »عَليَكَْ  أ

 .»م)ی(به تو عطا نما ن) تا بر تو ببخشمکفرزند آدم، ببخش (عطا  یا« :یعنی .ه]یعل
 شود.  یم امتیدر ق یا و ترقیدر دن یبخشش باعث عزت و سربلند

سازد.   یم مردم ی کان و ھمهیه و نزدیانسان را محبوب خانواده و ھمسا یبخشندگ
 م و بخشنده باشد.یانسان مسلمان دوست دارد کر ھا لتین فضیبخاطر تمام ا

ُ  آتاَهُ  رجَُلٌ  اثنْتََْ�ِ  فِى  إلاَِّ  حَسَدَ  لاَ «فرمود:  ج امبریپ  فِى  هَلكََتِهِ  عَلىَ  فسََلَّطَهُ  مَالاً  ا�َّ
قَِّ 

ْ
ُ  آتاَهُ  وَرجَُلٌ  ،الح غبطه خوردن « :یعنی] ی[بخار. »وَُ�عَلِّمُهَا بِهَا َ�قْضِى  َ�هْوَ  حِكْمَةً  ا�َّ

رف داده و او را در مص یکه خداوند به او مالیمرد یکیز جواز ندارد، یجز در دو چ
داده و او بدان  یکه خداوند به او علمیاست، و مرد نمودن آن در راه حق قدرت داده

 .»دھد  یم میه و آن را تعلحکم نمود
کند خود را  یبپروراند، و سع یبھتر است تا مسلمان خود را بر راه و روش بخشندگ

به آن عادت دھد، و بداند که آنچه دارد ازآن خدا است و خداوند مالک او  یاز خردسال
نان یم است. به خدا اطمیار عظیه پاداش خداوند بسکبداند  یکن را ھم نیاست، و ا
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رم به کدن شرمسار نگرداند. و در بخشش یر را به ھنگام بخشیداشته باشد. فق
اوقات سال بر بخشش و  ی د. بر او لازم است تا در ھمهیبجو یو اصحابش تاس جامبریپ

از به بخشش یکه ن ییھا دھا و مناسبتید، به خصوص در ماه رمضان، و در عیافزایکرم ب
 و انفاق ھست. 

 :یورز بخل
نکه مورد خشم و یا یبرا باشد، یصفت بخل و تنگ چشم ید داراینبا فرد مسلمان

 ت شده است، کهیروا ج امبریشود. از پ  یم مردم واقع ی غضب خداوند سبحان و ھمه

تْمَِعَانِ  لاَ  خَصْلتَاَنِ « د:یفرما  یم
َ

ُخْلُ  مُؤْمِنٍ  فِى  تج لُقُِ  وسَُوءُ  البْ
ْ
ن یا« :یعنی] ی[ترمذ .»الخ

 .»یند: بخل و بدخلقیآ  ینم گرددو خصلت در مؤمن 

 :یتنگ چشم جزاء
ل خرده گرفته، و او را از آن بر یم از انسان بخیات قرآن کریآ یاریخداوند در بس

يِنَ ٱ سََ�َّ َ�ۡ  وََ� ﴿د: یفرما  یم حذر داشته است. خداوند ٓ  خَلوُنَ َ�بۡ  �َّ ٰ  بمَِا ُ ٱ هُمُ ءَاتٮَ َّ� 
َّهُم�  �خَۡ�ٗ  هُوَ  ۦلهِِ فَضۡ  مِن َّهُمۡۖ  َ�ّٞ  هُوَ  بلَۡ  ل ْ  مَا سَيُطَوَّقوُنَ  ل ِ  مَةِ� قَِ�ٰ لۡ ٱ مَ يوَۡ  ۦبهِِ  َ�لِوُا  وَِ�َّ
َ�ٰ ٱ ثُ مِيَ�ٰ  ٰ لسَّ  ٱوَ  تِ َ�

َ
ُ ٱوَ  ضِ� �ۡ� سانی کو « :یعنی .]١٨٠عمران:  [آل ﴾١٨٠ خَبِ�ٞ  مَلوُنَ َ�عۡ  بمَِا �َّ

ه آن کنند کورزند ھرگز تصور ن میرده بخل که به آنچه خدا از فضل خود به آنان عطا ک
ه به آن بخل کشان بد است به زودی آنچه یه براک[بخل] برای آنان خوب است بل

ن از آن خداست و یھا و زم راث آسمانیشود م امت طوق گردنشان مییاند روز ق دهیورز
گاه استینک خدا به آنچه می  .»د آ

ِينَ ٱ﴿د: یفرما  یم ن خداوند متعالیھمچن   خَلوُنَ َ�بۡ  �َّ
ۡ
ِ  �َّاسَ ٱ مُرُونَ وََ�أ  لِ خۡ ۡ�ُ ٱب

ٓ  تُمُونَ وََ��ۡ  ٰ  مَا ُ ٱ هُمُ ءَاتٮَ �ۡ  ۗۦ لهِِ فَضۡ  مِن �َّ
َ
ٰ للِۡ  ناَتَدۡ وَأ هِينٗ  اعَذَابٗ  فرِِ�نَ َ� . ]٣٧نساء: ال[ ﴾٣٧ امُّ

دارند و آنچه را خداوند  ورزند و مردم را به بخل وامی ه بخل میکسانی کھمان « :یعنی
ننده کافران عذابی خوارکدارند و برای  ده مییھا ارزانی داشته پوش بدانش یاز فضل خو

 .»میا ردهکآماده 
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ن یاست. در ا قرار داده یو رستگار یرا خوشبخت بخشنده یھا خداوند عاقبت انسان

وَْ�ٰٓ  ۦسِهِ َ�فۡ  شُحَّ  يوُقَ  وَمَن﴿د: یفرما  یم مورد
ُ
ۡ ٱ هُمُ  �كَِ فَأ  :یعنی .]٩حشر: ال[ ﴾لحُِونَ مُفۡ ل

 .»ه رستگارانندکشانند یس از خست نفس خود مصون ماند اکو ھر ...«
ست. یچگاه راحت نیھ یگردد، و درون و یبه خود شخص برم یورز ان بخلیز

مَا خَلۡ َ�بۡ  وَمَن﴿د: یفرما  یم خداوند متعال ُ ٱوَ  ۚۦ سِهِ �َّفۡ  عَن خَلُ َ�بۡ  فإَِ�َّ نتمُُ  غَِ�ُّ لۡ ٱ �َّ
َ
 وَأ

ٓ لۡ ٱ ده و یان خود بخل ورزیس بخل ورزد تنھا به زکو ھر ...« :یعنی .]٣٨[محمد:  ﴾ءُ فُقَرَا
 .»د..یازمندیاز است و شما نین [گرنه] خدا بی

عُوذُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ « د:یفرما  یم شیبرد و در دعا  یم از بخل به خدا پناه ج امبریپ
َ
 مِنَ  بِكَ  أ

ُخْلِ  عُوذُ  ،البْ
َ
بُْنِ  مِنَ  بكَِ  وَأ

ْ
عُوذُ  ،الج

َ
نْ  بكَِ  وَأ

َ
ردََّ  أ

ُ
  أ

َ
رذَْلِ  إلِى

َ
عُمُرِ  أ

ْ
بار « :یعنی] ی[بخار .»ال

 عمر باز گردانده شوم به تو پناه نیتر نکه به پستیا من از ترس و بخل و از ایخدا
 .»میجو  یم

مُتَّبعَ، و شُحٌّ (بخل) ثلاث مهلكات: هوًى «فرموده است:  ج امبریگر پید ییدر جا
ل و یننده است: مکز تباه یسه چ« :یعنی] ی[طبران ز»مـرء بنفسهـ�عجاب المطاع، و

ن و شگفت یه از آن فرمان برند و تحسک) ی(بخل یال شود، و آزمندیه دنک یھوس
 .»شیشخص از خو

حَّ  وَا�َّقُوا«د: یفرما  یم و حَّ  فإَنَِّ  الشُّ هْلَكَ  الشُّ
َ
نْ  عَلىَ  حَمَلهَُمْ  َ�بلَُْ�مْ  كَانَ  مَنْ  أ

َ
 سَفَكُوا أ

 یرا آزمندید، زیزیبپرھ یو از آزمند« :یعنی[مسلم] . »َ�اَرِمَهُمْ  وَاسْتحََلُّوا دِمَاءَهُمْ 
را  شان یھا ش از شما بودند، ھلاک ساخت، وادارشان کرد، تا خونیرا که پ یمردم

 .»را حلال شمارند شان زند، و محارمیبر
 گرید یکیندارد. و  یچ دوستیل ھین گفته است: انسان بخیما چنکاز ح یکی

ستوجب ذم و د است، و در بخل مید: بذل و بخشش سزاوار مدح و تمجیگو  یم
 ل درد است.یبخ یبخشنده درمان، و غذا ید: غذایگو  یم یگریاست. و د یریگ خرده

بقاء و  ی د صفات بذل و بخشش را لازمهیه فرد مسلمان باکد گفت یت بایدر نھا
و بھشت  یکند تا به خوشنود یدور یچشم ام خود قرار دھد، و از بخل و تنگدو

 ل گردد.یخداوند نا
 مترجم: مسعود



 ١٧٩  بخشندگی و کرم

 

 ت نوار اسلامیسامصدر: 
IslamTape.Com 





 

 

 

 یرازدار

 یھا از روزھا داشت با پسربچه یکیبود.  ج خدمتکار رسول خدا سکانس بن مال
را به انس  ینزد آنان آمده و به آنان سلام کرد و کار ج امبریکرد، پ  یم ینه بازیمد

ش مادرش برگشت. مادرش از ید پیرا به انجام رساناش  فهیسپرد. پس از آنکه انس وظ
را از من خواسته بود.  یکار ج د. انس پاسخ داد: رسول اللهیرکردنش را پرسیاو علت د

ن یک راز است. مادر انس از این ی؟ انس پاسخ نداده و گفت: اید: چه کاریمادرش پرس
را از راز  یزده نمود و به او گفت: کس ش او را شگفتیوشنود شده و رازدارخ یکار و

 باخبر مساز! [مسلم]. ج رسول خدا
از  سفوت کرد، عمر بدختر حضرت عمر بن خطاب هشوھر حضرت حفص یوقت

پاسخ داد:  سنش درآورد. حضرت عثمایرا به نکاح خو یعثمان بن عفان خواست تا و
د و گفت: یرا د سحضرت عمر سمورد فکر کنم. بعد از چند روز عثمان نیا بگذار در

از حضرت ابوبکر  سن وقت ازدواج نکنم. سپس حضرت عمریدم که در این بھتر دیچن
نداد و  یا منفیر پاسخ مثبت کبازدواج کند، ابو هق خواست تا با دخترش حفصیصد

 ر شد.یاز او دلگ سحضرت عمر
ازدواج آن نموده و حضرت عمر او را به  یاز او خواستگار ج امبریبعد از چند شب پ
حفصه  یوقت یر شدید گفت: حتماً از من دلگیرا د یو سرکبابو یحضرت درآورد. وقت

. حضرت یگفت: آر سندادم؟ حضرت عمر یو پاسخ ییشنھاد نمودیرا به من پ
 یجواب یکه کرد یشنھادیبرابر پنکه در یمرا باز نداشت از ا یزیگفت: چ سرکبابو

نبودم که راز  یاد کرده بود و من کسیاو را  ج امبریدانستم که پ ینکه میدھم، جز ا
(با او  کردم  یم گذاشت، قبولش  یم او را ج امبریرا افشاء کنم و اگر پ ج رسول الله

 ].یکردم). [بخار  یم ازدواج

 ؟ستیچ یرازدار
د از یاست که مردم نبا یھمان حفظ اسرار، و پنھان داشتن مسائل خصوص یرازدار

 ند.یان اطلاع حاصل نما
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 :یرازدارانواع 
ش را حفظ نموده و یخو ید در آن رازداریک مسلمان بایھست که  یاریموراد بس
 د، از جمله: یچ کس بازگو ننمایھ یموضوع را برا

 و حفظ اسرار:  یرازدار
ن اسرار مربوط به خود یکند، حال ا  یم خود را یت سعینھامسلمان درحفظ اسرار 

صورت  باشد به او اعتماد نموده است. در یگریا آنکه مربوط به شخص دیاو باشد 
نصورت در یر ایغ ت و آرامش کرده و درینگاھداشتن اسرار توسط تو، احساس امن

 ان خواھد بود.یعرض خطر و ضرر و زم
ل اعتماد مردم به یاوست و دل یدار نشانگر امانت گرانیان از اسرار دحفاظت مسلم

نبوده و  یکه انسان رازداریصورت گفتارش شک نداشته باشند. اما در یاو و در راست
کند.   ینم به او اعتماد یکند، مورد تنفر مردم بوده و کس  یم گران را فاشیاسرار د

ثَ  إذَِا« فرموده است: ج امبریپ دَِيثَ  الرَّجُلُ  حَدَّ
ْ
َفَتَ  ُ�مَّ  الح مَانةٌَ  فَِ�َ  التْ

َ
] ی[ترمذ .»أ

ش را برگرداند، (سخن او نزد شما) امانت یگفت و رو یسخن یکس یوقت« :یعنی
 ی ز و آمادهیکه لشگر تجھ یداشت، تا وقت یا قصد غزوه ج امبریکه پ یزمان .»است
 ساخت.  ینم را از زمان و مکان آن باخبر یشد، کس  یم نبرد

که رازش را فاش سازد  ی: کساند و فاش نساختن سر گفته یرازداربزرگان در مورد 
ز یش به سامان است. و نیش تباه گردد و آنکه رازش را نگاه داشت، کارھایکارھا
 ش ناتوان باشد.یخوداشتن راز  یاست از مخف یانسان کس نیتر فی: ضعاند گفته

ش یدر کارھاش نھان دارد، یکه راز خو ید: کسیگو  یم سحضرت عمر بن خطاب
 ار امور است.یصاحب اخت

سازم تا بعد او را ملامت نکنم،   ینم آشکار یش را ھرگز بر کسید: راز خویفرما  یم و
 .)(که چرا رازم فاش گشته است نگردد.تر  تا دلم از آن جھت تنگ

که آن را برزبان یدر دست توست و زمان یرید: راز تو چون اسیگو  یم سیحضرت عل
 .یگرد  یم ریست آن استو در د یراند

 د:یگو  یم نهین زمیدر ا یشعر
هُ بلسانـــــــهـإذا ال ــــــرَّ ــــــشيَ سِ فْ  مــــــرء أَ

 

هـــــــو أحـمــــــــــقُ   هُ فَ  ولام عليــــــه غــــــيرَ
 

ــ ــدر ال ــاق ص ــن سر نفـســـهـإذا ض ـــــقُ   مرء ع يَ ــــ أَضْ َّ عُ السرِّ دَ ــــتَوْ سْ  فصـــــدر الــــذي يُ



 ١٨٣  راز داری

 

  

 : یمعن
را به فاش کردنش ملامت کند نادان گران ید، ش بر زبان راند و آنگاهیآنکه راز خو«
آن  یگران براید ی نهیبدان که س، نه ات نتوانست رازت نگاه داردیچون اگر تو س، است
 .»استتر  تنگ

 داشتن اھداف: یمخف
ن نحو ممکن را داشته باشد، بھتر است یبه بھتر یکه مسلمان قصد انجام کار یوقت

ار، آن را پنھان داشته و با ھرکس که ان کیدن و پایکه آن را تا ھنگام به انجام رس
افتن به اھداف یدست  یبرا ج امبر خداید. پیکند در مورد آن صحبت ننما  یم برخورد

 ه نموده ویو نھان داشتن آن موضوع توص یج مطلوب در کارھا به رازداریو نتا

اَحِ  عَلىَ  اسْتَعِينوُا«د: یفرما  یم
ْ

وََائجِِ  إِ�
ْ
كِتمَْانِ، الح

ْ
و  ی[طبران .»َ�سُْودٌ  نِعْمَةٍ  ذِي كُلَّ  فإَنَِّ  باِل

د، چرا که ھر صاحب یشه کنیپ یش رازداریدر برآورد حاجات خو« :یعنی] یھقیب
 .»گران استیمورد حسادت د ینعمت

 کتمان اسرار منزل:
گران بازگو ید ینھفته داشته و برا ید ھمچون رازیگذرد را با  یم که در خانه یزیچ

از آن را فاش  یزین چیریسا یان فرد و ھمسرش را کتما نموده و براینکرد. روابط م
 .یار ویاست در اخت ینسازد، چرا که آن امانت

شَرِّ  مِنْ  إنَِّ « د:یفرما  یم ج امبرین باره پیا در
َ
ِ  عِندَْ  النَّاسِ  أ لةًَ  ا�َّ قِياَمَةِ  يوَْمَ  مَْ�ِ

ْ
 ال

  ُ�فْضِى  الرَّجُلَ 
َ

تهِِ  إلِى
َ
هَا ينَشُْرُ  ُ�مَّ  إلَِيهِْ  وَُ�فْضِى  امْرَأ ن یھمانا از بدتر« :یعنی[مسلم]  .»سِرَّ

گردد و   یم ست که با زن ھمبستریامت، مردیمرتبه در روز ق یمردم در نزد خدا از رو
 .»کند  یم گردد، سپس راز زن را آشکار  یم زن با او ھمبستر

 گران:یب دیتمان عک
زند که باعث آزار آنان گردد و چشم   ینم یگران حرفید ی انسان مسلمان درباره

آبرو نمودن  یب را که اقدام به یپوشاند. خداوند متعال کسان یش از حرام فرومیخو
 د:یفرما  یم م داده ویدردناک ب یند را به عذابیننما  یم مسلمانان
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ِينَ ٱ إنَِّ ﴿ ن ُ�بُِّونَ  �َّ
َ
ِينَ ٱ ِ�  حِشَةُ َ�ٰ لۡ ٱ �شَِيعَ  أ َّ�  ْ ِ�مٞ  عَذَابٌ  لهَُمۡ  ءَامَنُوا

َ
�ۡ ٱ ِ�  أ  يَا�ُّ

ِ� �ٱوَ  ُ ٱوَ  خِرَة نتُمۡ  لَمُ َ�عۡ  �َّ
َ
ه که دوست دارند کسانی ک« :یعنی .]١٩نور: ال[ ﴾١٩لَمُونَ َ�عۡ  َ�  وَأ

ا و آخرت یند برای آنان در دنکدا یوع پیاند ش مان آوردهیه اکان آنان یاری در مکزشت
 .»دیدان داند و شما نمی میه] ک[ست  عذابی پر درد خواھد بود و خدا

ش یزند، آن را پ  یم از او سر یا گناھیشد ه  یتیفرد مسلمان مرتکب معص یوقت
 یتوبه رو یسو د و البته بهیگو  ینم یزیدارد و نزد مردم در مورد ان چ  یم خود پنھان

ش یز ھستند که به گناھان خوین یکند. افراد  یم آورده و از خداوند طلب امرزش
 »نیمجاھر« آنان را ج امبر خدایند، پینما  یم گران بازگویش دینموده و آن را پافتخار 

گردند. آن حضرت   ینم ده است که شامل عفو و بخشش خداوندیاعلان گران نام یعنی

تِى  كُلُّ « د:یفرما  یم آنان ی درباره مَّ
ُ
نْ  المَْجَانةَِ  مِنَ  وَ�نَِّ  ،المُْجَاهِرِ�نَ  إلاَِّ  مُعَافًى  أ

َ
 َ�عْمَلَ  أ

ُ  سَتَرَهُ  وَقَدْ  يصُْبِحَ  ُ�مَّ  ،َ�مَلاً  باِللَّيلِْ  الرَّجُلُ  َارحَِةَ  عَمِلتُْ  فلاَُنُ  ياَ َ�يَقُولَ  ،ا�َّ
ْ

 وََ�ذَا، كَذَا الب
ِ  سِتْرَ  يَْ�شِفُ  وَُ�صْبِحُ  رَ�ُّهُ  �سَْتُرُهُ  باَتَ  وَقدَْ  امتم  ی ھمه« :یعنیه] ی[متفق عل »َ�نهُْ  ا�َّ

ن است که مرد در یاعلان ا ی رند، مگر اعلان کنندگان، و از زمرهیگ  یم قرارمورد عفو 
ده یپوش یرا بر و که خداوند آنیرا انجام دھد، و باز صبح کند، در حال یشب عمل

 یکه شب را سپرین و چنان کردم، در حالیشب چنیفلان من د ید ایداشته، و بگو
ده داشته یکرده و آنچه را که خدا پوش ده، و او صبحیپوش یرا بر و کرده و خداوند آن

 .»کند  یم ظاھر

 حرام: یتمان و رازدارک
د فراوان یبر آن تأک ج امبر خدایده و پیاست پسند یکار یم که رازداریگفت
ست آن را کتمان نموده و بلکه لازم است آن را یز نیھست که جا ی، اما موارداند داشته

 ی بر آن وارد است. از جمله یرادیگناه است و نه ان حالت نه یکاملاً بازگو کرده و در ا
 ھستند: ھا نیموارد مذکور ا

 :یشـھادت و گواھ
د. بلکه بر او واجب است که یرا کتمان ننما یست که انسان مسلمان شھادتیز نیجا

اندازد. خداوند متعال به یرا از قلم ن یزیان نموده و چیده است بیآن را مطابق آنچه د

ْ تَ�ۡ  وََ� ﴿د: یفرما  یم شھادت فرمان داده وکتمتان ننمودن  َ�ٰ ٱ تُمُوا ۚ لشَّ  وَمَن دَةَ



 ١٨٥  راز داری

 

ه کد، و ھر ینکتمان مکو شھادت را « :یعنی .]٢٨٣بقرة: ال[ ﴾ۥبُهُ قلَۡ  ءَاثمِٞ   ٓۥفإَنَِّهُ  هَاتُمۡ يَ�ۡ 
 .»د داناستیدھ به آنچه انجام می ، و خداوند ار استکند قلبش گناھکتمان کآن را 
  د:یفرما  یم پروردگار متعالن یھمچن

ظۡ  وَمَنۡ ﴿
َ
ن لَمُ أ ِۗ ٱ مِنَ  ۥعِندَهُ  دَةً شََ�ٰ  كَتَمَ  مِمَّ ُ ٱ وَمَا �َّ ا فلٍِ بَِ�ٰ  �َّ بقرة: ال[ ﴾مَلوُنَ َ�عۡ  َ�مَّ

ش یه شھادتی از خدا را در نزد خوکس کارتر از آن کستم  ستکیو « :یعنی .]١٤٠
 .»ستید غافل نینک ده دارد و خدا از آنچه مییپوش

 د و فروش:یخر
داند   یم فروشد ھرچه  یم که ییفه دارد که در مورد کالایمسلمان وظ ی فروشنده

ان داشته و در معامله صداقت داشته باشد تا آنکه خداوند متعال در تجارت و یب

َيِّعَانِ « نه فرموده است:ین زمیدر ا ج قراردھد. رسول خدا یمعاملاتش برکت و فزون
ْ

 الب
ِياَرِ 

ْ
قاَ لمَْ  مَا بِالخ  برَََ�ةُ  ُ�ِقَتْ  وََ�تمََا كَذَباَ وَ�نِْ  ،َ�يعِْهِمَا فِى  لهَُمَا بوُركَِ  وََ�يَّنَا صَدَقَا فَإنِْ  ،َ�تَفَرَّ

ار دارند تا یدار) اختیھردو معامله کننده (فروشنده و خر« :یعنی] ی[بخار .»َ�يعِْهِمَا
برکت شان  ان نمودند در معاملهیکه از ھم جدا نشوند، و اگر راست گفتند و ب یزمان

 .»رود  یم انیاز مشان  دند و دروغ گفتند، برکت معاملهیشود. اگر پوش  یم نھاده

 علم و دانش:
 ید. پنھان کردن علم گناھیست که فرد مسلمان علم را کتمان نمایز نیجا

از جانب خداوند بوده و  ھا ن مجازاتیدتریو بزرگ است و مستوجب شد ینابخشودن
د: یفرما  یم میپروردگار متعال در قرآن کرخواھد بود.  یت خداوند شامل حال ولعن

ِينَ ٱ إنَِّ ﴿ ٓ  تُمُونَ يَ�ۡ  �َّ نزَۡ�َ  مَا
َ
ۡ ٱوَ  تِ يَِّ�ٰ ۡ�َ ٱ مِنَ  اأ ٰ  مَا دِ َ�عۡ  منِۢ  هُدَىٰ ل  ِ�  للِنَّاسِ  هُ َ�يَّ�َّ

وَْ�ٰٓ  بِ كَِ�ٰ لۡ ٱ
ُ
ُ ٱ عَنُهُمُ يلَۡ  �كَِ أ ٰ ٱ عَنُهُمُ وََ�لۡ  �َّ ه کسانی ک« :یعنی .]١٥٩بقرة: ال[ ﴾١٥٩ عنُِونَ ل�َّ

ه آن را برای مردم در کم بعد از آنیا ه فرو فرستادهکھای روشن و رھنمودی را  نشانه
نندگان ک ند و لعنتک دارند آنان را خدا لعنت می م نھفته مییا ح دادهیتاب توضک

 .»نندک لعنتشان می
 د:یفرما  یم نیھمچن
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ْ تلَۡ  وََ� ﴿ ِ  قَّ �َۡ ٱ بسُِوا ْ وَتَ�ۡ  طِلِ َ�ٰ لۡ ٱب نتُمۡ  قَّ �َۡ ٱ تُمُوا
َ
 :یعنی .]٤٢بقرة: ال[ ﴾٤٢ لَمُونَ َ�عۡ  وَأ

 .»دینکتمان نکد یدان ه خود میکقت را با آنید و حقیزیامیو حق را به باطل درن«
از آتش بر دھان  یافسارزد که یخ یعلم چنان برم ی امت پنھان دارندهیدر روز ق

 شیل آنکه مردم را از علم خویکه داشته و بدل یاوست، بخاطر کتمان علم و بخل

مََهُ  فكََتمََهُ  عِلمٍْ  َ�نْ  سُئلَِ  مَنْ « :اند فرموده ج امبریبھره ساخته است. پ یب
ْ
لج

َ
ُ  أ  بلِِجَامٍ  ا�َّ

قِياَمَةِ  يوَْمَ  ناَرٍ  مِنْ 
ْ
 ی که از او در باره یکس« :یعنی .و ابن ماجه] ی[ابوداود و ترمذ  .»ال

  .»شود  یم از آتش لگام کرده یامت به لگامیبپرسند و او آن را بپوشاند، در روز ق یدانش
ز شھادت حق را ھرگز یش و نید که علم و دانش خوین انسان مسلمان بایبنابرا

 پنھان ندارد.
 مترجم: مسعود

 ت نوار اسلامیسامصدر: 
IslamTape.Com 



 

 

 

 قناعت

دا کردند، با ھم یپ ینکه گنجیگذشتند تا ا  یم یشود که سه مرد از راھ  یم تیحکا
نکار یم کنند، قبل از ایتقس ین خود به طور مساویدند تا گنج را در بیبه توافق رس

شھر فرستادند تا  یسو را به یکیان خود یکردند پس از م یدیشد یاحساس گرسنگ
د کردند تا کس کیش تاینگه داشتن راز خو یشان غذا فراھم کند و ھرسه بر مخفیبرا
آوردن غذا به شھر رفته بود  یکه براھا  آن از یکین ین بیبه آن طمع نکند. در ا یگرید
به آن  یید و خواست تا به تنھایبه ذھنش رس یفکر گرید یش خود در مورد آن دویپ

خت. در آن موقع دو یده و آن را در غذا ریسم خر ین مقداریدا کند. بنابرایگنج دست پ
ن یاو برگشت او را بکشند، تا گنج را تنھا در ب یه وقتکز با ھم قرار گذاشتند یگر نینفر د

برگشت او را به قتل  یسم یکه آن مرد با غذا یم کنند. ھنگامیخودشان دو نفر تقس
بر اثر سم ھا  آن یرساندند سپس نشستند و شروع به خوردن غذا کردند و ھر دو

 . یارکن است عاقبت طمع ینچنیمردند. ا
م آن یرد به تقسکشان شروع یه آوردند. ایھد لشهیبانو عا یانگور برا یسبد یک

کرد و ھنگام عصر  ینگور از آن سبد را مخفا یزش ظرفین فقراء و مستمندان، کنیدر ب
نمودم تا  یز جواب داد آن را مخفیست؟ کنین چیگفتند ا لشهیآن را آورد، بانو عا

 یکاف ھا خوشه از آن خوشه یکا ھمان یبه او گفت: آ لشهیم. بانو عایخود بخور
 نبود؟ 

شان یرفته و از ا ج امبریش پیم بن حزام پیقدر حضرت حکیاز صحابه عال یکی
 ید. برایبخش ی: به او مقدارج از اموال به او ببخشد. آنحضرت یزیخواست تا چ

بار سوم درخواست عطا  ید. برایبخش یزیگر درخواست نمود. باز به او چین بار دیدوم

 حَكِيمُ، ياَ« فرمود:  یفھماندن و یبرا ج به او داده و آنگاه آنحضرت یزیرد. باز چک
مال كما يميل إلى الفاكهة الحلوة ـ(أي أن الإ�سان يميل إلى ال حُلوٌْ  خَضِرٌ  المَْالَ  هَذَا إنَِّ 

خَذَهُ  َ�مَنْ  ،ال�يذة)
َ
ُ  بوُركَِ  َ�فْسٍ  �سَِخَاوَةِ  أ

َ
خَذَهُ  وَمَنْ  ِ�يهِ، له

َ
افِ  أ (بغ� سؤال و  َ�فْسٍ  بإِشِْرَ

ُ  ُ�باَركَْ  لمَْ  لا طمع)
َ

ى وََ�نَ  ِ�يهِ، له ِ
َّ

ُ�لُ  كَالذ
ْ
َ  وَلاَ  يأَ دَُ  شْبعَُ،�

ْ
عُليْاَ وَالي

ْ
 مِنَ  خَْ�ٌ (التي تعطي)  ال

َدِ  فَْ�  اليْ  ذ استین مال سبز و لذیم! ایحک یا« :یعنیه] ی. [متفق عل»(التي تأخذ) السُّ
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ن و یریش یا وهیه به طرف مکشود ھمچنان   یم دهیسکا یمال دن یانسان بسو یعنی(
ردن و ک(بدون سوال  ردیبگرا به سخاوت نفس  که آنیشود). کس  یم دهیشکذ یلذ

ش یرد برایرا به طمع نفس بگ شود و آنکه آن  یم ش در آن برکت نھادهیبدون طمع)، برا
شود، و   ینم ریخورد و س  یم باشد که  یم یشود، و مانند کس  ینم در آن برکت نھاده

 .»رنده)ی(گ نی(دست دھنده) بھتر است از دست پائ دست بالا
از مردم  یزیا است چین دنیعھد کرده بود که تا در ا ج امبریش پیم در پیحک

بش شده است به یمت که نصیاز مال غن یزیاز او خواست تا چ سقیرد. ابوبکر صدینگ
از او خواست تا به  ساو از قبول آن امتناع کرد. در زمان خلافت عمر یاو اعطاء کند،ول

جماعت  یکرد، عمر گفت: ا یم از گرفتن آن خودداریحک یبدھد ول یزیچ یو
گاه کنم که حکیمسلم قسمت  یم جنگیکه خداوند از غنا یم از گرفتن حقین، شما را آ

 کند.   یم کرده است امتناع یو
 یا رویاز مال دن ج حت رسول اللهیماند و بعد از نص یم ھمچنان انسان قانعیحک

 زیحق خود را ن یتنخواھد، ح یزیچ یاد گرفته بود از کسیبرگرداند. ھمانگونه که 
 کرد.  یم یش زندگیگرفت و با رنج و زحمت خو  ینم

ه کپنج ھزار درھم بود  یبود، و حقوق و ھا از شھر یکی یفرمانروا سیسلمان فارس
درست  یید و با آن ظرفھایخر  یم یداد. برگ خرما را به درھم  یم تمام آن را صدقه

درھم  یکداد، با   یم درھم را صدقه یکه باز از آن کفروخت ویکرد و با سه درھم م یم
 دیجد یخرما یھا مانده برگ یدرھم باق یکد و با یخر  یم غذااش  خانواده یبرا
 د.یخر  یم

 ؟ ستیچقناعت 
باشد و چشم ندوختن به  کخداوند اگرچه اند یبودن به روز یراض یعنیقناعت 

 فرمود: ج امبرین است. پیمان راستیا ی گران ھست. قناعت نشانهیآنچه در دست د

فلَْحَ  قَدْ «
َ
سْلمََ  مَنْ  أ

َ
ُ  وََ�نَّعَهُ  كَفَافاً وَرُزِقَ  أ ه کرستگار گشت آن« :یعنی[مسلم]  .»آتاَهُ  بمَِا ا�َّ

 .»است قانع سازد را به آنچه دادهداده شده و خداوند او  یاسلام آورد، رزق و روز
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 :ج خدا رسولقناعت 
کرد و به   ینم در خواست یزیچ یبود و از کس یکه داشت راض یزیبه چ ج امبریپ

 به تجارت لجهیبانو خد ییمال و دارا ی لهیبوس ج نبود. آنحضرت یدنبال مال کس
ن مال داشته باشد. از ینکه چشم طمع به ایکرد بدون ا  یم یاریپرداخت،و سود بس  یم

و از آن  کرد،  یم یآوردند دور  یم جنگ به دست یھا دانیکه مسلمانان در م یمال
 کرد.  یم میارانش تقسین یگرفت بلکه آن را در ب  ینم یزیچ

دند و ید  یم بدنش یر را بر روید، اصحاب آثار حصیخواب  یم ریحص یبر رو ج امبریپ
ھا  آن نند، پس بهیآن بنش یشان فراھم کنند تا بر رویبرا یرانداز نرمیخواستند تا ز

ْ�ياَ وَمَا لِى  مَا« گفت: ناَ مَا لِ�ُّ
َ
ْ�يَا فِى  أ تَْ  اسْتَظَلَّ  كَرَاكِبٍ  إلاَِّ  الدُّ

َ
 .»وَترَََ�هَا رَاحَ  ُ�مَّ  شَجَرَةٍ  تح

که بر  یا جز مانند سواریا چه کار؟ من در دنیمرا به دن« :یعنیو ابن ماجه]  ی[ترمذ
 .»ستمیرود، ن  یم را ترک نموده و استراحت نموده و بعداً آن یدرخت ی هیسا

 ست:یر نیخ یکارهاقناعت در 
شه یکرده است قناعت پ یا قسمت وید به آنچه که خداوند در دنیفرد مسلمان با

رات یاد کردن خیص بوده و دائما در حال زید حریکو بایر و نیخ ید، اما در کارھاینما

ْ ﴿خداوند متعال:  ی باشد. درست مانند فرموده دُوا ادِ ٱ خَۡ�َ  فإَنَِّ  وَتزََوَّ بقرة: ال[ ﴾وَىٰ �َّقۡ ٱ لزَّ

زگاری است و ین توشه پرھیقت بھتریه در حقکد یریو برای خود توشه برگ« :یعنی .]١٩٧

ْ وسََارعُِوٓ ﴿د: یفرما  یم زی. و ن»دینکای خردمندان از من پروا  ّ�ُِ�مۡ  مِّن فِرَ�ٖ مَغۡ  إَِ�ٰ  ا  رَّ
َ�ٰ ٱ ضُهَاعَرۡ  وجََنَّةٍ  ٰ لسَّ  ٱوَ  تُ َ�

َ
تۡ  ضُ �ۡ� عِدَّ

ُ
و برای « :یعنی .]١٣٣عمران:  [آل ﴾١٣٣ مُتَّقِ�َ للِۡ  أ

ن است یھا و زم ش [به قدر] آسمانیه پھناکل به آمرزشی از پروردگار خود و بھشتی ین
 .»دیزگاران آماده شده است بشتابی[و] برای پرھ

 لت قناعت:یفض
ا و یرا در دن یاریانسان قانع را خدا و مردم دوست دارند. قناعت سود و منافع بس

 سازد.   یم ب انسانیآخرت نص
 ل قناعت:یاز جمله فضا
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 مال است: یقناعت سبب برکت و افزون
خبر داده و  ھا یین دارایما را از بھتر ج امبریان. پیپا یب است یقناعت گنج

غَِ�  ليَسَْ « فرمودند:
ْ
ةِ  َ�نْ  ال عَرَضِ  كَثْرَ

ْ
غَِ�  وَلَِ�نَّ  ،ال

ْ
ه] ی[متفق عل .»النَّفْسِ  غَِ�  ال

 .»نفس است یست، بلکه غنا در غنایاد بودن مال نیبا ز یازین یب غنا و« :یعنی

صْبحََ  مَنْ « ن فرمود:یو ھمچن
َ
�هِِ  فِى  آمِناً مِنُْ�مْ  أ  يوَْمِهِ  قوُتُ  عِندَْهُ  جَسَدِهِ  فِى  مُعَافًى  سِرْ

�َّمَا
َ
ُ  حِ�تَْ  فكََ�

َ
�يْاَ له د، در یآنکه از شما صبح نما« :یعنیو ابن ماجه]  ی[ترمذ .»الدُّ

روز خود را داشته  ی من بوده و در جسدش سالم است و توشهیکه در جان خود ایحال
 .»داده شده است یا به ویتمام دن یباشد، گوئ

بوده و از  یخداوند راض ی لهیبوساش  ن شدهییتع یگاه مسلمان از قسمت و روزھر
 کس چیده و ھیو منزلت گرد یصاحب بزرگھا  آن نیاز گشت، در بین یب گرانید

 تواند او را خوار کند.  ینم
 ل و فاقد عزتین مردم خوار و ذلیاد کردن مال فرد را در بیل به زیاما طمع و م

ُ  قسََمَ  بمَِا وَارضَْ « د:یفرما  یم ج امبریگرداند. پ  یم ْ�َ�  تَُ�نْ  لكََ  ا�َّ
َ
 ی[ترمذ .»النَّاسِ  أ

س کن یباش تا توانگرتر یاست راض داده یو به آنچه خداوند ترا روز« :یعنیو احمد] 
 .»یباش

 کمکست و دوست دارد که از مردم در خواست یر نیچ وقت سیانسان طمع کار ھ
 ج امبریکند. پ  ینم در مالش را احساس یھرگز برکت و فزون ین فردیکند. چن یمال

لةَِ  فِى  تلُحِْفُوا لاَ «فرمودند: 
َ
ِ  المَْسْأ لُِ�  لاَ  فوََا�َّ

َ
حَدٌ  �سَْأ

َ
ُ  َ�تخُْرِجَ  شَيئْاً مِنُْ�مْ  أ

َ
لَتُهُ  له

َ
 مَسْأ

ناَ شَيئْاً مِ�ِّ 
َ
ُ  وَأ

َ
ُ  َ�يبُاَركََ  كَارهٌِ  له

َ
ْ�طَيتُْهُ  ِ�يمَا له

َ
در « :یعنیو احمد]  ی[مسلم و نسائ .»أ

را که به  یزیاز شما از من چ یکیکند  ید! بخدا سؤال نمیسؤال، اصرار و الحاح نکن
نباشم، و باز برکت  یسازد، و من بدان راضرون یش بیرا برا یزیسؤالش از نزدم چ
 .»دھم یم یکه من بو یزیگذاشته شود در چ

َدُ « باز فرموده است: ج امبریپ عُليْاَ اليْ
ْ
َدِ  مِنَ  خَْ�ٌ  ال فَْ�، اليْ   السُّ

ْ
 وخََْ�ُ  َ�عُولُ، بمَِنْ  وَابدَْأ

دَقةَِ  هُ  �سَْتَعْفِفْ  وَمَنْ  غًِ�، ظَهْرِ  َ�نْ  الصَّ ، يعُِفَّ ُ ُ  ُ�غْنِهِ  �سَْتغَْنِ  وَمَنْ  ا�َّ ه] ی[متفق عل .»ا�َّ
ن صدقه یات. و بھتر ن، و آغاز کن به عائلهیز دست پائدست بالا بھتر است ا« :یعنی



 ١٩١  قناعت

 

ف نگه دارد، و ید خداوند او را عفیکه عفت جو یباشد، و کس یتوانگر یآنست که از رو
 .»گردانداز ین یب د، خداوند او رایجو یازین یب که یکس

 بھشت:  یبه سو یقناعت راھ
نخواھد، پاداشش  یزیکه از مردم چ ید که مسلمان قانعیفرما  یم دکیتا ج امبریپ

لَ  مَنْ « :بار فرمودیک ج بھشت خواھد بود. آنحضرت نْ  لِى  تََ�فَّ
َ
لَ  لاَ  أ

َ
 شَيئْاً النَّاسَ  �سَْأ

لَ  تََ�فَّ
َ
ُ  وَأ

َ
نََّةِ  له

ْ
ناَ ثوَْ�َانُ  َ�قَالَ . بِالج

َ
لُ  لاَ  فَكَانَ . أ

َ
حَدًا �سَْأ

َ
و  ی[ابوداود و ترمذ .»شَيئًْا أ

نطلبد تا من  یزیچ یسکه از کھست تا به من ضمانت دھد  یسکچه « :یعنیاحمد] 
 .»به او ضمانت بھشت را بدھم

 شود:  یم قناعت باعث عزت نفس
فرد  یارکتسلط ندارد. اما طمع  یبر و یگریس دکاست، و  یانسان قانع فرد آزاد

 یاست.(بندگ یابد یبندگگفته است: طمع  سیسازد. امام عل  یم یگرید ی را بنده
ش را آزادانه یخواھد روزگار زندگان  یم هک یسکد: یگو  یم نیچن یمکیح). یشگیھم

: عزت در قناعت، و ذلت اند ند. و گفتهکبگذراند، اجازه ندھد طمع را در قلبش لانه 
 ی ، بندهیو تنبل یسست ی : بندهاند در طمع است. و گفته شده: بنده سه دسته یخوار

 طمع. ی شھوت و بنده

 آرامش نفس: یبرا یقناعت راھ
 نان خاطر کامل بسریت و اطمیرده و در امنک یمسلمان قانع در آرامش زندگ

نموده و آرام و قرار  یوه و ناله زندگکشه در حال شیفرد طمع کار ھم یبرد. ول  یم

  آدَمَ  اْ�نَ  ياَ« د:یفرما  یم یث قدسیک حدیدر  ج امبریندارد. پ
ْ
غ   لِعِباَدَتِى  َ�فَرَّ

ْ
مْلأ

َ
 صَدْركََ  أ

سُدَّ  غًِ� 
َ
تُ  َ�فْعَلْ  لمَْ  وَ�نِْ  َ�قْرَكَ  وَأ

ْ
سُدَّ  وَلمَْ  شُغْلاً  صَدْركََ  مَلأ

َ
 :یعنی[ابن ماجه]  .»َ�قْرَكَ  أ

ز سازم یلبر یبه عبادت من مشغول دا تا قلبت را از توانگر آدم، خودت را یبن یا«
 یته و از تھار ساخکز از افیات را لبر نهی، سینکن نیاگر چناز تو بازدارم.  یتنگدست

 .»ترا بازندارم یدست
، و ین است که به رزق خود قانع باشیا به ایدن ید: خوشیگو  یم مانیاز حک یکی

 ست.یه مال تو نک یرا بخور یزین است که غم چیاندوه آن ا
 و گفته است که:یکشاعر ن
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 هـــــي القنـــــاعة لا تـــــرضى بهــــــا بـــــدلا
 

ـــــدنِ   ـــــة الب ـــــا راح ـــــم وفيهـ ـــــا النعي  فيهـ
 

ــــر ل ــــهاـانظ ــــا بأجمـع ــــك الدني ــــن ملـ  م
 

ــــنِ   ــــن والكف ــــر القط ـــا بغيـ  هــــل راح منه
 

 :یعنی
نگر او ، و راحت بدن است یھرآنچه از خوش، از آن یه نباشد جداکنیقناعت است ا«

 .»یفنکه پاره کد زان ھمه او را جز تیچه رس، ه پادشاه جھان است و آخرکرا 
 مترجم: مسعود
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 آمده و از او درخواست پول کرد. آن حضرت ج امبرینزد پ یشود که مرد  یم تیروا
از ان را به تن  یکه قسمت ی، پلاسی؟ مرد گفت: آریدر خانه دار یزیا چیفرمود: آ ج

 م.ینوش  یم که در آن آب یا الهیم و پیگستران  یم را یکرده و قسمت
 فرمود: ج امبریرا آورد. پھا  آن اور! مرد رفت وینزد من بھا  آن فرمود: ج رسول خدا

خرم. آن   یم ک درھمیرا به ھا  آن پاسخ داد: من یخرد؟ مرد  یم ن دو رایا یچه کس
ا سه یدو -زد؟ بپرداھا  آن یک درھم برایشتر از یھست که ب یفرمود: کس ج حضرت

را به او داد و ھا  آن خرم.  یم را به دو درھمھا  آن گفت: یگریمرد د -بار تکرار فرمود
ات  خانواده یبرا یکیاد و فرمود: با ر دیدو درھم را گرفت و به مرد فق ج رسول خدا

ده و یخر یا شهیآن مرد تبخر و با آن نزد من برگرد.  یا شهیت یگریبخر و با د ییغذا
زم جمع یبر پشت او نھاد و فرمود: برو و ھ یدست ج برگشت. آن حضرت ج امبرینزد پ

 نمت.یگر نبینما و آن را بفروش و تا پانزده روز د
زم پرداخت و پس از آنکه ده درھم یآن مرد رفت و به جمع کردن و فروش ھ

نْ  مِنْ  لكََ  خَْ�ٌ  هَذَا« فرمود: ج امبرید برگشت. پیگردآورده و لباس و غذا خر
َ
 تجَِىءَ  أ

لةَُ 
َ
قِياَمَةِ  يوَْمَ  وجَْهِكَ  فِى (علامة)  نُْ�تَةً  المَْسْأ

ْ
لةََ  إنَِّ  ال

َ
ى لِثلاََثةٍَ  إلاَِّ  حُ تصَْلُ  لاَ  المَْسْأ  َ�قْرٍ  لِذِ

وْ (شديد)  مُدْقعٍِ 
َ
ى أ وْ (كب�)  مُفْظِعٍ  غُرْمٍ  لِذِ

َ
ى أ ن یا« :یعنی .»(عليه دية) مُوجِعٍ  دَمٍ  لِذِ

امت بگذارد. درخواست یدر روز ق یات نشان بر چھره ییبھتر از آن است که گداتو  یبرا
د باشد، یکه دچار فقر شد یکس یست: برایز نیجز در سه مورد جا یو تکد یکمک مال

 [ابوداود]. .»باشداش  ه بر عھدهیکه د یا کسیار، و یا صاحب قرض بسی

 کار به چه معناست؟
 گردد.  یم ا و آخرتیدارند و شامل اعمال دن یا اد و گستردهیز یکار و عمل معان
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 عمل آخرت: 
 اوست. خداوند متعال یبه سو ییجو شامل طاعت خداوند و عبادت و تقرب

ّ�ِ  رَ�ُّهُمۡ  لهَُمۡ  تَجَابَ سۡ ٱفَ ﴿د: یفرما  یم
َ
ضِيعُ  َ�ٓ  �

ُ
ٰ  َ�مَلَ  أ وۡ  ذَكَرٍ  مِّن مِّنُ�م مِلٖ َ�

َ
�  أ نَ�ٰ

ُ
 أ

پس پروردگارشان دعای آنان را اجابت « :یعنی .]١٩٥عمران:  [آل ﴾ضٖ َ�عۡ  مِّنۢ  ضُُ�مَ�عۡ 
ه ھمه از کا زن یچ صاحب عملی از شما را از مرد یه] من عمل ھکرد [و فرمود ک

 .»نمک د تباه نمییگریدیک

ىُّ  ج النَّبِىُّ  سُئلَِ «ث آمده است که: ین در حدیھمچن
َ
ْ�مَالِ  أ

َ
فضَْلُ  الأ

َ
 إيِمَانٌ  :قاَلَ  أ

 ِ ِ  سَبِيلِ  فِى  جِهَادٌ  :قاَلَ  مَاذَا ُ�مَّ  ِ�يلَ . وَرسَُولِهِ  بِا�َّ ».  مَبْرُورٌ  حَجٌّ  :قاَلَ  مَاذَا ُ�مَّ  ِ�يلَ . ا�َّ
 ده شد: کدام عمل بھتر است؟یپرس ج امبریاز پ« :یعنی ]ی[بخار

 مان به خدا و رسولش.یفرمود: ا
 گفته شد: باز کدام؟

 ل الله.یسب یفرمود: جھاد ف
 گفته شد: باز کدام؟

 .»فرمود: حج مقبول

 ا: یدن عملکار و 
ز شامل ھرنوع عمل یو مشروع اطلاق شده و ن یویو تلاش دن یبه ھرگونه سع

 ج امبریگردد. از پ  یم رهیو غ ی، شکار، تجارت، شبانی، صنعت، کشاورزی، کلامیدست
. »عمل الرجل بيده«گر کارھاست؟ فرمود: یبرتر از د یدند: چه کسب و کاریپرس
 .»کار دست انسان« :یعنیم] ک[حا

نموده و در  یتلاش در شئون زندگت و یخداوند متعال ما را به کار کردن و جد
 د:یفرما  یم م بدان اشاره نموده ویرکاز جاھا در قرآن  یاریبس

لَوٰ ٱ قضُِيَتِ  فإَذَِا﴿ ْ ٱفَ  ةُ لصَّ وا  ٱ ِ�  نتَِ�ُ
َ
ْ �ۡ ٱوَ  ضِ �ۡ� ِ ٱ لِ فضَۡ  مِن تَغُوا ْ ذۡ ٱوَ  �َّ َ ٱ كُرُوا  �كَثِ�ٗ  �َّ

ن یو چون نماز گزارده شد در [روی] زم« :یعنی .]١٠جمعة: ال[ ﴾١٠ لحُِونَ ُ�فۡ  لَّعَلَُّ�مۡ 
ه شما رستگار کد باشد ینکاد یار ید و خدا را بسیا شوید و فضل خدا را جوینده گردکپرا

 .»دیگرد



 ١٩٥  کار

 

ِيٱ هُوَ ﴿د: یفرما  یم نیھمچن  ٱ لَُ�مُ  جَعَلَ  �َّ
َ
ْ مۡ ٱفَ  ذَلوُٗ�  ضَ �ۡ� ْ  مَنَاكبِهَِا ِ�  شُوا  وَُ�وُا

ن را برای شما یه زمکسی کاوست « :یعنی .]١٥: کملال[ ﴾١٥ لنُّشُورُ ٱ هِ �َ�ۡ  ۖۦ قهِِ رّزِۡ  مِن
ز ید و رستاخی[خدا] بخورد و از روزی ید پس در فراخنای آن رھسپار شویرام گردان

ُ َ�مَلَُ�مۡ وَرسَُوُ�ُۥ وَٱلمُۡؤۡمِنُونَ ﴿و:  .»سوی اوست به ْ فسَََ�َى �َّ : ةتوبال[ ﴾وَقلُِ ٱۡ�مَلوُا

امبر او و یه به زودی خدا و پکد ینکد] بیخواھ اری میکو بگو [ھر « :یعنی .]١٠٥
 .»ستیردار شما خواھند نگرکمؤمنان در 

به  یت درستیت و نھایفه دارد که آنچه بر عھده دارد را با جدیفرد مسلمان وظ
در آن  ین نحو و صحت و درستیما را به انجام کار به بھتر ج امبریانجام رساند. چون پ

خود  ی د در مطالعهید باینما  یم ل علمیکه تحص ین نحو شخصید. به ھمیفرما  یم امر
ن وجه به انجام رساند ید آن را به بھتریباشد و با  یم فهین وظیدار ا بکوشد چون عھده

 ابد.یدست  یت و برتریتا به موفق
 ج کشد، رسول الله  ینم که باشد از کار کردن دست یطیفرد مسلمان تحت ھر شرا

اعَةُ  قاَمَتِ  إنِْ « د:یرماف  یم حَدُِ�مْ  وَ�يَِدِ  السَّ
َ
نْ  اسْتطََاعَ  فإَنِِ  فسَِيلةٌَ  أ

َ
 حَتىَّ  َ�قُومَ  لاَ  أ

در دست  ییامت برپاشد و شاخه خرمایاگر ق« :یعنی[احمد]  .»رسهاغْ فلَيَْ  َ�غْرسَِهَا
د، یکند آن را غرس یامت توانستیق ییچنانچه تا قبل از برپا ،دیید تا غرسش نمایداشت

 .»د!ییحتماً آن را غرس نما
کرده  یگران دراز کردنش نھیش دیجه دست پیکار ماندن مرد و درنتیاسلام از ب

ن یکه دارند و در بدتر یمؤمن را، بخاطر عفت و نجابت یاست. خداوند متعال فقرا

ٓ للِۡ ﴿د: یفرما  یم آورند، ستوده و  ینم یرو ییط ھم به گدایشرا ِينَ ٱ ءِ فُقَرَا حۡ  �َّ
ُ
ْ أ وا ُ�ِ  �ِ 

ِ ٱ سَبيِلِ   ٱ ِ�  ا�ٗ َ�ۡ  تَطِيعُونَ �سَۡ  َ�  �َّ
َ
غۡ  اهلُِ �َۡ ٱ سَبُهُمُ َ�ۡ  ضِ �ۡ�

َ
ٓ أ فِ ٱ مِنَ  ءَ نيَِا  رُِ�هُمَ�عۡ  �َّعَفُّ

ۗ ا�ٗ إِ�َۡ  �َّاسَ ٱ لوُنَ  َٔ �َۡ�  َ�  هُمۡ �سِِيَ�ٰ  ْ  وَمَا ا َ ٱ فإَنَِّ  خَۡ�ٖ  مِنۡ  تنُفقُِوا : ةبقرال[ ﴾٢٧٣ عَليِمٌ  ۦبهِِ  �َّ

ه در راه خدا کازمندانی است ی) برای آن (دسته از) ن ن صدقاتی(ا« :یعنی .]٢٧٣
نند. از شدّت کن سفر ی) در زم نه زندگیین ھزیتوانند (برای تأم اند، و نمی فرومانده

شان  یمایرا از سھا  آن پندارد. ، آنان را توانگر می اطلاع ، فرد بی داری شتنیخو
 .»خواھند ) از مردم نمی زییاصرار، (چ. با  شناسی می
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د به ینما  یم انجام کار و کسب پول از مردم طلب پول ییکه با وجود توانا یشخص
اندازد.   یم کردن ییو خفت گدا یش را به خواریچرا که خو ،دارد  یم شتن ستم روایخو

کرده و آن را اد یار از آن یکردن برحذر داشته و با نفرت و شدت بس ییاز گدا ج امبریپ

دَُ « د:یفرما  یم ج د. آن حضرتینما  یم ینھ
ْ

عُليَْا الي
ْ
َدِ  مِنْ  خَْ�ٌ  ال فَْ�  اليْ   السُّ

ْ
 بمَِنْ  وَابدَْأ

دَقَةِ  وخََْ�ُ  َ�عُولُ  هُ  �سَْتَعْفِفْ  وَمَنْ  غًِ�  ظَهْرِ  َ�نْ  كَانَ  مَا الصَّ ُ  يعُِفَّ  ُ�غْنِهِ  �سَْتغَْنِ  وَمَنْ  ا�َّ
 ُ که  ین و آغاز کن به کسیدست بالا بھتر است از دست پائ« :یعنیه] ی[متفق عل .»ا�َّ

ثروت و غناء باشد، آنکه  ین صدقه آنست که از رویبدوش تو است، و بھتراش  نفقه
 یکه استغناء کند، خداوند او را غن یدارد، و کس  یم ف نگهید، خدا او را عفیعفت بجو

 .»سازد  یم

ِى« فرموده است: ج رسول خدا
َّ

نْ  �يِدَِهِ  َ�فْسِى  وَالذ
َ
خُذَ  لأ

ْ
حَدُُ�مْ  يأَ

َ
 َ�يحَْتطَِبَ  حَبلْهَُ  أ

ُ  خَْ�ٌ  ظَهْرِهِ  عَلىَ 
َ

نْ  مِنْ  له
َ
تِىَ  أ

ْ
ُ  ،رجَُلاً  يأَ

َ
له

َ
ْ�طَاهُ  ،فيَسَْأ

َ
وْ  أ

َ
 یاگر کس« :یعنی] ی[بخار. »مَنعََهُ  أ

است که نزد زم بکشد بھتر از آن یش ھیسمانش را برداشته و بر پشت خویاز شما ر
 .»ا ندھدیبدھد  یبه و یزیرفته و از او طلب مال نموده و آن شخص چ یکس

د: یند و بگویبازننش یاز کسب روز ید: ھرگز کسیفرما  یم سحضرت عمر بن خطاب
ش طلا و جواھر نخواھد یداند از آسمان برا  یم که خوبیبرسان. درحال یبارالھا مرا روز

را اش  یستگیبه آنچه شا ید تا در زندگیکرده و تلاش نماد کار ید. انسان مسلمان بایبار
 ابد. به قول شاعر:یدارد دست 

ــــــبُ ال تَسَ كْ ــــــدِّ تُ كَ رِ الْ ـــــدْ ــــــيـبِقَ ـالِ  معَ
 

ــــــي  ـيالِـ ـــــهرَ اللَّ ـــــلا سَ ـــــنْ طلـــــب العُ  ومَ
 

ـــــدّ  ـ ـــــلا مــــن غــــير كَ  ومــــن طلــــب العُ
 

ــــــرَ في طلـــــب الْ   مْ ـــــاع العُ ـــــــالِ ـأَضَ حَ  مُ
 

 شعر: یمعن
بالا رفتن  یلش سویشب نخوابد آنکه م، د برفرازیاز کوشش و کارت برآقدر تو «
 .»است یواھ یالیصرف عمر اندر خ، تلاش و رنج دست یب قدر والا یآرزو، است

 بوده است: ‡اءیکار و عمل جزو اخلاق انب
داشت. خداوند  یجار ی نمود و حرفه  یم ش کاریبا دست خو ÷امبر خدا نوحیپ

آوردند برآن   یم مانیا یکه به و یامر نمود تا ھمراه آنان یک کشتیز او را به ساخت ین
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در مصر  ÷وسفیشبان گوسفندان بود و حضرت  ÷عقوبیسوار گردند. حضرت 
 آن سامان بوده است.  یر خزانه داریوز

 و دو یاطیخ ی شهیاط بود و کار و پیک خی ÷سیکنند که حضرت ادر  یم نقل
 یستاد و سوزنیا  ینم اد خداوند بازیده بود و در آن حال زبانش از ذکر و یرا برگز یزندگ

کرده و روز را  ید و شب را سپریح پروردگار را ننماید تا تسبیکش  ینم رونیزد و ب  ینم
بھتر از او وجود نداشت. حضرت  یکس یخاک ی ن کرهیا یبرد و بر رو  یم انیبه پا

َ�لَ  مَا« د:یفرما  یم ج امبریگوسفندان بوده است. پز به مدت ده سال شبان ین یموس
َ
 أ

حَدٌ 
َ
ا َ�طُّ  طَعَامًا أ نْ  مِنْ  خَْ�ً

َ
ُ�لَ  أ

ْ
ِ  نبَِىَّ  وَ�نَِّ  ،يدَِهِ  َ�مَلِ  مِنْ  يأَ ُ�لُ  كَانَ  ÷دَاودَُ  ا�َّ

ْ
 مِنْ  يأَ

را نخورده که بھتر از کار خود او باشد، و  یچکس طعامیھ« :یعنی] ی[بخار .»يدَِهِ  َ�مَلِ 
 .»خورد  یم از دسترنج خود ÷امبر خدا داودیپ

ک پادشاه بود و با یاد کرده است که او ی ÷از حضرت داود ج امبریل پین دلیبه ا
 کرد و از دسترنج خود ارتزاق  یم که داشت کار یوجود سلطنت و مقام و ثروت فراوان

را با دقت و  یزات جنگیو تجھ یآھن یھا داشت و زره یآھنگر ی شهینمود. پ  یم
وه کار ین شیز به ھمین ج امبر ما حضرت محمدینمود. پ  یم درست ییاستحکام بالا

 به تجارت مشغول بود.  یدر جوان شبان گوسفندان بود و یکرده و در کودک

 کار: لتیفض
نست که او یمگرنه ا ،کندیش کار میخو یانسان ی فهیعمل به وظ یفرد مسلمان برا

درست  ی وهین با راه و شیزم یباشد و آن آبادان  یم مھم یعھده دار حمل رسالت
د. در یسر نخواھد گردیم ین مھم جز با عمل صالح و درستکاریاست و ا یخداوند

اقت خود را به اثبات یتوان ل  یم ز تنھا با کار و تالش سخت و شبانه روزیجامعه ن
 د.یرسان

افته و صرف خود و خانواده یکار و کسب به پول حلال دست  ی بواسطهانسان 
ن پول فرض و واجبات را یکند. از ھم  یم ر امت و جامعه شرکتیخ ینموده و در کارھا

 ف خود را به انجامیگر وظایگذارد و د  یم دھد و حج  یم زکات ،رساند  یم به انجام
انفاق از اموال پاک و حلالش امر کرده  رساند. خداوند متعال انسان را به بخشش و  یم

هَاَ�ٰٓ ﴿د: یفرما  یم و ُّ�
َ
ِينَ ٱ � ْ ءَامَنُوٓ  �َّ ْ  ا نفقُِوا

َ
 :یعنی .]٢٦٧بقره: ال[ ﴾تُمۡ كَسَبۡ  مَا تِ طَيَِّ�ٰ  مِن أ
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د انفاق یا ه به دست آوردهکای  زهکیزھای پاید، از چیا مان آوردهیه اکسانی کای «
 .»دینک

 م کار و جھاد در راه خدا را با ھم ذکر نموده ویخداوند متعال در قرآن کر

 ٱ ِ�  �وُنَ يَۡ�ِ  وَءَاخَرُونَ ﴿ د:یفرما  یم
َ
ِ ٱ لِ فضَۡ  مِن تَغُونَ يبَۡ  ضِ �ۡ�  ِ�  تلِوُنَ يَُ�ٰ  وءََاخَرُونَ  �َّ

ِ ٱ سَبيِلِ  نند [و] در پی ک ن سفر مییگر در زمیای] د و [عده« :یعنی .]٢٠مزمل: ال[ ﴾�َّ
 .»ندینما ار مییکگر در راه خدا پیھستند و [گروھی] دروزی خدا 

حلال از خانه خارج گشته و نفس  یکسب روز یرا که برا یکس ج رسول خدا
 خرجاش  خانواده یگران دراز نمودن بازداشته و برایش دیدست پ یش را از خواریخو

 پردازد.   یم داند که در راه خدا به جھاد  یم یکند را مانند کس  یم
ت یو جد یگذر کرد و آنان شاداب و صحابه کرام ج از نزد آن حضرت یکبار مردی

 ن حال را در راه خدایکاش ایا رسول الله، ایمشاھده نمودند، گفتند:  یرا در و یاریبس

إن كان خرج �سعى على ولده صغارًا فهو في سبيل االله، و�ن «فرمود:  ج امبریداشت؟ پ  یم
شيخ� كب��ن فهو في سبيل االله، و�ن كان خرج �سعى على كان خرج �سعى على أبو�ن 

ها فهو في سبيل االله، و�ن كان خرج �سعى ر�اءً ومفاخرة فهو في سبيل  نفسه يعَفُّ
فرزندان خردش خارج  یبرا یکسب روز یچنانچه برا« :یعنی] ی[طبران .»الشيطان

راه خدا است،  ز دریرش باشد نیپدر و مادر پ یگشته است در راه خداست، اگر برا
د در راه خدا یکردن) حفظ نما ییاج و گدایشتن را (از احتیرون آمده است تا خویب

 .»طان قرار داردیباشد، در راه ش یا و فخرفروشیچنانچه بخاطر ر یاست ول
 ج امبریآورد. از پ  یم خدا و رسولش را به ارمغان یانسان دوست یکسب و کار برا

محترف (أي: الذي ـمؤمن الـإن االله تعالى �ب العبد ال« د:یفرما  یم که اند ت کردهیروا
: یعنیاش( محترف ی خداوند بنده« :یعنی] یھقیو ب ی[طبران »له عمل ومهنة يؤديها)

 .»دارد  یم شه دارد) را دوستیکه کار و پ یکس

 اخلاق کار و عمل در اسلام:
ھرکدام از  ینھاده و براان یرا بن یوندیان کارگر و کارفرما رابطه و پین اسلام مید
 را وضع نموده است. یف خاصین حقوق و وظایطرف
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 حقوق کارگر: نخست:
ت و یرا شامل حال کارگر دانسته و کارفرما را ملزم به رعا ین اسلام حقوقین مبید

 ن حقوق:یا ی د، از جملهینما  یم آوردن آن یبجا

 :یحقوق مال

ْ َ�بۡ  وََ� ﴿د: یفرما  یم ، خداوندیبه و یپرداخت مزد مناسب و کاف  �َّاسَ ٱ خَسُوا
شۡ 

َ
ٓ أ ْ ثَوۡ َ�عۡ  وََ�  ءَهُمۡ يَا  ٱ ِ�  ا

َ
د یم مدھکو حقوق مردم را « :یعنی .]٨٥[هود:  ﴾سِدِينَ مُفۡ  ضِ �ۡ�

ْ�طُوا« د:یفرما  یم ج امبریپ .»دین به فساد سر برمداریو در زم
َ
جِ�َ  أ

َ
جْرَهُ  الأ

َ
نْ  َ�بلَْ  أ

َ
 أ

ش از آنکه عرقش خشک شود یاجرت کارگر را پ« :یعنی[ابن ماجه]  .»عَرَقهُُ  َ�ِفَّ 
 .»دیبپرداز

 :یو جسم یحقوق بدن

ُ ٱ يَُ�لّفُِ  َ� ﴿: یش جسمیحق استراحت و آسا یعنی  : ةبقرال[ ﴾عَهَاوسُۡ  إِ�َّ  سًاَ�فۡ  �َّ

  .»ندک ف نمییلکاش ت ییس را جز به قدر تواناکچ یخداوند ھ« :یعنی .]٢٨٦

ُ  جَعَلهَُمُ  إخِْوَانُُ�مْ « د:یفرما  یم ج امبریپ تَْ  ا�َّ
َ

يدِْيُ�مْ  تح
َ
طْعِمُوهُمْ  أ

َ
ا فأَ ُ�لوُنَ  مِمَّ

ْ
 تأَ

بِسُوهُمْ 
ْ
ل
َ
ا وَأ ِ�ينُوهُمْ  كَلَّفْتمُُوهُمْ  فإَنِْ  َ�غْلِبُهُمْ  مَا تَُ�لِّفُوهُمْ  وَلاَ  تلَبْسَُونَ  مِمَّ

َ
[متفق . »فأَ

ر دست شما قرار داده، یرا زھا  آن که خداوندھا برادران شما ھستند  آن« :یعنیه] یعل
 خورد، بخوراند و از آنچه  یم د او را از آنچهیر دستش باشد، بایپس آنکه برادرش ز

آن را نداشته باشند و  ید که توانائیمکلف نکن یزیرا به چھا  آن پوشد، بپوشاند. و  یم
 .»دیشان کنید، پس ھمکاریاگر آنان را مأمور کرد

که بر  یکارگر تا حد یو تندرست یل بھداشتیموظف است در خصوص مساکارفرما 
 برآورد. یرا به تمامھا  آن کم نگذاشته و یزیاوست چ ی عھده

 :یحقوق اجتماع

 کارگر: فیوظا دوم:
ز بر عھده دارد، از یرا ن یفیباشد، وظا  یم یحقوق یب که کارگر دارایبه ھمان ترت

 جمله:
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 :ینت داراما

 غَشَّ  مَنْ « فرموده است: ج امبریباشد. پ  ینم جزو صفات مؤمنانب یرنگ و فرین
 .»ستیرنگ کند از من نیآنکه ن« :یعنی] ی[مسلم و ابوداود و ترمذ .»مِ�ِّ  فلَيَسَْ 

 کار: ییبایو ز یدرست

َ  إنَِّ «د: یفرما  یم ج که رسول خدا حَدُُ�مْ  عَمِلَ  إذَِا ُ�ِبُّ  ا�َّ
َ
نْ  َ�مَلا أ

َ
 .»ُ�تقِْنهَُ  أ

 یدرست د در آن دقت ویکرد یدارد که چنانچه کار  یم خداوند دوست« :یعنی] یھقی[ب
 .»دییت نمایرا کاملاً رعا

 صبح زود سرکار حاضر شدن: 
 یافته و برکت و افزونیش یفرد افزا یو سرزندگ یشاداب یادیزان زین کار به میبا ا

تِي  باَركِْ  اللَّهُمَّ « فرموده است: ج امبرید. پیآ  یم ز بدستین یشتریب مَّ
ُ
 .»بُُ�ورهَِا فِي  لأ

 .»ا به صبحگاھان امتم برکت ده!یبار خدا« :یعنیو ابن ماجه]  ی[ترمذ

 ر دو طرف:ھ یاستفاده از مشورت و اندرز برا

ينُ «: دیفرما  یم ج امبریرسند. پ  یم یمات مناسب تریآن به تصم ی بواسطه  الدِّ
 .»است یشیر اندیحت و خین عبارت از نصید« :یعنی] ی[مسلم و ترمذ. »النَّصِيحَةُ 

 حفظ اسرار: 
گران یط کار و نزد دید در حفظ اسرار کارش کوشا باشد و خارج از محیفرد کارگر با

 شوند را فاش نسازد.   یم را که اسرار کار محسوب یمسائل

 اطاعت و فرمانبردن: 
خداوند از  یو نافرمانت یبر فرد گماشته و کارگر لازم است که جز در موارد معص

 ن باشد.یبند قوانیش اطاعت نموده و پایخو یکارفرما
 مترجم: مسعود

 ت نوار اسلامیسامصدر: 
IslamTape.Com 



 

 

 

 یپاکدامنعفت و 

عقوب پرورده شد. برادرانش به او یمھر و عطوفت پدرش  ی رهیدر دا ÷وسفی
چاه  یبه سو یا ژرف انداختند. قافله یکرده و او را برداشته و درون چاھ یحسود

افتند، او را برگرفته و به سمت مصر رھسپار گشتند تا در آنجا او یوسف را در آن یآمده و 
 را در بازار بفروش برسانند.

رخسار و شرافت  ییبایاصالت و ز یدن بزرگیر اعظم مصر)، با دیز مصر (وزیعز
م قرار داده و یرا مورد احترام و تکر ید. او از ھمسرش خواست تا ویرش، او را خررفتا

گشت. زن  یبا رویبرومند و ز یوسف بزرگ شده و جوانید. یرفتار نما یکیبا او به ن
وسف، خداوند را ی ی طان او را وسوسه کرد تا دربارهیز مصر به او دل باخت، شیعز

قصر را محکم بست. خود را  یر مانده و درھاز مصیکند. منتظر خروج عز ینافرمان
 وسف را به اتاقش فراخواند.یا ساخته و یآماده و مھ

ِۖ ٱ مَعَاذَ ﴿ن داد: ین چنیپاسخش را ا یو پاکدامن یت پاکیوسف با نھایکن یل  ۥإنَِّهُ  �َّ
 ٓ حۡ  رَّ�ِ

َ
ٰ ٱ لحُِ ُ�فۡ  َ�  ۥإنَِّهُ  وَايَۖ مَثۡ  سَنَ أ آقای ... پناه بر خدا او « :یعنی .]٢٣وسف: ی[ ﴾لمُِونَ ل�َّ

 به خدا پناه .»شوند اران رستگار نمیکاست قطعا ستم و دادهیکمن است به من جای ن
 یتن دردھم حت یخواھ  یم پاسخ دھم و آنچه به یخوان یم برم، کھن ترا به آنچه فرا  یم

 باشد.پنھان  ھا نهیدزدانه و آنچه در س یھا ، که خداوند از نگاهیاگر درھا را بسته باش
در کوه شدند تا شب  یر حرکت خود وارد غاریسه مرد باھم ھمسفر بودند. در مس
ده و درب غار را مسدود نمود. آن ین لغزییپا یرا ھمانجا بسر برند. ناگھان تخته سنگ

ش مطمئن گشته یگر از مرگ خویچکدام نتوانستند تخته سنگ را جابجا کنند. دیسه ھ
داده و آنان را شان  برداشته و از خداوند خواستند تا نجاتک دست به دعا یبودند و ھر

 بخشد.  ییاز آن مخمصه رھا
 داشت و ھربار از او  یم ار دوستشیداشت که بس ییاز آن سه نفر دختر عمو یکی

زد تا آنکه دچار بحران   یم ش سربازیخواست تا به گناه آلوده گردند و دختر عمو  یم
نمود. آن مرد پاسخ داده بود:  یز او درخواست کمک مالگشته و نزد او آمده و ا یمال
 ی. زن آنجا را ترک کرده رویار من نگذاریبه تو نخواھم داد، تا خود را در اخت یزیچ
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نکرد. ناچار  یبه او کمک یگر نموده و درخواست کمک کرده بود. اما کسید ییبه جاھا
د به او گفته بود: از خدا ک شیش به نزدیکه پسر عمویش بازگشته و زمانیش پسر عمویپ

ده بود. یترسان یور گشته و او را از مکافات الھآادیرا به او  یو پاک یبترس. و پاکدامن
ده و سرراه آمده و به او کمک کرده بود و از خداوند طلب یز دست بازپس کشیمرد ن

 آمرزش نموده بود.
ن کار او یغار کنار برد چون ا ین مرد از خداوند خواست تا تخته سنگ را از ورودیا

او را اجابت فرموده و صخره به  یصرف بخاطر خداوند متعال بوده است. خداوند دعا
د. یبخش ییرون آمده و خداوند آنان را از مرگ رھایحرکت درآمده و ھرسه از آنجا ب

داستان ( د.یآن سه مرد گرد یزادبود که باعث آ ییخصلت والا یعفت و پاکدامن
 .)باشد  یم هیث متفق علیک حدیاز برگرفته 

 ست؟یچ یپاکدامنعفت و 
 از حرام و سوال از مردم بدور است. یدور یبه معن یا پاکدامنیعفت 

 :یو پاکدامن عفتاقسام 

 بدن: یعفت اعضا
 ش را از حرام منزه داشته و اجازهی، گوش و عورت خوھا مسلمان دست، پا، چشم

نفس و نگاھداشتن عورت  یخداوند مسلمانان را به پاکابد. یدھد شھوت بر او غلبه   ینم

ِينَ ٱ ففِِ تَعۡ يسَۡ وَلۡ ﴿د: یفرما  یم ش تا زمان ازدواج دستور داده ویخو  َ�ِدُونَ  َ�  �َّ
ٰ  نَِ�احًا ُ ٱ نيَِهُمُ ُ�غۡ  حَ�َّ له] یه [وسکسانی کو « :یعنی .]٣٣نور: ال[ ﴾ۗۦ لهِِ فَضۡ  مِن �َّ

 .»از گرداندین ش بییورزند تا خدا آنان را از فضل خود عفت یابند بای ی نمییزناشو
ق فرموده و یجوانان را به ازدواج تشو یحفظ عفت و پاکدامن یز براین ج امبریپ

آوردن به روزه و  یکه توان ازدواج را ندارند، رو یکسان یبرا ج شانیا ییراھنما

باَبِ  مَعْشَرَ  ياَ« د:یفرما  یم ش را بازدارند، ویعبادت بود تا بتوانند چشم و عورت خو  الشَّ
َاءَةَ  مِنُْ�مُ  اسْتطََاعَ  مَنِ 

ْ
إِنَّهُ  فلَيَْتَزَوَّجْ (أداء حقوق الزوجية)  الب

غَضُّ  فَ
َ
حْصَنُ  للِبْصََرِ  أ

َ
 وَأ

وْمِ  َ�عَليَهِْ  �سَْتطَِعْ  لمَْ  وَمَنْ  للِفَْرْجِ  ُ  فإَنَِّهُ  باِلصَّ
َ

 :یعنیه] ی[متفق عل .»(وقاية) وجَِاءٌ  له
نگاه داشتن چشم  یکه برا ،ک از شما که توان ازدواج داشت، ازدواج کندیجوانان! ھر«
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آورد به روزه گرفتن که آن  یو عورت بھتر است. و آنکه توان ان را نداشته باشد پس رو
 .»مھار شھوت است ینوع

 بدن: یعفت و پاکدامن
بر مرد مسلمان  زد.یپرھ  یم دار شدن عورتشیده و از پدیمسلمان بدن خود را پوشان

بند یده و بر زن مسلمان واجب است تا پایش را پوشانین ناف و زانوھایلازم است که ماب
د: یفرما  یم و وقار جزو سرشت اوست. خداوند متعال یحجاب باشد چرا که پاکدامن

ٰ  ِ�ُمُرهِنَِّ  نَ �ۡ ۡ�ِ وَۡ�َ ﴿ نه یخود را بر سد روسری ی...و با« :یعنی .]٣١نور: ال[ ﴾جُيوُ�هِِنَّ  َ�َ

هَاَ�ٰٓ ﴿د: یفرما  یم نیھمچن .»ش [فرو] اندازند..یخو ُّ�
َ
زۡ  قلُ �َِّ�ُّ ٱ �

َ
 وََ�نَاتكَِ  جِكَ َ�ٰ ّ�ِ

 ٓ ۡ ٱ ءِ وَ�سَِا ۚ جََ�ٰ  مِن هِنَّ عَليَۡ  �ِ�َ يدُۡ  مِنِ�َ مُؤۡ ل ٰ  بيِبهِِنَّ دۡ  لكَِ َ�
َ
ن َ�ٰٓ أ

َ
ُ ٱ وََ�نَ  نَۗ ذَ�ۡ يؤُۡ  فََ�  نَ رَ�ۡ ُ�عۡ  أ َّ� 

امبر به زنان و دخترانت و به زنان یای پ« :یعنی .]٥٩حزاب: لأ[ا ﴾٥٩ ارَّحِيمٗ  �َ�فُورٗ 
ه شناخته شوند و کن برای آنیرند ایھای خود را بر خود فروتر گ مؤمنان بگو پوشش

 .»تر است و خدا آمرزنده مھربان است یکاط] نزدیرند [به احتیمورد آزار قرار نگ
را منع کرده و خداوند مسلمانان را به فروھشتن گانه ین سلام نگاه کردن به زن بید

ْ  مِنِ�َ مُؤۡ للِّۡ  قلُ﴿د: یفرما  یم شان امر نموده ویھا نگاه وا بۡ  مِنۡ  َ�غُضُّ
َ
ْ وََ�حۡ  رهِمِۡ َ�ٰ �  فَظُوا

دامنی کده فرو نھند و پاید مان بگویبه مردان با ا« :یعنی .]٣٠نـور: ال[ ﴾فُرُوجَهُمۡ 

بۡ  مِنۡ  نَ ضُضۡ َ�غۡ  تِ مَِ�ٰ مُؤۡ لّلِۡ  وَقلُ﴿د: یفرما  یم و .»...ورزند
َ
 ﴾فرُُوجَهُنَّ  نَ فَظۡ وَ�حَۡ  رهِنَِّ َ�ٰ �

دگان خود را [از ھر نامحرمی] فرو بندند و یمان بگو دیو به زنان با ا« :یعنی .]٣١نور: ال[
 .»...دامنی ورزندکپا

مۡ ٱ إنَِّ ﴿دارد:   یم انیم بیپروردگار سبحان در قرآن کر  ُ�ُّ  فُؤَادَ لۡ ٱوَ  َ�َ ۡ�َ ٱوَ  عَ لسَّ
وَْ�ٰٓ 

ُ
ه بدان علم نداری کزی را یو چ« :یعنی .]۳۶سراء: لإ[ا ﴾وٗ�  ُٔ مَۡ�  هُ َ�نۡ  َ�نَ  �كَِ أ

 .»را گوش و چشم و قلب ھمه مورد پرسش واقع خواھند شدین زکدنبال م

النظرة سهم مسموم من سهام إبليس، من تر�ها من « آمده است: یث قدسیدر حد
(به نامحرم)،  نگاه« :یعنیم] کو حا ی[طبران .»أبدلُته إيماناً �د حلاوته في قلبه�افتي 

که از آن به خاطر ترس از من درگذرد، به  یس است، کسیابل یرھایزھرآلود از ت یریت
 .»ابدیش دریآن را در قلب خو ینیریب گردانم که شینص یمانیان او را ا یجا
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ر یکه بدون قصد و بطور غ ینگاھ«دند یپرس یناگھاننگاه  ی درباره ج امبر خدایاز پ

دگانت ید« :یعنیود] [ابودا .»بصََرَكَ  اصْرفِْ «فرمود:  ج ، آن حضرت»ردیعمد صورت بگ
 .»را برگردان!

 گران: یعفت در مورد اموال د
از آن  یزیف بوده و به ناحق چین پاک و عفیریفرد مسلمان در ارتباط با اموال سا

 ی ارائه یشب ھنگام برا سزیعمر بن عبد العز هفیخل یاز وزرا یکیرد. یگ یبرنم
 یھا ف داستان و بحثیان کار، شروع به تعریشان رفت. در پاینزد ا یمسائل حکومت

ز از او خواست تا دست نگه دارد یفه عمر بن عبدالعزین ھنگام خلیکرد و در ا یخصوص
ر با تعجب ین کرد. وزرا روش یگریو برخاست و چراغ را خاموش نموده و چراغ د

نداشت، چرا چنان  یبیچ عیھ یکه خاموشش نمود ین، چراغیر المؤمنیماا ید: یپرس
ت المال یکه خاموش کردم با روغن ب یز پاسخ داد: چراغی؟ عمر بن عبدالعزیکرد

 یھنگام یم ولیآن در مورد امور مملکت بحث کرد ییسوخت. در روشنا  یم مسلمانان
را که روغن آن از مال  یم، آن را خاموش نمودم و چراغیپرداخت یکه به مسائل شخص

 م.ه گشته بود را برافروختیخودم تھ
و عفت در رابطه با  یت پاکیوالا از رعا یا ز نمونهیب عمر بن عبد العزین ترتیبه ا

 باشد.  یم ، ھرچند کم ارزش،یدولت اموال
آنان،  یت و امور مالین تربمان و به عھده گرفتیتیفرد مسلمان در رابطه با اموال 

ش یخو یبرا یزیش را نگاه داشته و در صورت دارا بودن چیو عفت نفس خو یز پاکین
 یکیحق او ن ت خداوند دریداشته و به خاطر رضا یرد بلکه در افزودن آن سعیگ یبرنم

 اغَنيِّٗ  َ�نَ  وَمَن﴿د: یفرما  یم رد. خداوند متعالیگ  یم نموده و خرج او را به عھده
د [از گرفتن اجرت یه توانگر است باکس کو آن ...« :یعنی .]٦نساء: ال[ ﴾ففِۡ تَعۡ يَسۡ فلَۡ 

 .»...سرپرستی] خودداری ورزد
 یع از عفت و پاکیبد یا نمونه سل القدر حضرت عبدالرحمن بن عوفیجل یصحاب

منوره  هنیکه به مد یش به جانھاده است. زمانیگران را از خویدر ارتباط با اموال د
برقرار ساخت،  یعقد برادر سعیان او و سعد بن ربیم ج ھجرت نموده و رسول خدا

ان انصار از ھمه توانگرتر ھستم و ثروتم را با تو یسعد به عبدالرحمن گفت: من در م
، اسمش را بگو تا یپسند  یم ن کدام رایضمن من دو زن دارم و بب کنم و در  یم نصف
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با او ازدواج نما. عبد الرحمن بن عوف اش  از گذشتن عده ت طلاق دھم و پسیاو را برا
پاسخ داد: خداوند مال و ھمسرانت را بر تو مبارک دارد، بازارتان کجاست؟ آنگاه او را به 

يْنُقاع«بازار   .]ینمودند. [بخار ییراھنما» بني قَ

بازار راه افتاد تا از دسترنج  یسو تجارت به یبرا سحضرت عبدالرحمن بن عوف
 اورد. یبدست ب یزیخود چ

 عفت در خورد و نوش: 
 یحرام در دھانش خوددار ی مسلمان عفت نفس داشته و از قراردادن لقمه

رد. یپذ  ینم حرام بخورد را ی را که لقمه یکند، چرا که خداوند عبادت چھل روز کس  یم

هَاَ�ٰٓ ﴿د: یفرما  یم سزاوارتر است. خداوندآتش  یده باشد، براییکه از حرام رو یگوشت ُّ�
َ
� 

ِينَ ٱ َّ�  ْ ْ  ءَامَنُوا ْ شۡ ٱوَ  ُ�مۡ َ�ٰ رَزَقۡ  مَا تِ طَيَِّ�ٰ  مِن ُ�وُا ِ  كُرُوا  ﴾١٧٢ بُدُونَ َ�عۡ  إيَِّاهُ  كُنتُمۡ  إنِ ِ�َّ
ه روزی کای  زهکیھای پا د از نعمتیا مان آوردهیه اکسانی کای « :یعنی. ]١٧٢: بقرةال[

 .»دینکر کد خدا را شیپرست د و اگر تنھا او را مییم بخوریا ردهکشما 
ن خوراک یان فرموده است که برترید نموده و بیبه خوردن حلال تاک ج امبریپ

َ�لَ  مَا« د:یفرما  یم است که از دسترنج فرد باشد و یھمان
َ
حَدٌ  أ

َ
ا َ�طُّ  طَعَامًا أ نْ  مِنْ  خَْ�ً

َ
 أ

ُ�لَ 
ْ
ِ  نبَِىَّ  وَ�نَِّ  ،يدَِهِ  َ�مَلِ  مِنْ  يأَ ُ�لُ  كَانَ  ÷دَاودَُ  ا�َّ

ْ
 :یعنی] ی[بخار .»يدَِهِ  َ�مَلِ  مِنْ  يأَ

امبر خدا داود یش نخورده است و پیبھتر از طعام حاصل از دسترنج خو یطعام یکس«

: من أمسى كالا (متعباً) من عمل ج وقال االله« .»خورده است  یم شیز از دسترنج خوین
آنکه خسته و کوفته از کار دست و بازوانش « :یعنی] ی[طبران .»يديه أمسى مغفورًا له

 .»ده استیکند که آمرز  یم شب را سر یرا سر کند در حال یشب
 عزت و شرافت ی هیسب حلال ماکآن است که  ین عفت و پاکیل ای، دلیآر

 يرَْ�وُ لاَ  إنَِّهُ « د:یفرما  یم ج امبریو آتش دوزخ. پ یو زبون یباشد و حرام باعث خوار  یم
مٌْ (يز�د أو ينمو) 

َ
  النَّارُ  كَانتَِ  إلاَِّ  (مال حرام) سُحْتٍ  مِنْ  َ�بتََ  لح

َ
وْ�

َ
 :یعنی] ی[ترمذ .»بِهِ  أ

 .»ده باشد، تنھا سزاوار آتش استییکه از مال حرام رو یگوشت«
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 عفت کلام:
دارد. او   یم انسان مسلمان عفت کلام را نگاه داشته و زبانش را از ناروا و دشنام باز

آورد. خداوند متعال در وصف   ینم بر زبان یکیر و نیسخن نگفته و جز خ ییکویجز به ن
 د:یفرما  یم نیمسلمانان چن

ْ وَهُدُوٓ ﴿ يّبِِ ٱ إَِ�  ا ْ وَهُدُوٓ  لِ قَوۡ لۡ ٱ مِنَ  لطَّ ٰ  إَِ�ٰ  ا و « :یعنی .]٢٤حج: ال[ ﴾٢٤ مِيدِ �َۡ ٱ طِ صَِ�
خداوند  .»گردند ت مییراه [خدای] ستوده ھداسوی  شوند و به ت مییھدا کابه گفتار پ

يبُِّ ٱ َ�مُِ لۡ ٱ عَدُ يصَۡ  هِ إَِ�ۡ ﴿د: یفرما  یم رد،یپذ  یاش م که از بنده یگفتار ی درباره  لطَّ
ٰ ٱ عَمَلُ لۡ ٱوَ  ار کرود و  زه به سوی او بالا میکیسخنان پا« :یعنی .]١٠[فاطر:  ﴾ۥَ�عُهُ يرَۡ  لحُِ ل�َّ

 .»بخشد سته به آن رفعت مییشا

ْ ﴿د: یفرما  یم کو سخن گفتن امر ننموده ویوسته نیپروردگار متعال ما را به پ  وَقوُلوُا
 .»..د.یی... و با مردم [به زبان] خوش سخن بگو« :یعنی .]٨٣بقرة: ال[ ﴾انٗ حُسۡ  للِنَّاسِ 

اناً المُْؤْمِنُ  يَُ�ونُ  لاَ : ج و�قول«  .»ستیگر ن نیانسان مؤمن نفر« :یعنی] ی[ترمذ .»لعََّ

عَّانِ  المُْؤْمِنُ  ليَسَْ و�قول: « انِ  وَلاَ  باِلطَّ فَاحِشِ  وَلاَ  اللَّعَّ
ْ
َذِىءِ  وَلاَ  ال  :یعنی] ی[ترمذ .»البْ

 .»ستیاد لعنت کننده و بدکردار و بدگفتار نیاد طعنه دھنده و زیز«
 ژه داشته وید ویتاک یز از دروغ و ناراستیگفتار و پرھ یبر راست ج رسول خدا

دْقَ  إنَِّ « فرمود:  یم   َ�هْدِى الصِّ
َ

بِرِّ  إلِى
ْ
بِرَّ  وَ�نَِّ  ال

ْ
  َ�هْدِى ال

َ
نََّةِ  إلِى

ْ
 حَتىَّ  لَيصَْدُقُ  الرَّجُلَ  وَ�نَِّ  الج

يقًا يُْ�تبََ  كَذِبَ  وَ�نَِّ  صِدِّ
ْ
  َ�هْدِى ال

َ
فُجُورِ  إلِى

ْ
فُجُورَ  وَ�نَِّ  ال

ْ
  َ�هْدِى ال

َ
 الرَّجُلَ  وَ�نَِّ  النَّارِ  إلِى

اباً يُْ�تبََ  حَتىَّ  لَيكَْذِبُ   یطاعت رھنمائ یبسو یھمانا راست« :یعنیه] ی[متفق عل .»كَذَّ
نکه در نزد خداوند ید تا ایگو  یم نه شخص راستیبھشت. ھر آئ یکند و طاعت بسو  یم

 شود.  یم ار راستگو) نوشتهیق (بسیصد
دوزخ و ھر  یبسو یکند و معاص  یم ی(گناه) رھنمائ یمعاص یو ھمانا دروغ بسو

 ار دروغگو) نوشتهینکه در نزد خدا کذّاب (بسید تا ایگو  یم نه شخص دروغیآئ
 .»شود  یم

ِ  يؤُْمِنُ  كَانَ  مَنْ « :اند ان داشتهیب ج ن آن حضرتیھمچن وَْمِ  بِاَ�َّ
ْ

خِرِ  وَالي
ْ

 فلَيْقَُلْ  الآ
ا وْ  خَْ�ً

َ
د یبا مان به خدا و روز آخرت دارد،یکه ا یکس« :یعنیه] ی[متفق عل .»لِيصَْمُتْ  أ

عنيه. قال االله .»دیار نماینکه سکوت اختیا اید، یر بگویسخن خ  والمسلم لا يتحدث فيما لا يُ
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  مَا ترَْكُهُ  المَْرءِْ  إسْلاَمِ  حُسْنِ  مِنْ « :ج
َ

از حسن و « :یعنیو ابن ماجه]  ی[ترمذ .»َ�عْنِيهِ  لا
 .»ده استیفا یب موراسلام شخص ترک ا یکوئین

 گران: یاز سؤال و درخواست از د یعفت و خوددار
گران انتظار کمک یاز عفت نفسش را نگاه داشته و از دیانسان مسلمان در ھنگام ن

بکند انتظار کمک  یسته است که بدون آنکه کاریانسان شا یندارد. در اخلاق اسلام
 کند.   ینم از آنان درخواست یزیگران نداشته و چیاز د یمال

ازمندان که بخاطر عزت نفس و عفت یاز فقرا و ن یانخداوند متعال در مدح کس

 سَبُهُمُ َ�ۡ ﴿د: یفرما  یم آورند،  ینم یگران رویش به کمک خواستن از دیار خویبس
غۡ  اهلُِ �َۡ ٱ

َ
ٓ أ فِ ٱ مِنَ  ءَ نيَِا  .]٢٧٣بقرة: ال[ ﴾اا�ٗ إِ�َۡ  �َّاسَ ٱ لوُنَ  َٔ �َۡ�  َ�  هُمۡ �سِِيَ�ٰ  رُِ�هُمَ�عۡ  �َّعَفُّ

.  شناسی شان می یمایرا از سھا  آن پندارد. ، آنان را توانگر می اطلاع فرد بی... « :یعنی
 .»...خواھند ) از مردم نمی زیی(چبا اصرار، 

َدُ « د: یفرما  یم ج امبر خدایپ عُليَْا اليْ
ْ
دَِ  مِنَ  خَْ�ٌ  ال

ْ
فَْ�  الي   ،السُّ

ْ
 وخََْ�ُ  ،َ�عُولُ  بمَِنْ  وَابدَْأ

دَقةَِ  هُ  �سَْتَعْفِفْ  وَمَنْ  غًِ�، ظَهْرِ  َ�نْ  الصَّ ، يعُِفَّ ُ ُ  ُ�غْنِهِ  �سَْتغَْنِ  وَمَنْ  ا�َّ ه] ی[متفق عل .»ا�َّ
که  یرنده) و آغاز کن از کسی(گ نیبھتر است از دست پائ دست بالا (دھنده)« :یعنی

ثروت و غناء باشد. آنکه  ین صدقه آن است که از رویبدوش تو است، و بھتراش  نفقه
 یکه استغناء کند، خداوند او را غن یدارد، و کس  یم ف نگهیخدا او را عفد، یعفت بجو

 .»سازد  یم

 عفت نفس: لتیفض
شامل  ینفس، مزد و پاداش فراوان یانسان به عفت و پاک یبندیصورت التزام و پا در

هُ  �سَْتَعْفِفْ  وَمَنْ « :اند ن باره فرمودهیدر ا ج امبر خدایگردد. پ یحال و ، يعُِفَّ ُ  وَمَنْ  ا�َّ
ُ  ُ�غْنِهِ  �سَْتَغْنِ   ف نگهید، خدا او را عفیو آنکه عفت بجو« :یعنیه] ی[متفق عل .»ا�َّ

 .»سازد  یم یکه استغناء کند، خداوند او را غن یدارد، و کس  یم
 فرمود:  یم ن را از خداوند طلب نموده ویش ھمیدر دعاھا ج امبر محبوب اسلامیپ

لكَُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ «
َ
سْأ

َ
عَفَافَ  وَالتُّقَى  الهُْدَى أ

ْ
غَِ�  وَال

ْ
پروردگارا! من از تو « :یعنی[مسلم]  »وَال

 .»کنم  یم را درخواست یازین یب و یو پاکدامن یت و تقویھدا
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ُ  يظُِلُّهُمُ  سَبعَْةٌ « :اند ت شده که فرمودهیروا ج از رسول خدا   ا�َّ
َ

 لاَ  يوَْمَ  ظِلِّهِ  فِى  َ�عَالى
  وشََابٌّ  عَدْلٌ، إمَِامٌ  ظِلُّهُ  إلاَِّ  ظِلَّ 

َ
، عِباَدَةِ  فِى  �شََأ ِ  وَرجَُلانَِ  المَْسَاجِدِ، فِى  مُعَلَّقٌ  قلَبْهُُ  وَرجَُلٌ  ا�َّ

َابَّا
َ

ِ  فِى  تح قَا عَليَهِْ  اجْتمََعَا ا�َّ ةٌ  دََ�تهُْ  وَرجَُلٌ  عَليَهِْ، وََ�فَرَّ
َ
 إِ�ِّ  َ�قَالَ  وجََمَالٍ  مَنصِْبٍ  ذَاتُ  امْرَأ

خَافُ 
َ
، أ َ قَ  وَرجَُلٌ  ا�َّ خْفَاهَا بصَِدَقةٍَ  تصََدَّ

َ
ُ  َ�عْلمََ  لاَ  حَتىَّ  فأَ

ُ
 ذَكَرَ  وَرجَُلٌ  يمَِينُهُ، ُ�نفِْقُ  مَا شِمَاله

 َ  .ه]ی[متفق عل .»َ�ينْاَهُ  َ�فَاضَتْ  خَالِياً ا�َّ
 یروز دراش  هیھفت دسته از افراد ھستند که خداوند آنان را در سا« ث:یحد یمعن
 یدھد. زمامدار و رھبر دادگستر، و جوان  یم یوجود ندارد، جااش  هیجز سا یا هیکه سا

وسته است، و یکه دلش به مساجد پ یافته، و مردینشو و نما  أیکه در عبادت خدا
که  یاو از ھم جدا شدند، و مرد ینموده و برا یخدا با ھم دوست یکه برا یدو مرد

ترسم، و   یم کرد و او گفت: من از خدا یبستر و طلب ھمبا از ایصاحب جمال و ز یزن
که دست چپش از آنچه دست راستش انفاق کرده  یصدقه داد بنحو یکه پنھان یمرد

 .»ر شدیاد نمود و اشک از چشمانش سرازیخدا را  یکه در تنھائ یباخبر نشد، و مرد
برابر حرام شه نموده و در یپ یپروردگار متعال بندگان مؤمنش را که پاکدامن

ِينَ ٱوَ ﴿د: یستا  یم نگونهیدند را ایستاده و عفت ورزیبازا  إِ�َّ  ٥ فظُِونَ َ�ٰ  لفُِرُوجِهِمۡ  هُمۡ  �َّ
 ٰٓ زۡ  َ�َ

َ
وۡ  جِهِمۡ َ�ٰ أ

َ
يۡ  مَلَكَتۡ  مَا أ

َ
ٓ  تََ�ٰ �ۡ ٱ َ�مَنِ  ٦ مَلوُمِ�َ  َ�ۡ�ُ  فإَِ�َّهُمۡ  نُهُمۡ َ�ٰ � ٰ  ءَ وَرَا  لكَِ َ�

وَْ�ٰٓ 
ُ
دامنند. مگر در مورد که پاکسانی کو « :یعنی .]٧-٥مؤمنون: ال[ ﴾٧عَادُونَ لۡ ٱ هُمُ  �كَِ فَأ

ست. یوھشی نکن صورت بر آنان نیه در اکاند  ه به دست آوردهکزانی ینکا یھمسرانشان 
 .»د آنان از حد درگذرندگانندین جویه فراتر از اکپس ھر 

وا عن النساء تعَِفَّ �ساؤ�م« فرموده است: ج رسول خدا م] کو حا ی[طبران .»عِفُّ
 .»ف گردندید تا زنانتان عفیدر مقابل زنان عفت ورز« :یعنی

 مترجم: مسعود
 ت نوار اسلامیسامصدر: 
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